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Queridas/os compaferas/os,

Tras dos anos como presidenta de la Sociedad Espanola
de Enfermeria Neurologica, se cierra una etapa en la que
quiero despedirme con reconocimiento y gratitud.

Reconocimiento y gratitud a todos los que me habéis
acompanado. De manera especial al anterior presidente,
David Iglesias, por confiar en mi para el desempeno de este
puesto. A mis excelentes companeros de este viaje, tanto
los miembros de la Junta Directiva, como los coordinadores
de los Grupos de Estudio, que con sus conocimientos y su
entusiasmo han contribuido al crecimiento de la Sociedad.
A los socios, sin los cuales no existiria la Sociedad. A la secre-
taria técnica de la misma, Ana Belén, quien con su apoyo y
sus orientaciones me ayudo en aquellas cuestiones forma-
les que desconocia. A los pacientes, que dan sentido a la
Sociedad. Y, por ultimo, al vicepresidente Alejandro Lendi-
nez con quien he compartido los momentos mas gratificantes
y también los mas complicados de este periodo.

Iniciaba mi andadura en el afno 2019 con el plantea-
miento de un nuevo Plan Estratégico. El afio 2020 habia
sido nombrado por la OMS como «Ano Internacional de la
Enfermeria». Nada hacia presagiar lo que sucederia unos
meses después. De repente, nuestro mundo cambié debido
a la pandemia de COVID-19. Las enfermeras alcanzaron
un gran protagonismo, pero de manera muy diferente al
planteado por la OMS. En lugar de actos de homenaje institu-
cionales, comenzaron turnos interminables, aislamientos y
lesiones por los equipos de proteccion individual necesarios
(EPI) y en muchas ocasiones fabricados de manera artesanal,
miedo por el contagio a nuestras familias. .. mucho miedo
e incertidumbre fueron las notas predominantes de estos
momentos.

Sin embargo, la respuesta en este tiempo de crisis ha
sido espectacular. A modo de epilogo entre los hitos mas
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importantes de este dificil periodo de nuestra historia,
se encuentran el primer Congreso Virtual en el ano 2020
y el Congreso Hibrido en 2021; la mejora de la pagina
Web, proyecto iniciado en la anterior presidencia; el primer
encuentro de pacientes en el seno del Congreso. Proyectos
trabajados que terminaran en la siguiente legislatura, como
el cambio de estatutos para adecuarlos a nuestro tiempo o
el desarrollo de las Competencias avanzadas en Enfermeria
Neurologica.

No quiero despedirme sin ofrecer perdon por todas aque-
llas cuestiones en las que me equivoqué, tanto por accién
como por omision.

Ha sido un honor y un privilegio haber formado parte de
este proyecto. El balance personal de estos afos ha sido
muy positivo. He dedicado un gran esfuerzo al servicio de
SEDENE, esfuerzo que sin vuestra colaboracion y apoyo, no
hubiera sido productivo. Y en este punto quiero agradecer
el apoyo incondicional de mi familia, especialmente de Car-
melo, por su paciencia y comprension.

Os animo a todos los miembros de la Sociedad a colaborar
con ella, desde la critica constructiva pero, sobre todo, de
manera activa para la mejora de la misma. Y todo mi apoyo
al presidente entrante Alejandro Lendinez, quien sin duda
sera un gran presidente.

iUn fuerte abrazo virtual!
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