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Es  necesario  el  seguimiento  por  nefrología  y otorri-
nolaringología.  Se  deben  realizar  controles  oftalmológicos
anuales  para  el  diagnóstico  precoz  de  cataratas9.

El  pronóstico  del  síndrome  HDR  viene  determinado  por  el
grado  de  afectación  renal,  por lo que  es  importante  diag-
nosticar  de  forma  temprana  las  alteraciones  en este  nivel.
El  consejo  genético  es  fundamental  en  estas  familias,  por  lo
que  la valoración  por  un genetista  es obligada6.

Aunque  el  síndrome  HDR  es  una  entidad  rara  y con un
amplio  espectro  clínico,  debe  sospecharse  en  pacientes  con
hipoacusia  que  presentan  hipocalcemia  y/o  alteraciones  de
la  función  o estructura  renal.
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