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[Resumen]

El acondicionamiento de

las superficies de unién de
supraestructuras de implante
(pilares) mediante chorreado
con particulas o chorreado

de recubrimiento como base
para los posteriores trabajos
protésicos o antes de la insercion
en el paciente estd adquiriendo
una importancia creciente en

la prétesis implantosoportada.
El siguiente articulo presenta

un método sencillo para la
proteccion de la geometria

de unién y de la porcién
transgingival durante el chorreo,
asi como para alcanzar una
delimitacion definida y nitida

de la zona chorreada.
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ntroduccion  Con la introduccién de las supraestructuras de implante individualizables (pilares), la
configuracion estética de la prétesis dental implantosoportada ha dado un gran paso
adelante.
Ademés de una posibilidad de fijacién éptima para el fresado, la superficie de mu-
fion creada debe ejecutarse de forma nitidamente delimitada con respecto a la
porcién transgingival lisa para el subsiguiente acondicionamiento mediante chorreado
(chorreado con particulas) antes del colado, la sobrecompresién, la coccién, la cemen-
tacion o la adhesion. Los métodos de recubrimiento empleados hasta la fecha se han
revelado ineficientes, o bien se chorrea libremente y se dafia la superficie exterior pu-
lida del pilar o incluso la geometria de unién. En cualquier caso es preciso realizar re-
toques, lo cual en determinadas circunstancias puede conducir a restricciones del ajuste
al implante y a la protesis.

Jrocedimiento protesico  En el caso presentado, como Gltimo paso tras la individualizacion de los pilares, con
ajuste de la angulacién y optimizacion del recorrido de hombros minimamente por
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Fig 1. Pilares preparados para la confeccion del trabajo; la angula- ~ Fig. 2. Diversos didmetros de tubo retractil.
cién ha sido adaptada y el recorrido de hombros ha sido optimi-
zado.

Fig. 3. El ajuste del pilar en el diametro de Fig. 4. La contraccion del tubo mediante Fig. 5. La proteccion para el chorreado esta
tubo correcto. aire caliente sobre el pilar fijado. correctamente contraida sobre el pilar.

debajo del contorno gingival, asi como tras la confeccién de las cofias de corona me-
talicas, se acondiciona mediante chorreo la superficie del mufién. La figura 1 muestra
los pilares configurados individualmente y retocados mediante fresado. Para el chorrea-
do deben elegirse los tubos retractiles adecuados en funcién del diametro de los pilares.
En el presente caso se trabajé con un surtido del establecimiento de bricolaje «Bauhaus»
(fig. 2), lo cual tiene el inconveniente de que existen diversos diametros de tubo retrac-
til que no se ajustan a ningln didmetro de pilar. Es preferible la adquisicién selectiva a
través del comercio especializado de los electricistas, de modo que puedan adquirirse
tubos retractiles ajustados a los didmetros de pilar que se manejan en el laboratorio. El
precio por metro se sitia en el rango inferior, de modo que la aplicacién del método
no conduce a un encarecimiento significativo del procesamiento protésico de los pila-
res. Por cada pilar se necesita un trozo de tubo retractil de aproximadamente 3 a 5 cm
de longitud.

Después de escoger el diametro adecuado del tubo retractil, se fija el pilar mediante
unas pinzas y se inserta en el tubo con el lado de unién hacia el implante por delante
hasta que queden cubiertos como minimo dos tercios de la porcién del mulén (fig. 3).
La contraccion tiene lugar empleando una fuente de aire caliente adecuada, como la
utilizada en la técnica galvanica, o bien un secador de cabellos industrial del comercio
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Fig. 6. En el limite de la prepa-
racién se recorta el tubo y se
retira la porcién coronal.

Fig. 7. La polimerizacién del se-
llado del conducto del tornillo.

Fig. 8. El chorreado con una
presién de 2 bar.

Fig. 9. La superficie de titanio
tras el chorreado con corindén
125 ym, MEB, 500 aumentos.

especializado o un secador normal. Los aparatos industriales presentan la ventaja de que
el flujo de aire es mas caliente y esta concentrado sobre una superficie menor. Tal como
se aprecia en la figura 4, el tubo retractil se cifie estrechamente alrededor del pilar. La
proteccion para el chorreado esta correctamente contraida sobre el pilar y esta cefiida
a este (fig. 5).

Utilizando un bisturi afilado, en el primer paso se corta el recubrimiento de tubo aproxi-
madamente 1 mm por coronal del limite de la preparacién y se retira este trozo. A
continuacion, bajo visién directa se puede practicar el corte definitivo exactamente a la
altura del limite de la preparacion y exponer la porcién que chorrear (fig. 6). Para pro-
teger el conducto del tornillo, se sella este con un pequefio pedazo de material de
cubeta fotopolimerizable y se polimeriza (fig. 7). Esto es tanto més importante cuando
se trata de pilares de los cuales no puede retirarse el tornillo, por ejemplo el tornillo
suelto en un pilar Ankylos. En este caso, el recubrimiento de tubo retractil y el sellado
coronal act(ian simultdneamente como proteccién contra contaminaciones incontrola-
das. Para el titanio y las aleaciones de titanio, el chorreado se lleva a cabo con una
presion de 2 bar y un grano de material de chorreado de 110 a 125 pm de corindén
en el chorreador de puntero (fig. 8). La figura 9 muestra la superficie de titanio tras el
chorreado con corindén de 125 pym en imagen mediante microscopio electrénico de
barrido. Se ha obtenido una rugosidad homogénea como base de los siguientes pasos
de trabajo. La figura 10 muestra el pilar ya acondicionado, todavia cubierto por el tubo
retractil. A continuacion se rasga este con el bisturi exclusivamente en sentido longitu-
dinal y puede retirarse sin dafar las estructuras subyacentes (fig. 11). El sellado del
conducto del tornillo con material de cubeta fotopolimerizable se retira facilmente
ejerciendo una breve presion sobre el tornillo (fig. 12). Los pilares preparados se expo-
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Fig. 10. Un pilar ya acondicio-
nado.

Fig. 11. Retirada de la protec-
cién para el chorreado.

Fig. 12. El sellado del conducto  Fig. 13. Los pilares preparados con limite de Fig. 14. Los pilares colocados en el trabajo pro-
del tornillo puede expulsarse acondicionamiento nitido. tésico.
facilmente ejerciendo presion.

nen ahora con un limite de acondicionamiento de recorrido nitido sin dafiar las estruc-
turas orientadas hacia el implante (fig. 13).
La figura 14 muestra los pilares preparados colocados en el trabajo protésico.

El método presentado es facilmente integrable en el proceso protésico diario para el
procesamiento de pilares. Puede aplicarse para todos los pilares disponibles en el mer-
cado. El coste en cuanto a aparatos y consumibles es reducido en comparacién con el
resultado. Se compensa ademés por el hecho de que no es necesario el pulido de la
porcién transgingival, por la proteccién y la integridad de la geometria de unién con el
implante y el mantenimiento de la limpieza del sistema de conductos de tornillos me-
diante el sellado bilateral. La linea de acondicionamiento nitidamente delimitada tras el
chorreado convenceré tanto al protésico dental como al odontélogo.

La rugosidad y la estructuracion de la superficie alcanzadas son suficientes para todos
los tipos de fijacion posibles de elementos de contorneado o de la posterior prétesis
dental mediante soldadura ceramica, sobrecompresién, colado, recubrimiento cerami-
co, adhesién o cementacién convencional. La presion de chorreado recomendada para
tamafos de particula de corindén de entre 110 y 125 pm se deriva de la dureza redu-
cida de los materiales de titanio empleados (titanio puro grado 4, titanio puro preen-
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durecido, aleacién TiAl6V4, aleacion TiAI6Nb7). Los parametros de técnica de
materiales correspondientes deben tomarse de Donachie' y Zwicker?. Si se utilizan pi-
lares ceramicos de dioxido de zirconio debe escogerse el proceso técnico adecuado.
También los parametros de chorreado permanecen inalterados, para evitar forzar la
formacién de grietas inicial en el diéxido de zirconio.

La recomendacién de no ejecutar el paso de acondicionamiento hasta después de haber
confeccionado las cofias de corona estd fundamentada en la practica. La experiencia ha
demostrado que los ajustes metal-metal y cerdmica-cerdmica son muy precisos y oca-
sionalmente plantean dificultades durante la colocacién. El protésico utiliza la superficie
comparativamente lisa tras el fresado para el modelado y la confeccién de las cofias de
corona, y mediante el posterior chorreado logra la limpieza y estructuracién de la su-
perficie, asi como el intersticio definido necesario para la cementacion.

1. Donachie M] jr. Titanium - A technical guide. 2. Auflage. Metals Park, Ohio, USA: ASM Interna-
tional, 1989.
2. Zwicker U. Titan und Titanlegierungen. Berlin, Heidelberg, New York: Springer, 1974.

Dr. Michael Hopp.

Zahnarztpraxis am Kranoldplatz.
Kranoldplatz 5, 12209 Berlin, Alemania.
Correspondencia: mdr.hopp@t-online.de

y

Ernst-Moritz-Arndt-Universitat Greifswald, Zentrum flir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, Abteilung
fur Zahnarztliche Prothetik und Werkstoffkunde, Direktor: Professor Dr. Reiner Biffar.
RotgerberstralRe 8, 17489 Greifswald, Alemania.

ZTM Thilo Kurtz, ZTM Thomas Steffen.
Kurtz & Steffen Dentaltechnik.

Juliusstrale 54, 12051 Berlin, Alemania.
Correo electrénico: steffen@kurtz-steffen.de

Prof. Dr. Reiner Biffara.

Ernst-Moritz-Arndt-Universitat Greifswald, Zentrum fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, Abteilung
flir Zahnarztliche Prothetik und Werkstoffkunde.

RotgerberstralRe 8, 17489 Greifswald, Alemania.

Quintessence técnica (ed. esp.). Volumen 22, Nim. 2. Febrero 2011 79



