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que nos aproxima a conceptos que hasta hace poco tiem-
po, sólo se podían evaluar en modelos de experimenta-
ción animal.5 Sus aplicaciones están aún en desarrollo, 
pero su facilidad de manejo y rapidez están convir-
tiendo esta nueva técnica en una realidad a usar como  
caballo de batalla en la rutina del día a día de un labora-
torio de ecocardiografía.6-8

Por último, consideramos importante resaltar una 
realidad que, si bien no está escrita como tal en ninguno 
de los artículos que componen este número, sí se puede 
leer entre líneas: los métodos invasivos, clásicamente con-
siderados como goldstandar para el diagnóstico de mu-
chas entidades patológicas, han sido superados por las 
técnicas no invasivas. Actualmente, las valoraciones he-
modinámicas se hacen en el laboratorio de ecocardiogra-
fía, las morfológicas con las diferentes modalidades de 
imagen e incluso, es necesaria una adecuada valoración 
previa y una guía con imagen durante los procedimientos 
intervencionistas. En cuanto a las lesiones ateroscleró-
ticas coronarias, aún se plantean dudas en cuanto a su 
precisión diagnóstica, como las que presentan Treve-
than Cravioto y colaboradores en su estudio,9 pero con 
una alta probabilidad, los avances técnicos convertirán 
a la tomografía multicorte en el método de referencia 
de esta entidad, como ya lo han hecho en el caso de 
las malformaciones coronarias congénitas.10 Los resulta-
dos de este estudio son superponibles a los mostrados 
recientemente en un trabajo de Leta y colaboradores.11 

Cuando los resultados de diferentes grupos, con diferen-
te población apuntan en el mismo sentido, hacen que los 
mismos tengan no sólo una alta validez interna, sino una 
elevada validez externa que contribuye a la consolida-
ción de la técnica.

Estamos asistiendo, muchas veces sin ser completa-
mente conscientes de ello, a un gran cambio, en el que 
el paciente con enfermedades cardiacas es valorado cada 
vez de una forma más completa, más precisa, más rápida 
y menos agresiva. Y no nos gustaría terminar sin felici-
tar a una institución de referencia mundial, al Instituto 
Nacional de Cardiología Ignacio Chávez por ser capaz de 
mantener a lo largo de tantos años la excelencia cien-
tíica, como demuestra en este número de Archivos de 
Cardiología de México.
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