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001-0

Informacion médica apropiada y oportuna para
familiares y pacientes hospitalizados en el de-
partamento de medicina interna de un hospital
universitario

Anally Jamile Soto Garcia, lvan Hernandez Galarza, Gui-
llermo Rubén Delgado Garcia, Cecilia Garcia Garcia,
Alexis Herrera Guerra, Dionicio Galarza Delgado, Miguel
Villarreal Alarcon, Laura Bahena Trejo

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) introdujo el término sensibilidad en la medi-
cina en junio de 2000, con enfatizacion en la dignidad de
los pacientes y sus familias en la autonomia para tomar
decisiones acerca de su propia salud.

La OMS determind los siguientes niveles de satisfaccion en
calidad de la atencion: Excelente (mayor a 96%), bueno
(91 a 95%), satisfactorio (86 a 90%), regular (81 a 85%),
no satisfactorio (menor a 81%). En 2012 en el Departa-
mento de Medicina Interna del Hospital Universitario en
Monterrey, se establecio el objetivo de conocer el nivel
de satisfaccion de los pacientes y familiares y realizar las
mejoras necesarias.

Material y métodos: Se aplicaron encuestas a familiares
y pacientes al egreso hospitalario para conocer el nivel
de satisfaccion en distintos indicadores, con los siguien-
tes resultados: Atencion 96.5%, informacion 92.2%, trato
89.3%, instalaciones 96.7%, continuidad 93.7%, incidentes
durante la atencion 90.0% y percepcion general 86%, con
un nivel de satisfaccion general del 92.5%.

Se buscaron respuestas a un nivel de satisfaccion menor
a la excelencia, encontrando lo siguiente: En medicina

interna no existe un horario especifico de atencion al
100% a los familiares. Se realizé una encuesta entre los
residentes, la cual mostré que solo 68% de los médi-
cos otorgaba informacion diariamente a todos los pa-
cientes y familiares, y el resto Unicamente cuando se le
preguntaba.

Como medida correctiva se instaur6 el programa Infor-
macion médica apropiada y oportuna para familiares y
pacientes hospitalizados en el Departamento de Medicina
interna (agosto 2012), con Informacion programada de lu-
nes a viernes de 15:00 a 16:00 hrs. con registro de hoja
de informes.

Al egreso hospitalario se solicita a familiares y pacientes
que respondan una encuesta para evaluacion del nivel de
satisfaccion con los siete indicadores anteriormente men-
cionados.

Resultados y conclusiones: A partir de la instalacion del
programa ha aumentado el nivel de satisfaccion, con los
siguientes estandares actuales: Atencion 91.8%, informa-
cion 99.5%, trato 95.4%, instalaciones 97.8%, continuidad
97.9%, incidentes durante la atencion 98.9%, percepcion
general 100%, con un nivel de satisfaccion general de
96.7%.

Se confirma que la medicina basada en la evidencia y el
humanismo médico deben coalescer.

002-0

Evaluacion de las estrategias enfocadas a dismi-
nuir el nivel de ruido en las diferentes areas de
atencion neonatal en un hospital de tercer nivel

Adriana Nieto Sanjuanero, Isaias Rodriguez Balderrama,
Manuel Enrique de la O Cavazos

Departamento de Pediatria, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.
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Resumen

Introduccion y objetivos: En los Ultimos afnos a nivel
mundial se ha registrado un incremento de nifos prema-
turos. La incidencia de nifios de muy bajo peso al nacer (<
1 500 g) varia entre el 0.6% y el 3% de todos los nacimien-
tos. En México, de 2 300 000 nacimientos que ocurren al
ano, se estima que el 1.46% son de peso menor a 1 500
g; por lo que casi 40 000 infantes requeriran cuidados in-
tensivos neonatales. Los recién nacidos prematuros estan
expuestos a estimulos estresantes y daninos que pueden
comprometer su neurodesarrollo. El control de los niveles
de ruido en las unidades de cuidados intensivos neonata-
les se ha vuelto fundamental como parte de la atencion
al recién nacido criticamente enfermo. El objetivo del
estudio es conocer los niveles de ruido de las diferentes
areas destinadas al cuidado del recién nacido, desarrollar
estrategias de intervencion para disminuirlo y evaluar la
efectividad de dicho programa.

Material y métodos: Estudio prospectivo, observacional,
longitudinal, en el que se llevaron a cabo mediciones de
decibeles mediante un sonémetro marca Radioshack du-
rante tres semanas consecutivas en la Unidad de cuida-
dos intensivos neonatales (UCIN), Unidad de cuidados
intermedios neonatales (UCIREN), Unidad Tocoquirdrgica
(TOCO QX) y Cunero de transicion (CUNERO). Las medi-
ciones se realizaron cada 30 minutos durante 24 horas
en los dias lunes, miércoles, viernes y domingo, se se-
pararon por turnos matutino, vespertino y nocturno;
posteriormente se implant6 un programa de intervencion
de atenuacion sonora que consistid en modificaciones a
la infraestructura de la sala, modificaciones en la ilu-
minacion y capacitacion del personal y finalmente se
realizaron mediciones bajo las mismas condiciones que
antes de la intervencion.

Resultados y conclusiones: Al comparar los niveles de
decibeles en las diferentes areas en las tres semanas, en-
contramos niveles pre y post-intervencion en UCIN 59.9
+ 4.8 vs. 56.4 + 4.7 dB (p < 0.001), UCIREN 55.3 + 3.9
vs. 51.3 + 4.4 dB (p < 0.001), TOCO QX 57.3 + 4.6 vs.
57.3 £ 5.5 dB (NS) y CUNERO 57.6 + 5.8 vs. 53.9 + 5.8 dB
(p < 0.001). Encontramos una reduccion significativa en
los niveles de ruido de 3.5 dB para la UCIN, 4 dB para la
UCIREN y 3.7 dB para el CUNERO, por lo que el programa
de intervencion result6 eficaz en dichas areas; sin em-
bargo, los niveles de decibeles registrados continian por
encima de lo recomendado por los estandares internacio-
nales.

003-0

Evaluacion del impacto de la implementacion de
un programa de calidad para la colocacién de ac-
cesos vasculares

Perla Rocio Colunga Pedraza, Carlos Quifionez Olivas, Ba-
dir Hernandez Velazquez, Laura Baena Trejo, Juan Manuel
Gonzalez Chavez, Alejandra Mendoza Garcia, Dionicio Ga-
larza Delgado, Juan O Galindo Galindo

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Los accesos vasculares son una
herramienta invasiva indispensable en la sala de Medi-
cina Interna. En México, de 85% a 95% de los pacientes
que ingresan a un centro hospitalario, requieren un ac-
ceso vascular. En el Departamento de Medicina Interna
del hospital, desde el aiio 2009 se inicid el programa de
calidad para la colocacion de accesos vasculares. Nuestro
objetivo fue evaluar el impacto de la instalacion del pro-
grama y su efectividad.

Material y métodos: Realizamos un estudio observacional
y prospectivo. Se recabé la informacion general y parti-
cular de cada uno de los accesos vasculares colocados en
la sala de medicina interna. Para el analisis de la informa-
cion, se consideraron los siguientes indicadores: Eventos
adversos x 100 cateteres venosos centrales (CVC), bac-
teremias x 1 000 dias CVC, flebitis x 1 000 dias catéter
periférico.

Resultados y conclusiones: De enero a octubre de 2012,
un total de 211 CVC fueron colocados en Medicina Inter-
na de un total 2 359 pacientes ingresados en ese mismo
periodo (9%). EL 51% de los catéteres correspondia a CVC
DUOQ/TRIO, 48% catéteres para hemodialisis y 1% periféri-
cos largos. Fueron colocados por residentes de medicina
interna 158 (75%), por residentes de nefrologia 46 (22%)
y por cirugia general 6 (3%). Se presentaron 17 compli-
caciones asociadas a accesos vasculares centrales, 18%
correspondian a complicaciones mayores (diseccion cava,
hemotorax, neumotorax). Fallecid un paciente a con-
secuencia de estas complicaciones y otro con diseccion
de vena cava, posteriormente uno mas por otras causas,
no relacionadas con el catéter vascular. Al comparar los
resultados del programa en relacion a la tasa de even-
tos adversos/100 CVC instalados en los ultimos tres afios
(2010-2012), el menor nimero de complicaciones ocurrio
en 2011 con una tasa de cero para complicaciones mayo-
res, que alcanzé 0.9 en 2012.

Las acciones realizadas en este programa lograron una
reduccion de sus indicadores desde el 2011. Nuestra ta-
sa de bacteremias se ha mantenido en los ultimos afnos
por debajo a lo reportado para México (INICC 2006). En el
indicador de flebitis se ha observado una reduccion en la
tasa de eventos por dias catéter que ha sido relevante y
uniforme en los Gltimos afios, permaneciendo por debajo
de los estandares reportados. La tendencia observada en
el desarrollo de los eventos adversos ha generado modi-
ficacion y apego al algoritmo de instalacion, con mayor
énfasis en la supervision y estratificacion de riesgo.

004-0

Aplicacién de un programa para el manejo del do-
lor en la sala de medicina interna de un hospital
universitario
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Angel Azael Lépez Galindo, José de Jesls Ortiz Coro-
na, Felipe Fernando Garza Garcia, Juan Carlos Robles
Méndez, Miguel Angel Villarreal Alarcon, Dionocio Angel
Galarza Delgado

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: El dolor se define como una
experiencia sensitiva o emocional desagradable asociada
con dano tisular potencial o real. La analgesia se defi-
ne como la ausencia de dolor en respuesta a un estimulo,
el cual normalmente causaria dolor. Se ha demostrado
que el 73% de los pacientes no quirdrgicos hospitalizados
presenta dolor moderado-severo y es por esto que ha sido
considerado como el quinto signo vital pero a diferencia
de otros, no existe una medida objetiva y directa. Los
objetivos de nuestro programa incluyen: Asegurar que el
dolor de los pacientes se evalle y se maneje de mane-
ra correcta, fomentar el uso adecuado y racional de los
analgésicos de acuerdo a la intensidad y al tipo de dolor
que presenta el paciente, realizar un plan preventivo y
abordajes terapéuticos para manejo efectivo del dolor
y educar a los pacientes y al equipo de salud acerca del
manejo del dolor.

Material y métodos: El programa se dividi6 en tres fa-
ses: Primera fase: Creacion de un Comité para el “uso
racional de analgésicos y manejo de dolor”, el cual vigila
las buenas practicas sobre el control del dolor y ademas
establece politicas para el registro sistematizado de la
presencia del dolor y su manejo. Segunda fase: Estable-
cimiento de politicas para el registro sistematizado de la
presencia, tipo e intensidad de dolor y la distribucion en
ambos géneros con la aplicacion de un formato de regis-
tro incluido en el expediente. Tercera fase: Desarrollo e
implementacion de un algoritmo de manejo dependien-
do de la intensidad y persistencia del dolor, y analisis de
la efectividad de dicho manejo dando seguimiento a los
pacientes durante su estancia intrahospitalaria. Nuestro
indicador esta dado por el promedio mensual de pacien-
tes con intensidad de dolor moderado-severo (EVA > 3)
por mas de 24 horas.

Resultados: Se evalud un total 2 451 pacientes en la salas
de internamiento del Departamento de Medicina Interna,
donde 67.77% presentaba dolor al ingreso, 21.3% dolor
leve, 50.5% moderado y 28.0% severo. El analgésico mas
usado en dolor leve, moderado y severo fue el tramadol,
seguido de paracetamol en leve y moderado, y morfina
en dolor severo. Los diagndsticos mas comunes asociados
a dolor fueron sindrome isquémico coronario agudo, se-
guido de pancreatitis. El 97% de los pacientes egresé con
EVA < 3.

Conclusiones: Encontramos una prevalencia de dolor
semejante a lo descrito en la literatura. Este programa
permite la deteccion y el manejo apropiado del dolor de
acuerdo a la escala de la Organizacion Mundial de la Sa-
lud.

005-0

Impacto de un programa para la optimizacion de
antibioticos en un hospital universitario

Emmanuel Jesus Escobar Valdivia

Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccioén: Los programas de control de antimicrobia-
nos favorecen la evolucion de los pacientes, disminuyen
complicaciones y controlan las resistencias bacterianas.
Esto se refleja en los costos hospitalarios y en el tra-
tamiento de procesos infecciosos. La Joint Comission
promueve la implementacion de practicas basadas en evi-
dencia para prevenir infecciones asociadas al cuidado de
la salud producidas por organismos resistentes a multiples
drogas (MDR), principalmente organismos epidemiolo-
gicamente importantes como Staphylococcus aureus
resistente a meticilina y bacterias gramnegativas MDR.
Objetivo primario: Comparar el empleo de antibidticos
antes y después de un programa para su optimizacion en
un Hospital Universitario.

Objetivos secundarios: Valorar el aprendizaje en el ma-
nejo de antibidticos. Valorar el impacto en los costos
monetarios. Describir el impacto en estancia hospitalaria
y los cambios en la susceptibilidad a antimicrobianos.
Material y métodos: Estudio prospectivo, longitudinal,
comparativo. Se analizaron los antibioticos parenterales
y se realizo una revision de la informacion de 2008 a 2012.
Se llevo a cabo una revision de expedientes, recetas de
antibidticos, registros de laboratorio de microbiologia y
bacteriologia, registros de mortalidad, consumo total
y costo de antibioticos y estadisticas de hospitalizacion.
Conclusiones: Existen factores externos que repercuten
en la estancia hospitalaria (pacientes asociados o no a
patologia infecciosa). Se observan fluctuaciones en la
mortalidad atribuible a infeccion, siendo no significativas
estadisticamente, lo que indica que la restriccion anti-
biotica no influye en forma negativa la evolucion de los
pacientes. Algunas causas del incremento en el tiempo
de administracion son independientes al programa (dis-
ponibilidad de antibidtico en farmacia, autorizacion de
requisicion de antibidtico no disponible). La disminucion
en la modificacion de recetas hace evidente la unificacion
del criterio para el inicio y continuidad de antibioticos.
La disminucion de los antibidticos de espectro interme-
dio o estrecho es el principal reflejo de la reduccion de
costos. Existe variabilidad en el empleo de antibidticos
como el aumento del uso de imipenem y disminucion de
vancomicina, lo que se explica parcialmente por cambios
en guias internacionales y un aumento de patologias en
nuestro hospital que implican la necesidad de ampliar la
cobertura antimicrobiana.
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006-0

Subprograma de farmacovigilancia del programa
de atencioén integral de medicina interna

José Miguel Hinojosa Amaya, Dionicio Angel Galarza Del-
gado, Miguel Angel Villarreal Alarcon, Eva Maria Gutiérrez
Delgado, Erik Alan Martinez Landeros

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El problema de la seguridad por los errores
de medicacion (EM) en particular es uno de los proble-
mas prioritarios en paises desarrollados. En 1994 en el
transcurso de la conferencia multidisciplinaria Unders-
tanding and Preventing Drug Misadventures se establecio
la necesidad de realizar estudios sobre EM, reportando
250 000 muertes relacionadas directamente al Sistema
de Salud y mas de 40 000 a 80 000 EM. En el Departa-
mento de Medicina Interna se fundd el subprograma
de Farmacovigilancia en el 2007 para realizar el estudio de
los EM.

Objetivo: Vigilar la seguridad del paciente hospitalizado
en el Departamento de Medicina Interna, identificando
los EM para prevenir y disminuir eventos adversos y com-
plicaciones, brindado asi calidad en la administracion de
los medicamentos, de acuerdo con los estandares nacio-
nales e internacionales.

Material y métodos: Vigilancia activa: Se analizaron
los errores detectados mediante la revision sistemati-
ca de dos expedientes por semana de cada equipo de
trabajo de las salas de medicina interna. Ademas, se
realizan reportes espontaneos de errores, vigilancia
de medicamentos de alto riesgo, revision y validacion de
interacciones entre farmacos y verificacion de los farma-
cos administrados.

Resultados: Se logré incrementar el niUmero de expe-
dientes revisados con respecto al ano anterior (de 320
a 410), asi como disminuir los EM (de 427 a 244) con re-
duccion del indice de error por expediente de 1.3 a 0.59.
Conclusion: Con este subprograma de Farmacovigilancia
ha disminuido la incidencia de EM en la sala de Medicina
Interna de nuestro hospital.

007-0

Prevalencia de errores de medicacion de una uni-
dad de cuidados intensivos

Blanca Esthela Castillo Reyes, Leticia Vazquez Arreola, Paz
Francisco Sauceda Flores, Sofia Guadalupe Medina Ortiz

Departamento de Cuidados Intensivos Adultos, Facultad
de Enfermeria, Hospital Christus Muguerza

Resumen

Introduccion y objetivos: Los pacientes de la Unidad de
Cuidados Intensivos (UCI) estan mas expuestos a erro-
res de medicacion (EM), lo cual esta relacionado con tres
factores: El tipo de paciente, el profesional y la infraes-
tructura. Algunas de las razones relacionadas con los
pacientes son que el paciente de la UCI recibe el doble
de medicacion considerada de alto riesgo, comparado con
el paciente de hospitalizacion; la mayoria de estos farma-
cos se administra por via intravenosa, siendo necesario el
calculo de infusiones; el paciente de la UCI se encuentra
inconsciente y con mayor labilidad clinica. El propdsito
de este estudio fue determinar la prevalencia de EM en
una UCI de un hospital privado de tercer nivel de aten-
cion. El estudio fue de tipo descriptivo y retrospectivo.
Material y métodos: La poblacion de estudio fue 4 293
expedientes clinicos de pacientes mayores de 18 afios,
ambos sexos, ingresados en la UCI, en un periodo de tres
anos (2009 - 2011). La muestra se selecciond del total de
expedientes clinicos que presentaron EM. Para obtener
los datos se utilizo la cédula de EM de la UCI (CEM-UCI).
El analisis estadistico se realizo a través de proporciones
y medidas de centralidad y dispersion.

Resultados y conclusiones: La prevalencia de EM fue de
3.3% con base en pacientes de la UCl y 13.7% con base
en prescripciones. Se obtuvo una media de edad de 60
anos (DE = 17.7). Predomino el sexo masculino (64.1%). La
mayor frecuencia de EM fue en el turno matutino (37.6%).
Los dias de estancia fueron de minimo uno y maximo 197
con una media de 10.2 dias y una mediana de cuatro dias
(DE = 22.7). La cantidad de medicamentos prescritos por
paciente fue de minimo dos y maximo 22 con una media
de 10.1 medicamentos (DE = 4.30). En cuanto a las eta-
pas del proceso de administracion de medicamentos,
predominé la aplicacion (76.4%). En las categorias de
acuerdo al dafo fue categoria “C” (el error alcanzo al
paciente pero no le causé dafio) en un 79.9% y la cate-
goria de error de acuerdo a la naturaleza fue la dosis
inadecuada (42.7%). Los factores humanos que origina-
ron los EM fueron distracciones o descuidos (57.3%) y los
medicamentos que tienen el mayor indice de EM fueron
los anticoagulantes (10.6%) seguidos de los antibioticos
(9.6%). Este estudio permitié analizar areas de oportu-
nidad en la UCI, para establecer estrategias de mejora
continua que ayuden a optimizar los resultados en el pro-
ceso de medicacion.

008-0

Uso racional de estudios de laboratorio

Hiram Villanueva Lozano, Erick Armando Reyes Cabello,
Diego Cantu Garcia, César Pecina Cantd, Miguel Villarreal
Alarcén, Dionicio Galarza Delgado

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
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Resumen

Introduccion y objetivos: El laboratorio clinico es una
herramienta indispensable; es una guia en el diagnosti-
co, pronostico, resultados del tratamiento y prevencion
de enfermedades. En ocasiones se da un uso no racio-
nal del mismo, por lo que debe existir un balance entre
aplicacion clinica y uso de examenes de laboratorio. Los
estudios de laboratorio representan parte importante del
gasto sanitario en la mayoria de los paises. En Australia
durante los Gltimos 15 afios se han duplicado los costos
mientras que en Ontario el gasto se incrementd un 130%
en 16 anos. En otros paises se han iniciado programas
para combatir el uso indiscriminado de estudios de la-
boratorio basando la solicitud de los mismos en las guias
clinicas internacionales.

Material y métodos: Se incluy6 a todos los pacientes que
ingresaron a la sala de Medicina Interna a partir de ma-
yo del 2011, llevando a cabo un registro por los residen-
tes de Medicina Interna. Se envia una hoja de captura a
laboratorio central en donde se proporciona el numero
de estudios de laboratorio por paciente, el costo de los
mismos y el costo mensual. Se realiza estadistica descrip-
tiva del costo mensual de estudios de laboratorio, costo
por paciente y el calculo del nimero de estudios solici-
tados por paciente; se efectian pruebas no paramétricas
para comparar el costo, nimero de estudios de laborato-
rio y nimero de errores en la indicacion entre los meses
previos a la aplicacion del programa, (mayo y junio del
2011), y los posteriores a la aplicacion, esto mediante
el software SPSS version 15. Asimismo, con profesor
encargado del programa se realiza un pase de visita quin-
cenal a pacientes de estancia mayor a cinco dias para
evaluar la correcta indicacion de estudios de laboratorio
y la revision de 10 expedientes para identificar errores en
la solicitud. Todo lo anterior con base en las guias clini-
cas de los 10 padecimientos mas frecuentes en la sala de
Medicina Interna.

Resultados y conclusiones: Promedio de examenes de
laboratorio por paciente: *Mayo-junio 2011: 16.67 *Sep-
tiembre-octubre 2012: 9.24. Costo total de examenes:
*Mayo-junio 2011: $751 000 *Septiembre-octubre 2011:
$656 000. Numero total de examenes: *Mayo-junio 2011:
5 034 *Septiembre-octubre 2012: 4 121. La solicitud no
justificada de estudios de laboratorio disminuy6 a tra-
vés del programa. Se registré una reduccion en la can-
tidad de examenes de laboratorio en promedio por
paciente, costos y errores de indicacion.

009-0

Analisis morfologico del desarrollo del tabique
interventricular en fetos humanos de 12 a 20 se-
manas de gestacion

Roberto Octavio Hernandez Diaz, Stephanie Elizabeth
Gonzalez Mata, Saul Martinez Rodriguez, Zulema Lourdes
Flores Salazar, Guadalupe Valentina Esparza Gonzalez,
Moénica Tayde Caballero Rodriguez, Norberto Lopez Serna

Departamento de Embriologia, Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de
Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El corazon cumple su vital fun-
cion como bomba sanguinea desde finales de la tercera
semana posfertilizacion. La persistencia de la comunica-
cion interventricular es el defecto cardiaco congénito mas
frecuente en neonatos; afecta en el 70% de los casos a la
porcion membranosa del tabique interventricular y pro-
voca cortocircuitos no cianosantes que si no se resuelven
durante la infancia se tornan cianosantes y comprome-
ten la vida del paciente.

Con la finalidad de conocer mas sobre la etiologia y pato-
genia de estos cortocircuitos, resulta primordial estudiar
el desarrollo del tabique interventricular y sus cambios
durante dicho proceso.

Material y métodos: Se realiz6 diseccion a 30 fetos hu-
manos, productos de aborto, de ambos sexos a edades
de 12 a 20 semanas de gestacion con morfologia exter-
na normal. Se diseco el corazon y se realizaron cortes
longitudinales a ambos ventriculos en sentido paralelo al
surco interventricular, posteriormente se realiz6 un corte
longitudinal al tabique interventricular; se tomaron me-
diciones de longitud y grosor mayor del mismo (grosor
tomado en la porcidon mas gruesa de la porcion muscular)
con micrometro ocular y estereomicroscopio. Se calcu-
6 la media aritmética de las medidas a cada edad y se
calculd la diferencia entre una edad y la siguiente.
Resultados y conclusiones: La longitud y el grosor del ta-
bique interventricular aumentaron conforme aumento la
edad del producto. El periodo en que se observé mayor
incremento de longitud fue entre las 16 y las 18 semanas
(incremento de 3.05 mm), y en grosor entre las 18 y las 20
semanas (incremento de 1.04 mm). No se hallaron comuni-
caciones interventriculares. Se encontr6 que a partir de las
18 semanas las diferencias de grosor, asi como de aspecto
entre las porciones muscular y membranosa del tabique, se
tornan rotundamente menores que en fetos de menor edad.
En fetos de 12 a 20 semanas de edad, la longitud del
tabique interventricular aumenta de 2.58 a 3.05 mm en
promedio cada dos semanas y el grosor de 0.45 a 1.04
mm en el mismo lapso de tiempo. Las diferencias entre
las porciones membranosa y muscular del tabique en-
tre las 16 y las 18 semanas y los incrementos de longitud y
grosor tras las 16 semanas, sugieren que entre las 16 y 20
semanas se presenta una etapa clave para el desarrollo y
la maduracion del tabique interventricular.

010-0

Prevalencia y caracteristicas morfométricas del
foramen mastoideo y vena emisaria mastoidea en
poblacion mexicana

Alejandra Nohemi Hernandez Rodriguez, Salvador Galin-
do de Ledn, Rodolfo Morales Avalos, Maria del Carmen
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Theriot Girdn, Oscar de la Garza Castro, Rodrigo E Elizon-
do Omana, Santos Guzman Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Las descripciones anatomicas
del foramen mastoideo (FM) y la vena emisaria mastoidea
(VEM) son escasas en la literatura. Dicho conocimiento
es fundamental para realizar un abordaje quirlrgico de
la fosa craneal posterior o region mastoidea. El objetivo
del estudio fue determinar la prevalencia, variantes y ca-
racteristicas morfométricas del FM y la VEM en poblacion
mexicana.

Material y métodos: Se evaluaron 176 hemicraneos por
dos observadores independientes cegados el uno del otro.
Resultados y conclusiones: La prevalencia del FM entre
los dos lados fue de 75% con una mayor frecuencia de
foramenes del lado izquierdo comparado con el derecho;
respecto al numero de foramenes se encontraron 108 he-
micraneos con un foramen Unico, 22 con doble foramen y
2 con triple foramen. La prevalencia del FM y VEM fue de
75%, siendo la variante Unica la mas frecuente.

011-0

Caracteristicas morfométricas del asteriéon y la
superficie posterolateral del craneo: su relacion
con los senos venosos durales y su importancia
neuroquirdrgica

Salvador Galindo De Ledn, Alejandra Nohemi Hernandez
Rodriguez, Rodolfo Morales Avalos, Maria del Carmen
Theriot Giron, Rodrigo Elizondo Omafa, Santos Guzman
Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzadlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El conocimiento de la ubicacion y caracte-
risticas morfométricas del seno venoso lateral (transverso
y sigmoides), asi como de su relacion con el asterion y
otros puntos de referencia anatdomicos superficiales, es
imprescindible al realizar los abordajes posterolatera-
les de la fosa craneal posterior (FCP) para evitar la lesion
de estructuras vasculares y complicaciones quirirgicas.
Objetivo general: El presente estudio tuvo como objetivo
determinar y relacionar las caracteristicas topograficas y
morfométricas del asterion, el seno lateral y puntos de re-
ferencia 6seos de la superficie posterolateral del craneo.
Objetivos especificos: Clasificar el tipo de asterion pre-
sente (I y Il) y establecer su prevalencia. Determinar la
distancia promedio del asterion a las diversas variables

(puntos de referencia): Del asterion a la raiz del arco
cigomatico (RAC), del asterion al vértice de la apofisis
mastoides (VAM), del asterion a la espina suprameatal
(ESM), del asterion al plano horizontal de Frankfurt (PHF),
del asterion a la protuberancia occipital externa (POE).
Determinar el ancho promedio de las diferentes porcio-
nes del seno venoso lateral (SVL). Describir la relacion del
SVL con el asterion.

Materiales y métodos: Utilizando una broca de 1.3 mm
de didmetro se perforaron los dos lados de 88 craneos
secos (176 hemicraneos). Los puntos de referencia ana-
tomicos estudiados fueron el asterion, el VAM, la ESM, el
PHF, la RAC, la POE y su relacion con el SVL.

Resultados: El asterion tipo | prevalece en el 74.4% de las
piezas. En el 82.4% de los craneos el SVL se encuentra a
nivel del asterion, inferior a éste en el 12.5% y superior
en el 5.1%.

Conclusiones: Con los datos obtenidos de ésta y otras
investigaciones, el trépano inicial debe situarse 15 mm
por debajo del asterion y 15 mm posterior a éste para
disminuir los riesgos de lesion del SVL.

012-0

indice de asimetria en ramas ascendentes en
maxilares inferiores de la osteoteca de la Facul-
tad de Odontologia de la Universidad Auténoma
de Nuevo Ledn

Juana Nelly Leal Camarillo, Guadalupe Ramirez Herrera,
Alejandro Mass Enriquez, Carmen Theriot Giron

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de
Odontologia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Leon, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Es de conocimiento general que la sime-
tria 6sea es importante para la funcion y estética facial
adecuada del ser humano. Las asimetrias pueden ser de
origen dental, esquelético y funcional o una combinacion
de ellos. Existen factores etiologicos: Genéticos, ambien-
tales y funcionales. Este estudio nos permite tener una
base del problema de asimetrias que podemos encontrar
en nuestra poblacion de pacientes en el consultorio.
Objetivo general: Valorar el indice de asimetria en ramas
ascendentes de mandibulas de la osteoteca de la Facul-
tad de Odontologia de la Universidad Autonoma de Nuevo
Leon.

Objetivos especificos: Medir la altura de las ramas
derecha e izquierda de cada maxilar inferior de la mues-
tra. Relacionar los resultados de la altura de las ramas
derecha e izquierda. Cuantificar en milimetros la anchu-
ra de las ramas derecha e izquierda. Relacionar los re-
sultados de la anchura de las ramas derecha e izquierda.
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Medir la longitud de las ramas derecha e izquierda. Rela-
cionar los resultados de la longitud de las ramas derecha
e izquierda del mismo maxilar.

Material y métodos: La muestra fue de 73 maxilares
inferiores con anatomia intacta de la Osteoteca del
Departamento de Anatomia Humana de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Autonoma de Nuevo Leodn.
Las mediciones fueron en milimetros: La altura del con-
dileo a gonion, la longitud de pogonion a la parte mas
posterior del condilo y la anchura de la parte mas concava
del borde anterior de la rama al borde posterior siguiendo
una linea paralela al borde inferior de la rama. Las medi-
das se tomaron con un calibrador digital, la informacion
se anoto en una hoja de captura de datos.

Resultados: Se encontro asimetria mayor en altura, des-
pués en longitud y finalmente en anchura.

Conclusiones: Por medio de la prueba ¢, se concluye que
los resultados de izquierda y derecha no difieren signifi-
cativamente.

013-0

Morfologia de la espina iliaca anteroinferior y sus
implicaciones en el pinzamiento subespinoso de
la cadera: un estudio cadavérico de 512 hemi-
pelvis

Oscar Galindo Aguilar, Rodolfo Morales Avalos, Jorge Israel
Leyva Villegas, Félix Vilchez Cavazos, Gabriela Sanchez
Mejorada, Jorge Gomez Valdez, Rodrigo Enrique Elizondo
Omana, Santos Guzman Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténo-
ma de México.

Resumen

Introduccion y objetivo: El pinzamiento femoroacetabu-
lar (PFA) es una entidad médica recientemente descrita
originada por el contacto anormal entre las superficies
articulares que conforman la articulacion de la cadera;
debido a una morfologia anormal del cuello femoral o del
borde acetabular, lo que condiciona un cuadro de dolor
cronico y limitacion funcional, asi como el desarrollo
de osteoartrosis temprana de la cadera. Recientemente
se han generado intereses en fuentes extraarticulares
que ocasionan el sindrome de pinzamiento debido a una
serie de reportes de caso en los que una morfologia anor-
mal de la espina iliaca anteroinferior (EIAl) trae como
consecuencia el desarrollo del mismo (pinzamiento sub-
espinoso de la cadera), estimandose su prevalencia de un
4.5% como etologia del PFA. El presente estudio tuvo por
objetivo determinar la prevalencia de las distintas mor-
fologias de la EIAl y correlacionarlas con el desarrollo del
pinzamiento subespinoso de la cadera.

Materiales y métodos: La muestra consistio en un total
de 256 pelvis de las cuales 148 eran masculinas y 108
femeninas (512 hemipelvis). En cada pieza dos observa-
dores independientes clasificaron la morfologia de la EIAI
como 1: Superficie dsea concava entre la EIAl y el borde
acetabular (considerada como normal), 2A: Superficie
osea plana entre la EIAl y el borde acetabular, 2B: Super-
ficie 6sea convexa entre la EIAl y el borde acetabular y 3:
Protrusion inferior de la EIAl hacia el borde acetabular.
Resultados: La prevalencia de una morfologia anormal de
la EIAI (tipos 2A, 2B y 3) fue de 29.69% (152/512), las
prevalencias totales de los distintos tipos de morfologia
fueron: Tipo 1 (morfologia normal) 70.31% (360/512), tipo
2A 18.16% (93/512), tipo 2B 4.1% (21/512) y tipo 3 7.43%
(38/512). La prevalencia total de una morfologia anormal
por lados fue de 30.46% (78/256) para el lado izquierdo
y de 28.90% (72/256) para el derecho; la prevalencia de
pelvis que presentaban al menos una morfologia anormal
independientemente del lado fue de 31.48% (34/108)
para el género femenino y de 34.46% (51/148) para el
masculino.

Conclusiones: El presente estudio evidencia los distintos
porcentajes de prevalencia de las diferentes morfologias
que puede tener la EIAl; esta informacion sera de ayuda
para esclarecer el rol de la misma en la aparicion del
pinzamiento subespinoso de la cadera, y establecerla de-
finitivamente como una etiologia mas del PFA.

014-0

Prevalencia y caracteristicas topograficas y mor-
fométricas de las lesiones femorales tipo CAM en
adultos mexicanos

Jorge Israel Leyva Villegas, Rodolfo Morales Avalos, Fé-
lix Vilchez Cavazos, Gabriela Sanchez Mejorada, Jorge
Gomez Valdez, Rodrigo Enrique Elizondo Omana, Santos
Guzman Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténo-
ma de México.

Resumen

Introduccién y objetivo: El pinzamiento femoroacetabu-
lar (PFA) es una entidad médica originada por el contacto
anormal entre las superficies articulares que conforman
la articulacion de la cadera, debido a una morfologia
anormal del cuello femoral (lesion tipo CAM) o del borde
acetabular (lesion tipo PINCER) lo que condiciona un cua-
dro de dolor cronico y limitacion funcional, asi como el
desarrollo de osteoartrosis temprana de la cadera. Aqui
reportamos la prevalencia y caracteristicas topografias y
morfométricas de las lesiones tipo CAM en una serie de
414 fémures de la coleccion de piezas osteoldgicas de la
UANL y la UNAM.
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Materiales y métodos: La muestra consistio en un to-
tal de 414 fémures de los cuales 240 eran de pacientes
masculinos y 174 femeninos con un rango de edad en-
tre 18 y 99 anos; se excluyeron quienes no cumplieran
con la edad, que presentaran dano en la cabeza o cuello
femoral (CF) o que no contaran con su registro. Se defi-
ni6 un punto (A) donde inicia la cubierta cartilaginosa de
la union cabeza-cuello. Fue medido el angulo formado
entre el eje del cuello y la linea que conecta el centro de
la cabeza (hc) con el punto A. El eje del CF fue definido
como la linea que une el punto hc y el centro del CF en
su porcion mas estrecha. Al obtener un angulo > 55° fue
tomado como una lesion CAM positiva. El CF se dividio
en cuatro cuadrantes. Los cuadrantes anterior y posterior
fueron definidos trazando una linea en el CF en el plano
axial. Los cuadrantes superior e inferior fueron definidos
basandose en una linea en el plano coronal. La prevalen-
cia total de la lesion CAM fue 121/414 (29%), en hombres
85/240 (35%) y en mujeres 36/174 (21%) . Se encontrd
en el cuadrante anterosuperior (CAS) en 107/121 fémures
(88%) y en el cuadrante anteroinferior (CAl) en 12/121
(10%). El tamaiio promedio de la lesion a pesar del cua-
drante fue 14.8 + 3.7 mm en el diametro superoinferior
(DSI), 20.3 + 4.8 mm en el diametro transversal (DT) y 3.2
+ 1.1 mm en la altura.

Conclusiones: La prevalencia de la lesion CAM en la po-
blacion adulta parece ser de 35% en hombres y 21% en
mujeres. La deformidad 6sea ocurre mas frecuentemente
en el CAS del cuello. Es mas frecuente una presentacion
bilateral y no parece existir una diferencia en el area
o tamano dependiendo del lado. Las dimensiones de la
lesion son altamente variables, generalmente 15 mm de
DSI, 20 mm de DT y 3 mm de altura.

015-0

Referencias antropométricas para la reconstruc-
cion del ligamento cruzado anterior en posicion
anatomica

Gustavo Adolfo Compean Martinez, Félix Vilchez Cavazos,
Carlos Acosta Olivo, Oscar Mendoza Lemus, Oscar De la
Garza Castro, Rodrigo Elizondo Omana, Santos Guzman
Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Me-
dicina, Servicio de Traumatologia y Ortopedia, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La lesion del ligamento cruzado
anterior (LCA) es una de las mas frecuentes alrededor de
la rodilla. Una de las principales fallas en los resultados
clinicos de los pacientes sometidos a reconstruccion del
LCA es la mala posicion del injerto en su insercion femo-
ral. Hasta hace pocos anos las plastias se hacian buscando
el punto isométrico ideal dentro de la rodilla sin tomar

en cuenta la posicion anatomica del LCA. Estudios ana-
tomicos y biomecanicos recientes han establecido que
la posicion anatomica en la reconstruccion del LCA es lo
ideal.

El objetivo de nuestro estudio es valorar la posicion del
LCA y sus fasciculos anteromedial (AM) y posterolateral
(PL) en cadaveres de poblacion mexicana para establecer
los puntos de referencia necesarios para la correcta posi-
cion de los tuneles femorales en la plastia del LCA.
Material y métodos: Se disecaron 10 rodillas (5 izquier-
das y 5 derechas) para analizar las distintas prominencias
oseas de la pared lateral de la fosa femoral intercondilea,
asi como también se realizaron parametros para la medi-
cion del LCAy sus fasciculos AM y PL.

Resultados y conclusiones: La huella dejada por el LCA
en su insercion tibial se encontraba en promedio a 11.00
mm con una desviacion estandar (DE) de 2.20 mm del
borde anterior de la tibia, 25.01 mm (2.71 mm) del borde
libre del menisco lateral, 17.63 mm (3.05 mm) del bor-
de capsular del menisco lateral, 24.99 mm (3.11 mm) del
borde libre del menisco medial y 19.51 mm (4.52 mm)
del borde capsular del menisco medial. Se obtuvo una
media de 18.35 mm (3.09 mm) de la longuitud de la
cresta lateral intercondilea y 6.96 mm (1.76 mm) de
la longuitud de la cresta bifurcada.

Teniendo referencias anatomicas precisas e informacion
acerca de las inserciones tibiales y femorales del LCA y
sus fasciculos, se obtendran mejores resultados durante
la reconstruccion del mismo.

016-0

Referencias antropométricas para la reconstruc-
cion del ligamento cruzado posterior en posicion
anatémica

Gustavo Adolfo Compean Martinez, Jesus David Pefa Bar-
tolone, José Félix Vilchez Cavazos, Carlos Acosta Olivo,
Santiago de la Garza Castro, Oscar Fernando Mendoza
Lemus, Rodrigo Elizondo Omaiia, Santos Guzman Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Servicio de Ortope-
dia y Traumatologia del Hospital Universitario, Facultad
de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Leon, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Mediante estudios anatomicos y
biomecanicos recientes se ha establecido que la posicion
anatomica en la reconstruccion del ligamento cruzado
posterior (LCP) es lo ideal, debido a que una colocacion
mas baja de los tuneles femorales nos traeria una fun-
cion biomecanica ideal del injerto y se controlaria la trans-
lacion posterior y la estabilidad rotacional de la rodilla.
Material y métodos: Se disecaron 10 rodillas (5 izquier-
das y 5 derechas) para analizar las distintas prominencias
Oseas de la pared medial de la fosa intercondilea, asi
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como también se realizaron parametros para la medicion
del LCPy sus fasciculos anterolateral (AL) y posteromedial
(PM).

Resultados y conclusiones: La huella dejada por el LCP
en la tibia en su longitud anteroposterior es de 21.58 +
3.97 mm, 11.94 + 5.08 mm del borde posterior del LCA al
borde anterior del LCP, 33.52 + 3.49 mm del borde libre del
menisco lateral al borde lateral del LCP, 32.24 + 2.28 mm
del borde libre del menisco medial al borde medial del LCP.
En cuanto a los parametros femorales en la rodilla iz-
quierda, se obtuvo una media de 15.73 £ 7.11 mm a las 12
horas, 16.76 + 3.62 mm a las 11 horas, 14.19 + 3.62 mm
a las 10 horas y 11.29 + 3.35 mm a las nueve horas (las
manecillas del reloj de toman siguiendo el trayecto del
LCP de la insercion femoral a la tibial, dependiendo de la
rodilla izquierda o derecha).

Se realiz6 una recopilacion de los datos cuantitativos ob-
tenidos en los distintos parametros del LCP junto a sus
fasciculos y sus distintas referencias 6seas en fémur vy ti-
bia. Se obtuvieron diversas mediciones que indican la alta
funcionalidad que comparten ambos fasciculos del LCP.

017-0

El protocolo de investigacion y la evaluaciéon
bioética del contenido

Eloy Cardenas Estrada, Norma Guadalupe Lopez Cabrera,
Maria de los Angeles Castro Corona, Josefina Elizabeth
Ruiz Hernandez, Gustavo Leal-Isla Sanchez, Roberto Fro-
ylan Cantl Lazo, Nidia Isabel Rios Briones

Unidad de Bioética, Centro de Investigacion y Desarrollo
en Ciencias de la Salud, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La Comision Nacional de Bioé-
tica (CONBIOETICA) es el organismo de la Secretaria de
Salud de México, encargado de normar las actividades
de los Comités de Bioética en Investigacion. Conforme
a la Ley General de Salud y reglamentos correspondien-
tes, las instituciones donde se realiza investigacion en
seres vivos tienen la obligacion de formar Comités de
Bioética en Investigacion cuya mision es la de salvaguar-
dar los derechos y la dignidad de quienes participan en
una investigacion cientifica. El objetivo de esta investiga-
cion bibliografica es la de dar a conocer los lineamientos
0 pautas que se recomiendan para evaluar el contenido
ético de los protocolos de investigacion en seres vivos
presentados por los investigadores.

Material y métodos: Investigacion bibliografica. revi-
sion de leyes, reglamentos nacionales asi como pautas
internacionales sobre la evaluacion bioética del conteni-
do del protocolo de investigacion

Resultados y conclusiones: La CONBIOETICA y la Co-
mision Federal para la Prevencion de Riesgos Sanitarios

(COFEPRIS) son los organismos nacionales que regulan la
investigacion cientifica en seres humanos y animales en
México. La observancia de la Ley y reglamentos en ma-
teria de atencion médica e investigacion, es obligatoria
para quienes llevan a cabo investigacion en seres vivos y
medio ambiente natural y social, ya sea mediante mé-
todos invasivos o estudios descriptivos observacionales
como son los de tipo encuesta o epidemiologicos.

La CONBIOETICA recomienda seguir las pautas dictadas
por el Consejo para Organizaciones Internacionales de
Ciencias Médicas (Council for International Organiza-
tions of Medical Sciences, CIOMS) en colaboracion con
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), asi como
los lineamientos de las “Buenas Practicas Clinicas”
de la Conferencia Internacional de Armonizacion (ICH).
La CONBIOETICA ha dictado una guia de observancia obli-
gatoria nacional para todos los Comités de Bioética en
Investigacion.

Las “Buenas Practicas Clinicas” definen las funciones de
comités de bioética, patrocinadores e investigadores,
ante personas sujetas a investigacion. Definen, entre
otros temas, a través de 25 puntos, el contenido minimo
que debe tener el consentimiento informado, asi como
los llamados documentos esenciales con los que se debe
contar antes del inicio de una investigacion cientifica
conducida bajo lineamientos éticos.

018-0

Factores personales, laborales, éticos, empatia e
intuicion como predictores de sensibilidad ética
en estudiantes y profesores de enfermeria

Bertha Alicia Alonso Castillo, Maria Magdalena Alonso
Castillo, Maria Teresa de Jesus Alonso Castillo, Nora Nelly
Oliva Rodriguez, Nora Angélica Armendariz Garcia, Karla
Selene Lopez Garcia

Subdirecciéon de Posgrado, Facultad de Enfermeria,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La sensibilidad ética (SE) es el
componente central en la toma de decisiones del cuidado
ético de enfermeria. El objetivo del presente estudio fue
determinar la relacion y efecto de factores personales,
laborales, éticos, empatia e intuicion en la SE, ademas de
explicar su significado.

Material y métodos: Abordaje mixto (cuantitativo:
Descriptivo, transversal, correlacional; cualitativo: Re-
presentaciones sociales a través de grupos focales). La
muestra fue de 427 estudiantes y 35 profesores de una
institucion educativa de enfermeria en Nuevo Leon, Mé-
xico. En lo cuantitativo el muestreo fue probabilistico,
aleatorio y en cualitativo muestreo teérico; se utilizaron:
Cuestionario de Sensibilidad Moral (MSQ), Escala de Em-
patia (JSE), Escala Unidimensional de Intuicion (AUINS) y



10 XXVl Congreso Nacional de Investigacion en Medicina

una guia de grupo focal. Se firmaron consentimientos in-
formados. Los instrumentos reportan uniformidad interna
aceptable.

Resultados y conclusiones: La empatia mostré asocia-
cion positiva significativa con la SE (rs = 0.371, p < 0.01),
la intuicion asociacion significativa inversa (rs = -0.106,
p < 0.01). Emergieron creencias, emociones, actitudes y
valores sobre SE.

El modelo fue significativo para SE, empatia fue el
predictor significativo para estudiantes (10% varianza
explicada); para profesores los predictores fueron: Em-
patia, edad, experiencia clinica, intuicion (54% varianza
explicada). El significado de la SE emerge de las repre-
sentaciones sociales. Se recomienda incorporar la SE en
programas educativos de ética en enfermeria y para ela-
boracion de protocolos de cuidado. Seguir profundizando
en el constructo de SE para la fundamentacion de teoria
de enfermeria.

019-0

Efectos del curso de ética en el desarrollo del jui-
cio moral de estudiantes de enfermeria

Leticia Vazquez Arreola, Sofia Guadalupe Medina Ortiz

Cuerpo Académico de Administracion y Gerencia del Cui-
dado, Facultad de Enfermeria, Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: En la década de los 70, se
cuestionaba si el profesional de enfermeria estaba pre-
parado para tomar decisiones éticas y complejas en su
nuevo rol por los cambios ocurridos en la administracion
del cuidado de la salud, el uso de nuevas tecnologias,
la creciente funcion de la enfermeria y las condiciones
de cambio social. Los investigadores empezaron a analizar
como se ensend la ética en las escuelas de enfermeria. EL
proposito del presente estudio fue determinar los efec-
tos del curso de ética en el desarrollo del juicio moral
(DJM) de estudiantes de enfermeria, de una universidad
publica de México. El DJM es una competencia moral en
la formacion de los estudiantes de enfermeria y debe sus-
tentarse en la ensefanza de la ética.

Material y métodos: El disefio de estudio fue tipo longitu-
dinal y de mediciones repetidas. La poblacion de estudio
fueron 142 estudiantes inscritos regularmente y que cur-
saron la materia de ética sociedad y profesion en cuarto
semestre de Licenciatura en Enfermeria. El muestreo fue
aleatorio simple. El tamano de muestra se estimé para
contrastar una hipdtesis de igualdad de parametros con
una significacion (0.05), una hipdtesis alternativa bilate-
ral de un tamano de efecto mediano de 0.705; se alcanza
una potencia de 85%, con un total de 115 participantes.
Se utilizd el Cuestionario de Problemas Sociomorales,
Alpha de Cronbach de 0.89.

Resultados y conclusiones: Rango de edad 18 a 37 anos,
M = 19.41 (DE = 2.59), predomin6 sexo femenino 98
(82.2%). Estadio general fue en estadio 4 (M = 27.40, DE =
6.68), el indice general P (M = 13.98, DE = 5.60) e indice
general D (M = 55.05, DE = 3.07). El indice DR (M = 4.94,
DE = 1.25). Predomind 21 o mas afos en estadio 4 (M =
29.78, DE = 6.66) después del curso de ética; la edad de
19 afos en indice P (M = 14.81, DE = 6.13) al afno del curso
de ética y 20 afos en indice D (M = 55.85, DE = 2.24) antes
del curso de ética. El DJM predominé el femenino en es-
tadio 4 (M = 27.80, DE = 6.73) después del curso de ética;
el sexo masculino en indice P (M = 15.11, DE = 6.68) y fe-
menino en indice D (M = 55.07, DE = 3.02) al afo del curso
de ética. Se aplico prueba Wicoxon (Z), hubo diferencias
significativas en estadio 3 (Z = -3.07, p = 0.002), estadio 4
(Z =-2.80, p = 0.003), indice D (Z = -2.59, p = 0.008). Se
determind que el efecto del curso de ética permanece en
el estadio 4 en el DJM de estudiantes de enfermeria de
acuerdo a edad y sexo.

020-0

Efecto de un programa de bioética en el desarro-
llo de juicio moral de enfermeria

Sofia Guadalupe Medina Ortiz, Julia Lizeth Villarreal Vi-
llarreal, Leticia Vazquez Arreola

Facultad de Enfermeria, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: Las oportunidades educativas
en bioética incluyen cursos, conferencias y seminarios
cuyo principal objetivo es incrementar el conocimiento
en los participantes. Sin embargo, se olvida desarrollar la
competencia de razonamiento moral. En el ambito de en-
fermeria existe poca atencion para estudiar la validez de
los modelos conceptuales utilizados en el comportamien-
to ético; se considera una oportunidad de investigacion
bioética en el campo de la enfermeria. El propdsito del
estudio fue determinar el efecto de un programa educa-
tivo de bioética en el Desarrollo Moral del personal de
enfermeria. La perspectiva teorica del estudio es la Teo-
ria de Desarrollo de Juicio Moral de Kohlberg, L. & Herch,
R.H (1977).

Material y métodos: El disefo del estudio fue cuasi-expe-
rimental, con un muestreo aleatorio simple. La muestra
fue de 81 profesionales de enfermeria a quienes se les rea-
lizo6 una intervencion bioética basada en la discusion de
dilemas morales. Se utiliz6 el Cuestionario de Problemas
Sociomorales (COPS), [DIT] Rest, 1979, © Version en
espanol, Nuevo Leon, México (2012). Se report6 una con-
fiabilidad de 0.86 de alpha de Cronbach. Se utilizé un
analisis estadistico descriptivo e inferencial.

Resultados y conclusiones: El nivel de desarrollo mo-
ral que predomina en los participantes fue el nivel
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convencional antes y después de la intervencion (66.82%,
65.90%). Resultados de la prueba de Spearman: Se obser-
va correlacion negativa débil entre la edad con el indice
“D” Madurez Moral (rs = -0.222; p = 0.05). En relacion a
los anos de estudio no se reportan correlaciones signifi-
cativas con el indice “P” Moral de Principios (rs = 0.092;
p > 0.05) y la Madurez Moral “D” (rs = -0.058; p > 0.05).
Resultados de la prueba de U de Mann-Whitney: Para una
muestra relacionada reporta diferencias de medianas
mayores y significativas en el estadio 6 y el indice “P”
Moralidad de Principios en el grupo después del curso de
Bioética (U = 588, p = 0.03; U = 621, p = 0.05). Los re-
sultados permitieron conocer que para resolver dilemas
morales los profesionales de enfermeria utilizan el ni-
vel Il Convencional. Los resultados permiten inferir que
el programa de educacion continua que se sustenta en la
socializacion e interaccion de los profesionales de enfer-
meria a través de la discusion de dilemas morales tiene
un efecto sobre el desarrollo moral.

021-0

Percepcion del clima ético y su relacion con el es-
trés moral y estrés relacionado con el trabajo en
médicos y enfermeras que laboran en unidades
de cuidado intensivo neonatal

Maria Teresa de Jesus Alonso Castillo

Subdirecciéon de Posgrado, Facultad de Enfermeria,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Los conflictos éticos derivados
del cuidado pueden generar en profesionales de salud es-
trés moral, cuando factores de clima ético como politicas,
normas éticas y otras regulaciones son inconsistentes. Es-
tudios en personal médico y de enfermeria sobre clima
ético y estrés moral no son contundentes, existe un va-
cio de conocimientos en este fenomeno. El objetivo del
presente estudio fue determinar la percepcion del clima
ético y su relacion con estrés moral y estrés relaciona-
do con el trabajo de médicos y enfermeras que laboran
en unidades de cuidado intensivo neonatal y explicar su
significado a partir de representaciones sociales.
Material y métodos: Abordaje mixto: Cuantitativo, des-
criptivo, correlacional y cualitativo, representaciones
sociales a través de entrevistas. La muestra fue de 80 en-
fermeras y 26 médicos de hospitales publicos y privados
del Estado de Nuevo Ledn, México. El muestreo cuantita-
tivo fue por censo en un momento en el tiempo, y aplico
muestreo tedrico para el cualitativo. Se utilizaron: Cues-
tionario de Estrés Moral, Cuestionario de Clima Etico,
Cuestionario de Estrés relacionado al trabajo y guia de
entrevista. Los instrumentos reportaron consistencia in-
terna aceptable. Se firmaron consentimientos informados.

Resultados y conclusiones: La percepcion de clima ético
fue mayor en varones (x = 72.7, Mdn = 72.0), en médicos
(Mdn =75.0, = 73.1) y en enfermeras con estudios de pos-
grado (x = 71.1, Mdn = 72.5). El estrés moral fue mas alto
en médicos ( = 62.0, Mdn = 65.2) y en enfermeras de 19 a
30 afnos (H = 16.44, p < 0.001). El clima ético no predice el
estrés moral, pero reporta relacion negativa significativa
con estrés relacionado al trabajo (rs = -0.326, p < 0.001).
El estrés relacionado al trabajo mostro significancia (rs =
0.245, p = 0.001) con el estrés moral y éste predice el es-
trés relacionado al trabajo (B = 0.25, p = 0.004). La edad
(B = 0.82, p = 0.04) y profesion (B = -14.41, p = 0.007)
predicen el estrés moral. Emergieron representaciones
sociales que dan significado al estrés moral.

El clima ético y estrés moral predicen el estrés relaciona-
do al trabajo en profesionales de la salud. Se recomienda
monitoreo periodico para garantizar la salud fisica y
mental de médicos, enfermeros en unidades de cuidado
intensivo neonatal, mejorar el clima ético mediante poli-
ticas y normas éticas que limiten los conflictos éticos en
el cuidado del paciente neonato y continuar investigan-
do el fenémeno en diversos campos de la salud.

022-0

Bioética y trasplante de células madre

Eloy Cardenas Estrada, Norma Guadalupe Lopez Cabrera,
Laura Hermilia de la Garza Santos, Maria de los Angeles
Castro Corona, Josefina Elizabeth Ruiz Hernandez, Nidia
Isabel Rios Briones, Carlos Eduardo Medina de la Garza

Unidad de Bioética, Centro de Investigacion y Desarrollo
en Ciencias de la Salud, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Las llamadas células madre o
células troncales, son aquellas que poseen la cualidad
de poder transformarse o diferenciarse en casi cualquier
otra célula del organismo; por esta razon se les clasifica
como totipotenciales, pluripotenciales, multipotenciales
y oligopotenciales. So6lo las primeras tienen la capacidad
de formar un nuevo embrion, las restantes pueden formar
organos y tejidos; de ahi su importancia en el area biomé-
dica, en el desarrollo de d6rganos o tejidos de reposicion
por deterioro ya sea por enfermedad o lesion.

En la investigacion biomédica se pueden obtener de:
a) Embriones con desarrollo entre cinco y catorce dias
(blastocito); b) Fetos abortados y extraccion de células
de gonadas en formacion; c) De personas (jovenes y adul-
tos) y nacidos vivos, quienes en determinados organos
producen células madre que reponen otras células y orga-
nos danadas o caducas.

El objetivo de este estudio es el de reunir informacion de
expertos y dar a conocer las implicaciones bioéticas al rea-
lizar investigacion con células madre segln su procedencia.
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Material y métodos: Investigacion bibliografica y consul-
ta de expertos.

Resultados y conclusiones: No se considera ético destruir
0 acabar con la vida de embriones con el fin de obte-
ner células; no importa el origen de estos embriones, ya
sean productos intencionados Gnicamente para la obten-
cion de células madre o se trate de intentos de fertili-
zacion artificial o la clonacion mediante la utilizacion de
células humanas o de animales.

En el caso de abortos provocados (voluntarios o no vo-
luntarios) o no provocados (naturales), al igual que en el
primer caso no se considera ético destruir un embrion con
el fin de obtener células madre, en este caso mediante un
aborto voluntario o no voluntario; queda el dilema bioé-
tico sobre si es licito o no utilizar células de un embrion
obtenido de un aborto natural.

En el tercer caso, la utilizacion de células obtenidas de
personas nacidas y vivas, por parte de la Bioética, re-
quiere el consentimiento informado (adultos) y en su
caso el asentimiento informado (menores de 18 anos)
ademas de cumplir los requisitos bioéticos de todo pro-
tocolo de investigacion. Es esta procedencia de células
madre Unicamente la que se ha autorizado para fines de
investigacion en el Centro de Investigacion y Desarrollo
en Ciencias de la Salud de la UANL.

023-0

Rapida diferenciaciéon de células madre de pulpa
dental humana a linaje osteogénico

Casiano Del Angel Mosqueda, Myriam de la Garza Ramos,
Yolanda Gutiérrez Puente, Ada Pricila Lopez Lozano, Juan
Carlos Segoviano Ramirez, Andrés Mendiola Jiménez, Al-
berto Guadalupe Gomez Trevifio, Marcela Marquez

Unidad de Odontologia Integral y Especialidades, CIDICS,
Instituto de Biotecnologia, Facultad de Odontologia,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Karolinska Institutet, Estocolmo, Suecia

Resumen

Introduccion y objetivos: La pulpa dental humana es un
importante reservorio de células madre mesenquimales
(DPSC) que a menudo son aisladas utilizando adheren-
cia al plastico y medios especificos de crecimiento; sin
embargo, la pureza de la poblacion obtenida por estos
métodos es baja, afectando negativamente su potencial
de diferenciacion. El objetivo del estudio fue aislar, cul-
tivar y diferenciar a linaje osteogénico una poblacion de
DPSC presente en pulpa dental humana de premolares
utilizando microperlas magnéticas CD105 Endoglina, fac-
tor de crecimiento fibroblastico basico (FGFb) y medio de
diferenciacion Osteo Diff (Miltenyi Biotec).

Material y métodos: Las muestras de tejido pulpar se
procesaron en un disociador mecanico GentleMACS ejecu-
tando el programa D durante 45 segundos, posteriormente

se realizo la separacion magnética utilizado microperlas
CD105 Endoglina. La fraccion positiva obtenida se culti-
vo durante tres semanas en DMEM-F12 suplementado con
10% de suero fetal bovino y un coctel de antibi6ticos,
también se adicion6 FGFb (10 ng/mL). Posteriormente las
células obtenidas fueron analizadas por citometria de flu-
jo y microscopia de fluorescencia utilizando anticuerpos
monoclonales CD44-FITC, CD105-FITC y CD45-PE. Final-
mente fueron cultivadas en medio Osteo Diff durante 10
dias realizando la tincion de alizarina roja.

Resultados: Las células aisladas con microperlas magné-
ticas CD105 Endoglina y cultivadas con FGFb mostraron al
quinto dia de cultivo adherencia al plastico y morfologia
fibroblastica alargada; también se observaron unidades
formadoras de colonias fibroblasticas (UFC-F) median-
te la tincion con azul de toluidina. La intensidad media
de fluorescencia para CD44-FITC fue 305.68, CD105-PE
76.46, CD45-FITC 5.15y 4.13 el control negativo. Después
de cinco dias en medio de diferenciacion se localizaron
células morfolégicamente iguales a osteoblastos y para
el décimo dia de cultivo fueron observados depositos de
calcio utilizando la tincion de alizarina roja.

Conclusion: Utilizando microperlas magnéticas CD105
Endoglina, FGFb y medio Osteo Diff se logré diferenciar
una poblacion de DPSC a linaje osteogénico después de
cinco dias, observando posteriormente al dia 10 abun-
dantes depositos de calcio; esto revela la eficacia de
un nuevo método para obtener células 6seas y matriz
calcificada de manera rapida en comparacion con el
tiempo reportado en literatura que es de tres a cuatro se-
manas.

024-0

Evidencia de recambio de condrocitos en el car-
tilago pulmonar, con la probable participacion de
células nestin positivas

Marta Graciela Ortega Martinez, Diana Daniela Castaneda
Martinez, Lidia Valeria Jaramillo Castillo, Edgar Antonio
Romero NUfez, José Luis Magaifa Gonzalez, Alberto Ni-
derhauser Garcia, Carlos Enrique de la Garza Gonzalez,
Jesus Ancer Rodriguez, Gilberto Jaramillo Rangel

Departamento de Patologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Existe controversia acerca de
un posible recambio celular en el cartilago adulto sano.
Se asume que los condrocitos no se dividen en el adulto,
aunque también se ha dicho que pueden presentar proli-
feracion. Este recambio implicaria también la presencia
de apoptosis para eliminar células viejas o danadas. Por
otra parte, las células madre estan involucradas en la ho-
meostasis y regeneracion de los tejidos y en el reemplazo
celular debido a lesion o muerte natural. Nestin es una
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proteina expresada Unicamente en células inmaduras plu-
ripotenciales. La expresion de nestin podria presentarse
en el cartilago y ser indicativa de la puesta en marcha
de un proceso de recambio celular. Nuestro objetivo fue
evaluar la presencia de apoptosis, proliferacion celular y
presencia de células madre en el cartilago intrapulmonar.
Material y métodos: Se obtuvieron pulmones de ratones
de la cepa CD1, se fijaron en formalina y se incluyeron
en parafina. Se obtuvieron secciones seriadas de 5 pm. Se
analizo proliferacion celular y presencia de células madre
detectando PCNA y nestin, respectivamente, utilizando
anticuerpos primarios monoclonales no conjugados y de-
tectando los mismos con un kit comercial. Los cortes en las
cadenas del ADN de las células apoptdticas fueron identi-
ficados utilizando el ApopTag peroxidase in situ apoptosis
detection kit. Las secciones fueron contratefiidas con ver-
de metilo y analizadas con un microscopio de campo claro.
Resultados y conclusiones: Se observo proliferacion ce-
lular y apoptosis en células de los islotes del cartilago
intrapulmonar. En secciones seriadas se observo que las
células en apoptosis eran diferentes a las que estaban
en proliferacion, lo cual indicé que el recambio celular
estaba ocurriendo. En dichas estructuras no se detectd
sefal positiva para nestin, pero se observaron células po-
sitivas para este marcador en el tejido conectivo vecino y
alrededor de los vasos sanguineos. Estos hallazgos ponen
de manifiesto que el recambio celular en el cartilago in-
trapulmonar es posible y que el mismo probablemente es
mediado por células madre o progenitoras. Los resultados
presentados aqui pueden aumentar nuestra comprension
acerca de la homeostasis y la enfermedad en el cartilago
intrapulmonar y podrian proporcionar nuevos candidatos
para la ingenieria celular en la terapia regenerativa en
enfermedades de las articulaciones.

025-0

Modificaciones que sufre el disco articular de la
articulacion temporomandibular ante la presen-
cia de una interferencia oclusal

Roxanne Mirella Olvera Farias, Alma Lilian Guerrero Ba-
rrera, Raul Rosales Ibafez, Juan Bautista Kouri Flores,
Josa Raymundo Cruz Pérez, David Masuoka Ito

Universidad Auténoma de Aguascalientes; Universidad Au-
ténoma de San Luis Potosi; CINVESTAV, Campus Zacatenco

Resumen

Introduccion y objetivos: El plano oclusal es alterado
durante procedimientos ortodonticos (como en caso de
deformidad de la mandibula) y procedimientos de re-
habilitacion protésica (obturaciones dentales, coronas),
entre otras causas. Se ha reportado que las alteraciones
oclusales pueden provocar cambios en el condilo articu-
lar, como al extraer de forma unilateral los dientes se
presenta un aumento de grosor del cartilago condilar de
forma bilateral. Por lo que se considera que la articulacion

temporomandibular (ATM) recibira carga funcional mas-
ticatoria cuando se altera el plano de oclusion. Poco se
sabe sobre los efectos que producen estas alteraciones en
el disco interarticular de la ATM y si hay una corrrespon-
dencia con los cambios ocurridos en el condilo mandibular.
Para explorar las modificaciones que puede sufrir el disco
interarticular de la ATM realizamos un modelo animal de
estrés mecanico colocando una interferencia oclusal, la
cual incrementa las fuerzas mecanicas en el complejo de
la ATM.

Material y métodos: Se emplearon 45 ratas Wistar macho
de 250 g las cuales fueron divididas equitativamente en
tres grupos: Ratas sin tratamiento (S), ratas con interfe-
rencia oclusal (I0) y ratas con desgaste oclusal (DO). Los
procedimientos dentales en las ratas se realizaron bajo
anestesia con pentobarbital intraperitoneal a una dosis
de 35 mg/kg. A las ratas del grupo 10 se les coloco |10 de
resina en el primer molar un 1 mm de altura por enci-
ma del plano oclusal y en el grupo de DO se desgastaron
molares unilateralmente hasta nivel gingival. Las ratas
fueron analizadas por tincion tricromica de Masson, in-
munohistoquimica e hibridacion in situ a los tiempos de
1, 15y 30 dias.

Resultados y conclusiones: La tincion tricromica de Mas-
son mostré una disminucion de las fibras de colagena en
el disco interarticular en los grupos 10 y DO. La vimentina
y la MMP-3 disminuyeron su expresion a un dia en el grupo
10, y en el dia 15 que se recuperd la expresion de ambas
proteinas comparadas con el grupo S. Estos hallazgos su-
gieren que el estrés mecanico provoca modificaciones en
el disco interarticular tanto en la citoarquitectura como
distribucion y presencia de sus componentes. Por lo que
se considera que la colocacion de una IO como parte de
un procedimiento dental inadecuado o por malposicion
dental puede ser un factor inicial para el desarrollo de
una enfermedad degenerativa de la ATM.

026-0

Compartamentalizacion del estrés oxidativo en
la muerte celular dopaminérgica inducida por
pesticidas e inhibidores del complejo I: actividad
diferencial del anion superoxido y superoéxido
dismutasas

Humberto Rodriguez Rocha, Aracely Garcia Garcia, Chi-
llian Pickett, Jocelyn Jones, Matthew Zimmerman,
Rodrigo Franco Cruz

Departamento de Histologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Redox Biology Center, University of Nebraska-Lincoln;
Redox Biology Center, University of Nebraska-Omaha

Resumen
El estrés oxidativo (EQ) esta asociado con la pérdida de
neuronas dopaminérgicas inducida por toxinas usadas en
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modelos animales de la enfermedad de Parkinson (EP),
como Paraquat, y los inhibidores del complejo | de la
cadena transportadora de electrones en la mitocondria:
Rotenona y MPP+ (1-metil-4-fenilpiridinio). Estudios pre-
vios sugieren que especies reactivas de oxigeno (reactive
oxigen species, ROS) inducidas por toxinas mitocondriales
son generadas por el dano a la cadena transportadora de
electrones, locual lleva alaformacion del anion superoxido
(02.-). EL O2¢- es dismutado a H,0, por las superéxido dis-
mutasas (SOD). Existen reportes controversiales acerca
del origen y compartamentalizacion de la generacion de
especies reactivas de oxigeno y su papel especifico en la
muerte celular. Nuestro objetivo fue determinar el papel
del O2.-, el EQ y su compartamentalizacion en la muerte
celular dopaminérgica inducida por las toxinas. El EO y
la formacion de O2«- fueron determinados en el citosol,
y en los compartimentos mitocondriales matriz y espa-
cio intermembranal, usando derivados de dihidroetidina,
los sensores redox cpYFP y roGFP, asi como espectros-
copia de resonancia paramagnética electronica (EPR).
Empleando microscopia electrénica, observamos dafno en
la integridad de la mitocondria. Paraquat incremento sig-
nificativamente el O2.- y el EO, tanto en el citosol como
en la matriz mitocondrial previo a la muerte celular. En
contraste, MPP+ y rotenona sélo indujeron un incremento
en 02.- y EO en la matriz mitocondrial. Ninguna de
estas toxinas indujo EO en el espacio intermembranal
de la mitocondria. Contrario a previos reportes, la
sobreexpresion de MnSOD (mitocondrial) y la adicion de
miméticos de SOD (MnTBAP y MnTMPyP) no tuvieron efec-
to en la muerte celular inducida por MPP+ o rotenona.
En contraste, la expresion de MnSOD previno significa-
tivamente la muerte inducida por Paraquat, lo cual fue
asociado con la inhibicion de la formacion de 02«- y EO
en la mitocondria. La expresion de CuZnSOD (citosolica)
no afect6 la muerte inducida por ninguna de estas toxi-
nas. Estos resultados indican que la formacion de O2e-y
EO mitocondrial tienen un papel especifico en la muerte
celular dopaminérgica inducida por Paraquat. Ademas,
aqui demostramos que la muerte celular inducida por los
inhibidores del complejo | no depende directamente de la
formacion de 02.- o EO.

027-0

Papel protector de la peroxirredoxina 5 en mo-
delos experimentales de la enfermedad de
Parkinson in vitro: Exclusién del H,0, en la muer-
te dopaminérgica

Aracely Garcia Garcia, Humberto Rodriguez Rocha, Laura
Zavala Flores, Rodrigo Franco Cruz

Departamento de Histologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
University of Nebraska-Lincoln

Resumen

El estrés oxidativo (EO) tiene un papel importante en la
neurodegeneracion dopaminérgica durante la patogénesis
de la Enfermedad de Parkinson (EP). Las peroxirredoxinas
(Prx) son peroxidasas dependientes de tioles que catali-
zan la descomposicién de perdxido de hidrégeno (H,0,),
hidroperdxidos de alquilo y peroxinitritos. Se expresan
en bajos niveles en las neuronas dopaminérgicas de la
sustancia nigra, siendo la Prx5 la isoforma que presenta
menores niveles de expresion, lo cual puede estar asocia-
do a una mayor sensibilidad de las células dopaminérgicas
al estrés mitocondrial y/o ambiental. La Prx5 se localiza
en diferentes compartimentos celulares incluyendo el ci-
toplasma y la mitocondria. En este trabajo nos propusimos
determinar el papel de la Prx5 en modelos experimenta-
les de la EP. Utilizamos el sensor fluorescente Hyper diri-
gido al citosol o a la matriz mitocondrial para monitorear
la generacion de H,0,. La muerte de células dopami-
nérgicas inducida por las neurotoxinas inhibidoras del
complejo | mitocondrial MPP+ y rotenona, fue precedida
por un incremento en la formacion de H,0,. El pestici-
da paraquat (PQ) y el analogo de dopamina 6-hidroxido-
pamina (6-OHDA), que también se utilizan como modelos
experimentales de la EP, no generaron H,0,. Sin embargo,
la expresion de la catalasa citoplasmica o dirigida a la
mitocondria no tuvo un efecto sobre la muerte dopami-
nérgica inducida por las neurotoxinas. En contraste, la
expresion de la Prx5 en la mitocondria inhibi6 la muerte
de células dopaminérgicas inducida por las neurotoxinas.
La inhibicion de la actividad de la tiorredoxina reducta-
sa (TrxR) con auranofina previno el efecto de proteccion
mediado por Prx5. Mediante un analisis de protedmica se
encontro que la expresion de la Prx5 mitocondrial incre-
mento los niveles de la enolasa y la proteina asociada a
microtUbulos 1B (MAP1B), las cuales estan involucradas
en la homeostasis metabdlica y la autofagia, respecti-
vamente. Asimismo, el knock-down de la Prx5 endogena
disminuy6 los niveles de ambas proteinas y sensibilizd a
las células a la muerte inducida por PQ y 6-OHDA. Estos
resultados sugieren que la Prx5 mitocondrial regula la via
metabodlica y la autofagia, y protege a las células dopa-
minérgicas de la muerte inducida por las neurotoxinas.
Ademas, excluyen al H,0, en la toxicidad, y sugieren un
papel para el peroxinitrito en la muerte de células dopa-
minérgicas.

028-0

Alfa-sinucleina dafa el flujo autofagico e incre-
menta la muerte celular dopaminérgica inducida
por cobre

Humberto Rodriguez Rocha, Aracely Garcia Garcia, Laura
Zavala Flores, Arnulfo Villanueva Olivo, Juan Antonio Cas-
tillo Gonzalez, Rodrigo Franco Cruz

Departamento de Histologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
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Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
University of Nebraska-Lincoln

Resumen

El desarrollo de la enfermedad de Parkinson (EP) ha sido
asociado a multiplicaciones y mutaciones puntuales en el
gen de la alfa-sinucleina (a-syn). Las caracteristicas patolo-
gicas de esta enfermedad incluyen la presencia de cuerpos
y neuritas de Lewy ricas en a-syn, asi como la pérdida de
neuronas dopaminérgicas en la sustancia nigra. Sin embar-
go, en modelos animales de la EP se ha visto que cuando
se sobreexpresa la a-syn silvestre o una mutante (A53T)
no se reproduce el efecto de muerte neuronal, lo cual sugie-
re que el factor genético no es suficiente para el desarrollo
de este desorden. Por otro lado, se han encontrado niveles
altos de cobre (Cu?) en liquido cefalorraquideo y sangre
de pacientes con EP. Asimismo, la exposicion ocupacional
a Cu? aumenta el riesgo de desarrollar EP. Por lo tanto, se
cree que la interaccion gen-medio ambiente es necesaria
para el desarrollo de la EP. En este trabajo, estudiamos el
efecto del Cu? y la a-syn sobre la muerte de células de neu-
roblastoma dopaminérgicas. Interesantemente, tanto la
a-syn silvestre como la A53T, tuvieron un efecto sinergistico
con el Cu? en la muerte celular, a diferencia del manga-
neso (Mn?") y el hierro (Fe¥*). La toxicidad inducida por el
Cu? fue potenciada por la sobreexpresion de la proteina
importadora de Cu* Ctr1 e inhibida por la proteina expor-
tadora de Cu? ATP7A, lo cual demuestra que la toxicidad
del Cu? esta relacionada a alteraciones en su homeosta-
sis. Ademas, el Cu>* incremento el flujo del mecanismo de
autofagia, mientras que la inhibicion de esta via con in-
hibidor de autofagia (Atg5 dominante negativo) aumento
la muerte de células dopaminérgicas inducida por Cu®. La
sobreexpresion de la a-syn silvestre o la A53T también
afecto el mecanismo de autofagia. Usando la sonda redox
roGFP demostramos que la toxicidad inducida por el Cu*
esta asociada con el estrés oxidativo en el citoplasma y no
en la mitocondria, lo cual se correlaciona con la pérdida de
glutation. También observamos que el Cu? indujo un incre-
mento en la ubiquitinacion de proteinas, y un decremento
en la expresion del gen DJ-1, cuyo gen esta relacionado
con el desarrollo temprano de la EP. Nuestros resultados
demuestran un efecto sinergistico entre el Cu2+ y la a-syn
en la muerte celular dopaminérgica y sugieren que este
efecto puede ser mediado a través de la inhibicion de la
autofagia por la a-syn.

029-0

Efecto citotoxico de los extractos acuosos de
las plantas Hemiangium excelsum, Cuphea aequi-
petala, Acalypha mexicana y Tabernaemontana
australis en lineas celulares de cancer

Ashanti Concepcion Uscanga Palomeque, Santiago Saave-
dra Alonso, Pablo Zapata Benavides, Diana Zamora Avila,
Cristina Rodriguez Padilla

Unidad de Biologia Molecular del Cdncer, Facultad de
Ciencias Bioldgicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleu-
terio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn,
Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El cancer es la principal cau-
sa de muerte en el mundo a pesar de los tratamientos
disponibles, por tal motivo es necesario buscar mas y
mejores alternativas; dado que México cuenta con cul-
tura herbolaria ancestral y una amplia biodiversidad de
plantas medicinales cuyos efectos antineoplasicos no se
han corroborado, este trabajo busca determinar el efecto
citotoxico individual y combinado de los extractos acuo-
sos de las plantas cancerina, Hemiangium excelsum (H.
excelsum), hierba del cancer, Cuphea aequipetala (C.
aequipetala), hierba del golpe, Acalypha mexicana (A.
mexicana) y palo de vibora, Tabernaemontana australis
(T. australis), sobre las lineas celulares cancerosas MCF7,
B16F10 e INER51, asi como determinar los principales
grupos funcionales quimicos que se encuentren en los ex-
tractos y asi poder utilizarlos como terapia alternativa
o de ayuda junto con tratamientos quimioterapéuticos.
Material y métodos: Se emplearon la linea ATCC MCF7, la
linea INER51 donada por el Instituto Nacional de Enferme-
dades Respiratorias y ATCC B16F10. Las plantas (cancerina,
hierba del cancer, hierba del golpe y palo de vibora) fueron
colectadas en los mercados de Monterrey. Los extractos
se obtuvieron por maceracion y filtracion, se liofilizaron y
resuspendieron en agua. Se realizaron ensayos de citotoxi-
cidad por medio de la técnica de reduccion de MTT, tanto
en las lineas cancerosas como en células mononucleares
de sangre periférica; de igual forma se determino el efec-
to combinado de los extractos, se realizaron ensayos de
fragmentacion del ADN, actividad de caspasa 3 y la deter-
minacion de los grupos quimicos principales.

Resultados y conclusiones: El extracto de C. aequipetala
presento la mayor citotoxicidad para las lineas celula-
res de B16F10 y MCF7 al tener una CE50 261.52 pg/mL y
301.93 pg/mL, respectivamente; A. mexicana para INER51
present6 una CE50 de 231.95 pg/mL. Los principales com-
puestos quimicos encontrados en los extractos fueron
flavonoides, taninos y cumarinas. Los extractos acuosos
presentaron un efecto citotoxico dependiente tanto de la
linea celular como de la concentracion de extracto em-
pleado. No existe sinergismo ni antagonismo significativo
entre las diferentes combinaciones de los extractos estu-
diados y su efecto en las células, la fragmentacion del ADN
y la determinacion de caspasa 3 sugiere que la muerte
provocada por los extractos es por apoptosis.

030-0

Desarrollo biotecnolégico para tratamiento de
cancer de cérvix

Maria Teresa Corona Ortega, Benny Weiss Steider, Ramon
Soto Vazquez, Esther Gil Alegre, Rosalva Rangel Corona
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Laboratorio de Oncologia, Facultad de Estudios Superio-
res Zaragoza, Universidad Nacional Auténoma de México.
Universidad Complutense de Madrid, Madrid, Espafia

Resumen

Introduccion y objetivos: De acuerdo con la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS) el cancer de cérvix es la
malignidad de mayor incidencia en mujeres en todo el
mundo. Cada ano aproximadamente 493 000 nuevos ca-
sos son diagnosticados y ocurren 27 400 muertes a causa
de esta patologia. Para su tratamiento se dispone de di-
versos farmacos y terapias fisicas; sin embargo, existen
desventajas asociadas a su empleo, principalmente su
inadecuada distribucion en el organismo, lo que hace que
el tratamiento pueda alcanzar gran variedad de 6rganos
en los que su accion pueda llegar a ser nociva. La bio-
tecnologia abre la posibilidad de suministrar al paciente
dosis de medicamentos mas bajas, utilizando sistemas
nanoestructurados capaces de transportar el farmaco de
forma especifica al sitio de accion y a la vez impedir que
cause efectos indeseables, asi como su degradacion. La
interleucina 2 (IL-2) es un principio activo eficaz para el
tratamiento de diversos tipos de cancer, aprobado por la
Food and Drug Administration (FDA); sin embargo, su uso
se ha limitado debido a su alta toxicidad en otras células
o tejidos. Por lo anterior, el objetivo de esta investigacion
fue disefar y proponer una alternativa biotecnologica se-
gura y eficaz para el tratamiento de este tipo de cancer
utilizando un sistema nanotransportador con IL-2 para el
tratamiento antitumoral en animales.

Material y métodos: Se disend y fabricé un sistema na-
notransportador para IL-2 utilizando lipidos y poliaminas
presentes en la naturaleza, se indujo la aparicion de tumo-
res en animales y se evalud la capacidad de vectorizacion
del sistema para el tratamiento antitumoral frente a la
IL-2 libre. Para ello, se evalud cuidadosamente el volumen
de masas tumorales aparecidas con y sin tratamiento, los
efectos adversos visibles y los niveles de moléculas indica-
doras de dafo renal y hepatico. Ademas, se realilzaron los
primeros estudios de estabilidad fisica, quimica y biologi-
ca del sistema de acuerdo a la NOMO73 y a la NOM-EM-001,
necesarios para la preformulacion del medicamento.
Resultados y conclusiones: Los resultados indican que
el sistema nanotransportador de IL-2 no sélo transporta
a la IL-2, sino que también la presenta en la superficie y
es capaz de inducir una regresion tumoral de aproxima-
damente 90% sin efectos adversos aparentes. Ademas, es
estable a un pH y temperatura determinados, lo que fa-
cilita su formulacion en diversos vehiculos farmacéuticos
que seran patentados en 2013.

031-0

Marcaje selectivo de la proteina alfa-sinucleina

Azucena del Carmen Gonzalez Horta, José Juan Valadez
Cruz, Erika Gonzalez Alvarez, Abelardo Chavez Montes,
Juan Antonio Rodriguez Arzave

Laboratorio Ciencias Gendémicas, Facultad de Ciencias
Bioldgicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L. Universidad Auténoma de Zacatecas

Resumen

Introduccion: La alfa-sinucleina (a-syn) es una abundan-
te proteina neuronal que se localiza principalmente en
las terminales presinapticas y cuya union a membranas
juega un papel primordial en la formacion de fibras de
tipo amiloide. Estos agregados fibrilares definen varias
enfermedades del sistema nervioso, entre ellas la en-
fermedad de Parkinson (EP). La capacidad de la a-syn
para asociarse con la membrana se debe a su secuencia
aminoacidica; es una proteina de 140 aminoacidos y 14.5
kDa que comprende tres dominios distintos: Un segmen-
to N-terminal cationico, una region central hidrofébica y
un segmento C-terminal de caracter acido. En su analisis
estructural puede observarse que cuenta con dos residuos
de fenilalanina y cuatro tirosinas localizadas en distintas
regiones y que no posee residuos de triptofano.
Objetivo: Dado que la espectroscopia de fluorescencia
es una de las técnicas mas poderosas para estudiar el
plegamiento, dinamica e interacciones proteicas y debi-
do a que la a-syn no cuenta con sondas intrinsecas en
su estructura que permitan el analisis de la interaccion
lipido-proteina o proteina-proteina, el objetivo del pre-
sente trabajo es el marcaje selectivo de la misma con
isotiocianato de dansilo (Dans-ITC), una sonda sensible a
la polaridad del entorno y que reacciona selectivamen-
te con el grupo amino libre de las proteinas permitiendo
asi, la caracterizacion de la interaccion lipido-proteina
o proteina-proteina de la a-syn nativa en complejos lipo-
proteicos.

Materiales y métodos: Para el marcaje se utilizo un mili-
gramo de a-syn pura ajustando el pH a 7.5. Esta solucion
se incub6 con Dans-ITC (0.6 mg/mL como concentra-
cion final) a 4 °C durante toda la noche en oscuridad.
La reaccion se detuvo mediante la adicion de HCL hasta
disminuir el pH en dos unidades. La sonda que no se unid
a la proteina fue removida por cromatografia Sephadex
G-75. El perfil de elucion se monitored a 240 y 330 nm.
Resultados: La derivatizacion de los grupos amino de
la a-syn requiere el tratamiento de la proteina a un pH
ligeramente alcalino para asegurar la deprotonacion y re-
actividad de los aminos. Al analizar el comportamiento
electroforético bajo iluminacion ultravioleta y los espec-
tros de emision de fluorescencia de la proteina tratada
con 1.6 mM de isotiocianato de dansilo, pudo corroborar-
se la incorporacion de la sonda fluorescente.
Conclusiones: Es posible el marcaje de la proteina a-syn
con una sonda extrinseca, como lo es el isotiocianato de
dansilo.

032-0

Implicaciones de la proteina alfa-sinucleina en la
enfermedad de Parkinson
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Azucena del Carmen Gonzalez Horta, Neli Villegas Pedra-
za, Teresa Davalos Romo, Brenda Gonzalez Hernandez,
Dvorak Montiel Condado

Laboratorio Ciencias Genomicas, Facultad de Ciencias
Biologicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L. Universidad Auténoma de Zacatecas

Resumen

Introduccion: La a-sinucleina (a-syn) es una proteina
neuronal de 140 aminoacidos y 14.5 kDa altamente soluble,
cuya agregacion y depdsito como fibras amiloides semejan
a las encontradas en los cuerpos de Lewy de los pacientes
con enfermedad de Parkinson (EP). Uno de los mecanismos
mas aceptados para explicar la neurotoxicidad de la a-syn
es la permeabilizacion de las membranas celulares origina-
da por los oligbmeros proteicos. Sin embargo, todavia no
esta claro el mecanismo por el cual la membrana pierde
integridad.

Objetivo: Analizar el efecto de oligdmeros de a-syn so-
bre la permeabilizacion de membranas fosfolipidicas por
espectroscopia de fluorescencia mediante el método de
ANTS/DPX.

Metodologia: La formacion de protofibrillas se logré incu-
bando la a-syn humana (Sigma-Aldrich) en agua MilliQ a >
300 mM. La separacion de la forma oligomérica y monomé-
rica de la proteina se realiz6 mediante una cromatografia
en columna Superdex 200 (GE). Para evaluar la capaci-
dad de los oligbmeros de provocar leakage de vesiculas
lipidicas, se prepararon vesiculas unilamelares grandes de
diferentes composiciones lipidicas encapsulando el fluo-
roforo (ANTS) y el quenchador (DPX) para posteriormente
colocar 1.2 mL de esta suspension a 20 pM en la cubeta del
espectrofluorimetro y monitorizar la emision de fluores-
cencia a 536 nm. La integridad de los liposomas al ocurrir
la interaccion con los oligdbmeros de a-syn se analizé mi-
diendo su tamaiio mediante dispersion dinamica de luz.
Resultados: La disrupcion de membranas solo tiene lugar
en presencia de lipidos anidnicos y las vesiculas permane-
cen intactas durante todo el tiempo del experimento, lo
que sugiere que la permeabilizacion ocurre por la deses-
tabilizacion del empaquetamiento lipidico al alcanzarse
la region hidrofébica de las vesiculas.

Conclusiones: El tiempo requerido para que los oligbme-
ros de a-syn produzcan un nivel maximo de liberacion de
contenidos acuosos, depende de la concentracion de pro-
teina. La permeabilizacion de membranas originada por
los oligdmeros se ve influenciada por la composicion de las
cabezas polares de los fosfolipidos mostrando una union
preferencial por lipidos anidnicos, sugiriendo que las inte-
racciones electrostaticas desempefian un papel crucial en
la union lipido-oligomero. El proceso de permeabilizacion
de membranas requiere que los oligbmeros tengan acceso
a la region hidrocarbonada de la membrana.

033-0

La obesidad promueve la translocacion de la pro-
teina TBK1 a las balsas de lipidos y la generacion

de resistencia a insulina en el hipotalamo de ra-
tones

Alberto Camacho Morales, Antonio Vidal Puig, Ilse De-
lint Ramirez, Teresa Viridiana Rodriguez Sauceda, Roger
Alexis Maldonado Ruiz

Facultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Universidad de Cambidge, Reino
Unido

Resumen

Introduccion: ELl hipotalamo es una region del cerebro
que participa en el control del balance energético coor-
dinando senales metabdlicas periféricas. La coordinacion
de estas senales se compromete en condiciones de obe-
sidad. En parte, durante la obesidad los lipidos ejercen
sus efectos toxicos promoviendo la acilacion de protei-
nas y su reclutamiento diferencial a balsas lipidicas (BL).
Se ha demostrado decremento del receptor a insulina en
la region de las BL en tejidos periféricos de sujetos con
obesidad, lo cual correlaciona con la resistencia a la insuli-
na. Sin embargo, el mecanismo molecular no esta del
todo claro, y se desconoce su relevancia en la homeosta-
sis metabolica corporal.

Objetivos: Determinar si la obesidad promueve la acu-
mulacion de la proteina TBK1 en las BL del hipotalamo,
la resistencia a la insulina y la generacion de diabetes.
Asimismo, determinar si modulando la sobreexpresion de
TBK1 en el hipotalamo es posible prevenir o revertir las
complicaciones metabdlicas asociadas a la obesidad y la
diabetes.

Materiales y métodos: Se emple6 un modelo de rato-
nes con obesidad inducida por dieta grasa (45%, cuatro
meses). Se usaron gradientes de densidad de sacarosa
y western blot para caracterizar proteinas relacionadas
con la senal de insulina en las BL de hipotalamo. Se em-
plearon cultivos primarios de neuronas para determinar
el papel de los lipidos saturados sobre la acumulacion de
TBK1 a las BL. Se emple6 inmunoprecipitacion, western
blot y espectrometria de masas para determinar el papel
de la TBK1 sobre la senal de insulina y su efecto sobre
el metabolismo energético.

Resultados: Los hallazgos ponen de manifiesto la acumu-
lacion del receptor de insulina (IR) en las BL. Las BL del
hipotalamo de ratones obesos mostraron decremento de
la proteina AKT y de sus residuos fosforilados. Ademas se
demostroé que la obesidad promueve la acumulacion de la
proteina TBK1 en las BL. Los estudios in vitro mostraron
que este mecanismo se debe en parte al efecto del acido
palmitico, que decrecio al IR y AKT y aument6 la acumu-
lacion de TBK1 en las BL. De interés, el acido palmitico
indujo la acilacion de la proteina HSP70, la cual se une
a TBK1 para translocarla a la region de las BL durante la
obesidad.

Conclusiones: Los datos apoyan la hipotesis de que la
hiperlipidemia asociada con la obesidad promueve la
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acumulacion de la proteina TBK1 en las BL del hipotala-
mo, promoviendo la resistencia a la insulina y la diabetes.

034-0

Biomarcadores del cancer cervicouterino

Alberto Checa Rojas, Guillermo Mendoza Hernandez,
Martin del Castillo Velasco-Herrera, Sergio Encarnacion
Guevara

Departamento de Proteémica, Centro de Ciencias Ge-
nomicas. Facultad de Medicina, Centro de Ciencias
Gendmicas. Universidad Nacional Auténoma de México.

Resumen

Introduccion: El cancer cervicouterino (CaCu) provoca
anualmente cerca de 230 000 muertes a nivel mundial,
de las cuales 80% ocurren en paises en vias de desarrollo.
En México ocupa uno de los primeros lugares de mor-
talidad en mujeres, demostrando que aln es necesario
tomar acciones para aminorar este problema. En paises
desarrollados con programas orientados a la deteccion de
anormalidades precancerosas, se previene el 80% de los
casos. Por tanto, resulta necesario desarrollar méto-
dos preventivos mas eficientes para evitar y tratar este
problema. Una estrategia es la bUsqueda de biomar-
cadores en sueros de pacientes usando herramientas
proteémicas, pero su complejidad molecular ofrece poca
informacion para el descubrimiento de biomarcadores.
Otra estrategia es el estudio de las proteinas secreta-
das en cultivo (secretoma), donde la limitante es el uso
de suero fetal bovino (SFB) que enmascara al secreto-
ma. Este proyecto tiene como estrategia el cultivo de
lineas celulares de CaCu sin SFB, suplementadas solo con
tres proteinas. Esta estrategia nos ha permitido obtener
secretomas libres de contaminantes proteicos y el des-
cubrimiento de posibles biomarcadores para el CaCu con
aplicaciones en deteccion temprana, seguimiento y prog-
nosis.

Objetivo: Identificar, cuantificar y analizar el secretoma
de lineas celulares de CaCu para obtener un conjunto de
proteinas especificas o sobreexpresadas y validadas con
sueros de pacientes.

Material y métodos: Cultivo celular y extraccion de
secretoma. Se realizd en condiciones estandar, al 70%
confluencia se lavaron y se incubaron 20 h colectando el
medio. Extraccion de proteinas y gel 1D. Se realizd por
liofilizacion, extraccion fendlica y separacion por SDS-
PAGE. Se escane6 con un GS-800 y analizé con Quantiti
One. Identificacion, analisis y cuantificacion de proteinas
por LC-MS/MS. Se efectud mediante Synap G2 y MASCOT-
distiller. Colecta de suero de pacientes HPV+, NIC (I,Il y
Ill), carcinoma invasivo y controles. Se obtuvo con la co-
laboracion del INCan, el HGCM y el CCG.

Resultados y conclusiones: Se identificaron 5 707 pro-
teinas, de las cuales 15 estan compartidas en el CaCu.
En el analisis cuantitativo de 200 proteinas se observo un

conjunto de seis sobreexpresadas; de estas proteinas no
se conoce la funcion extracelular pero su expresion esta
asociada en diferentes tumores. Estas proteinas secretadas
pueden tener aplicaciones como biomarcadores en el CaCu.
Este trabajo ha sido patrocinado por PAPIIT-UNAM.

035-0

Estudio del efecto del péptido beta-amiloide so-
bre la infecciéon causada por el virus del Herpes
simplex tipo 1

Viviana Chantal Zomosa Signoret, Lizbeth Reyes Moreno,
Ernesto Torres Lopez, Ana Maria Rivas Estilla, Roman Vi-
daltamayo Ramirez

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, Fa-
cultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L. Universidad de Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién: La enfermedad de Alzheimer (EA) es un
trastorno neurodegenerativo y la causa mas comdn de de-
mencia senil. Entre las caracteristicas neuropatologicas
de la EAse menciona a las placas seniles, las cuales son de-
positos extracelulares de distintas isoformas del péptido
beta-amiloide (AB). En mayor proporcion se encuentra el
péptido de 40 aminoacidos (AB1-40), del cual la region
a la que se le ha atribuido la mayor actividad citotoxica
es la comprendida entre los aminoacidos 25 y 35 (AB25-
35). Se ha propuesto una relacion entre pacientes que
presentan EA y pacientes con infeccion ocasionada por el
virus del Herpes simplex tipo 1 (VHS-1), perteneciente a
la familia Herpesviridae, subfamilia alphaherpesvirinae,
el cual presenta un ciclo de latencia en el ganglio del tri-
gémino. A la fecha se han definido importantes relaciones
entre el péptido AB y el VHS-1, debido a la localizacion
del virus en su estado de latencia.

Objetivo: Evaluar el efecto que presentan dos isoformas
del péptido AB sobre la infeccion causada por el VHS-1.
Material y métodos: Se infecto la linea celular VERO
con la cepa KOS de VHS-1 en presencia y ausencia de los
péptidos AB1-40, AB25-35 y AB35-25 (oligomerizados y sin
oligomerizar). Después de seis horas de infeccion, se ex-
trajo ARN total para amplificar regiones de los genes UL5
y ARNr 185 mediante RT-qPCR, y proteinas totales para
ensayos de western blot. Para los ensayos de infectividad
viral, mediante el ensayo de formacion de placas liticas
(PFU), después de las seis horas de infeccion, se incubo
durante dos dias a 37 °C y 5% CO, y también se extrajeron
proteinas totales para el analisis de inmunoelectrotrans-
ferencia (WB).

Resultados: La presencia de los péptidos AB1-40, AB25-35
y AB35-25 (oligomerizados y sin oligomerizar), disminuye la
infeccion del VHS-1 en células VERO. Esto se demostro me-
diante ensayos de infectividad viral, en los que se observo un
menor numero de PFU con respecto al control de infeccion
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(VHS-1 sin péptido AB); ademas, mediante ensayos de RT-
gPCR se observo la disminucion en la expresion del ARN del
gen UL5 del VHS-1, indispensable para la replicacion viral.
Por medio de WB se detecté el péptido a las seis y/o 48
horas posinfeccion, s6lo en extractos celulares.
Conclusiones: Las isoformas del péptido AB (AB1-40,
AB25-35 y AB35-25) oligomerizadas y sin oligomerizar, in-
terfieren en el proceso de infeccion de células VERO por
parte del VHS-1.

036-0

El papel del cobre en la agregacion y citotoxici-
dad del péptido beta-amiloide

Juan Antonio Castillo Gonzalez, Viviana Zomosa Signoret,
Ana Maria Rivas Estilla, Herminia Martinez Rodriguez

Departamento de Histologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introducciéon: La enfermedad de Alzheimer (EA) es un
desorden neurodegenerativo progresivo que esta relacio-
nado con el envejecimiento. Esta afeccion se caracteriza
por la presencia de placas compuestas de fibras del pép-
tido beta-amiloide (AB) en el hipocampo, estructura que
ayuda a codificar los recuerdos, y en otras areas de la
corteza cerebral necesarias para pensar y para la toma
de decisiones. Durante mucho tiempo se consider6 a las
fibras amiloides como responsables de la patologia de la
EA, pero actualmente se han postulado otros factores.
Entre ellos el dafio oxidativo provocado por el péptido
AB que resulta de la oxidacion de la metionina 35 y la
reduccion de iones metalicos de transicion tales como el
ion Cu?, debido a que ambos poseen la capacidad tanto
de favorecer como de inhibir la agregacion del péptido
AB, asi como de la formacion de ROS.

Objetivo: Determinar si la relacion de Met35 del péptido
AB con los iones de cobre esta involucrada en el proceso
de agregacion.

Material y métodos: Se prepararon los péptidos AB (1-40)
silvestre, AB (25-35) y AB (1-40) (Met35Cys), incubandose
en presencia y ausencia de Cu?* a 0,12, 24 ,48 y 72 horas
para observar la presencia de agregados mediante el uso
de microscopia de birrefringencia de rojo Congo, fluores-
cencia de ThT y rojo Congo. Se determinaron los pesos
moleculares de los oligdbmeros por medio del uso de geles
de Tricina-SDS-PAGE y se evaluaron sus efectos citotoxi-
cos sobre la linea celular C-6 de glioblastoma de rata.
Resultados: Analizando los datos obtenidos se observan
resultados positivos en lo que respecta a la presencia de
fibras amiloides por parte de los diferentes péptidos AB
utilizando las técnicas de microscopia. En los geles de Tri-
cina-SDS-PAGE, no se observo ningun tipo de agregado por
parte del péptido AB (25-35), mientras que los péptidos
AB (1-40) silvestre y mutante en presencia y ausencia de

Cu?, mostraron monémeros con un peso molecular de 4.5
kDa; el péptido AB (1-40) mostro un agregado del cual no
fue posible determinar el peso molecular dado que siendo
éste elevado no pudo migrar al gel. En cultivo celular se
encontré que el AB (1-40) silvestre a 24 horas de incuba-
cion y en presencia de Cu* es el que posee un marcado
efecto citotoxico sobre las células C-6 de glioblastoma de
rata, mientras que su mutante muestra un incremento en
el numero de células.

037-0

Prevalencia de sobrepeso y asociacion del peso
al nacer con el peso actual como un indicador de
riesgo del estado nutricional en jovenes univer-
sitarios

Maria Araceli Ortiz Rodriguez, Beatriz Georgina Montema-
yor Flores, Maria del Carmen Ifarritu Peréz, Guadalupe
Ponciano Rodriguez, Dewi Hernandez Montoya, Laura Mo-
reno Altamirano, Antonio Moreno Romero

Departamento de Salud Publica, Facultad de Medicina,
Universidad Auténoma de México.

Resumen

Introduccién: Diversos estudios han observado que las
madres desnutridas dan a luz bebés que presentan bajo
peso al nacer (menos de 2.5 kg), el cual predispone al
desarrollo de sobrepeso, obesidad y sindrome metabdlico
en futuras etapas de la vida. En este sentido, el bajo peso
al nacer podria ser considerado como un predictor del
desarrollo de obesidad, hipertension, hiperlipidemias, al-
teraciones en la coagulacion y mortalidad cardiovascular.
Objetivo: Determinar la prevalencia de sobrepeso y la
asociacion entre el peso al nacer y el peso actual como
un indicador de riesgo del estado nutricional en jovenes
universitarios.

Métodos: Se realizd un estudio observacional de tipo
transversal, en una muestra de jovenes universitarios de la
Facultad de Medicina de la UNAM. Participaron 255 jovenes
(164 mujeres y 91 hombres) con un promedio de edad de
19 afos DE (Desviacion estandar) = 2.51). Contestaron un
cuestionario sociodemografico y se realiz6 antropometria
(medicion de peso y talla). Para la evaluacion del esta-
do nutricional se utilizo la clasificacion de indice de masa
corporal (IMC) de la Organizacion Mundial de la Salud. Se
reportaron prevalencias (%) y se aplico el coeficiente de
correlacion de Spearman a través de SPSS v20.0.
Resultados: Se encontroé que la prevalencia de bajo peso
al nacer fue de 7.0% y de 9.2%, en hombres y mujeres
respectivamente. Sin embargo, el sobrepeso (IMC = 25.0
- 29.9 kg/m?) fue de 36.6% en hombres y 26.4% en muje-
res. Se observod una asociacion positiva entre el peso al
nacer y el peso actual (r =0.211; p < 0.001). En la evalua-
cion del estado nutricional se obtuvieron prevalencias de
2.5% de desnutricion, 60% normalidad, 29.8% sobrepeso y
7.6% obesidad.
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Conclusiones: La obesidad en México es un problema de
salud publica de gran relevancia; consideramos que en
las estrategias aplicadas para su prevencion y diagnostico
temprano se debe considerar: el bajo peso al nacer como
un factor de riesgo del estado nutricional.

038-0

Monitorizacion epidemiolégica de infeccion res-
piratoria aguda

José Gerardo Velasco Castandn, Antonio Costilla Esquivel,
Francisco Corona Villavicencio, Carlos Eduardo Medina
de la Garza, Rebeca Thelma Martinez Villarreal, Dora
Elia Cortés Hernandez, Paulyna Gabriela Magaiia Gomez,
Omar Martin Ledesma Guadarrama, Laura Elizabeth Ra-
mirez Lopez

Laboratorio de Influenza y Patégenos Respiratorios, Cen-
tro de Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la Salud,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Centro de Investigaciones en Matemadticas Unidad Monte-
rrey, Centro Universitario de Salud Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. Jurisdiccion #4 Servicios de
Salud de Nuevo Leon

Resumen

Introduccion: Las infecciones respiratorias agudas (IRA)
son la causa de consulta mas frecuente en el mundo. Al-
gunos de los virus asociados a estas enfermedades son
causa de epidemias, como el de la influenza que exhibe
cambios antigénicos constantes, que cada ano aparece en
invierno y esta relacionado con epidemias de magnitud
variable. En los cambios antigénicos constantes pueden
llegar a generarse cepas virales totalmente nuevas para
las que no funciona la respuesta inmune desarrollada pre-
viamente; por lo general, estas nuevas variantes del virus
de la influenza estan asociadas con pandemias tal como
ocurrio en abril del 2009, cuando una cepa AH1N1, hasta
ese momento desconocida, le dio la vuelta al mundo du-
rante 15 meses.

Objetivo: Evaluar la distribucion temporal de casos de
IRA'y casos confirmados de influenza AH1N1 en el estado
de Nuevo Ledn en relacion con el resto del pais.
Material y métodos: Se obtuvieron datos publicados por
la Secretaria de Salud a través del Boletin Epidemiologi-
co, publicado semanalmente. El periodo en estudio inicia
en la semana 31 de 2011 y termina en la semana 52 de
2012. Se incluyen reportes totales de casos de IRAy casos
confirmados de influenza AH1N1.

Resultados: El nimero de casos de IRA en Nuevo Leon
flucta entre un periodo de baja incidencia de casos en
la primavera y verano hasta un maximo en el otofio e
invierno. El nimero de casos en todo el pais mantiene un
perfil muy semejante de incremento durante el periodo
de invierno en comparacion con la primavera y verano

siguientes. El impacto de las IRA en Nuevo Leodn, Coahuila
y Tamaulipas es muy similar. La actividad del virus in-
fluenza AH1N1 tiene inicio en la semana uno y finaliza en
la semana 14 tanto en los tres estados del noreste como
en todo el territorio nacional. Las neumonias y bronco-
neumonias también constituyen un problema de salud de
magnitud muy importante.

Conclusiones: El estudio de las caracteristicas epidémi-
cas de las IRA tiene una importancia de primer orden, y se
puede mejorar con un sistema de georreferenciacion, asi
como la implantacion de modelos estadisticos de series
de tiempo.

039-0

Molecular epidemiology and characterization of
the dengue outbreak in Nuevo Leon State, Mexi-
co, 2010

Ana Maria G Rivas Estilla, Desiree Leduc Galindo, Ulises
Rincon Herrera, Javier Ramos Jiménez, Daniel Arellanos
Soto, Jesus Villareal Pérez, Ildefonso Fernandez Salas,
Jorge Muioz Jordan

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, De-
partamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias
Bioldgicas. Facultad de Medicina, Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L., Secretaria de Salud de
Nuevo Leon; Centers for Disease Control and Prevention,
USA

Abstract

Background: Dengue virus (DENV) infection is endemic
in Mexico and all four DENV serotypes have been repor-
ted. Data from regional dengue surveillance system was
used to assess the distribution of DENV cases, clinical
characteristics, circulating virus serotypes, entomologi-
cal Breteau index (Bl), rain-fall index and main age and
gender groups affected during the 2010 outbreak in Nue-
vo Leon State, Mexico.

Methods: Rates of incidence of all suspected cases/
10 000 population were calculated by age, sex, and resi-
dence. Dengue-positive cases were detected by serology
and molecular analysis; DENV-serotype by gRT-PCR; and
genotype by DENV-E gene-sequence analysis. Monthly
entomological Bl was recorded to determine the presence
of the vector. Rain-fall index and temperature averages
were obtained throughout 2010.

Results: Overall incidence for suspected cases was 30.51
(N =14 229) and 4.9 for positive cases/week (2 271 cases
were laboratory-positive); 94% were classic dengue and
6% hemorrhagic dengue. The most affected age groups
were 30-39 years and 10-14 years among hospitalized pa-
tients. Most cases were distributed in the metropolitan
area of Monterrey. The maximum Bl was 35.4 reporting
a high to intermediate risk during the months of highest
incidence; maximum average rainfall index was 80.9 mm
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and mean annual temperature was 23 °C. Of the 2 271
laboratory-positive cases, 264 (11.62%) were positive for
DENV-RNA [263 were DENV-1 (99.6%) and one was DENV-2
(0.4%)]. Sequence data analysis demonstrated that the
major genotype of DENV-1 belonged to the Central-Ame-
rican lineage of American-African-genotype.
Conclusion: We found correlation between two bio-
logical phenomena (increase of rainfall and vector
indexes) with epidemiological and clinical risk of
DENV-1 ongoing transmission. These findings allow us
to explain dengue oubreaks and to propose better pre-
vention strategies.

040-0

Perfil epidemiolégico de sindrome metabélico de
acuerdo a las definiciones de ATP lll, AHA/NHLBI e
IDF en adultos mayores mexicanos. Encuesta Na-
cional de Salud y Nutricién de los Trabajadores y
Jubilados del Estado, 2007

Maria Araceli Ortiz Rodriguez, L Yanez Velasco, A Car-
nevale, S Romero-Hidalgo, D Bernal, Aguilar-Salinas, R
Rojas, Antonio Villa Romero

Departamento de Salud Publica, Facultad de Medicina,
Universidad Nacional Auténoma de México. Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Es-
tado. Instituto Nacional de Medicina Genomica. Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién “Salvador Zubi-
rdn”. Instituto Nacional de Salud Publica

Resumen

Introduccion: En México, la prevalencia de sindrome
metabdlico (SM) es un problema de salud publica, y es una
agrupacion de factores de riesgo de cardiopatia coronaria,
enfermedad cerebrovascular y diabetes mellitus tipo 2.
Objetivo: Describir la prevalencia de SM y los factores
asociados en una poblacion de adultos mayores mexica-
nos a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud
y Nutricion de Trabajadores y Jubilados del Estado, 2007
(ENSADER, 2007).

Métodos: Se entrevisto a 4 595 adultos de 20 afios y mas,
de una poblacion derechohabiente del Estado, trabajado-
res en activo y pensionados. A partir de esta poblacion,
se analizaron 516 adultos > 65 anos de edad. También se
entrevistaron sus respectivos beneficiarios (dependientes
economicos amparados: conyuge, hijos y ascendientes).
Se realiz6 antropometria y toma de tension arterial. A los
pacientes que firmaron consentimiento se les tomo una
muestra de sangre; se obtuvieron los niveles de gluco-
sa, triglicéridos, colesterol total y colesterol HDL. Para el
analisis de laboratorio s6lo se incluyeron las muestras ob-
tenidas en ayuno de ocho horas o mas (516). Se emplearon
las definiciones de SM publicadas por el ATP Ill, modifi-
cada por la American Heart Association/National Heart,
Lung and Blood Institute (AHA/NHLBI) y la International

Diabetes Federation (IDF). Se reportaron prevalencias (%)
e intervalos de confianza; se utilizo el SPSS v20.
Resultados: La prevalencia nacional de SM en adultos >
65 anos, de acuerdo con ATP Ill, AHA/NHLBI e IDF fue de
61.0, 67.0 y 73.0%, respectivamente. Con las definicio-
nes de ATP Il y AHA/NHLBI, la prevalencia fue mayor en
las mujeres que presentaron mayor obesidad central que
los hombres (p < 0.0001). En las tres definiciones la pre-
valencia fue mayor en los adultos mayores con diabetes
diagnosticada e hiperglucemia que en quienes presen-
taron normoglucemia (p < 0.0001). Destacar que en la
definicion de IDF se observaron las prevalencias mas al-
tas de SM en los adultos mayores.

Conclusion: Las prevalencias encontradas en los adultos
mayores derechohabientes del Estado fueron muy altas,
sobre todo con la definicion de IDF. Estas prevalencias son
superiores a las reportadas en la poblacion general de la En-
cuesta Nacional de Salud y Nutricion de 2006. Se considera
necesario realizar programas de educacion para la salud y
la nutricion de la poblacion urbana de México, y el papel de
las instituciones de salud en este sentido es fundamental.

041-0

Determinacion de niveles de homocisteina en
adultos mayores

Tirzo Serrano Miranda, Blanca Jiménez Herrera, Maria de
la Luz Arenas Sordo, César Zavala Hernandez, Esperanza
Ramirez Pérez, Edgar Hernandez Zamora

Servicio de Epidemiologia, Instituto Nacional de Reha-
bilitacion, Secretaria de Salud. Instituto Nacional de
Rehabilitacion

Resumen

Introduccion y objetivos: La hiperhomocisteinemia
(HHC) se considera un factor de riesgo relacionado con
enfermedades cardiovasculares, cerebrovasculares y os-
teomioarticulares entre otras, debido a que afecta el
endotelio, las plaquetas y los factores de coagulacion.
Objetivos: Determinar los niveles de homocisteina (Hyc)
en poblacion adulta mayor. Determinar posibles asocia-
ciones con patologias.

Material y métodos: Estudio transversal, descriptivo y
analitico. Se aplico cuestionario sociodemografico y cli-
nico. La cuantificacion de la Hcy en plasma se realizod
mediante técnica de cromatografia de liquidos de alta
resolucion con deteccion de fluorescencia. Valores de Hcy
(umol/L): Normal 5 a 15, moderado 15-30, intermedio >
30-100, severo > 100.

Resultados: Se han estudiado 82 pacientes con edades
entre 66 y 100 anos, media 77.4, grupo etareo princi-
pal 75-84 anos (36.5%). Sexo: 62.7% mujeres y 37.3%
hombres. Escolaridad: Primaria. Estado civil: Princi-
palmente casados (42.7%). IMC: sobrepeso 37 (45.7%) y
obesos 17 (21%). Distribucion de niveles de Hcy. Corre-
lacion HHC y sexo: Mayores niveles sexo femenino con
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41 casos. HHC y escolaridad: Mayores cifras en quienes
tenian estudios de primaria (32.9%). HHC e IMC: Nive-
les mas elevados en aquellos con sobrepeso. HHC e IVP:
A mayores cifras de Hcy se incrementan las probabilida-
des de IVP. HHC e HTA: Asimismo existe una correlacion
entre niveles altos de Hcy y presencia de HTA. Asocia-
cion de HHC y patologias (U de Mann-Whitney): Alteracio-
nes renales, p = 0.05; enfermedad cardiovascular: HTA, p
= 0.054; insuficiencia venosa periférica, p = 0.035.
Conclusiones: 1. Es necesario aumentar el tamafo de
muestra para establecer una mayor precision en los resul-
tados. 2. Realizar estudios comparativos con otros grupos
etareos y del pais. 3. Investigar variables genéticas y
bioquimicas para determinar causalidad en patologias
relacionadas, para establecer medidas de prevencion,
control y tratamiento. 4. Establecer estandarizacion de
cifras de Hcy en poblacion mexicana.

042-0

Distribucion espacial de los vectores de las en-
fermedades reemergentes (Chagas, paludismo y
dengue) en el Estado de Jalisco, México

Ezequiel Magallon Gastélum, Felipe de Jesus Lozano Kas-
ten, Francisco Espinoza Gomez, Eduardo Alfonso Rebollar
Téllez

Laboratorio de Entomologia Médica, Facultad de Biolo-
gia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Universidad de Colima, Colima

Resumen

Introduccion y objetivos: Las enfermedades reemer-
gentes se refieren al aquellas que resurgen tras haber
sido aparentemente erradicadas o su incidencia dismi-
nuida.

Se obtiene informacion de los vectores de tres de las
principales enfermedades en las cuales no hay vacuna,
el medicamento en algunas no es efectivo y se desconoce
su distribucion en ciertas regiones del pais. El presente
trabajo cuenta con el apoyo del proyecto: “Frecuencia y
distribucion espacial de enfermedades emergentes y ree-
mergentes en el Occidente de México: Chagas, paludismo,
dengue, tuberculosis e influenza”, apoyado econdmi-
camente por el programa Fordecyt, correspondiendo al
programa sectorial de salud 2004-2009 en los estados
de Jalisco, Colima y Nayarit. El objetivo de este trabajo
es describir la distribucion espacial de los vectores de
tres enfermedades reemergentes (Chagas, paludismo y
dengue) en el estado de Jalisco, México.

Material y métodos: Se trata de un estudio transversal
analitico multidisciplinario, con muestreo probabilistico
estratificado. Con respecto a las enfermedades trans-
mitidas por vectores que corresponde a parte de este
proyecto por parte de la Universidad de Guadalajara,
se enfoco la identificacion y distribucion espacial de los

vectores de dengue, paludismo y Chagas en 11 locali-
dades con una n = 10 por cada una de éstas. En cada
vivienda se aplicé una encuesta de vectores. Se utiliz6 un
aspirador (Backpack aspirator de Bioquip) para colecta
de mosquitos intradomiciliarios y peridomiciliarios, buUs-
queda y colecta manual de larvas y blUsqueda activa de
triatominos (una hora hombre/vivienda), tanto en el in-
terior como en el exterior de cada vivienda se dejo una
ovitrampa que se recogio 10 dias posterior al muestreo.
Los organismos capturados fueron depositados en reci-
pientes y rotulados con los datos de colecta y trasladados
al laboratorio en donde se identificaron, se contabilizaron
y fueron montados para formar parte de referencia de la
coleccion entomoldgica.

Resultados y conclusiones: Las localidades muestreadas
del estado de Jalisco fueron: Los Guerrero, San Martin de
Hidalgo; El Molino, Jocotepec; El Refugio, Tala; San Mar-
cos, Cabecera Municipal (CM), Pto. Vallarta, CM; Mascota,
CM, San Sebastian del Oeste, CM, Ocotlan; El Josefino,
Atotonilco y Huascato, Degollado. Anopheles se encontro
en dos zonas de muestreo, Aedes aegypti en seis zonas
mientras que en siete se colectaron cuatro especies dife-
rentes de vectores de la enfermedad de Chagas.

043-0

Analisis estadistico de diversos factores de riesgo
en cancer colorrectal en poblacién mexicana

Sergio Andrés Cardenas Cadena, Rodrigo Macias Paez,
Irma Sandra Garcia Gonzalez, Pedro Luna Pérez, Carlos
Martinez Murillo, Cecilia Anahi Aguirre Hernandez, Jor-
ge Haro Santa Cruz, Nidia Karina Moncada Saucedo, Juan
Francisco Gonzalez Guerrero

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, Fa-
cultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L. Instituto Mexicano del Seguro So-
cial. UAC

Resumen

Introduccion: El cancer colorrectal (CCR) ocupa el tercer
lugar en incidencia y mortalidad por cancer a nivel mun-
dial. En el 75% de los casos no existe evidencia aparente
de historial familiar (HF). Poseer un familiar de primera
linea con CCR aumenta 2-3 veces el riesgo de CCR. El HF
junto con la edad son los mas importantes factores de
riesgo (FR), que a su vez interact(ian con otros FR: Dieta,
alcoholismo (Alc), tabaquismo (Tab), obesidad (Obe) y se-
dentarismo (Sed).

Objetivo: Analizar la posible dependencia entre CCR y
algunos FR.

Material y métodos: Posterior a la autorizacion por el
comité de ética, se capturaron datos socioeconoémicos,
de HF y de estilo de vida; se ingresaron a una base de
datos virtual, validaron y transformaron para el analisis
estadistico preliminar de dependencia entre CCRy FR con
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la prueba de Chi cuadrada. Para las variables cuantitati-
vas se realizd un analisis analogo usando la prueba t de
Student para identificar las variables con mayor influen-
cia con respecto a la variable principal. HO: El CCR es
independiente de la variable, H1: El CCR es dependiente
de la variable. El nivel de significacion usado fue de 0.05
y el paquete estadistico empleado fue SPSS.

Resultados: Se obtuvo una coleccion de 1 335 casos (CCR
diagnosticado) y 1 206 controles (individuos sin CCR). Se
identificaron los FR con mayor poder discriminatorio entre
casos y controles. Los resultados principales del modelo
muestran los coeficientes estandarizados de la funcion
discriminante y donde se observan los coeficientes de
clasificacion de cada variable y se corrobora la importan-
cia de la variable HF. Se cre6 un modelo que pronostica
si un individuo pertenece al grupo de casos o al control,
este clasificador fue construido con 1 488 (60%) individuos
seleccionados aleatoriamente y sometido a prueba con
los 1 053 individuos restantes (40% aproximadamente) en
repetidas ocasiones, obteniendo un porcentaje de certi-
dumbre entre 83% y 86%.

Conclusion: Corroborando reportes previos, la varia-
ble con mayor poder discriminativo es el HF de CCR.
La eficiencia del modelo discriminante (clasificador) es
evidente, lo que garantiza una alta certidumbre sobre
los resultados obtenidos. La aplicacion de este modelo
resulta innovadora debido a que aporta una alternativa
complementaria para el estudio de perfiles genéticos y
pretende contribuir en la prevencion y deteccion tempra-
na de este padecimiento.

044-0

Resistencia a insecticidas en el mosquito vec-
tor del dengue Aedes aegypti en dos épocas de
transmision de la enfermedad en Mérida, Yucatan

Gabriela Gonzalez Olvera, Gustavo Ponce Garcia, Beatriz
Lopez Monroy, Humberto Quirdz Martinez, Adriana E Flo-
res Suarez

Departamento de Entomologia Médica, Facultad de Cien-
cias Biologicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Mérida, Yucatan cuenta con
estaciones climaticas bien definidas, lluviosas y secas,
ademas de fenémenos hidrometeorologicos el resto del
aho, lo que propicia el desarrollo del mosquito Aedes ae-
gypti (A. aegypti) vector del virus del dengue. El aumento
en el nimero de mosquitos trae un reforzamiento del
control quimico, con periodos prolongados de una mis-
ma molécula insecticida contra la fase aérea y acuatica
del mosquito, favoreciendo el desarrollo de resistencia a
insecticidas. Por lo anterior, se determio la susceptibilidad
en poblaciones de A. aegypti a permetrina, deltametrina

y fenotrina, y de larvas al temefos. Se caracterizaron los
mecanismos enzimaticos de resistencia en poblaciones de
A. aegypti de Mérida, Yucatan, recolectadas en épocas
de lluvias (afos 2007 y 2009) y secas (afos 2007, 2008,
2009 y 2010).

Material y métodos: La susceptibilidad en larvas se de-
termind con el protocolo establecido por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) en 1981. La susceptibilidad en
adultos se determind por el método de botella impregnada
(concentracion knock down media, concentracion letal me-
dia, tiempo knock down medio y tiempo letal medio). Las
técnicas bioquimicas para determinar a y B-esterasas, oxi-
dasas de funcion multiple y glutation S-transferasa, son las
utilizadas por el Centers for Disease Control and Preven-
tion (CDC) de Atlanta, GA, Estados Unidos. Tres criterios se
aplicaron para considerar una poblacion resistente: 1) Pro-
tocolo de Montella y colaboradores, 2007; 2) Comparacion
multiple de medias de absorbancia (prueba de Tukey p <
0.05), 3) Correlacion significativa entre valores de concen-
tracion letal media y los promedios de absorbancia para
cada enzima. Se determinaron factores de resistencia (FR)
basados en la cepa susceptible New Orleans.

Resultados y conclusiones: Poblaciones larvarias de
A. aegypti mostraron alta resistencia al temefos, tanto
en épocas secas como de lluvias. Poblaciones de adul-
tos de A. aegypti mostraron alta resistencia al derribo y
post-recuperacion, frente a permetrina y fenotrina. Con
deltametrina se encontrd variacion en la resistencia, mos-
trandose poblaciones con resistencia alta a moderada al
derribo. Lo mismo con la resistencia post-recuperacion.
De acuerdo a los criterios, la presencia de mecanismos
enzimaticos en las poblaciones varia de temporada a
temporada; sin embargo, los principales mostrados fue-
ron a-esterasas (permetrina y temefos), a y B-esterasas
(deltametrina), a-esterasas y oxidasas de funcion multi-
ple (fenotrina).

045-0

Costo de la atencion en el paciente hipertenso sin
diabetes mellitus en segundo nivel de atencion

Enrique Villarreal Rios, Lidia Martinez Gonzalez, Emma
Rosa Vargas Daza, Liliana Galicia Rodriguez, José Martin
Lopez Ramos

Unidad de Investigacién Epidemioldgica y en Servicios de
Salud, Querétaro, Qro. Instituto Mexicano del Seguro So-
cial

Resumen

Introduccion: Existe una diferencia de costos del mane-
jo de la hipertension arterial entre primero y segundo
niveles de atencion, asi como cuando se presenta sola o
acompanada de la diabetes mellitus.

Objetivos: Determinar el costo de la atencion en el pa-
ciente hipertenso sin diabetes mellitus en segundo nivel
de atencion.
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Material y métodos: Estudio realizado en dos fases; dise-
fo transversal descriptivo y disefio de costos en pacientes
con hipertension arterial sin diabetes mellitus que asis-
tieron a consulta externa. El tamafio de la muestra (n
= 269) se calculd con la formula de promedios para po-
blacion infinita, la técnica muestral fue estratificada por
especialidad y posteriormente por cuota. El perfil de uso
se definié como el nimero de veces que se utilizo el servi-
cio en un afno en consulta externa, dias cama, urgencias,
laboratorio, gabinete y farmacia. El costo unitario se es-
timd para un evento promedio a partir de la suma del
costo unitario fijo y el costo unitario variable. El costo
promedio por servicio se calculé para un individuo al afo,
multiplicando el promedio de uso (perfil de uso) por el
costo unitario y posteriormente sumando estas cantida-
des. El costo promedio total se integro con la suma de
los costos promedio por servicio. La proyeccion del costo
se realizd a partir del costo promedio total. El analisis
estadistico incluyo promedios, porcentajes, intervalos de
confianza y proyecciones del costo.

Resultados: El costo promedio anual en consulta exter-
na es $547.94, hospital $1 332.60, urgencias $117.78,
laboratorio $450.59, imagenologia $634.11, medicamen-
tos $889.57 y material de curacion $189.01. El costo
promedio total anual es $4 161.62 y la proyeccion a 494
pacientes es $2 055 838.

Conclusiones: La proyeccion identifica la dimension
del costo de la atencion del paciente hipertenso y hace
evidente la necesidad de encontrar nuevas estrategias de
atencion o en el futuro no habra presupuesto que permita
satisfacer la demanda de atencion.

046-0

Estudio comparativo de madres adolescentes y
sus recién nacidos entre enero 2008 y diciembre
2010 en Ciudad Juarez, Chihuahua

Beatriz Araceli Diaz, Carlos E Paredes Espinoza, Adriana
B Hernandez Salas

Departamento de Salud Publica, Facultad de Medicina,
Universidad Autonoma de Ciudad Judrez, Chihuahua

Resumen

Introducciéon y objetivos: Cada afno nacen 16 millones
de hijos (as) de mujeres entre los 15 y los 20 anos de
edad, lo que representa el 11% de todos los nacimientos
registrados, el 90% de ellos en paises en vias de desa-
rrollo. En México, el nimero de mujeres adolescentes se
increment6 de manera importante durante los ultimos
cuarenta anos. En el 2006, 14.4% de los adolescentes eran
sexualmente activos. La discusion de las consecuencias
del embarazo sobre la salud de la madre adolescente y
su hijo es variable, pero se acepta es que el embarazo
a edades tempranas representa un problema biologico.
El objetivo del presente trabajo fue conocer las caracte-
risticas de las mujeres menores de 19 afios que tuvieron

un hijo en los anos 2008 y 2009 en Ciudad Juarez, Chi-
huahua, e identificar posibles diferencias entre ellas, sus
hijos y las madres mayores de 20 afnos.

Material y métodos: El presente es un estudio retrospec-
tivo de los datos del certificado de nacimiento, de los
nacimientos en el periodo del 1 de enero del 2008 al 31
de diciembre del 2009, en todas las clinicas y hospita-
les de la ciudad, excepto los del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS).

Resultados y conclusiones: De los 28 647 partos revi-
sados, 29.1% ocurrieron en mujeres < 19 anos de edad.
No se observo diferencia en el control prenatal entre
los dos grupos ni en prematurez en los nifios, pero mas
adolescentes tuvieron sus hijos a término (p = < 0.0001);
tampoco se observo diferencia en bajo peso al nacer (p
= 0.8679), pero si en los productos con peso alto para la
edad gestacional (p = 0.0008). No se encontr6 diferencia
en la talla, calificacion Apgar o prevalencia de malforma-
ciones congénitas.

Conclusiones: La Unica diferencia importante entre las
adolescentes y las madres > 20 anos es el inicio tardio del
control prenatal y la mayor proporcion de productos de
alto peso para edad gestacional entre las de mayor edad.

047-0

Evaluacion del apego al tratamiento y su impac-
to en la evolucion de los pacientes con leucemia
mieloide crénica en un centro de referencia en
México

Olga Graciela CantU Rodriguez, Ménica Sanchez Carde-
nas, César Homero Gutiérrez Aguirre, José Carlos Jaime
Pérez, Oscar Gonzalez Llano, Maria del Consuelo Mancias
Guerra, José Angel Hawing Zarate, David Gémez Alma-
guer

Servicio de Hematologia, Hospital Universitario, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La llegada del imatinib como
tratamiento, convirtio a la leucemia granulocitica cronica
(LGC) en un padecimiento susceptible de un manejo cro-
nico sencillo, con obtencion de sobrevida elevada a largo
plazo; por esto, el alcanzar adherencia adecuada tomo
particular importancia, sin haberse determinado hasta
hoy las caracteristicas del apego a la medicacion en la
poblacion mexicana.

Material y métodos: Estudio observacional, prospectivo
y de encuesta con pacientes bajo tratamiento con ima-
tinib. Se determino la adherencia por conteo directo de
tabletas, se obtuvo la tasa de adherencia a la medica-
cion en el periodo de seguimiento, tasa de adherencia
media (TAM) con base en la dosis prescrita y consideran-
do los ajustes de medicacion, asi como la cantidad de
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medicamento entregada al paciente en cada una de sus
citas de control; también bimestralmente fue aplicado el
cuestionario SMAQ, validado para la determinar la adhe-
rencia a la medicacion en diferentes patologias.
Resultados y conclusiones: Con una mediana de segui-
miento de 241 dias (59-301) fueron evaluados 38 pacientes
con LGC bajo tratamiento con imatinib; con mediana de
edad de 42 afnos (21-79). Se obtuvo una TAM del 85.9%. Se
determind el grado de correlacion entre ambas metodolo-
gias, obteniendo un indice de kappa de 0.728 (p = <.001).
Utilizando como punto de corte una TAM del 85%, fueron
considerados no adherentes 15 pacientes (39.5%, TAM <
85%). El grupo de pacientes foraneos registréo TA mayores en
relacion a la poblacion local (p = 0.021), mientras que los
pacientes con mas de 24 meses de prescripcion presenta-
ron adherencias menores (80.8%) en relacion a aquellos con
prescripciones mas cortas (96.9%), p = 0.008. En los pacien-
tes con falla al imatinib, la TAM fue del 75.8% y del 95.5% en
el grupo con respuesta 6ptima (p = 0.008). Durante el segui-
miento, cuatro pacientes perdieron el grado de respuesta
alcanzada hasta entonces (TAM de 81.72%). Tras siete afos
de evolucion, la probabilidad de alcanzar respuesta citoge-
nética completa o molecular mayor, fue de 93% en el grupo
adherente vs. 58% en el grupo con TAM < 85% (p = 0.008)
obteniendo un HR de 3.1 (IC 1.2-7.5), p = 0.01.

En los pacientes con LGC, la falta de adherencia al tra-
tamiento constituye un factor importante al presentarse
incumplimiento de los objetivos terapéuticos o pérdida
de los grados de respuesta esperados y/o alcanzados. La
informacion y vigilancia por el médico respecto a la re-
levancia de esto es parte importante para mejorar esta
conducta.

048-0

Creencias de la violencia de género, violencia de
género y consumo de alcohol

Cristina Barraza Lopez, Karla Selene Lopez Garcia, Fran-
cisco Rafael Guzman Facundo, Santiaga Enriqueta Esparza
Almanza, Maria Magdalena Alonso Castillo

Facultad de Enfermeria, Hospital Universitario, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Autonoma de Nuevo Ledén, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La violencia contra la mujer
se considera un problema de salud publica, debido a su
alta prevalencia y las graves consecuencias fisicas, psico-
logicas y sociales en aquellas que la sufren. En México,
de acuerdo con la Encuesta Nacional sobre la Dinami-
ca de las Relaciones en los Hogares (2006) revel6 que el
43% de las mujeres del pais han sido victimas de violencia
por parte de sus parejas.

Material y métodos: El propdsito del estudio fue deter-
minar la relacion que existe entre las creencias de la
violencia, violencia de género y el consumo de alcohol en

mujeres de 18 a 60 afos de edad, de la consulta externa
de una institucion de salud de tercer nivel de atencion,
en Monterrey, Nuevo Leon. El disefio fue descriptivo co-
rrelacional, el muestreo fue sistematico de 1 en 10. Se
obtuvo una muestra de 215 mujeres, considerando como
principal parametro a estimar, la correlacion unilateral
alternativa (r = 0.20), un intervalo de confianza del 95%,
nivel de significacion de 0.05.

Resultados y conclusiones: Los hallazgos muestran que
las mujeres con escolaridad primaria y secundaria pre-
sentan mayores creencias distorsionadas de la violencia
(prueba H o de Kruskall Wallis H = 19.2, p > 0.001); las
participantes que no cuentan con trabajo remunerado,
tienen creencias distorsionadas de violencia contra la
mujer (prueba U de Mann-Whitney U = 19.2, p > 0.001).
Las mujeres con pareja marital refieren mayores creen-
cias distorsionadas en comparacion con las que no cuen-
tan con pareja (U = 2519.4, p = 0.039). Respecto a la
edad, las participantes entre los 31 y 60 afos reportan
mayores creencias distorsionadas (H = 19.2, p > 0.001).
De forma global el 77.7% (IC 95% 67.0-78.0) de las muje-
res sufre algln tipo de violencia. La prevalencia mas alta
corresponde a la violencia psicoldgica con el 77.7% (IC 95%
67.0-78.0), seguida por la violencia fisica con 56.3% (IC
95% 45.0-58.0) y en menor proporcion se ubicd la violencia
sexual con 40.9% (IC 95% 29.0-43.0). Se muestra que el
55.3% (IC 95% 49.0-62.0) de las mujeres refiri6 consumir
alcohol alguna vez en la vida; en relacion al consumo en el
Gltimo ao, el 53.5% de las mujeres consumio6 alcohol (IC
95% 41.0-55.0) y en el ultimo mes el 28.8% (IC 95% 23.0-
35.0). Se encontrd una relacion positiva estadisticamente
significativa de las creencias de la violencia y el consumo
de alcohol en las mujeres (rs = 0.255, p = 0.006), se identi-
fico una relacion de la violencia de género con el consumo
de alcohol (rs = 0.437, p < 0.001).

049-0

Ocurrencia de genes de virulencia, patrones de
resistencia y grupos filogenéticos asociados a Es-
cherichia coli uropatogénica en aislados clinicos
en el Estado de Aguascalientes, México

Flor Yazmin Ramirez Castillo, José Harel, Francisco Javier
Avelar Gonzalez, Philippe Garneau, Ricardo Oropeza Na-
varro, Francisco Marquez Diaz, Rogelio Salinas Gutiérrez,
Adriana Cecilia Moreno Flores, Abraham Loera Muro

Departamento de Morfologia, Centro de Ciencias Bdsicas,
Universidad Auténoma de Aguascalientes. Université de
Montréal. Instituto de Biotecnologia de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Centenario Hospital Mi-
guel Hidalgo, Aguascalientes, Ags.

Resumen
Introduccién y objetivos: Escherichia coli (E. coli) es
un microorganismo comensal que coloniza el tracto
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gastrointestinal; sin embargo, algunos patotipos pueden
causar enfermedades en varios 6rganos y sistemas. E. coli
uropatogénica (ECUP) causa aproximadamente el 80% de
las infecciones del tracto urinario (ITU) en todo el mundo.
Por lo general, estas infecciones son recurrentes y dificul-
tan el tratamiento y elevan el costo del mismo, y pueden
resultar en enfermedades serias como insuficiencia renal.
El objetivo del estudio es determinar la prevalencia de
genes de virulencia y patrones de resistencia de aislados
clinicos de E. coli.

Material y métodos: Fueron analizados por PCR 110 cepas
de E. coli aisladas a partir de muestras clinicas de orina
con conteos bacterianos > 105 UFC/mL para investigar la
presencia de cinco genes de virulencia asociados a ECUP.
El grupo filogenético de cada cepa, asi como los patrones
de resistencia antimicrobiana fueron determinados.
Resultados y conclusiones: Resultaron positivas 69% de
las cepas para el gen fyuA, 37% (41 aislados) para el gen
kpsMIl, 35% (29 aislados) para el gen sfaS, 20% (22 ais-
lados) para el gen papC y 30% (33 aislados) para el gen
chuA. La mayoria de las cepas pertenece a los grupos
filogenéticos D (16 aislados), A (15 aislados), C (13 aisla-
dos) y B2 (12 aislados), aunque cepas pertenecientes al
grupo B1 y el nuevo grupo filogenético F también fueron
detectadas. Las cepas con mayor numero de genes de
virulencia positivo (fyuA, kpsMIl, sfaS, papC, chuA) per-
tenecen a los grupos D y B2. Por otra parte, 48% de los
aislados presentaron resistencia a por lo menos un agente
antimicrobiano y 31% presentaron patrones de multiresis-
tencia. Mas importante aln, 12 aislados potencialmente
uropatdgenos presentaron resistencia fenotipica a los
agentes antimicrobianos ciprofloxacino, levofloxacino y
trimetroprima/sulfametoxazol al mismo tiempo, asi como
fueron identificados como beta-lactamasa resistentes de
espectro extendido. Este estudio resalta la prevalencia
de genes de resistencia en infecciones del tracto urinario
asi como también la alta incidencia de resistencia a agen-
tes antimicrobianos que podria dificultar el tratamiento
de los pacientes en el Estado. Los genes de E. coli pa-
togénica asociados con ITU y sus patrones de resistencia
a agentes antimicrobianos son importantes para el desa-
rrollo de estrategias terapéuticas para tales infecciones.

050-0

Andlisis poblacional de frecuencia y causa de
muerte por quemaduras, comparativo con pacien-
tes hospitalizados por quemaduras 2003-2009.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gon-
zalez”, Universidad Auténoma de Nuevo Leodn,
Monterrey, N.L.

Ma. del Carmen Montemayor Jauregui, Santos Guzman
Lopez, Oralia Barboza Quintana, Mario Alberto Hernandez
Ordofiez, Angel Martinez Ponce De Leon, Arturo Gerardo
Garza Alatorre, Juan Carlos Gonzalez Saldivar, Ricardo Al-
varez Pérez, Ricardo Javier Ramirez Morales

Servicio de Cirugia Pldstica Reconstructiva, Facultad
de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion: En los ultimos 10 aios los autores han lle-
vado conjuntamente las revisiones estadisticas de los
pacientes fallecidos por quemaduras en el Estado de
Nuevo Ledn, asi como de los pacientes que ingresan al
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Uni-
versidad Autonoma de Nuevo Leon, Monterrey, N.L. con
lesiones por quemaduras. En el presente estudio se desa-
rrollé el comparativo entre ambas investigaciones en un
periodo de siete afos (2003 a 2009).

Objetivo: El estudio conjunto de la estadistica de fa-
llecidos por quemaduras y los pacientes atendidos por
lesiones de quemaduras en un periodo determinado, a
través de un planteamiento epidemioldgico nos llevara
a la identificacion de causas y factores que favorecen
este tipo de lesiones, y por ende, a desarrollar los medios
para prevenirlas.

Material y métodos: Con base en los archivos del Servi-
cio Médico Forense (SEMEFO) que coordina todo el Estado
de Nuevo Leodn, revisamos en el ciclo mencionado los
reportes relacionados a defunciones por quemaduras.
Asimismo, fueron revisados expedientes del Archivo del
Hospital Universitario, de pacientes ingresados por que-
maduras.

Resultados: En los siete anos revisados, de un total de
17 676 defunciones, encontramos que 391 fueron a causa
de quemaduras, con un minimo de 41 a un maximo de
64 casos por ano. En el mismo periodo, encontramos 1
152 pacientes atendidos por quemaduras en el Hospital
Universitario. Un analisis de acuerdo a cada una de las
dos investigaciones mostré un predominio de sexo mascu-
lino en ambos estudios, y cifras similares entre pacientes
adultos y pediatricos atendidos por lesiones por quema-
duras. Las mayores diferencias se presentaron en edad
de pacientes con mayor incidencia de adultos fallecidos
por quemaduras, predominio por electricidad, que en su
mayoria fueron en area laboral, mientras que el estudio
clinico mostré predominio de lesiones por escaldadura,
en segundo lugar lesiones por fuego y en tercer lugar le-
siones por electricidad. El lugar de mayor incidencia de
accidentes es el hogar (84%), siendo la cocina y el patio
los sitios donde se presentan mayores lesiones.
Conclusiones: Cualquiera que sea la forma de la energia
térmica que llegue al individuo, las lesiones ocasionadas
por quemaduras son devastadoras y pueden incluso llevar
a un desenlace fatal. Conocer los sitios y causas de los ac-
cidentes favorece la planeacion de prevencion orientada
a disminuirlos.

051-0

Evaluacion del efecto hipoglucemiante de la frac-
cion Il del extracto acuoso de Lentinus lepideus
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Diana Marlene Castillo Garza, Lourdes Garza Ocanas, Ma-
ria Teresa Zanatta Calderdn, Eduardo Javier Tamez de la
0, Fortunato Garza Ocanas, Jesus Alberto Cardenas De la
Garza, Romulo Omar Flores Pérez

Departamento de Farmacologia y Toxicologia, Facultad
de Medicina, Facultad de Ciencias Forestales. Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

El interés en la evaluacion de los efectos farmacologicos
de los basidiomicetos ha aumentado en los Ultimos afos,
ya que se ha demostrado que algunas especies orientales
tienen potencial terapéutico en diversas enfermedades,
entre ellas la diabetes mellitus (DM). En México existe
una gran diversidad de basidiomicetos cuya actividad bio-
logica aln no ha sido estudiada. En el Departamento de
Farmacologia y Toxicologia existe una linea de investi-
gacion dedicada a evaluar la actividad bioldgica de los
basidiomicetos que crecen en el pais, entre los que se
encuentra Lentinus lepideus (L|), para el cual se demos-
tro actividad hipoglucemiante en ratas tratadas tanto con
extractos acuosos como metanélicos durante una sema-
na. Una de las fracciones con mayor actividad fue la Il,
obtenida del extracto acuoso que mostro actividad en las
seis horas posteriores a su administracion. Dado que Ll
también mostro actividad antioxidante y que la produc-
cion de radicales libres del oxigeno se ha asociado con
los danos producidos a largo plazo por la diabetes, en
el presente estudio se evaluaron los efectos hipogluce-
miante y antioxidante de la fraccion Il de Ll administrada
diariamente, durante 21 dias a ratas Wistar macho, a las
que se les indujo diabetes con aloxana. La fraccion Il fue
obtenida a partir del extracto acuoso de LL. Las ratas Wis-
tar diabéticas fueron divididas en tres grupos: Solucion
salina, fraccion Il de Ll (200 mg/kg) y glibenclamida. Los
niveles de glucosa fueron medidos en los dias 0, 7, 14y
21. El dia 28, las ratas fueron sacrificadas y se extrajo el
higado que fue homogenizado y se determinaron los nive-
les de glutation (GSH), con el fin de evaluar si la fraccion
Il mostraba efecto antioxidante.

Resultados: La fraccion Il obtenida de Ll presenté efec-
to hipoglucemiante, el cual fue en aumento durante
el transcurso del tratamiento, mostrandose el mayor
efecto el dia 21 (reduccion de la glucemia de 25.19%) y
su efecto hipoglucemiante fue significativamente mayor
que el de glibenclamida. Las ratas diabéticas mostraron
una disminucion en los niveles de GSH, mientras que las
ratas tratadas con la fraccion Il mostraron mayores ni-
veles siendo éstos semejantes a los observados en ratas
sanas.

052-0

Efecto de un inhibidor selectivo de COX-2 en la
hipertrofia renal producida por la diabetes melli-
tus por administracion de estreptozotocina

Beatriz Vazquez Cruz, Josseline Rangel Veladiz, David Se-
gura Cobos, Pedro Lopez Sanchez, Dante Amato

Departamento de Farmacologia, Facultad de Estudios
Superiores-Iztacala, Universidad Nacional Auténoma de
México. Escuela Superior de Medicina del Instituto Poli-
técnico Nacional

Resumen

Introduccion: Entre las complicaciones a largo plazo que
se presentan por la diabetes mellitus (DM) esta la nefro-
patia diabética (ND), considerada como la principal causa
de enfermedad renal terminal. No se conoce bien el me-
canismo por el cual la DM daia al rindn y se han propuesto
varias teorias, las cuales convergen en que el cambio mas
temprano es la hipertrofia renal (HR). Entre los factores
que participan en el desarrollo de la HR se han mencio-
nado las prostaglandinas (PG) producidas por medio de la
COX-2, la cual es una enzima inducida que aparece en el
proceso inflamatorio y cancer.

Objetivo: Estudiar el efecto del inhibidor especifico de
COX-2 (celecoxib) sobre la HR durante la DM temprana.
Material y métodos: Se formaron tres grupos de ratas Wis-
tar macho (230-250 g); después de 8-10 horas de ayuno se
les cuantifico la glucemia, enseguida se les administro: al
grupo 1 (G-1) estreptozotocina (STZ) 65 mg/kg en buffer de
citratos (pH 4.0), al G-2 buffer de citratos y al G-3 STZ +
celecoxib (10 mg/g via oral por siete dias). Alas 48 horas y a
los siete dias se cuantifico la glucemia, el volumen de agua
ingerido y el volumen urinario. Transcurridos siete dias,
mediante anestesia con pentobarbital sodico (50 mg/kg
via intraperitoneal) se obtuvieron los rifiones, se pesaron y
mediante técnica histologica se midid el area de las células
del tibulo proximal y se determiné el cociente proteinas/
ADN. Se cuantifico la proteinuria y PGE2, PGI2 y TXB2 en la
orina (método de ELISA) y por inmunoblot se determiné en
la corteza renal la expresion de la COX-2 y del TGF-B.
Resultados: El G-1y el G-3 mostraron hiperglucemia (G-1
=332 + 25 mg/dL, G-3 = 325 + 30 mg/dL) y sintomas de
DM (polidipsia, poliuria, polifagia y disminucion de peso).
La glucemia en el G-2 fue de 91 + 8 mg/dL. El G-1 (ratas
diabéticas) mostro HR y aumento en la excrecion de PG y
en la expresion de COX-2 y TGF-B. En el G-3 (ratas diabé-
ticas + celecoxib), disminuyeron estos parametros.
Conclusion: En la DM temprana se produce HR con
participacion de COX-2; los inhibidores selectivos de COX-
2 tienen un efecto renoprotector.

Con apoyo del PAPIIT-IN210307 y PAPCA 2010.

053-0

Efecto de propoleos colectados en una zona se-
miarida zacatecana, en modelos experimentales
de dolor y convulsiones

Gloria Patricia Hernandez Delgadillo, Virginia Flores
Morales, Melissa Guadalupe Hernandez Frausto, Tomas
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Montiel Santillan, Miguel Angel Guerra Ramirez, Brenda
Eugenia Trujillo Saldaha

Departamento de Farmacologia, Unidad Académica de
Ciencias Quimicas, Area de Ciencias de la Salud. Univer-
sidad Auténoma de Zacatecas

Resumen

Introduccion y objetivos: El propdleo es un producto api-
cola cuya composicion quimica depende de la especificidad
de la flora en el sitio de recoleccion, que es determinada
por las caracteristicas geograficas y climaticas locales; aun-
que se ha utilizado ampliamente en la medicina tradicional
mundial, en nuestro pais la informacion farmacologica
es muy limitada. El objetivo de este trabajo fue evaluar el
efecto analgésico y anticonvulsivante de extractos etano-
licos de propoleos (EEP) colectados en una zona semiarida
zacatecana.

Material y métodos: El propéleo se colect6 de apiarios de
los municipios de Jerez y Ojocaliente, Zacatecas, en enero
2010 y mayo 2012. Los extractos se prepararon por mace-
racion en etanol (1:5 p/v) y se obtuvo el concentrado en un
rotavapor. E|l EEP de Jerez se sometio a extraccion de ceras
en una columna cromatografica utilizando hexano-acetato
de etilo, para facilitar su solubilidad en un vehiculo viable
para la administracion en roedores. La evaluacion farma-
cologica se realizd en ratas Wistar macho adultas en el
modelo de dolor inflamatorio de la formalina, y en ratones
macho Balb-c para el modelo de convulsiones inducidas
con pentilenetetrazol (PTZ). En el modelo de dolor se
determiné la CDR del EEP (100-1200 mg/kg via intraperi-
toneal) y del metamizol como control positivo, ademas de
evaluar la actividad motora en la prueba del rotarod. En
el modelo del PTZ se evaluo la CDR del EEP (10-1000 mg/
kg via intraperitoneal) y se probaron fenitoina, valproato y
diazepam como controles positivos.

Resultados y conclusiones: El EEP indujo una disminucion
en el nimero de sacudidas de la extremidad posterior de-
recha de las ratas, mostrando un efecto antinociceptivo
dosis-dependiente s6lo en la fase inflamatoria del modelo
de la formalina, y solo con la dosis maxima probada se
manifestd incoordinacion motora, ya que increment6 sig-
nificativamente el nimero de caidas en el rotarod. Con
ninguno de los extractos probados se present6 efecto an-
ticonvulsivante, ya que no se manifestaron cambios en
la latencia de aparicion de las convulsiones mioclonicas,
clonicas y tonicas, ni de muerte, y tampoco se modifico
la incidencia de los indicadores convulsivos con respecto
a los controles. Estos resultados muestran que el propo-
leo zacatecano colectado en una zona semiarida posee
propiedades antinociceptivas pero carece de actividad an-
ticonvulsivante en modelos experimentales en roedores.
Este trabajo fue apoyado parcialmente por el CONACYT
No.119428 (GPHD) y PROMEP 8218.

054-0

Actividad anti-cancer de nuevos analogos de sir-
bactinas

Tannya Rocio Ibarra Rivera, Tannya Ibarra Rivera, Michael
Craig Pirrung

Departamento de Quimica Analitica, Medicina, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. Universidad
de California, Estados Unidos

Resumen

La familia de macrolactamas peptidicas ciclicas naturales
conocidas como sirbactinas inhiben potentemente al pro-
teosoma uniéndose de manera covalente e irreversible.
Las sirbactinas muestran poderosas actividades bioldgicas
en diferentes tipos de organismos, pero se ha demostrado
que la utilidad bioldgica mas significativa es como agentes
anti-cancer debido a que inducen apoptosis via inhibicion
del proteosoma. El proteosoma es un complejo multipro-
teico responsable de la degradacion de un gran nimero de
proteinas que regulan diversas funciones celulares como
division, proliferacion y apoptosis. La sintesis continua de
estas proteinas asi como su regulacion o mantenimiento
son factores determinantes en la supervivencia de las
células cancerosas, es por esto que el proteosoma se ha
convertido en un blanco terapéutico para el desarrollo de
nuevos agentes anti-cancer. Ciertos inhibidores de pro-
teosoma como bortezomib (actualmente usado para el
tratamiento de mieloma multiple y leucemia), carfilzomib
(segundo inhibidor de proteosoma aprobado por la FDA) y
recientemente las sirbactinas, han demostrado que cau-
san selectivamente la apoptosis de células cancerosas y re
presentan una nueva clase de agentes anti-cancer. El
objetivo de este trabajo consistio en evaluar en diferen-
tes lineas de células cancerosas la actividad anti-cancer
de nuevos analogos de las sirbactinas, preparados sinté-
ticamente. Los analogos sintéticos de sirbactinas fueron
evaluados en diversas lineas celulares de cancer huma-
no (leucemias, pulmon, colon, sistema nervioso central,
melanoma, ovario, rifién, prostata y mama) y fueron
comparados con los productos naturales originales y borte-
zomib, el cual hasta la fecha es conocido como el inhibidor
mas potente que existe. En general, los analogos inhiben
el crecimiento de la mayoria celulares cancerosas princi-
palmente las lineas celulares de pulmon, colon y ovario.
Destaca A-1l cuya potencia es comparable a la observada
con bortezomib superando a las sirbactinas naturales, ade-
mas de causar la muerte de todas las lineas de cancer de
rindn evaluadas. Los resultados proporcionan datos inte-
resantes sobre el potencial farmacoldgico de esta familia
de nuevos inhibidores de proteosoma para el tratamien-
to del cancer, en especial sobre lineas cancerosas dificiles
de tratar como el cancer de rindn. Ademas, estos resulta-
dos son indispensables para establecer la relacion entre la
estructura de estas moléculas y su actividad.

055-0

Determinacion del potencial terapéutico in vitro
de farmacos alternativos contra el adenocarcino-
ma colorrectal
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Herminia G Martinez Rodriguez, Martha Sofia Rodri-
guez Gonzalez, Elsa Nancy Garza Trevifo, Salvador Said
Fernandez, Julio Sepllveda Saavedra, Adolfo Soto Do-
minguez, Juan Francisco Gonzalez Guerrero, Herminia G
Martinez Rodriguez

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, De-
partamento de Histologia, Centro Universitario Contra
el Cdncer. Facultad de Medicina, Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El adenocarcinoma colorrectal
(ACCR) se trata generalmente con esquemas quimio-
terapéuticos estandarizados que frecuentemente son
ineficaces y muy tdxicos. Una alternativa es identificar
nuevas combinaciones de agentes anti-ACCR mas efica-
ces y menos toxicas. Determinar el potencial terapéutico
y la utilidad potencial relativa de 24 combinaciones de
agentes quimioterapéuticos para cancer no-ACCR y tres
agentes anti-ACCR de primera linea.

Material y métodos: Mediante el método ATP-CRA (ade-
nosine triphosphate-based chemotherapy response assay)
se determino el potencial terapéutico de 23 combinacio-
nes de farmacos, utilizando la siguiente ecuacion: Poten-
cial terapéutico (PT) = % muerte celular de COLO 320 - %
muerte celular de células madre mesenquimales humanas.
La utilidad potencial relativa es el cociente entre el PT
de las combinaciones de farmacos de primera linea y las
mezclas con farmacos alternativos. Se utilizaron cinco far-
macos alternativos (doxorrubicina [doxo], cisplatino [cis],
carboplatino [car], aspirina [asp] y 3,3 diindoilmetano
[DIM]) y tres compuestos de primera linea (5-fluorouracilo
[5FU], oxaliplatino [oxa] y leucovorina [leu]).
Resultados: El PT de 5FU/oxa fue = 10. 5FU/oxa mas leu,
car o cis mostraron un PT = 25-30 y una utilidad potencial
relativa (UPR) = 2.5 a 3.0 veces. El PT de car/cis fue =
80 y la UPR =8.0 con respecto a 5FU/oxa e = 2.0 veces
con respecto a 5FU/oxa/leu. En cambio, el PT de car/cis
mas dox fue = 7.5 y la UPR = 10.7 con respecto a car/cis.
DIM y asp no influyeron significativamente sobre el PT de
car/cis. Los PT de DIM y de asp = 0, pero atenuaron sig-
nificativamente el efecto citotoxico de dox, cuando este
farmaco se combino con car, resultando en un UPR = 0.4
con respecto a 5FU/oxa e = 1.7 con respecto a car/dox.
Conclusiones: La UPR de car/cis es mayor que la UPR
de 5FU/oxa o que la de 5FU/oxa/leu. Car/cis se perfila
como una excelente alternativa para el tratamiento de
ACCR. Existen farmacos alternativos que pueden mejorar
el pronodstico de ACCR avanzado cuando los esquemas es-
tandarizados no son eficaces.

056-0

Inmunosupresiéon exitosa con sirolimus en tras-
plante hepatico a largo plazo. Experiencia de un
centro hospitalario

Alfonso Gonzalez Gonzalez, Linda Mufoz Espinosa, Paula
Cordero Pérez, Amanda Mercado Moreira, Miguel Escobe-
do Villarreal, Edelmiro Pérez Rodriguez, Maria Concepcion
Sanchez Martinez

Departamento de Medicina Interna, Unidad de Higado,
Facultad de Medicina. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: El sirolimus (SIR) ofrece ven-
tajas potenciales sobre la inmunosupresion (IS) basada
en inhibidores de la calcineurina, preserva funcion renal,
tiene propiedades antiproliferativas y antivirales. Eva-
luar la eficacia y seguridad del uso de SIR como agente
inmunosupresor en pacientes con trasplante hepatico or-
totopico (THO).

Material y métodos: Se realizo un estudio retrospectivo
con 38 pacientes post THO convertidos de tacrolimus a
SIR en los ultimos cinco afnos en un solo centro, utilizando
t pareada.

Resultados y conclusiones: Etiologias: VHC 9, OH 8, HAI
6, EHNA 3, VHC + CHC 3 y otras 9. Principales indicacio-
nes de SIR: Disfuncion renal, sintomas neuropsiquiatricos
y rechazo. Tasa de filtracion glomerular preconversion
(preC) 52 + 26 mL/min vs. 74 + 2 mL/min postconver-
sion (postC) (p < 0.012). Dos pacientes con microalbumi-
nuria (palb) preC: Uno progresé a albuminuria (alb) leve
postC (500 mg/dL); el otro se mantuvo en palb y desa-
rrollé diabetes mellitus (DM) post THO. Siete pacientes
desarrollaron proteinuria postC: Tres con palb (30-180
mg/dL) sin DM; 1 palb 100 mg/dL, DM preTHO; 1 alb leve
398 mg/dL, DM pre THO; 1 palb 30 mg/dL, desarrollo
DM post THO; 1 alb severa 1 272 mg/dL, DM pre THO.
Proteinas en orina de 24 horas: 130 + 295 mg postC. Tri-
glicéridos preC 199 + 77 mg/dL vs. 153 + 92 mg/dL postC
(p = 0.058). Colesterol preC 165 + 46 mg/dL vs. 209 + 116
mg/dL postC (p = 0.004). Tiempo medio al switch fue de
15 + 18 meses (0-62 meses); 10 pacientes convertidos a
SIR en 0-30 dias post THO (cinco de inicio), nueve pacien-
tes de 1-6 meses, cinco de seis a 12 meses, cinco de 12
a 24 meses, tres de 24-36 meses y seis de 36-62 meses.
Cuatro de 38 pacientes (10%) presentaron rechazo postC;
dos usaron SIR de inicio y presentaron rechazo a los seis
dias y dos meses postC; dos se convirtieron a SIR dos y seis
meses post THO, ambos presentaron rechazo dos a cua-
tro meses postC. Tres pacientes recibieron SIR por re-
chazo. Fallecieron nueve pacientes (24%) por causas no
atribuibles al SIR. No se registraron episodios de trombo-
sis de la arteria hepatica. El seguimiento postC es de 52
35 meses. En 13/38 pacientes (34%) se logré disminuir la
dosis de SIR a 1 mg/dia o 1 mg/cada tres dias como Unica
IS. El sirolimus puede ser un tratamiento inmunosupresor
seguro en pacientes post THO, mejord la funcion renal y
resolvi6 manifestaciones neuropsiquiatricas. El 10% pre-
sento rechazo postC. El 18% desarrollo proteinuria, en su
mayoria leve. Hubo incremento en colesterol y disminu-
cion de triglicéridos a largo plazo. La IS con SIR a largo
plazo se logrd disminuir al minimo en 34% de los casos.
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057-0

Evaluacion toxicologica del fucoidan de Clado-
siphon okamuranus: expresion de los genes del
citocromo P450 (CYP1A1, CYP1A2, CYP7A1 y
CYP3A4) y hepatotoxicidad en embriones de Ga-
llus gallus

Karla Beatriz Fernandez Cano, Pablo Zapata Benavides,
Elizabeth Cruz Suarez, Denise Ricque Marie, Cristina Ro-
driguez Padilla, Laura M Trejo Avila

Departamento de Virologia y Cdncer, Facultad de Biolo-
gia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La investigacion de antivira-
les provenientes de algunas fuentes naturales, como la
flora y fauna marinas, bacterias, hongos y plantas supe-
riores, ha mostrado resultados prometedores. Las algas
marinas son ricas en componentes bioactivos, varios de
ellos con muy buena actividad contra virus envueltos,
como los polisacaridos sulfatados de algas cafés (fucoi-
danes). Sin embargo, estas fuentes naturales al igual que
muchos farmacos pueden llegar a causar dano, afectando
particularmente al higado. Entender la toxicidad de com-
puestos naturales es complicado. La FDA ha propuesto la
observacion de cambios en la expresion de genes del me-
tabolismo de los farmacos, especialmente los del sistema
citocromo P450 (CYP). Los analisis de la expresion de los
genes CYP en el metabolismo de algunos compuestos na-
turales como “Kava kava”, “Ginkgo biloba”, “Comfrey”
y “Tian xian”, reportaron alteracion en la expresion de
CYP1A1, CYP1A2, CYP3A4 y/o CYP7A1. El objetivo fue
analizar la expresion de estos cuatro genes en tejido he-
patico de Gallus gallus, al inocular diferentes dosis de
fucoidan de Cladosiphon okamuranus.

Métodos: La expresion de los genes seleccionados se
analizé mediante RT-PCR semicuantitativo con ayuda del
programa Phoretix 1D, y se realizé un analisis histologico
de los higados. Primero se evalud la expresion de CYP3A4
y CYP7A1 en dos controles: Rifampicina (inductor de
CYP3A4 e inhibidor de CYP7A1) y ketoconazol (inhibidor
de CYP3A4).

Resultados y conclusiones: Se observé una induccion sig-
nificativa de CYP3A4 con 1.5 mg de rifampicina; y una
inhibicion significativa de CYP7A1 con 3 mg (a = 0.05); se
demostro esteatosis hepatica leve (< 25%) con 1.5 mg y
moderada (25-50%) con 3 mg. Se observé una inhibicion
significativa de CYP3A4 con 100 pg de ketoconazol (a =
0.05), evidenciandose esteatosis hepatica leve. En cuan-
to al fucoidan, no se observo alteracion en la expresion
de CYP1A1, CYP3A4, CYP7A1 y CYP1A2 a dosis de 5 pg; a
concentraciones de 500 pg se observé una induccion signi-
ficativa de CYP1A1, CYP3A4 y CYP7A1 (incluso de CYP3A4
con 50 pg) y una inhibicion significativa de CYP1A2 (a =
0.05); se observd esteatosis hepatica leve con 50 pg y

moderada con 500 pg. Los ensayos realizados concluyen
que una concentracion 20 veces mayor a la dosis anti-
viral terapéutica del fucoidan (0.25 pg contra NDV), en
embriones de Gallus gallus no mostro esteatosis hepati-
ca y no se afectan significativamente CYP1A1, CYP1A2,
CYP3A4y CYP7A1.

058-0

Farmacovigliancia en el Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Au-
ténoma de Nuevo Leén, Monterrey, N.L. Reporte
de reacciones adversas a medicamentos (RAM) y
errores en la medicacion durante 2012

Lourdes Garza Ocafas, Salyme Paz Manifacio, Maria Tere-
sa Hernandez Montoya, Edgar Pérez Rodriguez, Alejandro
Montoya Rojas, Edelmiro Pérez Rodriguez, Santos Guzman
Lopez

Departamento de Farmacologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La farmacovigilancia desem-
pena un papel importante en el monitoreo del comporta-
miento de los medicamentos y sus riesgos en la poblacion.
Ademas de la monitorizacion de Reacciones Adversas
a Medicamentos (RAM), que es su funcion principal, el
reporte de Errores en la Medicacion (EM) permite la iden-
tificacion de riesgos en el manejo y uso de medicamentos
y la implementacion de estrategias para su prevencion.
En este trabajo se describen los reportes espontaneos de
eventos adversos relacionados con la medicacion: RAM y
EM en el Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gon-
zdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey,
N.L. durante el 2012.

Material y métodos: Se revisaron los reportes espon-
taneos de sospecha de RAM y de los formatos de EM,
evaluando, en el caso de los EM, el nombre del paciente,
medicamento, tipo de error (dosis, dilucion, identifica-
cion), en qué fase de la medicacion ocurrié (prescripcion,
transcripcion, dispensacion, preparacion o administra-
cion) y si se analizo la causa raiz del evento; en el caso
de las RAM se reviso el medicamento sospechoso, tipo de
RAM, inicio de la misma, tratamiento de la reaccion, far-
macos concomitantes y evaluacion de la causalidad.
Resultados y conclusiones: Se registraron 39 reportes de
sospechas de RAM y 104 de EM. Todos los reportes de RAM
se enviaron al Centro Nacional de Farmacovigilancia. Los
grupos farmacologicos mas comunes fueron: Antineopla-
sicos, antibioticos, analgésicos y anticoagulantes; de
manera individual predominaron en orden decrecien-
te: Paclitaxel, carboplatino, heparina, vancomicina,
levofloxacino y warfarina. Las principales manifestacio-
nes clinicas fueron erupcion cutanea, nausea, vomito,



Trabajos libres orales

31

diarrea y disnea. La mayoria de los EM fueron por errores
en dosis y en los procesos de preparacion y dispensacion.
Se detecto6 que se requiere reforzar el analisis causa-raiz
del evento para evitar que el EA se repita y para que esto
constituya un area de oportunidad. La mayoria de los EA
relacionados con EM fueron clasificados como no serios.
La notificacion de RAM y de EM corresponde a todos los
profesionales de la salud. Se detect6é que existe subre-
porte de RAM y de EM por lo que se requiere reforzar
la estrategia de difusion y capacitacion ya existente me-
diante programas educativos y cursos para incrementar la
participacion en la farmacovigilancia.

059-0

Niveles de excrecion de 1-hidroxipireno en po-
blacion del area metropolitana de Monterrey
(AMM) no ocupacionalmente expuesta a PAH

Jessica Argentina Gonzalez Cardenas, Lourdes Garza
Ocanas, Humberto Garza Ulloa, Rubén Lujan Rangel,
Christian Tadeo Badillo Castaneda, Roque M Mifuji Lira

Departamento de Farmacologia y Toxicologia, Facultad
de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Monterrey, segunda ciudad industrial en México, cuenta
con el Sistema Integral de Monitoreo Ambiental (SIMA),
el cual ha reportado en los Gltimos 10 afos promedios
anuales de particulas ambientales PM2.5 superiores a lo
establecido por la legislacion mexicana (15 mg/m?). En
un estudio previo de monitorizacion y caracterizacion
del contenido de PM2.5 del AMM se detecté la presen-
cia de hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP) con
mayor concentracion en los meses de otofio-invierno. Los
HAP son compuestos peligrosos para la salud, y se han
asociado con efectos mutagenos y cancerigenos. El 1-hi-
droxipireno (1-OHP) es un biomarcador de exposicion a
HAP excretado en orina. Este es un metabolito del pireno,
hidrocarburo presente con frecuencia en mezclas de HAP
emitidas a la atmosfera.

Objetivo: Cuantificar nivel de excrecion de 1-OHP en po-
blacion de dos zonas del AMM: zona 1 (Santa Catarina, con
potencial exposicion industrial y alto trafico vehicular) y
zona 2 (Monterrey, cruce de las avenidas Madero y José
Eleuterio Gonzalez, alto trafico vehicular).

Material y método: Se incluyeron en el estudio sujetos de
20 a 60 afhos de edad, no fumadores, que han habitado o
trabajado en la zona minimo cinco afos. Se colectaron en
frascos de polietileno muestras de orina al final de cada
mes en noviembre y diciembre de 2011, enero y febrero
de 2012. Se almacenaron a -20 °C hasta su analisis. El
analisis de 1-OHP se realizd por el método de hidrolisis
enzimatica y deteccion fluorimétrica por HPLC. El método
fue validado en nuestro laboratorio. Los resultados se
ajustaron con la concentracion de creatinina.

Resultados: Participaron 96 voluntarios (55 en zona 1; 44
en zona 2). Se analizaron 321 muestras de orina. La media
de 1-OHP fue de 0.018 (rango: 0.002 a 0.067 pmol/mol de
creatinina). El 50% tuvo valores entre 0.005-0.02 pmol/
mol de creatinina. No se observd diferencia significativa
en los niveles de excrecion de 1-OHP en los sujetos de
ambas zonas (p = 0.304) ni respecto al mes de muestreo
(p = 0.092).

Conclusion: Este es el primer estudio en el que se cuan-
tifica el nivel de excrecion de 1-OHP en poblacion del
AMM. Los resultados se observan por debajo del valor
de referencia de la guia Benchmark (0.24 pmol/mol de
creatinina) para personas no fumadoras y no ocupacional-
mente expuestas a HAP. Considerando la toxicidad de los
HAP se continuara con el muestreo y se evaluara la corre-
lacion de los niveles de excrecion de 1-OHP y la presencia
de HAP en las PM2.5

060-0

Panorama de intoxicaciones atendidas en el Hos-
pital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Leén, Monte-
rrey, N.L. en los afios 2011-2012

Lourdes Garza Ocafias, Myriam Patricia Riojas Hernandez,
Diana Atalia Ibarra Perales, Sylvia Abigail Garcia Sierra,
Salyme Paz Manifacio

Departamento de Farmacologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Los centros de informacion toxicologica
hacen énfasis en el manejo de la exposicion a toxicos,
la recopilacion de datos exactos y la atencion de las
necesidades de la poblacion, brindando una educacion
toxicologica al publico y a profesionales de la salud
respondiendo sus dudas y fomentando medidas de pre-
vencion para evitar estas exposiciones. El Centro de
Informacion Toxicoldgica de la Facultad de Medicina del
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Uni-
versidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. esta
a disposicion de la comunidad, las 24 horas del dia, los
365 dias del afo.

Objetivo: Conocer la epidemiologia de las intoxicaciones
atendidas en el Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monte-
rrey, N.L. en un periodo de dos anos y actualizar la base
de datos para brindar informacion oportuna en casos de
intoxicacion.

Material y métodos: Se realizé un estudio observacional,
retrospectivo y descriptivo, teniendo como base los casos
de intoxicaciones acaecidas en este hospital desde el 1 de
enero del 2011 hasta el 31 de diciembre del 2012, anali-
zando las siguientes variables: Género, edad, via y modo
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de intoxicacion, tipo de sustancia involucrada y desenla-
ce del paciente.

Resultados: Se registraron 753 casos. El grupo de edad
mas afectado fue el de 11 a 20 afos (25.71%), seguido
del grupo de 21 a 30 afios (21.88%). La via de intoxicacion
mas comun fue la oral (55.51%). El modo de intoxica-
cion mas frecuente fue el accidental (49.86%), seguido
por intento de suicidio (25.69%). En lo que se refiere al
tipo de sustancia, 34.57% lo ocuparon los medicamen-
tos, en los cuales predominaron los hipnoticos-sedantes
en el 31.92%, seguidos de las toxinas de origen animal
(32.18%). En cuanto a la evolucion de los pacientes, en
el 15.41% no se dio seguimiento a la evolucion, 79.94%
fueron dados de alta sin secuelas y se reporté mortalidad
en 1.09% de los casos.

Conclusiones: Con base en los resultados obtenidos, se
deben implementar programas de prevencion dirigidos a
educar a la poblacion sobre el riesgo potencial de las in-
toxicaciones, concientizandola acerca de la toxicidad de
los medicamentos de uso comun y la prevencion del abuso
de sustancias. De igual manera, consideramos relevante
enfatizar la importancia de los centros de informacion
toxicoldgica para brindar informacion oportuna sobre el
manejo de intoxicaciones y en muchos casos evitar gastos
de hospitalizacion.

061-0

Centro de informacion toxicolégica: Panorama de
intoxicaciones atendidas en los afios 2011-2012

Lourdes Garza Ocafas, Romulo Omar Flores Pérez, David
Esteban Ramos Romero, Jaime Adrian Villarreal Garcia,
Salyme Paz Manifacio, Jesus Triana Verastegui, Pedro Len-
non Saenz Chavez

Departamento de Farmacologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El Centro de Informacion Toxi-
cologica (CIT) de la Universidad Autonoma de Nuevo Leon,
Monterrey, N.L. desde su fundacion en 1989, ha brindado
atencion via telefonica oportuna y gratuita tanto a mé-
dicos como al publico en general, en caso de intoxicacion
con diversas sustancias y toxinas de origen animal y/o
vegetal asi como informacion relacionada con medica-
mentos. El contar con informacion actualizada y una base
de datos confiable es fundamental para este servicio, por
lo que el analisis de los casos atendidos es parte de sus
funciones. El objetivo de este estudio es proporcionar un
panorama epidemiologico de las intoxicaciones atendidas
via telefénica por el CIT durante los afos 2011 y 2012.
Material y métodos: Estudio observacional, transversal,
retrospectivo y descriptivo de los reportes telefonicos del
CIT acontecidos en el periodo desde el 1 de enero del 2011
al 31 de diciembre del 2012, analizando las variables:

Tipo de caso, género, edad, via y modo de intoxica-
cion, tipo de sustancia, origen de la llamada, tiempo
transcurrido, dosis, medidas tomadas por el paciente, fa-
miliares y/o médico, y desenlace.

Resultados y conclusiones: Se atendieron 2 006 llama-
das de las cuales 1 747 correspondieron a casos clinicos
y 259 a solicitudes de informacion. No hubo diferencia
significativa en los géneros. La poblacion de 0 a 10 afios
representd el 59% de los casos. La principal via fue oral
y el modo de intoxicacion mas frecuente fue accidental.
El tipo de sustancia implicada mas cominmente fueron
productos de limpieza con 482 casos, seguidos de pro-
ductos de aseo personal y medicamentos con 375 y 321
respectivamente. En la mayoria el origen de llamada fue
el hogar con 51.5%, seguido de 35.6% de origen hospitala-
rio. El tiempo transcurrido desde la intoxicacion hasta la
llamada fue principalmente menor a 60 minutos. La dosis
fue no toxica en 39.2%, toxica en 36.8% y desconocida
en 21.4%. Las medidas tomadas mas frecuentemente por
los pacientes fueron buscar atencion médica en el 42.8%,
solamente hablar al CIT en un 19.4% y lavar la parte afec-
tada en un 12.1%; por parte de los médicos, solo hablar al
CIT en un 55.8% y usar medicamentos en un 18.7%. El des-
enlace fue mortal en 0.4% y asintomatico en el 67.9%. Los
productos de limpieza, de aseo personal y medicamen-
tos siguen siendo los de mayor incidencia en las intoxi-
caciones reportadas al CIT. La poblacion pediatrica es la
mas afectada y la prevencion es de vital importancia para
disminuir este problema de salud.

062-0

Evaluacion teédrica y experimental de la isoin-
dolina derivada de la metionina como inhibidor
del canal de potasio en neuronas del érgano
X del acocil

Paola Pérez Polanco, Felipe de Jesus Torres Miranda,
Elmer Joel Millan Casarrubias, José Eduardo Guzman Ra-
mirez, Teresa Mancilla Percino

Departamento de Medicina, Escuela de Medicina, Univer-
sidad Justo Sierra, Escuela de Medicina de la Universidad
Justo Sierra. Centro de Investigacién y de Estudios Avan-
zados del Instituto Politécnico Nacional

Resumen

Introduccion: Nuestra habilidad para procesar el lengua-
je recae en la rapidez de comunicacion entre células. Tal
sefalizacion implica mensajes eléctricos producidos por
la apertura y el cierre de canales i6nicos. Existen muchos
farmacos que actlan directamente sobre ellos; aque-
llos que bloquean los canales de potasio en un futu-
ro proximo podrian utilizarse para reducir el déficit de
conduccién nerviosa secundario a enfermedades desmieli-
nizantes, como esclerosis multiple. Las isoindolinas, com-
puestos que pueden contener diversos grupos funcionales,
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estan siendo estudiadas como farmacos que pueden tener
un uso potencial en condiciones como la enfermedad de
Alzheimer, trastornos de ansiedad, artritis reumatoide e
inflamacion, enfermedades autoinmunes y cancer.
Objetivo: Efectuar una evaluacion tedrica y experimental
de la isoindolina derivada de la metionina (isoindolina)
como inhibidor del canal de potasio a través del mode-
lado molecular y cultivo neuronal primario de las células
del 6rgano X (OX) del acocil.

Material y métodos: Para el modelado molecular se uti-
liz6 el software Autodock 4.0.2, todas las simulaciones se
hicieron con el algoritmo genético Lamarckiano con una
poblacion inicial de 100 orientaciones en docking ciego.
Para el cultivo neuronal primario se utilizaron acociles
adultos de la especie Procambarus clarkii. Los experimen-
tos se realizaron en condiciones de fijacion de corriente,
en configuracion de célula completa en el modo estandar.
Resultados: A través del docking molecular se obtuvie-
ron las interacciones mas importantes entre la isoindolina
y el canal de potasio K2P. Los resultados mostraron que
la conformacion con una AG de -5.23 presenta interaccion
con los residuos Trp114, Val135, Glu58, Arg138, Gly9s8,
Ala99, Asp100 y Ala136, los cuales se encuentran cerca-
nos al sitio catalitico. A continuacion se evaluo el efecto
de la isoindolina en células del OX a través de técnicas
electrofisiologicas. En condiciones de fijacion de corrien-
te en célula completa se aplicaron pulsos de 100 pM de
isoindolina presentando una despolarizacion que provoco
el disparo neuronal poniendo de manifiesto la posible par-
ticipacion del canal K2P.

Conclusiones: El modelado molecular permitio predecir
la interaccion entre la isoindolina y el canal K2P. Las téc-
nicas electrofisiologicas permitieron observar el cambio
de voltaje en la membrana plasmatica provocado por la
isoindolina, sugiriendo que la ésta podria ser un potente
farmaco.

063-0

Cuantificacion de los receptores a cannabinoides
CB1 en un modelo de Parkinson experimental

Brenda Gonzalez Hernandez, Melissa Ivonne Leija Salazar,
Azucena del Carmen Gonzalez Horta, Mario Abelardo Ber-
mudez de Ledn

Laboratorio de Ciencias Genomicas, Facultad de Cien-
cias Biologicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzadlez”, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monte-
rrey, N.L. Centro de Investigacion Biomédica del Noreste,
Instituto Mexicano del Seguro Social

Resumen

Introduccion: Los receptores a cannabinoides CB1 se
encuentran densamente expresados en nicleos subcor-
ticales implicados en el control motor voluntario, como
son el estriado y el globo palido; por este hecho se ha
propuesto que estos receptores pueden modular la salida

motora en condiciones normales, asi como en condicio-
nes patoldgicas como en la enfermedad de Parkinson.
Estudios han mostrado que la administracion de agonistas
para los receptores a cannabinoides CB1 inducen hipoac-
tividad, la cual puede ser revertida por la administracion
de su antagonista en ratas normales. Interesantemente,
en la enfermedad de Parkinson los efectos de los canna-
binoides pueden ser mas benéficos ya que se ha propuesto
el uso de los agonistas y antagonistas para tratarla de-
pendiendo de la etapa y el sintoma; sin embargo, hasta
el momento hay poca literatura que muestre cambios en
la expresion de los receptores CB1 tanto en condiciones
normales como en la enfermedad de Parkinson. El pro-
posito de este trabajo es cuantificar por medio de PCR
en tiempo real la expresion del receptor a cannabinoines
CB1 en ambas condiciones.

Método: Se utilizaron ratas Sprague-Dawley macho (180-
200 g), las cuales fueron sometidas a cirugia estereotaxica
para crear un Parkinson permanente, mediante la inyec-
cion en el haz medio del cerebro anterior izquierdo de la
toxina 6-OHDA, la cual degenera de manera selectiva las
neuronas dopaminérgicas (implicadas en esta enferme-
dad). Cinco dias después de la cirugia, fueron sometidas
a una prueba de giro para evaluar el grado de lesion;
las ratas con mas de seis giros por minuto se consideraron
con Parkinson. Después de dos dias los animales fue-
ron sacrificados y se obtuvieron por cortes el estriado y el
globo palido, en los que se realizaron las cuantificaciones
por PCR en tiempo real.

Resultados: La inyeccion de 6-OHDA (16 ug/2 L) dege-
nera en un 80% a las neuronas dopaminérgicas, teniendo
como promedio de seis a nueve giros contralaterales por
minuto; en ratas normales o con falsa lesion no se observa
giro. Se encontré una alta expresion de los receptores
a cannabinoides CB1 en ratas normales, a diferencia de
las ratas con Parkinson en las que tiende a disminuir la
expresion de los receptores CB1 en el estriado y el globo
palido.

Conclusion: Estos resultados sugieren que los receptores
CB1 modulan la conducta motora y pueden ser (tiles en el
tratamiento de la enfermedad de Parkinson.

064-0

Efecto del estrés prenatal en el hipocampo de
rata

José Lorenzo Alvarado Gonzalez, Martha Tena Sucks, Juan
Salazar Reina, Miguel Angel Fraga Vallejo

Facultad de Medicina y Psicologia, Universidad Auténo-
ma de Baja California. Instituto Nacional de Neurologia 'y
Neurocirugia, Universidad Auténoma de Tamaulipas

Resumen
Introduccion y objetivos: La exposicion al estrés cronico
altera la estructura nuclear de las neuronas; en cerebros
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de suicidas con historia de abuso infantil hay cambios
epigenéticos como en crias de ratas desatendidas por
sus madres. Elegimos relacionar al estrés prenatal con
el nimero de células nerviosas en apoptosis, con los as-
trocitos positivos a proteina glial acidica fibrilar (PGAF);
con las neuronas positivas a sinaptofisina (SF) y con las
ramificaciones dendriticas positivas al anticuerpo (Ac)
antirreceptor D2 de dopamina (D2DR). Si se confrontan
capacidades de la célula con un medio no apto para ella,
y el resultado le es adverso, ejecuta un programa de
apoptosis. A la PGAF se le ha estudiado como marcador
de esclerosis multiple y se sabe que su concentracion
tiene relacion con la discapacidad y que es posible que
sea Util como marcador de dafo neuronal. La SF es parte
de la membrana de las vesiculas sinapticas y se utiliza
como marcador de desarrollo neural. Se ha relacionado al
estrés con disminucion de la densidad dendritica. Se rela-
cion6 experimentalmente al estrés prenatal con cambios
estructurales del hipocampo de rata.

Material y métodos: Estudio experimental: Exposicion
de ratas gestantes a estrés y posterior estudio del hipo-
campo de las crias. Se conformaron dos grupos, uno de
ratas sometidas a estrés (GD) y otro de control (GC). Los
cerebros de las crias se analizaron con conteo de células
con apoptosis de astrocitos positivos a PGAF (CA1), de
neuronas positivas a SF (CA2) y dendritas positivas al Ac
antiD2DR (CA3) y se compararon.

Resultados y conclusiones: Se encontraron menos célu-
las con apoptosis en el GC que en GD; hubo mas células
positivas a PGAF en el GC que en el GD (CA1 y CA2); en
CA1 el nimero de dendritas positivas al antiD2DR fue
mayor en el GC y hubo mas células positivas a SF en el
GC en CA3. Esto parece indicar que el estrés prenatal
induce apoptosis en el hipocampo (en el GD son cambios
que pueden traducirse en menos neuronas funcionales),
reduce significativamente el niUmero de células positivas
a PGAF (en el GD, CA1 y CA2, son alteraciones en el ci-
toesqueleto de los astrocitos); disminuye el numero de
ramificaciones con positividad a antiD2DR (en CA1 pue-
de haber menor conectividad) y reduce el nimero de neu-
ronas positivas a SF (en CA3, probablemente con cambios
en las membranas sinapticas). Son cambios que pueden
impactar el desarrollo y el comportamiento de las crias
expuestas a estrés prenatal, ya que el hipocampo se aso-
cia con el aprendizaje y la memoria.

065-0

Efecto de la exposicion a campos electromagné-
ticos sobre las respuestas conductuales de ratas
estresadas

Guadalupe Jimena Martinez Herrera, Gabriel Alejandro
Sanchez Tapia

Departamento de Fisiologia, Facultad de Medicina, Uni-
versidad Nacional Auténoma de México.

Resumen

El efecto de los campos electromagnéticos (CEM) en los
seres vivos, es de reciente investigacion. Actualmente no
existe un consenso sobre si los efectos inducidos por los
CEM son daiinos o benéficos, como lo propuesto en te-
rapias como la estimulacion magnética transcraneal. El
objetivo del proyecto es identificar los efectos inducidos
por una estimulacion electromagnética sobre las conduc-
tas motoras de ratas con diversos estados psicofisioldgicos
(no estresadas vs. estresadas). Se utilizaron ratas Wistar
machos adultas (200-250 g de peso). El método de es-
trés seleccionado fue el confinamiento en cilindros de
acrilico (dos horas/dia, durante siete dias). Los grupos
experimentales fueron: Control (sin ningln agente
estresor), Control + CEM (al séptimo dia se expusieron
a dos horas de estimulacion electromagnética de 60 Hz
y 2.4 mT), Estrés (inmovilizacion durante siete dias) y
Estrés + CEM (inmovilizacion durante seis dias y al sépti-
mo dia exposicion a CEM). Al dia seis los animales fueron
evaluados con las siguientes pruebas conductuales: Cam-
po abierto, laberinto en cruz, nado forzado y barra de
equilibrio (PRE-estimulo). Al dia siguiente y después de la
estimulacion electromagnética, se repitieron las pruebas
conductuales (POST-estimulo). Los resultados obteni-
dos muestran que tanto los animales estresados como los
expuestos a CEM reducen su movilidad (disminucion de
trayectoria recorrida, aumento en tiempo de inmovilidad
y nimero de toques en las paredes en campo abierto).
En el laberinto en cruz, la estimulacion con CEM sobre
los animales previamente estresados redujo el estado de
ansiedad. En el nado forzado, las ratas control desde el
inicio nadaron vigorosamente mientras que las estresa-
das permanecieron inmoéviles mas tiempo y tuvieron un
periodo de latencia mas amplio (pruebas PRE); sin embar-
go, después de ser expuestas a CEM, mejoraron su motri-
cidad y disminuyeron los estados depresivos. Por lo tanto,
concluimos que en ratas sometidas a estrés disminuye
la motricidad, pero que al ser expuestas a CEM mejoran
significativamente aunque sin llegar a revertir comple-
tamente el efecto del estrés. Estos datos preliminares
muestran que la respuesta conductual a una estimulacion
electromagnética puede mejorar significativamente en
sujetos estresados.

Este trabajo ha sido patrocinado por el Proyecto de Inves-
tigacion PAPIIT: IN217812, UNAM.

066-0

Efecto de leptina y estrogenos sobre la expresion
de moléculas de inflamacién y sintesis de 6xido
nitrico en endotelio de rata obesa

Maria de Lourdes Cruz Martinez, Leticia Manuel Apolinar,
Elvia Mera Jiménez, Arturo Zarate Trevino, Jorge Alberto
Ramirez Gonzalez

Unidad de Investigacion en Endocrinologia, Diabetes
y Metabolismo, Hospital de Especialidades del Centro



Trabajos libres orales

35

Médico Nacional Siglo XXI, Instituto Mexicano del Seguro
Social. Posgrado e Investigacion, Escuela Superior de Me-
dicina, Instituto Politécnico Nacional

Resumen

Introduccion y objetivos: En condicion fisioldgica la célula
grasa secreta adipocinas, una es la leptina, la cual regu-
la el apetito y el gasto energético; otra es la adiponectina
con efecto antiinflamatorio y en sensibilidad a insulina. En
obesidad (OB) se asocia a aumento de leptina con efecto
proinflamatorio, induciendo la produccion de moléculas
de adhesion (VCAM-1, ICAM-1) relacionadas con disfuncion
endotelial. Por otra parte, los estrogenos tienen efectos
antiinflamatorios, en el tono vascular y en el aumento de
la proliferacion y migracion de células endoteliales (CE).
Sin embargo, alin queda por definir la relacion del estradiol
(E2) con mecanismos involucrados en OB que conducen a la
disfuncion endotelial. El objetivo de este trabajo fue ana-
lizar el efecto de leptina y estrogenos sobre la expresion
de VCAM-1, ICAM-1, COX-2, la produccion de oxido nitrico
(NO) y su asociacion con los receptores de adipocinas en
endotelio de aorta de rata obesa.

Material y métodos: Ratas Wistar con dieta hipercalorica
desde el destete hasta los 18 meses de edad, para inducir
0B; el grupo control (GC) fue alimentado ad libitum. Se
obtuvo endotelio de aorta de hembras y machos, se hizo
cultivo primario de endotelio, hasta el cuarto pase con
una confluencia del 95%. Las CE fueron tratadas con lepti-
na (10-8 M) mas E2 (10 nM y 100 nM); se midio NO, OBRb,
receptores de adipocinas (adipo R1, adipo R2), y VCAM-1,
ICAM-1 asi como COX-2 mediante RT-PCR y Western blot.
Resultados y conclusiones: En OB se encontr6 aumento
de peso corporal en comparacion con el GC (p < 0.05).
Ademas, las CE con E2 mostraron un aumento en NO y la ex-
presion de ICAM-1, VCAM-1 y COX-2 también se incremento
en machos y hembras. Los adipo R1 y R2 se expresan en
endotelio con un aumento de adipo R1 relacionado con E2.
En OBRb se encontré cambio con 10 nM de E2, sugiriendo
su participacion en la disfuncion endotelial. En conclusion,
el endotelio presenta alteraciones en OB, observando con
E2 un aumento en la expresion de la NO sintasa, inducien-
do produccion de NO que tiene efecto vasodilatador; sin
embargo, las moléculas inflamatorias también aumenta-
ron siendo mayor su expresion en machos. Por lo tanto, se
encuentran diferencias por género en respuesta a E2 sugi-
riendo la participacion de receptores de adipocinas en la
activacion endotelial y procesos inflamatorios. Asi, en OB
estos sistemas comparten mecanismos que interaccionan
induciendo la disfuncién endotelial.

Apoyo FIS/IMSS.

067-0

Cambios en las subpoblaciones de esplenocitos
de ratones BALB/c en estado de diabetes

ArmidaBaez Saldafa, CeciliaAyalaZambrano, Jonathan Lo-
zano Salgado, Gabriel Gutiérrez Ospina, Maria Guadalupe

Jorge Espinoza, Leonora Olivos Cisneros, Margarita Gomez
Chavarin, Georgina Diaz Herrera, Claudia Hallal Calleros

Departamento de Biologia Celular y Fisiologia, Institu-
to de Investigaciones Biomédicas, Universidad Nacional
Autonoma de México. Universidad Auténoma del Estado
de México

Resumen

Introduccion y objetivos: La diabetes mellitus (DM) se
define como un padecimiento caracterizado por la apa-
ricion de hiperglucemia secundaria a defectos en la
secrecion de insulina, de la accion de la insulina o de am-
bas; tiene un fuerte impacto sobre la homeostasis de un
gran nimero de sistemas en el organismo, resaltando
complicaciones vasculares, gastrointestinales, neuropati-
cas, retinopaticas y del sistema inmune. Se ha establecido
que la DM presenta un importante componente inflamato-
rio y a pesar de la basta informacion existente respecto a
su asociacion con diferentes aspectos del sistema inmu-
ne, no hay datos de su efecto sobre las subpoblaciones
de linfocitos periféricos. Determinar si la DM modifica las
proporciones de las subpoblaciones de esplenocitos de
origen murino. Establecer el modelo experimental para
proyectos futuros donde la dieta tenga modificaciones en
la concentracion de biotina.

Material y métodos: Se estudio un grupo con seis rato-
nes de la cepa BALB/c de siete semanas de edad bajo
régimen de luz/oscuridad 12/12, con agua y alimento a
libre albedrio y en condiciones de barrera. AL momento
de la recepcion (t = 0) se dividieron en dos subgrupos (n
= 3 cada uno): Placebo y estreptozotocina (STZ), respec-
tivamente. Los dias ocho y 15 de experimentacion a los
ratones se les administré STZ por via intraperitoneal, una
dosis de 130 mg/kg. El grupo placebo recibié el mismo
volumen del disolvente (solucion de citratos pH: 4.3). Du-
rante el tiempo de experimentacion se obtuvieron datos
periodicos de peso corporal, glucosa en sangre y consumo
especifico de alimento y agua. Después de dos semanas
con el padecimiento en los ratones tratados con STZ,
los animales de ambos subgrupos fueron sacrificados. Se
extrajeron los esplenocitos para determinar por citofluo-
rometria de flujo las proporciones de las subpoblaciones
de linfocitos T CD3, CD4 y CD8.

Resultados y conclusiones: Posterior a la segunda adminis-
tracion de STZ los ratones tratados comenzaron a exhibir
disminucion de su peso corporal de manera gradual; por el
contrario los consumos de alimento y agua aumentaron.
El estado diabético se confirmé por altas concentraciones
séricas de glucosa. Las proporciones de los esplenocitos
mostraron una tendencia a la alza, aunque no significativa,
en el grupo diabético. Es probable que un mayor tiempo
tiempo de exposicion a la enfermedad permita obtener
resultados significativos.

068-0

Efecto del sildenafilo sobre la disautonomia car-
diaca en un modelo experimental de diabetes
mellitus
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Gonzalo Vancini Becerra, Eduardo Liméon Mellado, José
Fausto Atonal Flores, José Gustavo Lopez y Lopez, Elias
Manjarrez Lopez

Departamento de Fisiologia y Ciencias Quimicas, Facul-
tad de Medicina, Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla

Resumen

Introduccién: La diabetes mellitus (DM) es caracterizada
por disfuncion del sistema nervioso auténomo (SNA). El
analisis de la variabilidad de la frecuencia cardiaca (VFC)
se emplea para explorar la actividad del SNA. La disau-
tonomia, como otras complicaciones crénicas de la DM,
ha sido atribuida a la presencia de disfuncion endotelial
originada por la reduccion de 6xido nitrico (NO). El silde-
nafilo mejora la funcion endotelial por prolongar la accion
del GMPc a través de la inhibicion de la fosfodiesterasas 5
(PDE-5). El objetivo de este estudio fue evaluar los cam-
bios en la actividad del SNA generados por el sildenafilo
en un modelo de diabetes inducida por estreptozotocina.
Material y métodos: Ratas Sprague Dawley fueron dividi-
das en cuatro grupos: Control (C), Diabetes mellitus (DM)
(50 mg/kg de STZ), Control tratado con sildenafilo (CS) y
grupo DM tratado con sildenafilo (DS), los cuales recibie-
ron una dosis oral de 20 mg/kg de sildenafilo o vehiculo
por cuatro semanas. Los cambios en la actividad del SNA
se determinaron mediante registro electrocardiografico y
el analisis de éste para obtener mediciones en el dominio
del tiempo y de la frecuencia de la VFC.

Resultados: Sildenafilo no modificé ningln parametro en
el dominio del tiempo ni de la frecuencia en el grupo CS
respecto al grupo C. En el grupo DS, sildenafilo no alterd
la frecuencia cardiaca ni la VFC en el dominio del tiempo
de forma significativa en comparacion con el grupo DM.
Sin embargo, en el dominio de la frecuencia, la densidad
del poder espectral de la VFC fue disminuida en bajas
frecuencias (0,19 - 0,74 Hz), 30 + 4% vs. 15 + 4% en los
grupos DM y DS, respectivamente. En altas frecuencias
(0,78 - 2,5 Hz) en ratas de los grupos DM y DS no se ob-
servo diferencia significativa después de cuatro semanas
de tratamiento con sildenafilo. El cociente entre baja
frecuencia y alta frecuencia sufrio incremento significa-
tivo en el grupo DM respecto al grupo C; el tratamiento
con sildenafilo en el grupo diabético disminuyo6 significa-
tivamente el valor de este cociente. Se concluyd que el
sildenafilo puede participar en forma benéfica en el des-
balance del SNA originado en la diabetes.

069-0

Impacto del aislamiento esplénico sobre la lesion
por isquemia-reperfusién en el intestino (estudio
en ratas)

Francisco Javier Guzman de la Garza, Juan Manuel Ibarra
Hernandez, Paula Cordero Pérez, Pablo Villegas Quintero,

Claudia Ivette Villarreal Ovalle, Liliana Torres Gonzalez,
Norma Edith Oliva Sosa, Guillermo Garcia de la Cruz, Ga-
briela Alarcon Galvan

Departamento de Fisiologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La isquemia-reperfusion (IR) intestinal,
tiene elevadas morbilidad y mortalidad. Experimental-
mente la esplenectomia protege contra el dafo local y
remoto secundario a eventos de IR cerebral, hepatica y/o
renal.

Objetivo: Estudiar el efecto del aislamiento vascular es-
plénico, en animales sometidos a IR intestinal aguda.
Material y métodos: Se formaron cuatro grupos (n = 10):
a) Sham: control negativo; b) IR: isquemia mesentérica
45 minutos y tres horas de reperfusion; c) E: ligadura del
pediculo esplénico; d) EIR: IR posterior a ligadura del pe-
diculo vascular esplénico. Se gradud la lesion histoldgica
del iledn con la escala de Chiu. En suero se cuantifico:
factor de necrosis tumoral alfa (TNF-a), interleucina-1
beta (IL-1B), antioxidantes totales (CAT) por el método
de TBARS, peroxidacion lipidica (MDA), aspartato ami-
notransferasa (AST), alanina aminotransferansa (ALT) y
deshidrogenasa lactica (DHL); y en mucosa intestinal:
TNF, IL-1, MDA y CAT. Se aplicaron pruebas de Kruskal-
Wallis y U de Mann-Whitney, para identificar diferencias
(p < 0.05).

Resultados: El aislamiento vascular esplénico lesiona la
mucosa intestinal. Aislar el bazo no detiene la elevacion
de ALT sérica; no modifica el MDA pero si evita incremen-
to de CAT tanto en suero como en la mucosa intestinal y
el aumento de TNF sérico. La IL-1p sérica se eleva en los
grupos con IR.

Conclusiones: La ligadura esplénica afecta negativa-
mente la integridad de la mucosa, no modifica la lesion
histologica secundaria a IR ni el nivel de ALT. La disminu-
cion de CAT tras el aislamiento esplénico sugiere que el
bazo es necesario para manejar el exceso de oxidantes.
El bazo participa en la produccion de TNF-a. Inicialmente
el origen de la IL-1p parece ser intestinal. Por otro lado,
la IL-1 no se ve influida por el aislamiento esplénico y se
incrementa con la IR mesentérica sugiriendo su origen a
nivel instestinal.

Este trabajo ha sido patrocinado por el Programa de
Apoyo a la Investigacion Cientifica y Tecnologica (PAICYT-
UANL 2012): CS664-11.

070-0

Reporte de las frecuencias de parentesco genéti-
co obtenidas de un laboratorio de referencia en
el Noreste de México

Ana Alejandra Aguirre Rodriguez, Hugo Leonid Gallar-
do Blanco, Michelle de Jesis Zamudio Osuna, Beatriz
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Elizabeth de la Fuente Cortez, José Alberto Garza Leal,
Ricardo M Cerda Flores, Laura Elia Martinez de Villarreal

Departamento de Genética, Departamento de Medicina
Legal, Facultad de Medicina, Facultad de Enfermeria.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Leon, Monterrey,
N.L.

Resumen

Introduccion: En todo laboratorio de genética forense,
el uso de los marcadores genéticos con alto polimorfismo
como los llamados repeticiones cortas en tandem (STR)
son vitales para la identificacion de individuos y para
pruebas de paternidad. Actualmente el empleo de 15 STR
es considerado un numero aceptable para la realizacion
de estos estudios.

Objetivo: Dar a conocer las frecuencias de parentesco
obtenidas en el Departamento de Genética de la Facultad
de Medicina, Universidad Autonoma de Nuevo Leon, Mon-
terrey, N.L. entre los afios 2006 y 2012.

Material y métodos: Se recibieron 1 008 muestras de
sangre periférica, lo que correspondioé a 408 casos. De
cada muestra se extrajo ADN mediante kits de Qiagen.
EL ADN fue cuantificado por espectrofotometria y ampli-
ficado con el kit AmpFLSTR Identifiler (15 autosémicos y
amelogenina). Posteriormente se sometio a electroforesis
capilar en el equipo ABI 3130 Avant Genetic Analyzer de la
marca Applied Biosystems. Los resultados fueron analiza-
dos con el Genemapper ID Software v3.1.

Resultados y conclusiones: De los 408 casos, 367 co-
rrespondieron a pruebas de paternidad, 12 a perfiles
genéticos, cinco a identificaciones de individuos y uno de
hermandad; 57% fueron informativos y 43% de caracter
legal. En el 60% de las pruebas de paternidad participd
la mama, en el 39% solamente el hijo y el padre putativo
y en el 1% de los casos se realizd una reconstruccion a
través de familiares del padre. En 70% fue confirmada
la paternidad, en 28% excluida y en 2% inconclusa debi-
do a falta de participantes y/o extension del estudio. En
los casos determinados como inclusion de paternidad, el
97% presentd todos los marcadores concordantes, mien-
tras que el 3% mostro una discordancia. En cuanto a las
exclusiones, 73% de los casos tuvieron entre seis y 10 mar-
cadores discordantes, siendo el marcador mas frecuente
el FGA (tasa de mutacion de 0.0028, la mas alta reportada
por el FBI). El 83% de los sujetos residia en el Noreste
de México. Los marcadores mas informativos fueron FGA,
D18S51 y D251338 con porcentajes de discordancia del
77%, 73% y 67%, respectivamente. El porcentaje de ex-
clusion obtenido fue similar a lo reportado en 2010 por la
American Association of Blood Banks.

071-0

Deteccién en pacientes mexicanos con epidermo-
lisis bullosa, la mutacion 2740insG

Rafael Baltazar Reyes Leon Cachon, Maria Guadalupe Mo-
reno Trevifo, Marcelino Aguirre Garza, Julio César Salas
Alanis

Departamento de Genética Molecular, DEBRA, México,
Universidad de Monterrey

Resumen

Introduccion y objetivos: Las epidermélisis ampollosas
(EA) representan un grupo heterogéneo de patologias he-
reditarias caracterizadas por una marcada fragilidad de
la piel y las mucosas, que desencadena la formacion de
ampollas y Ulceras en respuesta a traumatismos menores.
Los sitios mas afectados son los expuestos a la friccion y
presion frecuentes. Denominadas también enfermedades
mecano-ampollosas, son patologias de gran complejidad
clinica y hasta la fecha, incurables. Los diferentes tipos
de EA son: Simples, de union y distroficas. Las formas sim-
ples son causadas por mutaciones en el gen que codifica
las citoqueratinas 5 y 14, las de union en los genes de
la laminina 332 y las distroficas en el gen (COL7A1) del
colageno tipo VI, siendo la 2470insG la mutacion mas
frecuente para este gen. En México el diagnostico y la
clasificacion se realizan actualmente con la historia cli-
nica y la presentacion sintomatologica e histologica, que
no son concluyentes para el diagnostico. Es necesario el
estudio de inmuno-mapeo para cada paciente su subclasi-
ficacion. Con este trabajo buscamos clasificar los subtipos
de epidermolisis bullosa distrofica congénita y realizar la
correlacion genotipo-fenotipo. Para esto nos planteamos
los siguientes objetivos: 1) Determinar la frecuencia de
la mutacion 2470insG en familias que presentan epider-
molisis bullosa (EB), 2) realizar un analisis de ligamiento
en familias para esta mutacion, 3) identificar cual es la
frecuencia de esta mutacion en pacientes que presenten
EB y que no estén relacionados entre si (casos), asi como
también la frecuencia en poblacion sana (controles), y 4)
analizar las posibles asociaciones entre casos y controles
no relacionados.

Material y métodos: De pacientes que presentan EB se ex-
trajo el ADN gendmico para usarlo como sustrato y detectar
la mutacion 2470insG, por medio de un ensayo de PCR
tiempo real y discriminacion alélica con sondas TagMan.
Resultados y conclusiones: Se han recolectado 127
muestras de pacientes con EB y se ha realizado el di-
sefio experimental de discriminacion alélica por sondas
TagMan. Se han iniciado los ensayos preliminares de ge-
notipificacion para 43 individuos. El disefio experimental
para la deteccion de la mutacion 2470insG ha resultado
en un método rapido, sensible y eficaz, comparado con la
técnica de secuenciacion. No obstante, es necesario rea-
lizar la genotipificacion en el resto de las muestras con
el correspondiente analisis estadistico para ligamiento.

072-0

Sindrome metabélico y complejidad: Determi-
nantes socioculturales, antropométricos y el
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genético PPARGC1A, en Soledad Atzompa, una
poblacion nahua de Veracruz

Ramén C Rocha Manilla, Carlos Serrano Sanchez, Luis Al-
fonso Cortés Gonzalez

Departamento de Ciencias Médicas, Universidad Ve-
racruzana Intercultural. Instituto de Investigaciones
Antropologicas de la Universidad Nacional Auténoma de
México. Universidad Veracruzana y Laboratorio de Cien-
cias ISSSTE, Veracruz, Ver.

Resumen

Introduccion: La salud como sistema complejo incluye
determinantes socioculturales, quimicos, fisicos, econo-
micos, ambientales y bioldgicos. El sindrome metabolico
(SM) como entidad clinica multi-determinada debe ser
visto desde la perspectiva compleja. El gen PPAGC1A par-
ticipa en el metabolismo de lipidos y carbohidratos y ha
sido asociado a obesidad y SM.

Objetivo: Desde la perspectiva de la complejidad, identi-
ficar los determinantes socioculturales, antropométricos
y genéticos para el gen PPARGC1A en Soledad Atzompa,
poblacion nahua de la sierra de Zongolica.

Metodologia: Muestra: 133 individuos voluntarios. Crite-
rios de inclusion: > 16 afos, no emparentados, cualquier
sexo, nahua hablantes y originarios de su comunidad
hasta tres generaciones atras. Se tomé cédula para an-
tropometria, antecedentes familiares, riesgo a la salud y
genealogia, ademas de sangre para extraccion de ADN
y QS. Se entrevistaron participantes, familiares y personal
de salud. Identificamos los estilos de vida alimentarios, la
construccion simbodlica, el complejo antropométrico. El
analisis cuantitativo fue por método simple. Lo cualitati-
vo fue por matriz emic-etic, bajo la teoria de la practica
de Pierre Bourdieu.

Resultados: Frecuencia del SM: 15.03%. El promedio del
indice de masa corporal (IMC) fue mayor en mujeres que
en hombres (relacion 29:26). Frecuencia de diabetes
mellitus tipo 2: 3%, a pesar de que la hiperglucemia se
presentdenel8.33%. Lahipertension (24.06%)fueasintomati-
ca en casi todos casos. El C-HDL fue normal, al igual que el
colesterol total (promedio 141) y el perimetro de cintura
(relacion en cm H:M = 93:83). En el PPARGC1A, el alelo C
se relaciona con mayor letalidad a diferencia del G. En
poblacion mestiza vecina se ha reportado una frecuencia
de C en 85%, mientras que el G en 15%; en Atzompa identi-
ficamos al C con 60%, mientras que el G en 40%.
Conclusiones: La relacion del gen PPARGC1A no tuvo dife-
rencias similares a otras poblaciones con alta frecuencia
de SM como se esperaria. Aqui el gen se presenta con
menos letalidad, pero esto no es determinante. El 50%
de pacientes con obesidad abdominal cursa con SM; sin
embargo, aqui 80% de los pacientes con esta obesidad
tuvieron SM. El promedio de IMC en estos nahuas (15%)
es inferior al promedio nacional (38%), pero estos indivi-
duos no se reconocen enfermos; en esta cosmovision, los
datos clinicos no sintomaticos no son patoldgicos. Para

este nahua, la enfermedad se siente, si no se siente no es
enfermedad. Observar el problema del SM desde la uni-
causalidad es incompleto.

073-0

Analisis del polimorfismo rs1345365 G>A del gen
ELMO1 en poblacion mexicana

Claudia Lisette Charles Nifio, Rosalba Topete Gonzalez,
Sergio Ramirez Garcia, Manuel Mazariegos Rubi, Nory
Omayra Davalos Rodriguez, Ana Rosa Rincon Sanchez, In-
grid Patricia Davalos Rodriguez, Laura Cortés Sanabria,
Diana Garcia Cruz

Departamento de Fisiologia, Centro Universitario de
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. De-
partamento de Biologia Molecular y Genémica, Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de
Guadalajara, Guadalajara, Jalisco. Bioquimica Aplicada
a la Salud, Universidad de la Sierra Sur, Oaxaca, Oaxa-
ca. Unidad de Investigacion Médica en Enfermedades
Renales, Hospital Centro Médico Nacional de Occidente,
Instituto Mexicano del Seguro Social, Guadalajara, Jal.

Resumen

Introduccion y objetivos: La proteina de inmersion y mo-
tilidad celular (ELMO1) esta implicada en la organizacion
del citoesqueleto. Algunas variaciones en el gen ELMO1
han sido asociadas a nefropatia diabética; una de ellas
es el polimorfismo rs1345365 G>A presente en el intron
13 del gen. En la poblacion mexicana no existen estu-
dios previos en relacion a este polimorfismo. El objetivo
de este trabajo fue establecer la frecuencia de alelos y
genotipos del polimorfismo rs1345365 del gen ELMO1 en
poblacion mexicana.

Material y métodos: Se incluyeron 150 personas sanas
mestizas originarias de los estados de Jalisco y Oaxaca.
Se extrajo ADN a partir de una muestra de sangre peri-
férica por la técnica TSNT. El polimorfismo se identificd
mediante la amplificacion por PCR-alelo especifica y vi-
sualizacion en gel de poliacrilamida al 7%. El equilibrio
Hardy Weinberg (HW) fue validado por la prueba de Chi
cuadrada.

Resultados: La distribucion de genotipos en la poblacion
estudiada se encontré en equilibrio HW. La tasa MAF para el
alelo G en la poblacion de Jalisco fue de 0.282 y en la pobla-
cion de Oaxaca fue de 0.273. El indice de heterocigosidad
fue de 0.564. El alelo ancestral G presenta una frecuencia
menor a la encontrada en otras poblaciones como las afri-
canas Yoruba, Maasai, Gujarati y afroamericanos de Estados
Unidos, asi como blancos no hispanos con ascendencia
mexicana radicados en la ciudad de Los Angeles.
Conclusiones: La distribucion del polimorfismo rs1345365
G>A del gen ELMO1 encontrada en la poblacion fue dife-
rente a la reportada en otras poblaciones. La pérdida del
alelo ancestral podria estar relacionada con el desarrollo
de nefropatia diabética, lo que sin embargo debera ser
demostrado en estudios de asociacion.
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Trabajo apoyado por financiamiento PAO2010UdeG del la-
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074-0

No asociacién entre polimorfismos de los genes
MAD1 y MTHFR con la predisposicion materna
para sindrome de Down en mujeres del Noreste
de México

Ma. del Roble Velasco Campos, Miguel Angel Déctor Carri-
llo, Maria del Carmen Barbosa Cerda, Michelle Zamudio
Osuna, Luz Rojas Patlan, Jesus Alejandro Martinez Tamez,
Ricardo M Cerda Flores, Laura Elia Martinez de Villarreal

Departamento de Genética, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El sindrome de Down (SD) o trisomia 21, es
una entidad genética compleja resultado de la presencia
de tres copias del cromosoma 21. En el 95% de los casos
el origen del cromosoma extra es materno y se debe a
una falla en la segregacion durante la meiosis. Reciente-
mente han aparecido dos genes de susceptibilidad: MAD1
localizado en el cromosoma 7p22 y MTHFR localizado en
el cromosoma 1p36.

Objetivo: Determinar en madres que antes de los 35 afnos
tuvieron hijos con y sin SD: 1) Las frecuencias génicas y
genotipicas del polimorfismo 558G-A del gen MAD1 y el
polimorfismo 677C-T del gen de la MTHFR, y 2) la asocia-
cion de cada gen con los dos grupos de madres.

Material y métodos: Participaron 55 madres que tuvieron
hijos con SD y 64 madres que tuvieron hijos sin SD. Se ob-
tuvo sangre periférica para realizar la extraccion de ADN
por el método de fenol-cloroformo. La genotipificacion
del gen MAD y de la MTHFR se llevo a cabo por amplifi-
cacion mediante PCR, posterior analisis de RFLP con la
enzima de restriccion BstUl y Hinf1, respectivamente y
resolucion de fragmentos mediante electroforesis auto-
matizada (sistema Experion de Bio-Rad).

Resultados y conclusiones: Al aplicarse la prueba de
SNPSTATS, se encontr6 lo siguiente: 1) Para el grupo
control, las frecuencias génicas (genotipicas) de MAD1
y MTHFR fueron: 0.41 (0.1056, 0.3088 y 0.2256) y 0.48
(0.1454, 0.3193 y 0.1754); 2) para el grupo de madres con
SD fueron 0.47 (0.1229, 0.2742 y 0.1529) y 0.45 (0.1091,
0.2717 y 0.1691 y 3. No se encontr6 asociacion de MAD1
y MTHFR con las madres con y sin SD. Los resultados en-
contrados en este estudio difieren de los reportados en
la literatura.

075-0

Espectro de mutaciones en los genes GJB2 y GJB6
en una cohorte de casos de sordera no sindromi-
ca del Noreste de México

Aideé Alejandra Hernandez Juarez, José de Jesus Lugo
Trampe, Luis Daniel Campos Acevedo, José Luis Treviio
Gonzalez, Dolores Hernandez Almaguer, Laura E Martinez
de Villareal

Departamento de Genética Médica, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autéonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: La hipoacusia se describe como
la pérdida completa o parcial de la audicion. De acuer-
do con la Organizacion Mundial de la Salud, existen 278
millones de personas en el mundo con esta condicion. En
México la prevalencia es de 0.65/1 000. La hipoacusia no
sindrdmica neurosensorial autosdémica recesiva es la for-
ma mas comln de sordera congénita, y generalmente se
asocia a mutaciones en el gen GJB2, explicando el 50% de
los casos de sordera de origen genético. Hasta el momen-
to se han identificado 90 variantes en la secuencia del gen
GJB2. El presente estudio se plantea por la necesidad de
generar datos de la poblacion, asi como conocer la etio-
logia de la sordera neurosensorial congénita en pacientes
sin una causa ambiental y no sindromica conocida que
permitira dar a estas familias un asesoramiento genético
adecuado.

Material y métodos: Se extrajo ADN de sangre periférica
de 45 pacientes con sordera neurosensorial prelingual no
sindromica, posteriormente se realizd secuenciacion de
los genes GJB2 y GJB6. Las variantes encontradas fueron
analizadas por medio del software CodonCode Aligner®
V4.0 y verificadas en dbSNP (NCBI) para corroborar o des-
cartar su patogenicidad.

Resultados y conclusiones: Se encontraron 20 individuos
afectados con variantes en el gen GJB2. En 16 casos se
encontré la variante ¢.79G>A, la cual ha sido reporta-
da en la literatura como polimorfismo tolerable por
estudios experimentales de expresion. Dos de ellos ade-
mas presentaron otra variante en la misma secuencia:
c.35G>T y ¢.427C>T, las cuales pueden explicar la causa
de la sordera en estos pacientes. En tres pacientes se
encontro la variante ¢.35G>T, la cual es una mutacion de
sentido erréneo que da un fenotipo de sordera leve. En
dos pacientes mutacion c.35delG, la mas frecuentemente
reportada en sordera autosomica recesiva no sindromica,
y en uno mutacion c.427C>T, reportada como patogéni-
ca. En el gen GJB6 no se encontrd ninguna variante. Por
lo tanto, llevamos a cabo este estudio para examinar el
espectro y la frecuencia de mutaciones en el gen GJB2
en nuestra poblacion y facilitar el consejo genético, asi
como la intervencion temprana mediante el analisis de
las mutaciones en los recién nacidos en familias con sor-
dera neurosensorial no sindromica.

076-0

Nuevas mutaciones en los genes EBP y FUN-
DC1, encontradas mediante la secuenciacién del
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exoma-X, estan asociadas a un fenotipo ligado
a X caracterizado por anormalidades digitales,
discapacidad intelectual y talla baja descrito re-
cientemente

Maria del Carmen Barboza Cerda, Lee-Jun Wong, Laura
Elia Martinez Garza, Victor Wei Zhang, Miguel Angel Déc-
tor Carrillo

Departamento de Genética, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autéonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Medical Genetics Laboratories, Department of Molecular
and Human Genetics Baylor College of Medicine, Hous-
ton, TX, Estados Unidos

Resumen

Introduccion: Recientemente describimos un nuevo
fenotipo ligado a X en varones, caracterizado por anor-
malidades digitales, discapacidad intelectual y talla baja,
el cual mapeo en Xp11.4-p11.21.

Objetivos: Encontrar el gen mutado responsable de este
fenotipo.

Material y métodos: Se llevo a cabo una secuenciacion de
proxima generacion enfocada en el exoma del cromosoma
X. Se realizé secuenciacion de Sanger para confirmacion
de variaciones. Se determinaron los niveles de 8(9)-coles-
tenol en plasma mediante cromatografia de gases.
Resultados: Se encontraron nuevas variantes en forma
hemicigota en los genes EBP (emopamil-binding protein)
y FUNDC1 (FUN14 domain containing 1) en los pacien-
tes y en forma heterocigota en las madres portadoras;
coincidiendo con lo esperado las variantes estuvieron
ausentes en un varon sano de la familia en estudio. Las
variantes fueron confirmadas por secuenciacion de San-
ger. Se encontraron niveles plasmaticos incrementados de
8(9)-colestenol en el caso indice (56 pg/mL) y su madre
(3.38 pg/mL). Al menos la variante en EBP parece tener
un potencial deletéreo.

Discusion: Algunas mutaciones en el gen EBP en asocia-
cion con niveles incrementados de 8(9)-colestenol en
plasma, como en el presente caso, dan como resultado
en varones un fenotipo diferente al reconocido sindro-
me de Conradi-Hinerman-Happle (CDPX2). En éste, las
mujeres son las principalmente afectadas ya que en los
varones es letal. Interesantemente, aunque las caracte-
risticas clinicas descritas hasta ahora para los varones
con mutaciones en el gen EBP tales como anomalias ce-
rebrales, renales y faciales, estan de hecho incluidas en
el fenotipo, otras caracteristicas relacionadas propia-
mente con desordenes en la biosintesis de esteroles, por
ejemplo, lasalteraciones dermatoldgicasy las cataratas es-
tan completamente ausentes en esta familia.
Conclusiones: La evidencia molecular y bioquimica impli-
ca convincentemente a EBP como participe de este nuevo
fenotipo; sin embargo, debido a que las anormalidades
digitales (las cuales consideramos como la firma diagnos-
tica) parecen ser exclusivas de esta familia, la probable

contribucion de la variante en el gen FUNDC1 a esta ca-
racteristica no puede ser descartada en este momento.

077-0

Aplicacién de nuevas tecnologias al estudio de
pacientes con discapacidad intelectual sindroma-
tica

José de Jesus Lugo Trampe, Mariana Pérez Coria, Luis Da-
niel Campos Acevedo, Gloria Beatriz Garcia Castafeda,
Viviana Maricela Gomez Puente, Ana Alejandra Aguirre
Rodriguez, Laura E Martinez de Villarreal

Departamento de Genética, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccioén: La discapacidad intelectual tiene una in-
cidencia del 1% al 3% en la poblacion general. Alrededor
de 50% de los casos son de causa desconocida, 15% son
por factores ambientales y 30% tienen origen genético.
Este Gltimo grupo es uno de los campos mas complejos en
genética humana ya que presenta una alta heterogenei-
dad y complejidad en sus bases genéticas. El especialista
clinico debera realizar un analisis detallado y exploracion
fisica completa que permitan obtener un diagnostico.
Cuando exista una sospecha diagnostica de un sindrome
reconocible, debera solicitar estudios complementarios
para confirmar la sospecha diagnostica. Cuando no existe
sospecha para ningln sindrome definido, debera realizar
tres pruebas de forma rutinaria: Cariotipo, expansion del
gen FMR1 y estudio de regiones subteloméricas. Nuevas
técnicas de diagndstico genémico con una resolucion y
automatizacion superiores a las de citogenética conven-
cional como MLPA y aCGH han permitido avanzar en la
deteccion de nuevos reordenamientos cripticos respon-
sables de la discapacidad intelectual. Estas pruebas son
una poderosa e innovadora tecnologia para el diagnostico
en este campo. Por tal motivo, el objetivo de este tra-
bajo es justificar el uso de aCGH como herramienta para
la deteccion de alteracion en pacientes con discapacidad
intelectual.

Material y métodos: Los pacientes seleccionados en este
estudio proceden del Departamento de Genética de la
Facultad de Medicina del Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Fueron evaluados por el médico
genetista; los pacientes incluidos debian tener cario-
tipo normal y haber obtenido un resultado normal en
la prueba de MLPA kit P245 para 21 tipos de sindromes
mas comunes. Posteriormente se llevo a cabo un aCGH
en las muestras seleccionadas con sus respectivos con-
troles sobre una plataforma comercial (8x44K, Agilent).
Los resultados obtenidos se analizaron con el software
Cytogenomics (Agilent).
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Resultados: Se incluyeron cuatro pacientes que cumplian
con los requerimientos establecidos, dos de ellos mostra-
ron deleciones o duplicaciones en sitios que sugieren una
posible relacion fenotipo-genotipo.

Conclusiones: En los pacientes en quienes no se obtuvo
diagnostico esto puede obedecer a la baja cobertura del
arreglo, por tal motivo no se descarta alguna alteracion
en otra parte del genoma no cubierta por el aCGH; de
igual manera se puede complementar secuenciacion del
exoma para casos en los que mutaciones puntuales no
son detectadas en este tipo de arreglos. La técnica de
aCGH permite analizar, a gran escala, pequeias pérdidas
y ganancias de material genético, que son muy dificiles
de detectar con otros métodos moleculares o citogené-
ticos. Los resultados patologicos se pueden detectar en
7% con el cariotipo, en 18% con cariotipo + MLPAy en 22%
con aCGH. Por tal motivo, en pacientes con discapaci-
dad intelectual, en quienes no se sospeche ningln tipo
de sindrome conocido, se sugiere como primera opcion la
realizacion de un aCGH.

078-0

Produccion de particulas virales infecciosas del
virus de la hepatitis C en células de hepatoma
humano Huh7.5.1

José Angel Merino Mascorro, Carine Fillebeen, Kostas
Pantopoulos, Ana Rosa Rincon Sanchez, Ana Maria Rivas
Estilla

Departamento de Bioquimica, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Lady Davis Institute, McGill University, Montreal, Ca-
nadd. Centro Universitario de Ciencias de la Salud,
Universidad de Guadalajara, Jalisco

Resumen

Introduccion: El virus de la hepatitis C (VHC) es una de
las causas mas importantes de enfermedad hepatica cro-
nica en el mundo, la cual es la principal causa de cirrosis,
falla hepatica y hepatocarcinoma. Las estrategias tera-
péuticas actuales se han restringido principalmente a la
combinacion de interferon alfa pegilado y ribavirina. Los
esfuerzos para el estudio del ciclo viral del VHC y de agen-
tes antivirales efectivos, habian estado limitados por la
falta de un modelo eficiente que permitiera la infeccion
en cultivo celular. En 2001, Kato y colaboradores aisla-
ron una clona proveniente de un paciente con hepatitis C
fulminante JFH-1, el cual mostrd una alta replicacion de
particulas infecciosas completas del VHC en diferentes li-
neas celulares. Este modelo promete ser una herramienta
para el estudio y entendimiento de terapias antivirales y
el desarrollo de nuevas alternativas terapéuticas.
Objetivo: Implementar el sistema de infeccion del VHC
utilizando la secuencia completa del ARN-VHC JFH-1 para
infectar células hepaticas.

Material y métodos: Clonacion y caracterizacion del plas-
mido pJFH-1 (secuencia completa del VHC), transcripcion
in vitro del pJFH-1, transfeccion de células Huh7.5.1
con el ARN JFH-1, ensayos de infeccion y deteccion de las
proteinas virales (NS3 y core) por western blot y qPCR.
Resultados: Se logro una alta produccion de particulas
virales en cultivo de hepatocitos. Las particulas virales
fueron infecciosas, ya que las particulas generadas ini-
cialmente lograron infectar a otras células en cultivo,
la proteina NS3-VHC se detecto en cultivos infectados
desde dos dias de infeccion y la proteina estructural
core-VHC se logré detectar desde los cuatro dias. Para
evaluar tratamientos en este sistema, es recomendable
usar células con un periodo posinfeccion de seis dias
en adelante, para evaluar proteinas no estructurales y
proteinas estructurales que participan en los mecanismos
de patogenicidad del virus.

Conclusion: A diferencia del modelo de replicones subge-
nomicos que solo permiten el estudio de los mecanismos
de replicacion del VHC, el replicon completo permite el
estudio del ciclo viral completo (entrada, replicacion,
ensamblaje, liberacion). Esto es de suma importancia,
ya que se ha reportado que las proteinas estructurales
juegan un rol en la patogénesis del virus en la célula
huésped.

079-0

Identificaciéon de variantes de niumero de copias
(CNV) para crear una base de datos de variantes
gendmicas naturales

Lizeth Alejandra Martinez Jacobo, Rocio Ortiz Lopez, Au-
gusto Rojas Martinez, Carlos Cérdova Fletes

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, Fa-
cultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Las variaciones en el niumero
de copias (CNV) se definen como segmentos de ADN > 1
Kb de longitud, cuyo nimero de copias varia con respec-
to al genoma de referencia. Aunque las CNV son menos
frecuentes que los SNP, afectan a una mayor proporcion
del genoma debido a su tamano. Se cree que aproxima-
damente el 12% del genoma es variable en nimero de
copias y que 10 a 60% de estas variaciones abarcan genes.
Estos segmentos de nimero de copias variable contribu-
yen a la extensa diversidad fenotipica entre humanos y
se han asociado con susceptibilidad a enfermedades. Es
importante conocer las CNV naturales presentes en la
poblacion debido a que permitira discriminar CNV “be-
nignas” (o inocuas) de aquellos patogénicos cuando se
realicen estudios genéomicos como microarreglos de hi-
bridacion genémica comparativa, ya sea en diagnostico
o investigacion.
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Material y métodos: En este estudio se tomaron muestras
de sangre periférica en tubos con EDTA de 17 individuos
aparentemente sanos, se realizo la extraccion de ADN con
el kit Gentra® Puregene (Qiagen), se verifico la integridad
del ADN en gel de agarosa al 1% y se evalud su calidad y
cantidad en nanogotas. Para el escaneo genémico se utili-
20 el GeneChip SNP Array 6.0 de Affymetrix. Para analizar
los resultados se utilizo el software Genotyping Console
4.0y las bases de datos génicos OMIM, DECIPHER y UCSC.
Resultados y conclusiones: Se encontrd una mayor fre-
cuencia de CNV en los cromosomas 1, 2, 9, 14, 15, 16 y 17,
menor frecuencia en los cromosomas 6, 11, 12y 21. CNV
en el cromosoma 3 solo se observaron en un individuo.
Interesantemente, se observaron CNV que involucran al
gen PCDH11X en cinco de los individuos analizados; CNV
que incluyen este gen se han considerado patogénicas en
individuos con discapacidad intelectual. Ademas, se en-
contraron CNV que incluyen a los genes KIAA1267, ARL17,
LRRC37A en nueve individuos; las cuales también se han
considerado patogénicas en individuos con discapacidad
intelectual. Estos resultados aparentemente contradic-
torios ponderan la necesidad de evaluar a priori CNV
presentes en controles para evitar falsos positivos o nega-
tivos, asi como utilizar técnicas confirmatorias, cuando se
trabaje con aCGH ya sea en diagndstico o investigacion.

080-0

Landscape of genomic alterations in cervical car-
cinomas

Hugo Barrera Saldana, Michael S Lawrence, Scott L Car-
ter, Aaron McKenna, Lezmes D Valdez Chapa, Christopher
P Crum, Lars A Akslen, Chip Stewart, Iram P Rodriguez
Sanchez

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, Fa-
cultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autéonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Broad Institute of MIT and Har-
vard, Cambridge, Massachusetts 02142, USA. Department
of Pathology, Brigham and Women’s Hospital, Boston,
Massachusetts 02115, USA. Centre for Cancer Biomar-
kers, Department of Clinical Medicine, University of
Bergen, Bergen, Norway. Instituto Nacional de Medicina
Genomica. Department of Pathology, Haukeland Univer-
sity Hospital, Bergen, Norway. Department of Obstetrics
and Gynecology, Haukeland University Hospital, Bergen,
Norway. Instituto Mexicano del Seguro Social

Abstract

Introduction and objectives: Cervical cancer is res-
ponsible for 10-15% of cancer-related deaths in women
worldwide. The etiological role of infection with high-risk
human papilloma viruses (HPV) in cervical carcinomas is
well established. Previous studies have implicated soma-
tic mutations in PIK3CA, PTEN, TP53, STK11 and KRAS as
well as several copy number alterations in the pathoge-
nesis of cervical carcinomas.

Material y methods: Here, we report whole exome se-
quencing analysis of 118 cervical carcinoma-normal
paired samples, transcriptome sequencing of 80 cases
and whole genome sequencing of 14 tumor-normal pairs.
Results and conclusions: Novel somatic mutations in
81 primary squamous cell carcinomas include recurrent
E322K substitutions in the MAPK1 gene (7%), inactivating
mutations in the HLA-B gene (9%), as well as mutations in
EP300 (16%), FBXW7 (14%), CASP8 (5%) and ERBB2 (5%).
Somatic frameshift ELF3 mutations were observed in
3 (13%) of 24 adenocarcinomas as well as mutations in
CBFB (8%). HPV-positive tumors had higher frequencies
of somatic mutations, especially in the Tp*C dinucleotide
context, and more copy number alterations than HPV-ne-
gative tumors. Gene expression levels at HPV integration
sites were significantly higher in tumors with HPV inte-
gration compared with expression of the same genes in
tumors without viral integration at the same site. These
findings shed new light on the pathogenesis of cervical
carcinomas and set the stage to explore novel strategies
to combat this disease.

081-0

Titulaciéon del vector lentiviral de GFP utilizado
como reportero en los ensayos de reprograma-
ciéon de células humanas

German Atzin Mora Roldan, Ricardo Cevallos Guerra, Kar-
len Gazarian Gazarian

Departamento de Medicina Gendmica, Instituto de Inves-
tigaciones Biomédicas, Universidad Nacional Auténoma
de México

Resumen

Introduccion: Los vectores lentivirales son una eficiente
herramienta de transferencia génica, creada por las difi-
cultades para introducir material genético en una célula.
En recientes fechas, los vectores lentivirales resultaron
determinantes como parte de la metodologia que llevd
al desarrollo de las IPSC. En el laboratorio de Medicina
Genodmica del Instituto de Investigaciones Biomédicas de
la UNAM, se fabrican vectores lentivirales para la gene-
racion de IPSC; sin embargo, modificaciones epigenéticas
hacen dificil la caracterizacion de las mismas, hecho
esencial para el establecimiento de lineas celulares es-
tables. Las técnicas de titulacion actuales implican un
consumo de tiempo considerable. De este hecho proviene
la necesidad de establecer técnicas de titulacion a partir
de las cuales se generen producciones estables.
Objetivo: Titular el vector lentiviral de GFP, utilizado
como reportero de infeccion para la reprogramacion de
células humanas.

Material y métodos: Purificados los plasmidos, se culti-
varon y expandieron 293-T para el empaquetamiento del
vector. Se cultivaron DPSC suficientes para la construc-
cion de una curva de titulacion. Se realizo la transfeccion
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y posteriormente las cosechas del sobrenadante/concen-
trado del vector que contiene e-GFP. Se extrajo ADN del
concentrado mientras se extrajo ARN del sobrenadante,
ambos son evaluados mediante PCR-tiempo real utilizan-
do los mismos voliumenes que se utilizaran para transducir
las DPSC. El concentrado/sobrenadante de otra de las
producciones se puso en contacto con el vector por 12
horas, una vez comprobada la expresion del transgen se
procede a realizar el analisis FACS.

Resultados y conclusiones: Se generaron dos curvas
de titulacion creadas a partir de los datos del analisis
FACS de las infecciones con concentrado/sobrenadante
contra los analisis de tiempo real, respectivamente. La
relacion inversamente proporcional en las curvas permi-
te interpolar valores de porcentaje de expresion contra
determinado nUmero de integraciones o viceversa. La
construccion de curvas de titulacion permite evaluar no
solo a nivel de expresion, sino cuantificar integraciones
del genoma de las células blanco (ADN) o de posibles in-
tegraciones (ARN), presentes en diferentes volimenes del
sobrenadante/concentrado, datos de los cuales sera posi-
ble la generacion de lineas celulares homogéneas.

082-0

Construccion de un vector adenoviral que expre-
sa la proteina calreticulina humana fusionada a
los antigenos E6m y E7dm del virus del papiloma
humano

Elvis Martinez Jaramillo, JesUs Ivan Martinez Ortega, Oli-
via Abigail Robles Rodriguez, Leticia Elenes de la Torre,
Roberto Montes de Oca Luna, Odila Saucedo Cardenas,
Yolanda Gutiérrez Puente, Maria de JesUs Loera Arias

Departamento de Histologia, Facultad de Medicina, Fa-
cultad de Ciencias Biologicas. Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El cancer cervicouterino es un
problema grave de salud publica; ocupa el segundo lugar
en muertes por cancer en la mujer. El virus del papiloma
humano (VPH) es un factor de riesgo presente en el 99%
de los casos. Este trabajo tiene como objetivo desarrollar
una terapia adenoviral que exprese una proteina recom-
binante de versiones mutantes de las proteinas E6 y E7
del VPH-16 fusionadas con el potenciador de respuesta
inmune calreticulina humana (CRTH), ya que se ha de-
mostrado que éste favorece una mejor respuesta inmune
celular contra antigenos fusionados a ésta. Las versiones
mutantes Eém y E7dm fueron disenadas para evitar su re-
version oncogénica, ya que las formas silvestres se unen a
p53 y Rb, respectivamente.

Material y métodos: Se disenaron y sintetizaron los genes
de interés, se siguieron las indicaciones del manual del

AdEasy Vector para obtener el genoma adenoviral. Ca-
racterizamos con enzimas de restriccion para corroborar
que el plasmido obtenido sea el esperado. Transfectamos
el plasmido recombinante en células HEK-293, las cua-
les produjeron particulas virales. Detectamos la proteina
recombinante con anti-E7 en western blot. Usando la
misma metodologia anterior, realizamos adenovirus que
expresaran CRTH/E7dm y CRTH/6m. Se efectu6 un en-
sayo profilactico utilizando los adenovirus obtenidos y
controles negativos Ad Lac-Z y PBS en ratones C57Bl6;
después de 14 dias se retaron con células TC-1 y se midio
el desarrollo de los tumores.

Resultados y conclusiones: Construimos plasmidos que
expresan formacion de particulas virales las cuales diri-
gen la expresion de proteinas recombinantes CRTH/E6m/
E7dm, CRTH/E7dm y CRTH/E6ém. En el ensayo profilactico
en el que se uso el adenovirus CRTH/E6m/E7dm se obser-
vO que hubo un menor crecimiento tumoral en este grupo
comparado con el grupo control. Continuaremos con un
ensayo terapéutico para ver la efectividad de estos virus
para disminuir el crecimiento de tumores.

Este trabajo ha sido patrocinado por el CONACYT y el pro-
grama PAICYT de la UANL.
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Disefio de un sistema de expresion heterélogo de
proteinas recombinantes de envoltura del virus
de dengue

Carlos Alberto Gonzalez Villarreal, Edgar Alejandro Gala-
viz Aguilar, Roman Vidaltamayo Ramirez, Viviana Chantal
Zomosa Signoret

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, Fa-
cultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El dengue es una enfermedad causada por
el virus del dengue (DENV). Se han identificado cuatro se-
rotipos que causan cuadros clinicos similares, que varian
de cuadros febriles (dengue clasico), a cuadros con he-
morragias severas (dengue grave, que puede ser mortal).
El genoma del DENV codifica para tres proteinas es-
tructurales y siete no estructurales. De las proteinas
estructurales, la proteina de envoltura juega un papel
central dentro del proceso de infeccion potenciada por
anticuerpos, que esta relacionado con la aparicion de
cuadros de dengue grave en pacientes que sufren una rein-
feccion con un serotipo distinto al de la primoinfeccion. Es
indispensable contar con técnicas diagndsticas que iden-
tifiquen los serotipos infectantes, para tomar las medidas
que permitan acelerar el tratamiento de casos graves.
Objetivo: Modificar y clonar la secuencia nucleotidica
que codifica para la proteina de envoltura del DENV1 y
DENV2 en un sistema de expresion heterélogo.
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Material y métodos: Se dised un método para produccion
de proteinas recombinantes de la proteina de envoltura
del virus del dengue serotipos 1 y 2. Se modifico la se-
cuencia que codifica para la proteina para optimizar su
expresion y estabilidad, que incluye: introducir secuen-
cia de Shine-Dalgarno y de Kozak, agregar cola de poli
histidinas, modificar los codones respetando la secuencia
aminoacidica nativa, mejorar indice de adaptacion de co-
don, eliminar secuencias que formen bucles, agregar tres
codones stop, entre otros. Esta secuencia se envio para
sintesis y se recibid en un vector de clonacion (pUC57),
el cual se subclond en tres vectores de expresion; dos
para sistema procariote: pBS-KS, que actlia mediante el
operon LacZ siendo inducible por IPTG; pBC-SK, que ac-
tla mediante el promotor del fago T7 y pRK5-SK, vector
de expresion eucariote, que actia mediante el promo-
tor CMV. Para pBS-KS y PBC-SK se emple6 como sistema de
expresion la bacteria Escherichia coli (E. coli), DH5alfa,
como sistema de expresion constitutivo y BL21, como sis-
tema de expresion inducible, y para pRK5-SK, células vero.
Resultados: Se separo la secuencia de interés del vector
de clonacion con distintas enzimas de restriccion para
abrir el sitio de ligacion con el vector de expresion; la
ligacion se comprobd al transformar bacterias E. coli
DH5alfa y plaquear en medio con antibiotico de selec-
cion.

Conclusiones: Se cuenta con la secuencia optimizada y
subclonada en los vectores de expresion. Cada constructo
se verifico por restriccion y secuenciacion.

084-0

Construccion y caracterizacion de adenovirus que
expresan los antigenos E6m y E7m flanqueados
por secuencias de envio y retencién en reticulo
endoplasmico
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Jesus Ivan Martinez Ortega, Arnulfo Villanueva Olivo, Odi-
la Saucedo Cardenas, Humberto Rocha Rodriguez, Aracely
Garcia Garcia, Roberto Montes de Oca Luna
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Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
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Resumen

Introduccion y objetivos: El cancer cervicouterino
constituye un grave problema de salud en el pais y en
el mundo. El principal factor etiologico es el virus del
papiloma humano (VPH). Los genes E6 y E7 codifican las
proteinas oncogénicas mas importantes del VPH. En este
trabajo se usaran vectores adenovirales. La calreticulina
es una proteina que se localiza en el reticulo endoplasmi-
co (RE). La fusion de los péptidos E6 y E7 a esta proteina

aumenta la respuesta inmune especifica contra estos an-
tigenos. El péptido sefal de la calreticulina es la porcion
que se encarga de transportar la proteina al RE. La sefal
de retencion KDEL es la porcion de la proteina que se
encarga de retener el péptido mas tiempo en el RE. A
la fecha no se ha demostrado el papel que juegan estas
sefnales por separado en la eficacia para inducir una res-
puesta inmune antitumoral.

Este trabajo tiene el objetivo de crear y caracterizar un
adenovirus que exprese una proteina recombinante de las
versiones mutantes de E6 y E7 fusionadas al PS y KDEL,
y analizar el efecto antitumoral que confiere el PS y la
sefnal de retencion KDEL unidos a los antigenos E6 y E7.
Materiales y métodos: Se mando construir el plasmido
pCR2.1-SPH/E6m/E7dm/KDEL a la compania Eurofins. Se
digirié el plasmido y se purificd, con el fin de clonar la
secuencia de interés en otro vector (pshuttle) por liga-
cion. Se caracterizd y se transformo en bacterias DH5a; a
partir de esta construccion se digirieron con enzimas de
restriccion para obtener las otras dos construcciones que
se utilizaran. Las tres construcciones se alinearon con
Pme1 y se recombinaron en bacterias BJ5183 por elec-
troporacion con el vector Ad-easy. Se transformaron de
nuevo en DH5 a para obtener el ADN que se digerira con
Pac1 con el fin de transfectar células HEK293 y obtener
las particulas virales.

Resultados y conclusiones: A la fecha se han obtenido y
caracterizado tres adenovirus que expresan las construc-
ciones: PS/E6m/E7m/KDEL, PS/E6m/E7m y E6m/E7m/
KDEL. Se proseguira al escalamiento en la produccion de
los adenovirus para probar su efecto en un modelo murino
de cancer de cérvix.

Este trabajo ha sido patrocinado totalmente por el CONA-
CYT, Proyecto No. 158509.
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Analisis de expresion génica del proceso con-
drogénico en células madre mesenquimales
transducidas con vectores adenovirales con los
factores IGF1 y FGF2

Manuel Gonzalez Rodriguez, Ivan Alberto Marino Marti-
nez, Augusto Rojas Martinez

Departamento de Bioquimica y Medicina Molecular, Fa-
cultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El cartilago articular posee
pobre capacidad regenerativa. Las células madre me-
senquimales derivadas de tejido adiposo (CMMA) son una
alternativa terapéutica prometedora. Las CMMA requieren
factores de crecimiento, interaccion con matriz extra-
celular y nutrientes particulares para la condrogénesis.
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Previamente se investigé la diferenciacion condrogénica
de CMMA ovinas transducidas con los genes IGF1, FGF2,
TGF-B1 y Sox9, mediante andlisis de expresion en mi-
croesferas. La combinacion IGF1/FGF2 fue mas adecuada
para la diferenciacion. El objetivo del presente estudio
fue comparar el perfil de expresion génica de CMMA hu-
manas durante un proceso condrogénico estimulado por
la transduccion adenoviral con IGF1/FGF2, solos y en
combinacion, y en dos tipos de andamiaje tisular: Mi-
croesferas y fibrina.

Material y métodos: Se extrajeron, inmunofenotipifica-
ron y expandieron CMMA humanas de tres donadores. Se
produjeron, purificaron y titularon los vectores AdFGF2
y AdIGF1. Se transdujeron los factores de crecimiento
FGF2 e IGF1, solos y en combinacion y se monitored su
expresion por qPCR y western blot (Wb) a los 3, 7 y 14
dias. Se cultivaron CMMA transducidas con AdFGF2 y AdlI-
GF1 solas y en combinacion en microesferas y en fibrina
y se analizaron marcadores de diferenciacion condrogé-
nica (COL2, 1y 10, ACAN, FMOD, COMP, BGN, Sox9). Se
optimizd la diferenciacion en microesferas, basandose en
dichos perfiles de expresion, usando medio condrogénico
y se evaluo la expresion de marcadores condrogénicos por
gPCR y la expresion de COL2, 1y 10 por Wb.

Resultados y conclusiones: La gPCR detecto sobreexpre-
sion de IGF1 y FGF2 hasta el dia siete y el Wb los detecto
al dia 14. Se observaron patrones diferentes de expre-
sion génica entre las condrogénesis a partir de CMMA
en microesferas y en andamiaje de fibrina. Esta Gltima
promovio la expresion de COL10 e inhibio FMOD. En mi-
croesferas se consiguio la sobreexpresion de COL2, COMP,
BGN y FMOD, y la expresion temprana de COL1 y Sox9, un
patron condrogénico optimo; observaciones que se con-
firmaron con Wb positivo para COL2 y 1, y tenue para
COL10. Los resultados en CMMA ovinas y humanas son com-
parables. La fibrina no es optima para la diferenciacion
de CMMA humanas a cartilago, al favorecer un perfil de
expresion hipertrofico. La combinacion IGF1/FGF2 pro-
movié mayor expresion de COL2, COMP, BGN, FMOD y
Sox9 en microesferas con medio condrogénico, en com-
paracion con la transduccion individual de los factores.

086-0

Evaluacion del efecto antitumoral de una vacu-
na de ADN que codifica versiones modificadas de
los antigenos E6 y E7 del HPV16 en combinacion
con una fusoquina IP10-linfotactina en un modelo
murino de cancer cervicouterino
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Roberto Montes de Oca Luna, Odila Saucedo Cardenas,
Humberto Rocha Rodriguez, Aracely Garcia Garcia, Maria
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Resumen

Introduccién y objetivos: Las vacunas de ADN consisten
en la inyeccion directa en el organismo con plasmidos co-
dificantes para los antigenos de interés, los cuales seran
sintetizados por la célula hospedera y posteriormente,
al ser sometidos al sistema de vigilancia inmunologica,
detectados como agentes extrafos que inicien una res-
puesta inmune. Uno de los principales intereses en la
terapia génica es la inmunizacién con antigenos en con-
junto con citocinas. El objetivo principal es construir y
evaluar la capacidad de regresion tumoral de una vacuna
de ADN que codifica los antigenos E6 y E7 del HPV-16 mo-
dificados con sefales que los envian y retienen en reticulo
endoplasmico rugoso en combinacion con una fusoquina
IP10-linfotactina en un modelo murino de cancer cervi-
couterino.

Material y métodos: Se mando sintetizar secuencias
que codifican las proteinas CRT/E7wt, CRT/E6m/E7dm,
y SP/E6m/E7dm/KDEL y se subclonaron bajo el promo-
tor de CMV; mientras que la fusoquina se disef6 para ser
expresada por el sistema Ad-Easy Vector. Dichas construc-
ciones fueron utilizadas para transfectar la linea celular
HEK 293, se verificd su expresion mediante las técnicas
de inmunofluorescencia y western blot. Se realizo el im-
plante de la linea tumoral TC-1 de manera subcutanea en
el costado derecho de ratones C57bl/6, posteriormente
se realizd la inmunizacién con las construcciones de ADN
mediante la técnica de transfeccion por biobalistica en
ratones en la piel del area abdominal, mientras que las
particulas virales se inyectaron de manera intratumoral.
Se evaluo6 la capacidad antitumoral de las construcciones
mediante la medicion del volumen tumoral cada segundo
dia.

Resultados y conclusiones: Se consiguio la expresion de
los antigenos, los cuales fueron detectados por las téc-
nicas de western blot, donde los pesos moleculares de
las proteinas corresponden a lo esperado. Asimismo se
detect6 la presencia de la expresion de los antigenos en
reticulo endoplasmico rugoso mediante la co-localizacion
con calnexina por inmunofluorescencia. Se estan reali-
zando pruebas de evaluacion de capacidad antitumoral
terapéutica para los diversos tratamientos.

087-0

Empleo de un método automatizado para ex-
traccion de ADN para deteccion del sexo fetal en
sangre materna

Jorge Antonio Espinosa Fematt, Néstor Daniel Ortega Ri-
vera, lvonne Julieta Varela Marrufo

Departamento de Biologia Molecular, Facultad de Medici-
na, Universidad Judrez del Estado de Durango
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Resumen

Introduccion y objetivos: Una de las disciplinas de sur-
gimiento reciente que mas se ha visto beneficiada por los
avances en el area del diagnostico molecular, ha sido la
del diagnostico prenatal. Es conocido que existe ADN fetal
libre circulante en la sangre materna durante el embara-
zo; este ADN ha sido empleado para hacer diagndsticos en
el producto. Existen en la literatura multiples reportes de
este tipo de diagnostico, en especial de determinacion del
sexo fetal, la gran mayoria con resultados no concluyen-
tes. Hasta el dia de hoy, la principal limitante ha sido
la captacion adecuada de este ADN, ya que se encuentra
en cantidades minimas sobre todo en etapas iniciales de
embarazo, justamente en el momento que este diagnos-
tico puede ser util. El objetivo principal es determinar la
utilidad de un método automatizado para la captacion de
ADN fetal circulante en sangre materna para la determi-
nacion del sexo fetal mediante PCR en tiempo real.
Material y métodos: En este estudio se reclutaron 102
embarazadas de diferentes edades gestacionales, se les
tomoé una muestra sanguinea de la cual se extrajo ADN
empleando el método comercial automatizado MagNa
Pure (Roche); dicho ADN fue utilizado como plantilla en
una reaccion de PCR en tiempo real, en la que se utili-
zaron primeros especificos para la deteccion del gen SRY
(ubicado en el brazo corto del cromosoma Y) para de-
terminar el sexo del producto. Se les dio seguimiento a
las mujeres hasta que se corroboro el sexo del feto por
ultrasonido.

Resultados y conclusiones: Se logro identificar el gen SRY
y se detectaron 56 varones y 38 fetos femeninos al igual
que mediante la ecografia. Encontramos una sensibilidad
de 92.85% y una especificidad de 89.47%. Se encontraron
cuatro resultados falsos positivos y cuatro falsos negati-
vos. Nuestros resultados arrojan como conclusion que el
empleo de este método automatizado mejora la sensibili-
dad/especificidad del estudio durante el primer trimestre
comparado con lo reportado por la literatura. Por otra
parte, el antecedente de embarazos previos parece
aumentar la cantidad del ADN fetal circulante en cada
embarazo subsecuente, y el antecedente de embarazo
previos por varones afecta la especificidad del estudio,
ya que se puede detectar ADN de productos de embarazos
anteriores.

088-0

Caracterizacion de variantes en el numero de
copias mediante ACGH en pacientes con LMA ne-
gativos para mutaciones en el gen FLT3

Geovana Calvo Anguiano, Jorge Cuervo Sierra, Carlos Cor-
dova Fletes, José de Jesus Lugo Trampe, Rosario Salazar
Riojas, José Carlos Jaime Pérez, David Gomez Almaguer,
Augusto Rojas Martinez, Rocio Ortiz Lopez

Departamento de Bioquimica, Facultad de Medicina, Ser-
vicio de Hematologia, Hospital Universitario, Centro de

Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la Salud. De-
partamento de Genética. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La leucemia mieloide aguda (LMA) es un
trastorno clonal causado por la transformacion maligna
de las células derivadas de la médula 6sea. La anomalia
mas comun en FLT3 son duplicaciones internas en tandem
(ITD) presentandose en aproximadamente el 30% de los
pacientes con LMA. Los pacientes con mutaciones en FLT3
se caracterizan por presentar una citogenética normal,
leucocitosis y diferenciacion monocitica pero se asocian a
mal prondstico, presentando menor tasa de supervivencia
y una mayor tasa de recaida. Las variantes en el nimero
de copias génicas (CNV) se han relacionado como factores
patogénicos importantes en cancer. Los abordajes geno-
micos mas sensibles con microarreglos de hibridacion
genomica comparativa (aCGH) son usados para identificar
cambios genéticos asociados a la patogénesis de cancer.
El objetivo es identificar CNAs que pudieran estar aso-
ciados a la patogénesis y pronostico desfavorable en la
LMA en pacientes negativos a la mutacion FLT3/ITD, y a
la vez, evaluar la técnica de aCGH como herramienta de
pronostico.

Metodologia: Se realizo un escaneo gendmico global con
la plataforma de genotipificacion NimbleGen Human CGH
3x720K Whole-Genome Tiling v3.0 array de Roche. Se
realiz6 reaccion de marcaje con los fluorocromos Cy3 y
Cy5 (para la muestra problema y referencia, respectiva-
mente). Las muestras fueron hibridadas durante 72 horas
a 42 °C. Los resultados se analizaron con el software
NimbleScan 2.6 y la aplicacion web WaviCGH que sirve
para el analisis y visualizacion de alteraciones en el na-
mero de copias.

Resultados y conclusiones: Se encontraron principal-
mente regiones deletadas en casi todos los cromosomas.
Se detecto una region ganada de 56.288 Kb en la posicion
5g15.33 (posicion gendmica 812252-868539) en 15 pa-
cientes; dicha region incluye al gen ZDHHC1, asociado a
cancer de vejiga. Las regiones deletadas incluyeron mal-
tiples genes asociados a cancer; relacionados a vias de
sefalizacion, proliferacion, supervivencia y apoptosis. In-
teresantemente en las regiones deletadas se encontraban
genes como FLT3LG y TP53 (40%), HRAS, AKT1, ARID3A,
GATA2 y CD7 (50%), los cuales participan (directa o in-
directamente) en la via de FLT3, lo que sugiere que en
ausencia de mutacion de FLT3, la alteracion de dichos
genes podria tener un efecto similar a cuando FLT3 esta
alterado.

089-0

Caracterizacion del genoma del virus like-MMTV
integrado en la linea celular de adenocarcinoma
pulmonar humano INER-51 y analisis de su expre-
sion
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Resumen

Introduccion y objetivos: El cancer de pulmoén, primera
causa de muerte por tumores malignos en México, esta
asociado a diversos factores como el tabaquismo, facto-
res ambientales, nutricionales, genéticos y otros factores
bioldgicos, entre ellos los virus. El virus del tumor mama-
rio murino (MMTV) es un betaretrovirus que se trasmite
en los ratones por leche materna y linea germinal provo-
cando cancer de mama. Recientemente se ha asociado el
MMTYV con patologias humanas, como el cancer de mama,
linfoma y cirrosis hepatica. Nuestro grupo encontré se-
cuencias con una homologia del 98% al 99% con MMTV,
en muestras de cancer mamario de pacientes mexica-
nas, en una linea celular proveniente de cancer primario
de pulmoén (INER-51) y en muestras de cancer prima-
rio pulmonar. En el presente trabajo se realiz6 una carac-
terizacion molecular del MMTV en la linea INER-51 por
medio de secuenciacion del genoma, comparacion con la
secuencia reportada para el virus en el GenBank, analisis
de su expresion y analisis filogenético de secuencias espe-
cificas “env” y “LTR”.

Material y métodos: Se realiz6 PCR de toda la secuencia
del provirus utilizando primers especificos para MMTV;
los fragmentos amplificados fueron purificados y secuen-
ciados. Las secuencias obtenidas fueron comparadas con
la secuencia de MMTV reportada en GenBank utilizando
los programas BLAST y CLC Main Workbench. Se realizo
una estimulacion de viriones en la linea INER-51 utili-
zando Polybrene y DMSO, y se analizo6 la expresion por
medio de RT-PCR. El alineamiento multiple y los anali-
sis filogenéticos de las secuencias especificas de “env”
y “LTR” de MMTV se realizaron utilizando el programa
MEGA5.

Resultados y conclusiones: Se compar6 la secuencia
completa del provirus presente en la linea INER-51 con
la secuencia de MMTV reportada en GenBank y se observd
un porcentaje de identidad del 96%; no se detecto expre-
sion del provirus de INER-51. El analisis filogenético para
“env” muestra la asociacion del provirus de INER-51 con
los provirus aislados de tumores pulmonares humanos,
mamarios humanos y de ratén, mientras que en el anali-
sis filogenético para “LTR” se observa el mismo patréon de
alteraciones nucleotidicas en la mayoria de las secuen-
cias analizadas en humano con respecto a la secuencia
presente en raton. Este estudio confirma la presencia de
un provirus MMTV-like completo insertado en células
de cancer pulmonar, asociado a los provirus aislados de
tumores mamarios humanos y de raton.

090-0

Busqueda de biomarcadores moleculares para el
diagnostico temprano de cancer pulmonar

Fernanda Guadalupe Thompson Armendariz, Santiago
Saavedra Alonso, Diana Elisa Zamora Avila, Pablo Zapata
Benavides, Cristina Rodriguez Padilla

Departamento de Microbiologia e Inmunologia, Facultad
de Biologia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El cancer de pulmon represen-
ta un problema de salud publica a nivel mundial cuyos
indices de prevalencia y mortalidad van en aumento, de-
bido en parte a su diagndstico en etapas avanzadas y al
desarrollo de metastasis previo al diagnostico, por lo cual
es importante la busqueda de nuevos métodos capaces de
detectarlo en etapas tempranas. En este proyecto propo-
nemos la busqueda de nuevos biomarcadores que puedan
ser utilizados como marcadores predictivos para cancer
pulmonar, entre los que se encuentran WT1, HER-2, COX-
2 y BCL-2, cuyas expresiones se encuentran altamente
asociadas a diferentes tipos de malignidades incluyendo
cancer de pulmoén.

Material y métodos: Se obtuvieron 50 muestras de esputo
y lavados bronquiales de cada uno de los grupos estudia-
dos: Poblacion control de individuos sanos, grupo de alto
riesgo (con habito de fumar o expuestos a humo de leha
por largos periodos de tiempo) y pacientes con cancer
pulmonar. Ademas, se analizé un cuarto grupo constitui-
do por las lineas celulares de carcinoma pulmonar (A427,
Calu, INER51, SKMS y VP1). Se realizo la extraccion de
ARN mediante TRIzol® de Invitrogen para posteriormente
realizar la sintesis del ADNc. Para la determinacion de
la expresion de los genes WT1, BCL2, HER2, COX2 y el
control endbgeno 18S, se utilizé la PCR en tiempo real
por medio de sondas tipo TagMan de Applied Biosystems,
el juego de reactivos Tagman PCR Master Mix de Applied
Biosystems y 200 ng del ADNc, obteniendo los CT’s se
realizo el analisis estadistico aplicando la correlacion de
Spearman (rho) y ANOVA para obtener la significacion en-
tre las distintas variables disponibles en el estudio.
Resultados y conclusiones: En el estudio de la expresion
de WT1 se encontr6 una disminucion en la expresion del
gen conforme transcurre la carcinogénesis, en BCL2 se
observo aumento en la expresion del gen, HER-2 disminu-
yo su expresion y COX2 se incremento. Ademas, conforme
a los resultados obtenidos BCL2 es el mejor biomarcador
para la deteccion de cancer pulmonar y para la busqueda
temprana de la neoplasia con una relacion del casi 90%
de su expresion con los grupos de estudio, con los cuales
se pretendio imitar la carcinogénesis. Por otro lado, se
encontro que la baja expresion de WT1 es determinante
para la progresion del carcinoma pulmonar.
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Desarrollo de actinomicetoma y respuesta inmu-
ne en la infeccion por Nocardia brasiliensis en
distintas cepas de ratones

Anna Velia Vazquez Marmolejo, Luz Isabel Pérez Rivera,
Diana Elizabeth Dominguez Armendariz, Alexandro Atila-
no Diaz, Juan Alberto Lopez Ulloa, Juan Manuel Zavala
Ramirez, Mario César Salinas Carmona

Departamento de Inmunologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: En el presente trabajo se
estudio el desarrollo del actinomicetoma y la respues-
ta inmune por anticuerpos en la infeccion por Nocardia
brasiliensis (N. brasiliensis) en cepas de ratones DBA/2,
caracterizados por disfuncion de células NK, en rato-
nes CBA/N con defecto en células B1 ligado a X, y en el
hibrido F1 de las cepas anteriores.

Materiales y métodos: Se infectaron con N. brasiliensis
en el cojinete plantar (1 x 10° bacterias en 0.1 mL) ra-
tones de cada cepa: DBA/2, CBA/N, (CBA/N x DBA/2) F1
hembras, machos y BALB/c. Se midi6 el area del cojinete
infectado hasta el dia 90 posinfeccion. Posteriormente se
obtuvo suero para medir anticuerpos IgG anti N. brasi-
liensis por el método de ELISA.

Resultados: En los ratones de todas las cepas se observd
inflamacion aguda y cronica, caracteristicas del miceto-
ma, a excepcion de la cepa DBA/2, en la cual 90% de los
ratones solo desarrollaron inflamacion aguda y murieron
antes del dia 40 sin desarrollar micetoma, registrando la
mortalidad mas alta de todos los grupos. Todas las cepas
infectadas mostraron titulos de anticuerpos similares al
grupo de control BALB/c, a excepcion de la cepa CBA/N,
la cual mostro un titulo menor.

Conclusiones: Del presente trabajo se concluy6 que la
infeccion por N. brasiliensis induce el desarrollo del mi-
cetoma y respuesta inmune por anticuerpos IgG en todos
los ratones de las cepas estudiadas, a excepcion de los
ratones de la cepa DBA/2 los cuales no desarrollaron
micetoma, aunque la produccion de anticuerpos IgG es
similar a la de los ratones BALB/c control.

092-0

Macréfagos y células dendriticas acumulan lipidos
en el actinomicetoma experimental por Nocardia
brasiliensis

Irene Meester, Adrian Geovanni Rosas Taraco, Juan Carlos
Segoviano Ramirez, Mario César Salinas Carmona

Departamento de Inmunologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,

Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Centro de Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la
Salud

Resumen

Introduccion: En diversas enfermedades infecciosas
tales como malaria, tuberculosis, lepra y el actinomice-
toma por Nocardia brasiliensis (N. brasiliensis), se han
descrito células espumosas (CE). Reportes sugieren la
participacion de las CE en la supervivencia del patoge-
no. El conocimiento de la funcion y formacion de estas
células espumosas podria ayudar al desarrollo de nue-
vos tratamientos para el control de estas enfermedades.
Las CE han sido catalogadas principalmente como macro-
fagos cargados con lipidos; sin embargo, hay reportes que
sugieren su linaje en las células dendriticas.

Objetivo: Estudiar el linaje de las células espumosas en
el actinomicetoma experimental.

Material y métodos: Macrofagos y células dendriticas
fueron generados a partir de la médula dsea de ratones
singénicos. Se verifico que la concentracion del marcador
fluorescente rastreador (CFSE), no alter6 la morfologia,
el inmunofenotipo ni la funcionalidad de las células mar-
cadas. Las células marcadas (2-50xE4) fueron transferidas
a un actinomicetoma experimental de 30 dias de infec-
cion con N. brasiliensis en ratones BALB/c (n = 35). Los
cortes de criostato de las biopsias, tomadas siete dias
después de la transferencia, fueron teiidos con rojo de
Nilo para la deteccion de gotas lipidicas y observados con
un microscopio confocal.

Resultados y conclusiones: Macrofagos y células dendri-
ticas transferidos fueron localizables en el sitio tipico de
las células espumosas y ademas en ambas células habian
acumuladas gotas lipidicas. Este es el primer estudio que
demuestra por rastreo de células transferidas que el lina-
je de las células espumosas es tanto el macréfago como
la célula dendritica.

Este proyecto fue patrocinado totalmente por CONACYT-
SEP Ciencias Basicas: 99149.
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Comparacion del IMx y AXSYM de Abbott en la
prediccion de viremia en pacientes con hepatitis
C a través de la relacion S/CO de ELISA de tercera
generacion

Paula Cordero Pérez, Alberto Moreno Cortés, Edgar Ivan
Montes Zapata, Alejandra Mayela Alvarado Robledo, Lu-
cila Catalina Trevino Lozano, Linda Elsa Mufoz Espinosa,
Paula Cordero Pérez
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Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.
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Resumen

Introduccion: Los ensayos de IMx y AXSYM para virus
de la hepatitis C (VHC) han sido disenados para detec-
tar los anticuerpos frente a las proteinas estructurales y
no estructurales del genoma del VHC. Recientemente se
describio la utilidad de la relacion de corte S/CO de las
técnicas de ELISA para predecir viremia; sin embargo, en
estos casos se indican que se debe tomar en cuenta la
prevalencia de anti-virus de hepatitis C y las caracteristi-
cas de la poblacion estudiada.

Objetivo: Investigar la utilidad de la relacion de corte S/
CO del ELISA de tercera generacion por dos equipos de
Abbott para predecir viremia.

Material y métodos: Se realiz6 un estudio diferencial en-
tre la relacion S/CO de sujetos VHC negativos (n = 106) vs.
VHC positivos (n = 60) utilizando los equipos IMx y AXSYM
de Abbott para analizar las muestras; posteriormente se
establecio si existia correlacion entre los valores de S/CO
y la carga viral en las 60 muestras VHC positivas. Se inclu-
yeron los pacientes que solicitaron su estudio en la Unidad
de Higado durante el periodo comprendido entre junio del
2007 y marzo del 2013. El analisis estadistico de los datos
se realizd por prueba t de Student y analisis de correlacion
de Pearson. Los datos fueron clasificados de acuerdo a de-
teccion y no deteccion de ARN de VHC por PCR.
Resultados: Los resultados de los valores de S/CO en los
grupos con y sin VHC, asi como la correlacion del S/CO
con la carga viral en los pacientes con VHC se muestran
en la Tabla 1.

Conclusiones: Se establecié que en los pacientes ana-
lizados por IMx no existié una relacion del S/CO con la
presencia o ausencia de viremia, ya que valores de S/
CO altos (> 40) presentaron PCR positivo y otros negati-
vos; sin embargo, con el AXSYM se establecio que aquellos
pacientes con un S/CO > 20 siempre presentaron PCR
positiva. Respecto a la utilidad de los equipos para des-
cartar la presencia del anti-VHC ambos mostraron S/CO
< 1. Debido a que actualmente la monitorizacion de la
presencia o ausencia del VHC se realiza a través de téc-
nicas de biologia molecular, las cuales son mas caras y
complejas, las pruebas de ELISA podrian ser Gtiles para
el seguimiento de los pacientes con VHC que acuden a
terapia antiviral.

Tabla 1. Comparacion de resultados obtenidos por IMx y AXSYM

Grupode | | o0 vk | S/COAsxym | P r
estudio
VHC N ga | 041 = 1 a8, 018 | 0.412 N/A
negativo 0.15
IMx r=0.131,
VHC 5353+ | 7202 P=0.48
positvo | 0 | 1352 4683 | 2092 axsymr=1,
P<0.001
094-0

Lipidos asociados a Nocardia brasiliensis in-
terfieren con la actividad microbicida de los
macrofagos mediados por INF-g
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Humberto Trevifio Villarreal, Anna Velia Vazquez Marmo-
lejo, Patricia Alejandra Gallegos Velasco, José Guadalupe
Valadez Calderén

Departamento de Inmunologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Nocardia brasiliensis (N. brasiliensis) es
el principal agente causal de actinomicetoma vy los lipi-
dos extraibles de la pared celular asociados con la capa
externa de la membrana, tienen importantes implicacio-
nes en la patologia. La estimulacion con lipidos afecta la
produccion de oxido nitrico (NO) de los macrofagos en
respuesta al INF-y. EL NO es esencial para mediar la muer-
te de mircroorganismos intracelulares en el macroéfago.
Objetivo: Demostrar que los lipidos de N. brasiliensis
interfieren con la capacidad de los macrofagos para res-
ponder al INF-y y en su actividad microbicida contra N.
brasiliensis.

Material y métodos: Los macrofagos de médula dsea
(BMDM) fueron estimulados con los lipidos, en presencia o
ausencia de INF-y e infectados con N. brasiliensis (WT)
o N. brasiliensis deslipidizadas cinco veces (TX5).
Resultados: Es importante destacar que la estimulacion
de lipidos disminuy0 la capacidad de los macrofagos para
responder a INF-y y matar N. brasiliensis (TX5) en una
manera dependiente de la dosis. En este contexto, ob-
servamos mas bacterias (UFC) en macrofagos estimulados
con 100 pg de lipidos e infectados con N. brasiliensis
(TX5), en comparacion con los macrofagos que no fueron
estimulados con los lipidos e infectados con N. brasiliensis
WT. También se observé que los lipidos de N. brasiliensis
no causaron toxicidad celular en macréfagos, como se de-
termind por analisis de viabilidad con azul de triptano. En
conjunto, estos resultados sugieren que los lipidos de N.
brasiliensis interfieren en la capacidad de los macroéfagos
para eliminarlo, principalmente inhibiendo la respuesta a
la estimulacion por INF-y.

095-0

Monitoreo de linfocitos T CD3+CD8+CD279+ en
pacientes con hepatitis C
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Resumen

Introduccion y objetivos: El tratamiento estandar para
la infeccion por el virus de la hepatitis C (VHC) es la ad-
ministracion de interferon alfa pegilado mas ribavirina;
sin embargo, so6lo es exitoso en un 40% de los casos. En la
infeccion cronica por VHC se presenta un mayor porcen-
taje de linfocitos T (LT) CD3+CD279+, los cuales tienen
una menor capacidad efectora y de secrecion de citoci-
nas. Es por esto que un aumento de LTCD3+CD279+ se
relaciona con disfuncion celular. Sin esta disfuncion, los
LTCD3+CD8+ pueden incluso eliminar el VHC en la fase
aguda de la infeccion. Nuestro objetivo es determinar
el efecto del tratamiento estandar sobre los linfocitos
TCD3+CD8+CD279+ y su relacion con el genotipo y la car-
ga viral en pacientes con hepatitis C.

Material y métodos: Se realiza un estudio piloto obser-
vacional con pacientes VHC+ bajo tratamiento estandar.
Se toma una muestra de sangre previo al tratamiento y
tres (t1, t2, t3) correspondientes a las 4, 12 y 24 sema-
nas de tratamiento. El porcentaje de LTCD3+CD8+CD279+
es determinado mediante citometria de flujo utilizando
células mononucleares de sangre periférica. La carga
viral y el genotipo son determinados mediante pruebas
comerciales.

Resultados y conclusiones: El promedio del porcentaje
de LTCD3+CD8+CD279+ en nuestra poblacion de estudio
es de 45%. El porcentaje de LTCD3+CD8+CD279+ dismi-
nuye un 15-20% en t1 respecto al valor basal en el 40%
de los pacientes y un 30% a 60% en t2 respecto al valor
basal en el 90% de los pacientes. El genotipo 2 y la car-
ga viral basal parecen estar relacionados con la respuesta
al t1; sin embargo, es necesario aumentar el tamano de
muestra para un analisis adecuado. Por el momento, no se
ha alcanzado el tamafno de muestra propuesto. No obs-
tante, las tendencias que muestran los resultados nos
permiten hacer las siguientes conclusiones preliminares: 1)
La disminucion de los LTCD3+CD8+CD279+ sugiere un res-
tablecimiento funcional que puede estar relacionado con
el éxito del tratamiento y 2) el grado o la irreversibilidad
de este dano en los LTCD3+CD8+ puede ser una de las razo-
nes del fracaso al tratamiento relacionado al genotipo. Por
lo tanto, generar terapias adyuvantes que restablezcan la
funcion celular podria aumentar el éxito del tratamiento.
Trabajo apoyado por CONACYT-SALUD-2008-01-86-996 y
BASICA-CB2010-01-155082 otorgado a la Dra. A.M. Rivas.
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Incremento de citocinas inflamatorias y células
CD4+ en pulmones de pacientes fallecidos por
influenza A

Heidi Rodriguez Ramirez, Mario César Salinas Carmona,
Oralia Barboza Quintana, Lilia Rangel Martinez, Américo
Melo de la Garza, Adrian Rosas Taraco

Facultad de Medicina, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma de Nuevo

Leon, Monterrey, N.L. Instituto Mexicano del Seguro
Social

Resumen

Introduccion y objetivos: La infeccion por el virus de la
influenza es un problema de salud publica por su rapi-
da diseminacion y alta morbilidad. Los casos graves de
infeccion por este virus presentan hipercitocinemia, la
cual se ha asociado a una respuesta inmune adquirida
desfavorable y un mal pronéstico para el paciente. Se
han realizado hasta ahora experimentos en suero de pa-
cientes o en tejido pulmonar en modelos de animales;
sin embargo, no se tienen reportes del microambiente
en el pulmén de pacientes fallecidos por el virus de la
influenza. Se analizaron los niveles de mediadores inmu-
noldgicos en pulmones de pacientes fallecidos por el virus
de la influenza A y pandémica del 2009.

Material y métodos: Se recupero ARN de tejido pulmonar
de los pacientes y a través de RT-qPCR se llevo a cabo
la identificacion y cuantificacion del virus, asi como la
determinacion de la expresion de IL-2, IL-4, IL-6, IL-10,
IL-12, IL-17A, IL-23A, TNF-a, IFN-y, TGF-B, iNOS, arginasa
1y molécula resistin-like beta. Se realizaron tinciones de
H-E para la determinacion del dafo tisular. Por otra par-
te, se efectuaron tinciones de inmunohistoquimica para
analizar las poblaciones celulares CD4+, CD8+, FOXP3+ y
citocinas (IL-4, IL-10, IL-17 e IFN-y) presentes. Se inclu-
yeron seis controles provenientes de pacientes fallecidos
por otras causas cuyo pulmoén presentaba una morfologia
normal, considerandose sanos.

Resultados y conclusiones: Se recuperd ARN de 60 mues-
tras sospechosas, las cuales se sometieron a qRT-PCR para
determinar la presencia del virus. Se establecio la pre-
sencia del virus de la influenza A en 10 muestras, de las
cuales cuatro fueron H1N1 pandémica del 2009; la carga
viral se encontroé en un rango de dos a 138 copias del virus
por cada 400 ng de ARN. Se encontraron bajos niveles de
expresion de IL-2, IL-6, IL10, TNF-a, arginasa 1 e iNOS. Por
otra parte, los niveles de IL-17 se encontraron elevados.
Se hallé un mayor nivel de inflamacion en los pulmones de
pacientes con influenza. En ambos casos se evidencio un
aumento significativo en las células CD4+, IL-4+, IL-17+,
IFN-y+, excepto FOXP3, observandose un aumento signi-
ficativo en el caso de influenza A no HIN1. La infeccion
por el virus de la influenza en casos graves se caracteri-
za por hipercitocinemia, orientandose la respuesta hacia
la inflamacion de un modo que no confiere proteccion con-
tra el patogeno. La produccion de IL-17 parece tener un
importante papel en la generacion del tano tisular.

097-0

IL-4 e IL-13 estan involucradas en la formacion de
células espumosas y en la sobrevivencia de No-
cardia brasiliensis en macréfagos

Adrian Geovanni Rosas Taraco, Azalia Magdalena Martinez
Castilla, José Angel Martinez Sarmiento, Mario César Sa-
linas Carmona
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Resumen

Induccion: Los individuos infectados con el patdgeno
intracelular Nocardia brasiliensis (N. brasiliensis), desa-
rrollan lesiones granulomatosas, en donde la infeccion se
puede volver croénica, afectando gravemente a los teji-
dos y comprometiendo la vida del paciente. Las células
espumosas se encuentran en los granulomas contenien-
do los bacilos y existe evidencia de su asociacion con la
progresion de la enfermedad, por lo que entender los me-
canismos subyacentes en el desarrollo de estas células y
su relacion con la carga del bacilo es determinante para
el desarrollo de nuevas terapias.

Objetivo: Determinar el efecto de IL-4 e IL-13 en la
formacion de células espumosas y supervivencia de N.
brasiliensis en macrofagos infectados con el bacilo.
Material y métodos: A partir de macrofagos diferencia-
dos de células madre de médula d6sea de raton, fueron
infectados con N. brasiliensis e incubados en diferentes
condiciones (IL-4, IL-13 y anticuerpo anti-IL4Ra), ade-
mas se tuvo un grupo control sin infeccion. Se realizaron
ensayos para la determinacion de células espumosas
empleando la tincion de rojo oleoso, determinacion de
unidades formadoras de colonias (UFC) para la carga bac-
teriana y medicion de oxido nitrico (NO) por el método de
Griess a las 24 y 48 horas de infeccion.

Resultados: La infeccion con N. brasiliensis indujo la
formacion de cuerpos lipidicos en los macrdfagos (carac-
teristicos de las células espumosas); esto fue observado
en macrofagos infectados con y sin IL-4 IL-13 o anti IL-
4Ra siendo altamente significativos en comparacion a los
macrofagos sin infeccion. A las 24 horas de infeccion la
presencia de IL-4 condujo a una disminucion de las células
espumosas (p < 0.05); sin embargo, con IL-13 aumen-
to el porcentaje de estas células (p < 0.05), comparado
con el control infectado con N. brasiliensis sin trata-
miento. En los experimentos de la carga bacteriana, a
las 48 horas de la infeccion, se observé una disminucion
del 62% en el grupo tratado con IL-4 en comparacion con
el grupo control, lo que se asocié con un incremento de
mas de seis veces en la produccion de NO (p < 0.05).
Conclusiones: N. brasiliensis induce la formacion de
células espumosas, las cuales se incrementan en pre-
sencia de IL-13, mientras que IL-4 reduce la formacion de
células espumosas inducida por N. brasiliensis e incluso
disminuye la carga bacteriana a través del incremento de
la produccion de NO.

098-0

La respuesta inmune sistémica exacerbada co-
existe con un ambiente inmunosupresor local
durante la infeccion por Nocardia brasiliensis

Mario César Salinas Carmona, Adrian Geovanni Rosas Tara-
co, Oliverio Welsh Lozano, Luz Isabel Pérez Rivera, Anna
Velia Vazquez Marmolejo, JesUs Martin Trevifio Theriot

Departamento de Inmunologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: El micetoma es una enfermedad
cronica infecciosa provocada por hongos (eumicetoma) o
bacterias aerobias (actinomicetoma). Nocardia brasiliensis
(N. brasiliensis) es el principal agente etioldgico del acti-
nomicetoma. La bacteria penetra la piel por medio de una
inoculacion traumatica y produce una inflamacion grave,
abscesos, fistulas y puede llegar incluso a destruir tejidos
adyacentes incluyendo hueso. La patogénesis del actinomi-
cetoma producido por N. brasiliensis no es completamente
conocida. En este estudio se investigo la respuesta inmune
sistémica y local durante la infeccion por N. brasiliensis en
ratones y pacientes con actinomicetoma.

Material, métodos y resultados: Se utilizaron ratones
de la cepa BALB/c hembras de 12 semanas de edad y se
infectaron con N. brasiliensis en el cojinete plantar. El
tejido infectado se removid quirirgicamente, se preparo
para analisis histologico, fue tefiido con hematoxilina y
eosina y mostrd una gran cantidad de microabscesos, in-
filtracion de polimorfonucleares, macrofagos, linfocitos,
fibroblastos y fibras de colagena con una formacion tipica
del granuloma. Se determinaron los titulos de anticuerpos
anti N. brasiliensis por ELISA, los cuales resultaron muy
elevados durante la infeccion. En el cultivo in vitro de
células mononucleares se observoé un alto indice de proli-
feracion al ser estimuladas con N. brasilensis. Se realizo
inmunohistoquimica del tejido infectado para determinar
IL-10, la cual que se encontré de manera abundante. La
expresion genética de IL-10 mostré una gran elevacion
a partir del tercer dia posinfeccion hasta el dia 60. Se
analizaron 56 pacientes con actinomicetoma grave, quie-
nes presentaron titulos elevados de anticuerpos IgG anti
N.brasiliensis por ELISA y mostraron remision al final del
tratamiento.

Conclusiones: Demostramos una fuerte respuesta inmune
sistémica adquirida en humanos y ratones experimenta-
les, al mismo tiempo de un dominio del ambiente local con
citocinas antiinflamatorias. Los mecanismos patogénicos
de algunos actinomicetos incluyen la generacion de un
microambiente inmunosupresor para evadir la respuesta
inmune protectora. Esta informacion sera (til para enten-
der la patogénesis y el disefio de nuevos farmacos para el
tratamiento del actinomicetoma por N. brasiliensis.

099-0

Trasplante de células madre mesenquimales
singénicas en un modelo experimental de enfer-
medad renal crénica relacionada con diabetes
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Resumen

Introduccion: La enfermedad renal cronica es una de las
principales causas de muerte en pacientes con diabetes
mellitus, que en etapas avanzadas afecta gravemente la
calidad de vida y representa una enorme carga para los
servicios de salud.

Objetivos: Desarrollar un modelo de enfermedad renal
cronica similar a la observada en la diabetes mellitus con
ratas Wistar y llevar a cabo un ensayo de terapia celular
preclinica con células madre mesenquimales de rata ma-
cho derivadas de tejido adiposo implantadas intrarenal
en ratas hembras.

Material y metodos: Se dividieron siete grupos de experi-
mentacion (n = 5): A los grupos 1, 3y 5 se les administrd
adriamicina para conseguir el dafo renal y los grupos 2,
4y 6 ademas de la administracion de adriamicina se tras-
plantaron intrarenal con células madre mesenquimales
en la semana 8, 16 y 24 después de inducido el dafo,
respectivamente, con seis semanas de seguimiento.
Resultados: Los parametros de peso, glicemia, creatinina
y hemoglobina de los diferentes grupos de estudio se mues-
tran en la Tabla 1. En los animales que fueron tratados
con adriamicina, el parametro bioquimico que tuvo mayor
cambio fue la proteinuria: Grupo 1 1 575 + 1 386 mg/dL,
grupo 3 1 896.8 +230.7 mg/dLy grupo 5 2 400 + 707.7 mg/
dL, a diferencia del grupo control (7.2 + 2.28 mg/dL). Las
citocinas TNF-alfa, IL-1, IL-6 y MCP-1 en los grupos 1, 3y 5
presentaron mayor concentracion en comparacion con los
grupos 2, 4 y 6 que recibieron terapia celular.
Conclusiones: Los resultados mostraron que la induc-
cion con adriamicina provoco proteinuria y aumento de
citocinas proinflamatorias y con el uso de terapia celular
estos parametros disminuyen.

Tabla 1. Parametros de peso, glicemia, creatinina y hemoglo-
bina de los diferentes grupos de estudio.

Medicion Semanas
Séricos Basal 8 8 16 16 24 24
ADR | TR.CMM | ADR | TR.CMM | ADR | TR.CMM
Creatinina O'Z4 0'55 0.59 + O'Zg 116 + 033 1.07
(mg/dL) 005 | 008 0.07 048 0.44 0.05 0.06
Glucosa (mg/ | 135 | 118 124 + 104 114 + 111 17 +
[o[B] +18 | +14 16 + 66 33 +2 10
Hemoglobina | 13.58 12;85 17.16 = 15;06 15.26 + | 12.95 | 15.85 +
(g/dL) +0.5 65 17 07 1.0 +2.3 0.9
Peso (g) 222 | 279 | 263+ | 307 | 319+ 225 | 226+
9 +13 | +28 13 +30 61 +35 50
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Estudio de las células T reguladoras en pacientes
con artritis reumatoide

Mariana Malacara Casillas, Maria Guadalupe de la Cruz
Galicia, Adrian Geovanni Rosas Taraco, Sonia Yesenia Silva
Belmares, Maria Antonia Gonzalez Zavala, Mario Alberto
Garza Elizondo

Departamento de Inmunologia, Facultad de Ciencias Qui-
micas, UAC. Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzadlez”, Universidad Autéonoma de Nuevo Ledén, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: La artritis reumatoide (AR) es
una enfermedad inflamatoria de etiologia desconocida,
que se caracteriza por el desarrollo de poliartritis simétri-
ca de pequenas y grandes articulaciones, con compromiso
sistémico y de evolucion cronica. La AR es progresiva y
discapacitante con un impacto socioeconémico impor-
tante y presenta una mayor incidencia en mujeres que
en hombres en una proporcion de 3:1. El objetivo del
presente estudio fue valorar el comportamiento de las
células T reguladoras (Treg) y diversos marcadores mole-
culares tales como el factor reumatoide (FR) y la proteina
C reactiva (PCR), los anticuerpos contra péptidos ciclicos
citrulinados (Anti-CCP) y la velocidad de sedimentacion
globular (VSG) en pacientes con AR.

Material y métodos: Realizados por citometria de flujo,
turbidimetria, ELISA y método de Wintrobe, respectiva-
mente. En el presente estudio participaron cuarentay cinco
pacientes con AR y con actividad variable de la enferme-
dad acorde a los criterios de clasificacion establecidos por
el Colegio Americano de Reumatologia, y controles sanos.

Resultados y conclusiones: Con respecto a las células
Treg, se observo una disminucion en la prevalencia de las
mismas en pacientes con AR activa cuando es comparada
con los pacientes con AR inactiva o controles sanos (p <
0.05). Los pacientes con AR activa positivos a los anti-CCP
fueron el 50% (11/22), el 27% para FR (6/22) y el 27%
para PCR (6/22); la VSG se encontr6 elevada en el 60%
de los pacientes (13/22). Por otro lado, 4% los pacientes
con AR inactiva resultaron positivos a los anti-CCP (1/23),
ninguno de ellos fue positivo para FR y solamente el 13%
resultd positivo para la PCR (3/23). La VSG se encontrd
elevada en el 40% de los pacientes (9/23). Ninguno de
los sujetos control mostro valores anormales para los pa-
rametros evaluados. Con respecto a las poblaciones de
células Treg, se encontré una disminucion significativa
entre la poblacion de AR activa e inactiva y con respecto
a los sujetos sanos.

101-0

Modelo in vitro del efecto de diferentes con-
centraciones de glucosa sobre las funciones



Trabajos libres orales

53

microbicidas en macréfagos THP-1 infectados con
Mycobacterium tuberculosis
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Martinez, Mario César Salinas Carmona
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Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La tuberculosis (TB) continta
siendo una relevante enfermedad infecciosa debido a su
alto indice de morbilidad y mortalidad a nivel mundial.
Se sabe que la prevalencia de esta enfermedad infecciosa
es dos a cinco veces mayor en los pacientes diabéticos
que en los no diabéticos. Por ello es importante com-
prender la relacion que existe entre la hiperglucemia y
la respuesta inflamatoria durante una infeccion con la
micobacteria. En este estudio se evaluo el impacto que
tienen altas concentraciones de glucosa sobre los meca-
nismos microbicidas de macréfagos humanos infectados
con Mycobacterium tuberculosis (Mtb).

Material y métodos: Los monocitos humanos de la linea
celular THP-1 fueron diferenciados a macrdfagos para su
estimulacion con concentraciones ascendentes de gluco-
sa y posterior infeccion con la cepa de Mtb H37Rv. Tras 24
y 48 horas de la infeccion, se recolectaron los sobrena-
dantes para la cuantificaron de oxido nitrico y citocinas
pro y antiinflamatorias por medio del método de Griess y
ELISA, respectivamente. Ademas, la determinacion de la
muerte intracelular se realizo a partir del conteo de UFC.
Resultados y conclusiones: En este modelo in vitro se
confirmoé que la estimulacion con altas concentraciones
de glucosa alteran significativamente la respuesta micro-
bicida de los macréfagos humanos contra Mtb, ya que se
observé una notoria disminucion en la produccion de oxido
nitrico. Ademas, la liberacion de TNF-a, citocina proinfla-
matoria importante para la formacion del granuloma, se
vio afectada al observarse una menor produccion en altas
concentraciones de glucosa. Por otro lado, se observo que
la previa estimulacion e infeccion de los macrofagos con-
tra la micobacteria present6 un incremento considerable
en la produccion de la citocina inmunosupresora IL-10, lo
cual podria ser considerado otro factor afectado con el
mantenimiento del granuloma, impidiendo asi la resolu-
cion de la infeccion. Notoriamente, la estimulacion con
altos niveles de glucosa, afectd la capacidad microbici-
da al encontrarse una mayor cantidad de UFC. Lo anterior
explicaria en parte, el por qué los pacientes diabéticos
son mas susceptibles a contraer la infeccion por Mtb.

102-0

Utilidad de los anticuerpos contra la proteina
HspX de Mycobacterium tuberculosis como bio-
marcador de tuberculosis latente

Jorge Castro Garza, Paola Janeth Garcia Jacobo, Lydia
Guadalupe Rivera Morales, Itza E Luna Cruz, Cristina Ro-
driguez Padilla, Adrian Rosas Taraco, Adrian Rendon Pérez

Division de Biologia Celular y Molecular, Centro de Inves-
tigacion Biomédica del Noreste, Hospital Universitario
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Resumen

Introduccion y objetivos: La infeccion latente por
Mycobacterium tuberculosis (Mtb) es una etapaasintomati-
ca de la enfermedad. Debido a su dificil diagnostico es
uno de los mayores impedimentos para el control de la
tuberculosis (TB). La proteina HspX de Mtb se expresa in
vitro en condiciones semejantes a las presentes durante
la latencia in vivo. La proteina y anticuerpos anti-HspX
pueden ser detectados en suero de pacientes, por lo que
es un probable biomarcador para identificar TB latente.
El objetivo de este trabajo fue llevar a cabo la produccion
de HspX recombinante para el desarrollo de una prueba
diagnostica para la deteccion de TB latente.

Material y métodos: El fragmento conteniendo la secuen-
cia correspondiente al gen Rv2031c se obtuvo mediante
amplificacion por PCR, posteriormente el amplicon se
clon6 usando el vector de expresion pET-23b(+) en Es-
cherichia coli (E. coli) BL21, sistema mediante el cual
se agrega una cola de histidina durante la expresion de
la proteina. La insercion del fragmento se comprobé por
PCR y analisis de restriccion, mientras que la correcta
orientacion del gen fue comprobada por secuenciacion.
Los cultivos de E. coli transformada se lisaron por so-
nicacion y la proteina se purifico por cromatografia de
afinidad (Ni2+) y posterior dialisis (3.5 MWCO). La identi-
ficacion de la proteina se realizd mediante western blot
empleando anticuerpos monoclonales anti HspX obteni-
dos de “NIH BEIl Research Resources Respiratory NIAID
NIH”. La proteina purificada se utilizd para desarrollar
una prueba de ELISA para examinar la presencia de anti-
cuerpos anti-HspX en el suero de pacientes con distintos
estadios de la enfermedad.

Resultados y conclusiones: Los valores séricos de anti-
cuerpos IgG e IgM fueron similares entre individuos no
infectados y con TB activa; sin embargo, los individuos
clasificados con TB latente presentaron valores mas al-
tos de anticuerpos IgM anti-HspX (p < 0.003). Estos re-
sultados sugieren que los anticuerpos contra la proteina
HspX podrian ser empleados como un posible biomarca-
dor que permita la deteccion de la TB latente.

103-0

Utilidad diagnéstica y pronéstica de los autoan-
ticuerpos anti-péptidos ciclicos citrulinados en
pacientes con artritis reumatoide
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Resumen

La artritis reumatoide (AR) es una enfermedad de ori-
gen multifactorial inflamatoria cronica. Las medidas de
evaluacion en reumatologia tienen ciertas dificultades,
ya que no existe un estandar confiable para su diagnosti-
co. Los criterios de clasificacion mas utilizados han sido
los emitidos por el Colegio Americano de Reumatologia
(ACR), los cuales han sido empleados en la practica clini-
ca para diagnosticar pacientes con AR; el Unico marcador
seroldgico incluido en estos criterios ha sido el factor
reumatoide (FR), cuyas desventajas principales son su
baja especificidad y aparicion tardia. En 2010 surgieron
nuevos criterios por parte del ACR y la EULAR (Liga Eu-
ropea contra el Reumatismo), disefados para clasificar
pacientes con AR temprana. Estos incluyen los anticuer-
pos anti-péptidos ciclicos citrulinados (anti-CCP) que son
mas especificos que el FR ademas de aparecer de mane-
ra temprana en la enfermedad. El objetivo del presente
estudio fue comparar la utilidad diagnéstica de los an-
ticuerpos anti-CCP y FR en una poblacion de pacientes
con AR. En el estudio participaron 45 pacientes, de los
cuales 23 ya tenian diagnostico de AR y se encontraban
bajo tratamiento principalmente a base de farmacos an-
tirreumaticos modificadores de la enfermedad (FARMEs);
los 22 pacientes restantes eran sospechosos para AR y
habian recibido tratamiento inespecifico para la enfer-
medad (20 de ellos fueron clasificados con AR al cumplir
los nuevos criterios del ACR/EULAR). Participaron 15
controles que no presentaron ningun sintoma de la en-
fermedad. Se recolecto6 sangre por puncion venosa de los
pacientes y controles, y a partir de ésta se realizo la de-
terminacion de los anticuerpos anti-CCP (ELISA), FRy PCR
(turbidimetria) y VSG por el método de Wintrobe; ademas
se cuantifico la actividad de la enfermedad por medio
de DAS28-VSG de tres variables. El 57.14% de los pacien-
tes con FR negativo fueron positivos para los anticuerpos
anti-CCP, mostrando éstos ademas mejor sensibilidad,
especificidad, valores predictivos, razones de verosimi-
litud, cociente de posibilidades, riesgo relativo y area
bajo la curva. Cuando fueron utilizadas ambas pruebas se
encontraron los mejores resultados diagnosticos. Por lo
antes mencionado, se concluye que los anticuerpos anti-
CCP poseen mejor capacidad diagndstica; sin embargo, el
uso de ambos anticuerpos (CCPs/FR) en la practica clinica
permitira establecer un diagnostico certero.

104-0

Differential expression of cytokines in the brain
of male and female mice during murine cysticer-
cosis

Jorge Morales Montor, Lorena Lopez Griego, Valeria Lopez
Salazar, Karen Elizabeth Nava Castro, Rosalia Hernandez
Cervantes, Romel Hernandez Bello, Nelly Tiempos Guz-
man, Saé Mufiz Hernandez

Departamento de Inmunologia, Instituto de Investiga-
ciones Biomédicas, Facultad de Quimica, Departamento
de Biologia, Universidad Nacional Auténoma de México.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Instituto Nacional de Cancerologia. Secretaria de Salud

Abstract

Introduction and objectives: Infection with Taenia cras-
siceps cysticerci in female and male mice produces an
alteration of several behaviours, including sexual, ag-
gressive, and cognitive functions. Concomitantly, a strong
systemic immune response is detected in infected ani-
mals. In recent years, it has become clear that cytokines
as well as their receptors are also produced in the cen-
tral nervous system (CNS) by specific neural cell lineages
under physiological and pathological conditions. Thus,
cytokines regulate a variety of processes in the CNS, in-
cluding neurotransmission; this way, they are involved in
the onset of several behaviours in mammals. Thus, the
present study was undertaken to determine the expres-
sion pattern of cytokines in specific areas of the brain
of normal and Taenia crassiceps infected mice of both
sexes, and relating this expression pattern to whole para-
site counts in the peritoneal cavity, and pathology of the
CNS in infected mice.

Material and methods: Whole parasite counts in the peri-
toneal cavity were established by visually counting every
parasite by using an optical microscopy; in addition,
cytokine expression in every area studied of the brain
(hippocampus, hypothalamus, olfactory bulb, frontal cor-
tex, lateral cortex, and preoptic area) was determined
through RT-PCR.

Results and conclusions: The expression of IL-4, IFN-g,
and TNF-a in hippocampus and olfactory bulb was mar-
kedly increased in infected male mice; however, IL-6
expression was importantly decreased in the same organ
in female mice. IL-1b expression in hippocampus was not
affected by infection in any sex. These data allow sugges-
ting that intraperitoneal infection is sensed by the CNS of
the host, and that cytokines probably play an important
role in the regulation of both excitatory and inhibitory
neurotransmission in the CNS of cysticercotic mice, and
may be involved in the behavioural changes observed in
murine cysticercosis.

105-0

Analisis de la variabilidad de la respuesta inmune
humoral del carcinoma ductal de la mama en un
modelo experimental murino

Mariana Diaz Zaragoza, Ricardo Hernandez Avila, Carlos
Larralde Rangel, Pedro Ostoa Saloma
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Departamento de Inmunologia, Instituto de Investiga-
ciones Biomédicas, Universidad Nacional Auténoma de
México

Resumen

Introduccion y objetivos: En México, el cancer de mama
es una enfermedad muy importante al presentar una in-
cidencia de nueve casos por cada 100 000 mujeres. La
autoexploracion, el ultrasonido y las mamografias son las
herramientas para su diagnostico, pero solo del 5% al 10%
de los casos se detectan en etapas tempranas. El objetivo
es describir el perfil inmunoldgico del cancer de mama
ductal murino en las diferentes etapas de su desarrollo
para obtener antigenos-anticuerpos candidatos a ser una
posible herramienta para el diagnostico temprano.
Material y métodos: Se implantaron via subcutanea en
una mama de ratones BALB/c AnN machos y hembras de
ocho semanas de edad células tumorales 4T1 y se obtu-
vo el suero antes y después del implante (semanas 1 a
5). Se generaron inmunoblots-2D de la respuesta inmu-
ne mediada por IgG e IgM en las diferentes etapas de la
enfermedad, separando en electroforesis 2D proteinas
(antigenos) de células 4T1, las cuales se transfirieron
a membranas de nitrocelulosa y por cada suero se hizo
un western blot. Los inmunoblot-2D se digitalizaron en
imagenes y se analizaron con los programas PdQuest y
SPSS15.

Resultados y conclusiones: Los inmunoblots-2D muestran
diferencias (variabilidad) en la deteccion de antigenos
por IgG e IgM de los sueros de los ratones con cancer de
mama, en las distintas etapas de desarrollo del tumor
de cada raton, entre individuos y entre inmunoglobulinas.
La deteccion de antigenos por IgM en hembras y machos
ocurrio en toda la etapa de desarrollo de la enfermedad,
atribuyendo que las IgM en el suero de la semana 0 son
anticuerpos naturales, mientras las IgM de la segunda a
quinta semanas son de la respuesta inmune adaptativa.
La IgG se observo en los sueros de las semanas 2 a 5 en
ratones machos, y en los sueros de las semanas 1 a 3
en hembras. Los resultados indican que si hay una res-
puesta inmune mediada por IgG e IgM contra los antigenos
del tumor mamario de la linea celular 4T1, pero existe
una inmunosupresion de la respuesta a lo largo del de-
sarrollo de la enfermedad en ratones de ambos sexos.
La presencia de IgM natural contra antigenos de células
tumorales 4T1 en sueros preinmunes establece la primera
base para el desarrollo de una herramienta de diagnosti-
co temprano del cancer de mama en raton.

106-0

Factores de prediccion del examen de habilidades
en alumnos de nuevo ingreso, con una evaluacion
externa terminal

Martha Paulina de la Mora Campos, Belzabeth Tovar Luna,
Enrique Villarreal Rios

Departamento de Ciencias de la Salud, Escuela de Medi-
cina, Universidad del Valle de México. Instituto Mexicano
del Seguro Social

Resumen

Introduccion y objetivos: La calidad educativa evalda la
ensefanza a través de organismos internos y externos, e
incorpora diversos sistemas de evaluacion. El examen de
admision tiene la funcion principal de la medicion edu-
cativa y la toma de decisiones. El objetivo es predecir a
partir de la evaluacion de ingreso, los conocimientos y las
habilidades al final de la carrera en alumnos de medicina.
Material y métodos: Estudio realizado en alumnos de
medicina. La evaluacion inicial se realizd mediante el
instrumento Terman, se evaluaron 10 dimensiones: In-
formacion, juicio, vocabulario, sintesis, concentracion,
analisis, abstraccion, planeacion, organizacion y aten-
cion. La evaluacion final se realizd mediante la prueba
del Examen General de Egreso, el cual mide los conoci-
mientos y habilidades para el ejercicio profesional en las
areas de promocion de la salud y prevencion de riesgos,
atencion médica, atencion sociomédica, y docencia e in-
vestigacion. El analisis estadistico incluyo regresion lineal
simple y multiple.

Resultados: En las cuatro areas evaluadas, el nivel de
informacion previo del alumno predijo el resultado (p
< 0.05); otras dimensiones de la evaluacion inicial que
predicen el resultado son sintesis, organizacion, juicio,
atencion y vocabulario (p < 0.05). El analisis multiple
reveld que los conocimientos y habilidades en docencia
y administracion se predicen a partir de la informacion,
juicio, sintesis y organizacion (R2 = 0.58, p = 0.04); y en
salud y prevencion se predice a partir de la informacion,
organizacion y atencion (R2 = 0.32, p = 0.01).
Conclusion: Las dimensiones de informacion, sintesis y
organizacion, predicen el resultado final.

107-0

El redisefio de la unidad de aprendizaje de cien-
cias morfolégicas de acuerdo al modelo educativo
de la UANL basado en competencias, mejora el
rendimiento académico de los estudiantes

Laura Rodriguez Flores, Raquel Guadalupe Ballesteros
Elizondo, Luis A Ceceias Falcon, Norberto Lopez Serna,
Rodrigo Elizondo Omana, Gilberto Jaramillo Rangel

Departamento de Patologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Leodn, Monterrey,
N.L.

Resumen

En congruencia con el actual modelo académico de la
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn se rediseiid el
programa analitico de Ciencias Morfoldgicas, Unidad de
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aprendizaje del segundo semestre de la licenciatura de
Quimico Clinico Bidlogo.

Las ciencias morfologicas estudian el organismo humano
en forma integral en sus aspectos macroscopicos, mi-
croscopicos y del desarrollo, por lo que se agrupan los
contenidos fundamentales de varias disciplinas que se
interrelacionan y pierden su individualidad para formar
una nueva unidad de sintesis interdisciplinaria con mayor
grado de generalizacion.

El actual modelo de esta unidad de aprendizaje esta cen-
trado en la participacion activa del estudiante, quien se
hace responsable de su propio aprendizaje. El docente
o facilitador aplica estrategias de aprendizaje autono-
mo y en equipo, buscando lograr en los estudiantes una
mayor motivacion que favorezca el aprendizaje significa-
tivo y los conduzca a construir su propio conocimiento.
La evaluacion incluye la participacion activa, la entrega
de evidencias, evaluaciones parciales que integran teo-
riay practica, un producto integrador que consiste en una
evaluacion final escrita y un seminario por equipos donde
los alumnos integran el conocimiento.

En el modelo anterior la materia de Ciencias morfologicas
se impartia en dos semestres: Ciencias morfologicas que
incluian Anatomia y Embriologia y Ciencias morfologicas
Il o Histologia. En la evaluacion se tomaba en cuenta en-
trega de tareas, informes de trabajo practico, examenes
parciales y final. Al comparar los dos modelos encontra-
mos que el modelo actual permite un mayor indice de
aprobacion que el modelo anterior.

El redisefo del curso permite la integracion de los conoci-
mientos, reduce el tiempo a un solo semestre, se aplican
evaluaciones que integran el conocimiento tedrico y
practico de las tres areas de estudio, lo cual favorece el
aprendizaje, mientras que con el modelo anterior al im-
partir los conocimientos de las tres materias por separado
los estudiantes no lograban integrar el conocimiento.

108-0

Percepcion de los valores éticos y morales
de los estudiantes de primero a cuarto afio de
la licenciatura de Médico Cirujano y Partero de la
Facultad de Medicina de la UANL

Ivonne Hauad Marroquin, Maria Elena de la Cruz Maldona-
do, Maria Concepcion Trevifio Tijerina

Departamento de CAADI, Facultad de Medicina, Facultad
de Odontologia, Hospital Universitario “Dr. José Eleu-
terio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo Leon,
Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Los cambios en las sociedades modernas y
posmodernas necesitan de modelos educativos, politicos,
economicos y sociales, que respondan a los nuevos retos
éticos y morales que la sociedad confronta en el dia a dia

y especialmente los profesionales de la salud responsa-
bles de la atencion de pacientes y de la investigacion para
la salud. Este nuevo contexto social implica un cambio
en el curriculo formal y oculto de las profesiones en el
campo de la salud.

Objetivo general: Identificar los valores éticos y mora-
les de los estudiantes de primero a cuarto anos hacia los
pacientes.

Objetivos especificos: Establecer la diferencia por gé-
nero de los valores éticos y morales de los estudiantes
de primero a cuarto anos hacia los pacientes. Establecer
la persistencia de los valores éticos y morales de los es-
tudiantes de primero a cuarto anos hacia los pacientes.
Analizar la relacion existente entre la formacion de los
valores éticos y morales en la etapa basica y el inicio de
la etapa clinica de los estudiantes Analizar la aplicacion
de los valores éticos y morales hacia los pacientes por los
estudiantes de cuarto afo.

Metodologia: Se construyd un instrumento para estable-
cer una escala que identifique los valores éticos y morales,
asi como su aplicacion en la atencion del paciente, que
toma en cuenta actitudes, con componentes afectivos,
creencias y comportamientos, basadas en la bioética “su-
jeto/fin, medio/dignidad, beneficencia y justicia” que se
agruparon en tres categorias: Modelo de médico, cuali-
dades asociadas al ejercicio de la profesion y ejecucion
de valores éticos durante la atencion del estudiante al
paciente. La poblacion de estudio fueron 548 estudiantes
(93.8%) siendo 522 hombres (89.4%) y 26 (4.5%) mujeres.
Resultados: Se identifican valores éticos y morales en los
alumnos desde su ingreso a la licenciatura. No hay di-
ferencia significativa en los valores éticos y morales de
los alumnos por género. Se observa que las actitudes
de los estudiantes de medicina cambian favorablemen-
te a medida que avanzan en su formacion basica médica
(primero y segundo afos y parte del tercero); a partir
de su formacion clinica (parte del tercero y cuarto afos)
éstos disminuyen.

Conclusiones: Los alumnos ingresan con valores éticos
y morales que se incrementan en la etapa curricular de
ciencias basicas y disminuyen al ingresar a las ciencias
clinicas.

109-0

Enfoque basado en competencias para la forma-
cion ética del médico

Arturo Garcia Rillo, Mario Arceo Guzman, Lizeth Vega
Mondragoén

Departamento de Humanidades Médicas, Facultad de Me-
dicina, Universidad Auténoma del Estado de México

Resumen

Introduccion y objetivos: La Asociacion Mexicana de Fa-
cultades y Escuelas de Medicina publicé en 2008 el Perfil
por Competencias del Médico General Mexicano donde
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incluye el “dominio ético y del profesionalismo” como
competencia genérica. El problema es implementarlo en
cada institucion, por lo que se realizé un estudio para
identificar competencias especificas en el ambito de la
ética médica.

Material y métodos: El estudio incluyo tres etapas. Se
construyo un horizonte de comprension desde la ética
hermenéutica (primera etapa) para delimitar la atencion
al paciente y su relacion con la formacion humanista del
médico (segunda etapa); mediante el método AMOD se
integraron las competencias en modulos de complejidad
creciente (tercer etapa) al considerar ;con qué empieza,
continta y termina la formacion ética del médico?
Resultados y conclusiones: El enfoque de la ética her-
menéutica gadameriana destaca la praxis médica como
un hecho moral y posibilita la analitica al cuestionar ;qué
hacer?, ;para qué se debe hacer? Lo anterior proporciona
sentido al ejercicio profesional desde una perspectiva hu-
manista y a las funciones (relacion con el paciente, accion
comunitaria, relacion con otros profesionales) y tareas
(ofrecer al paciente ayuda y cuidado necesarios, demos-
trar al paciente confianza y apoyo, brindar solidaridad al
paciente y la comunidad, mantener una actitud coope-
rativa en las relaciones con colegas y otros profesionales
de la salud, ejercer con responsabilidad, aceptacion de
la diversidad). Con el método AMOD se identificaron cua-
tro modulos: 1) Competencia ética como dato: Valores;
2) competencia ética como informacion: Decision moral;
3) competencia ética como comprension: Actitudes éticas
(virtudes); 4) competencia ética como sabiduria: Juicio
moral.

Los resultados muestran la posibilidad de incorporar
competencias éticas (conciencia ética y moral, discerni-
miento ético, recto obrar, responsabilidad social, respeto
a la dignidad humana, honestidad y confidencialidad,
aceptacion de la diversidad, solidaridad, cuidado y ayu-
da, solicitud y sentido moral) en la formacion de los
estudiantes de medicina.

110-0

Modelo bioético humanista para la formacion de
egresados de la Facultad de Medicina

Karina Ivett Maldonado Leon, Betty Delfina Duran Rosado

Facultad de Medicina, Universidad Auténoma de Campe-
che

Resumen

Introduccion y objetivos: La bioética humanistica debe
ser sustento teorico y practico en la licenciatura de me-
dicina. Los cuestionamientos no se sustentan en que el
estudiante tenga una mayor o menor informacion en sus
conocimientos formativos, sino en los principios y con-
cepciones que se tengan para comprender a la sociedad
en la practica clinica. Para el profesional de la salud no
solo es importante recibir una educacion rica en valores

que coadyuve al fortalecimiento de su formacion hu-
manistica, sino también comprender en su totalidad el
proceso de la valoracion que subyace en la relacion pro-
fesional de la salud-paciente. El objetivo es desarrollar
un modelo transversal bioético humanistico integrado en
la licenciatura de medicina, con una metodologia basada
en una deontologia bioética que impacte en la concienti-
zacion de las actitudes, valores y conducta del egresado.
Material y métodos: Estudio de caso mixto, descriptivo,
con abordaje cualitativo y cuantitativo. Primera fase:
Analisis de la percepcion de las actitudes éticas de los
estudiantes, de los que estan por egresar y de los pro-
fesores de la licenciatura. Instrumentos de medicion:
Cuestionario de datos personales, predictivo y de actitu-
des. Se agrupan cinco competencias: Cognitivas, sociales,
éticas y afectivo-emocionales (teoria de las relaciones
sociales). Segunda fase: Aplicacion del modelo de inter-
vencion metodoldgico en forma paralela con programa de
licenciatura. Triangulacion de datos: Modelo ecoldgico de
Bronfenbrenner, teoria de las representaciones sociales y
de la accion razonada. Procesamiento en software esta-
distico Microsoft, estadistica descriptiva y analitica.
Resultados y conclusiones: El modelo se contempla en
forma descendente en competencias cognitiva, afectivo-
emocionales, sociales y éticas, estas Ultimas con menor
porcentaje. Valores éticos relevantes: Respeto, respon-
sabilidad y honestidad. Competencia ética profesional
con menor porcentaje, postulandose que la formacion
ética profesional es poco atendida en las instituciones.
Competencia social: Compromiso en las instituciones.
Competencia afectivo emocional: Estabilidad emocional,
autoconcepto y autoaceptacion, importantes en el de-
sarrollo personal. El modelo es una propuesta al cambio
de un mejor servicio de calidad y calidez en la aten-
cion de los médicos hacia el paciente, el compromiso
hacia la institucion donde labora la autoaceptacion y el
autorreconocimiento de él mismo como persona.

111-0

Aprender exploracion neurolégica utilizando el
constructivismo; estrategia ludotécnica en las
aulas de medicina. Matamoros, UAT

JesUs Adrian Maldonado Mancillas, L Marlene Portillo Gar-
cia

Departamento de Investigacion Educativa, Facultad de
Medicina de Matamoros, Universidad Auténoma de Ta-
maulipas

Resumen

Introduccion: Algunos de los objetivos en la educacion
médica son aprender a estudiar, desarrollando procesos
de transmision de conocimientos, actitudes y valores
para su aplicacion en la vida. Las estrategias propues-
tas para la ensenanza de los estudiantes con el construc-
tivismo resulta un reto para los profesores debido a que
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algunas materias son conductistas y tradicionalistas. Esta
investigacion propone una técnica de estudio de indole
ludotécnico, creado por el propio alumno como un me-
dio de ensefhanza-aprendizaje; aprovechando toda su
creatividad, para originar un sistema de juegos clasicos
populares que permita mejorar el aprendizaje significa-
tivo.

Objetivo: Determinar la eficacia de una intervencion edu-
cativa en el proceso de ensehanza-aprendizaje mediante
el estudio ludotécnico como un medio constructivista.
Material y métodos: La investigacion se realizd en dos
etapas: 1. La participacion de los alumnos de la materia
de Semiologia y propedéutica médica, realizando la cons-
truccion de proyectos ludotécnicos de estudio, con temas
de Neurologia clinica exploratoria; y 2. La aplicacion del
juego ludotécnico. Se aplican en ambas etapas, unas en-
cuestas tipo likert para los aspectos cuali-cuantitativos.
Resultados: La evaluacion final de maestros de Neurologia
basica y clinica y alumnos de nuestra unidad académica
determind que la estrategia ludotécnica es constructivis-
ta y aborda las caracteristicas necesarias para estudiar,
logrando asi en los alumnos un aprendizaje significativo,
ademas de innovador y divertido.

112-0

Aplicacion de la teoria de la generalizabilidad
en la fiabilidad de sinodales en el examen clini-
co objetivo estructurado (ECOE) en la Escuela de
Medicina

Agustin Anaya Garcia, Edith Rodriguez Soriano

Licenciatura Médico Cirujano, Escuela de Medicina, Uni-
versidad Justo Sierra, México D.F.

Resumen

Introduccion: La medicion en ciencias de la salud tiene
como punto de referencia a la teoria de los test, los cua-
les estan basados en diferentes coeficientes de fiabilidad.
Blanco explica que hay diferentes formas de estimar la
fiabilidad, como especificaremos a continuacion, y cada
una de ellas genera un coeficiente diferente. Podemos
verificar las puntuaciones dadas por un mismo observador
en dos momentos diferentes a la misma sesion de obser-
vacion (intraobservadores), o en diferentes observadores
en el mismo periodo temporal (interobservadores).

El objetivo de esta investigacion es utilizar una de las vias
propuestas por Zuiiga, para medir la fiabilidad del sinodal
en el examen clinico objetivo estructurado (ECOE) realiza-
do en la licenciatura de Médico Cirujano en la Universidad
Justo Sierra de la Ciudad de México aplicando la teoria de
la Generalizabilidad (Teoria G) que permite medir la con-
fiabilidad de una prueba por medio de la cuantificacion de
la importancia de cada una de sus fuentes de variabilidad
y utilizar el coeficiente de generalizabilidad como medida
para estimar la fiabilidad del sinodal.

Material y métodos: Se realiz6 un estudio de tipo analiti-
co, transversal y comparativo. Se estudiaron 21 sinodales
que participaran en el ECOE en la Escuela de Medici-
na Justo Sierra durante el ciclo escolar 2012-1. La mues-
tra fue aleatoria, sistematica y estratificada, incluyendo
a sinodales que participaran en la fase practica del ECOE
de la promocion 2012-1, que en forma sistematica evalua-
ron en la rotacion tipo carrusel (en sentido ascendente)
y estratificada por las estaciones de las competencias a
evaluar: Interrogatorio, exploracion fisica y manejo in-
tegral. Por la rotacion antes mencionada se formaron 84
pares de observacion.

Resultados y conclusion: Esta investigacion permitio
analizar el desempefio de los sinodales que participan
en la evaluacion de las competencias clinicas, en la que
la evaluacion por norma y por criterio no represent6 di-
ferencia; nos parece un trabajo muy importante, ya que
aplicando estos coeficientes de fiabilidad y generalizabi-
lidad logramos una medida objetiva frente a variaciones
aleatorias y variaciones de error. Pensamos que esta
informacion es util a los docentes e investigadores pre-
ocupados por evaluar con calidad, que actualmente
implica la certificacion en la educacion médica y en la
calidad de la atencion.

113-0

Modelo de programa académico para médicos pa-
santes en servicio social utilizando el programa
de Telemedicina

Graciela Irma Martinez Tamez, Santos Guzman Loépez,
Oralia Barbosa Quintana, Mario Alberto Hernandez Or-
dofiez, Eduardo Garcialuna Martinez, Carlos Cantu Diaz,
Luis Antonio Sanchez Lopez, Lancelot Charles-Marcel
Zeno, Nahum David Garcia Garcia

Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Universidad de Montemorelos. Instituto Tecnoldgico de
Monterrey. Secretaria de Salud

Resumen

Antecedentes: La telemedicina tiene utilidad en la apli-
cacion de asesoria y atencion médica para diferentes
problemas de salud, asi como contar con un sistema de
ensefanza y comunicacion activa de los docentes con los
médicos pasantes adscritos a comunidades rurales. Exis-
ten convenios de colaboracion interinstitucional con cada
una de las instituciones educativas y la Secretaria de Sa-
lud del Estado de Nuevo Ledn, donde se consignan las
responsabilidades de cada una de las instituciones que
coadyuvan en la formacion de recursos humanos median-
te la aplicacion de un programa académico, el cual se
propuso realizar a través del Programa de telemedicina
como herramienta de educacion a distancia de la Secre-
taria de Salud del Estado de Nuevo Leon.
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Objetivo: Proporcionar al pasante de medicina un progra-
ma académico orientado al ejercicio médico con base en
los programas estatales de salud utilizando el Programa
de telemedicina.

Metodologia: Se presentaran modulos mensuales a tra-
vés del Programa de telemedicina, realizando el enlace
durante las reuniones de los médicos pasantes en sus ju-
risdicciones. Los temas seleccionados seran impartidos
segun el calendario de participacion.

Resultados: Se han realizado a la fecha tres sesiones del
Programa académico. La sefal se recibio en 12 sedes,
contando con una asistencia en promedio a las sesiones
de 550 médicos pasantes, alumnos de las cuatro institu-
ciones educativas del Estado.

Conclusiones: Las comunidades, tanto en areas rurales
como urbanas se benefician con médicos pasantes capa-
citados en forma continua, sobre acciones prioritarias de
los problemas de salud que afectan a las mismas.

114-0

Intervenciéon de enfermeria: Implementacion de
la agencia de autocuidado desde la perspectiva
del paciente diabético

Nohemi Selene Alarcon Luna, Francisco Cadena Santos,
Verdnica Guajardo Balderas, Ma. de los Angeles Alatorre
Esquivel

Departamento de Enfermeria, Facultad de Enfermeria.
Universidad Auténoma de Tamaulipas

Resumen

Introduccion: La diabetes mellitus es el trastorno endo-
crino mas comUn en muchos paises, lo que representa un
gran problema de salud publica por su repercusion en la
calidad de vida de quienes la padecen. En México es
la tercera causa de mortalidad desde el 2003. La Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda la educacion
para el autocuidado para prevenir y tratar enfermedades
cronicas. El estudio se apoya en el Modelo de déficit de
autocuidado de Orem.

Objetivo: Identificar si la perspectiva que el paciente
tiene de la diabetes después de participar en una inter-
vencion educativa, influye en la implementacion de las
recomendaciones de la agencia de autocuidado.

Material y métodos: Estudio descriptivo cuasi-experi-
mental con exploracion cualitativa etnografica. Muestra
de 200 pacientes, distribuidos en grupo experimental (in-
tervencion) y grupo control. Recoleccion de datos con una
escala de medicion de capacidades de autocuidado (ASA),
cédula de datos personales y entrevista semiestructura-
da. Procesamiento con SPSS y analisis de contenido.
Resultados: La prueba de Chi cuadrada no muestra dife-
rencias significativas respecto al sexo, estado civil, nivel
socioeconomico y escolaridad. Media de edad de 47.1 en
ambos grupos. Variables fisiologicas homogéneas. Escala
valoracion de agencia de autocuidado con media de 69.3

y 68.3 preintervencion en ambos grupos. El modelo de
regresion logistica muestra que el modelo de agencia
de autocuidado en su totalidad fue significativo, pre-
sentando una varianza explicada del 39%. Diferencias
significativas, mostrando la media mas alta en el grupo
intervenido.

Discusion: El modelo de la intervencion educativa de
enfermeria en su totalidad presenta resultados significa-
tivos en la agencia del autocuidado, lo que representa
que tuvo impacto en la mejora del autocuidado de los
pacientes diabéticos.

Conclusiones: En la intervencion, el grupo experimen-
tal mostro un aumento significativo en relacion al grupo
control y a sus propios valores previos a la intervencion.
Durante las entrevistas posteriores a la intervencion
educativa, los pacientes modificaron su actuacion para
conservar su bienestar.

115-0

Utilizacion de la herramienta FRAX® para la valo-
racion del riesgo de fracturas en mujeres

Ninfa Esthela Escalante Garcia, Eduardo Campos Gongo-
ra, Erik Ramirez Lopez, Zacarias Jiménez Salas

Laboratorio de Genética y Biologia Molecular, Facultad
de Salud Publica y Nutricion, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién: El FRAX® se basa en modelos individua-
les que combinan e integran factores clinicos de riesgo,
como la edad y antecedentes de salud-enfermedad, con-
siderando o no la densidad mineral 6sea de cuello femoral
(DMOS), lo que permite predecir el riesgo de fractura en
los proximos 10 anos. El puntaje obtenido permite deter-
minar una intervencion terapéutica adecuada.

Objetivo: Determinar el riesgo de fractura general y de
cadera utilizando la herramienta FRAX®.

Metodologia: Se realiz6 un cuestionario de riesgo de frac-
turas en 162 mujeres de 41-81 anos, la medicion de la
DMOf se efectud por densitometria dual de rayos X (DXA).
Se formaron cuatro grupos de edad: 40-51 afnos (A), 52-61
(B), 62-71 (C), 72-81 (D); para el analisis de resultados se
utilizo la prueba de ANOVA de un factor.

Resultados: Los valores calculados de riesgo de fractu-
ra general y de cadera fueron: 2.66% y 0.24% (Grupo A),
4.45% y 0.47% (Grupo B), 6.56% y 0.94%,(Grupo C), 12.4%
y 4.78% (Grupo D) considerando los valores de DMOf,
mientras que sin estos valores el riesgo calculado fue
2.42%y 0.22% (A), 4.49% y 0.62% (B), 8.13% y 2.08% (C) y
12.4% y 4.78% (D). El analisis estadistico mostré una dife-
rencia significativa (p < 0.05) entre los grupos analizados,
considerando o no los valores de DMOf.

Discusién y conclusion: Aunque los valores del riesgo cal-
culado considerando la DMOf son menores, éstos pueden
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ser mas especificos, ya que la DMOf es un indicador di-
recto. El riesgo de fracturas es ascendente conforme las
décadas etarias son mayores.

116-0

Eficacia de una intervencion educativa en los
estilos de vida de pacientes con tuberculosis pul-
monar

Francisco Cadena Santos, Nohemi Selene Alarcon Luna,
Ma. de los Angeles Alatorre Esquivel, Verénica Guajardo
Balderas

Departamento de Enfermeria, Facultad de Enfermeria,
Universidad Auténoma de Tamaulipas

Resumen

Introduccion: La tuberculosis pulmonar es una enfer-
medad infectocontagiosa. La promocion de la salud es
el proceso que fortalece los conocimientos, aptitudes y
actitudes de las personas para participar en el cuidado
de su salud.

Objetivo: Identificar el efecto de una intervencion edu-
cativa de enfermeria sobre los estilos de vida promotores
de salud, en los pacientes con tuberculosis pulmonar.
Material y métodos: Estudio descriptivo, cuasi-experimen-
tal con abordaje cuantitativo. Muestreo no probabilistico
intencional y aleatorio de casos consecutivos. Muestra
de 90 pacientes diagnosticados con tuberculosis pulmo-
nar mayores de 18 anos de edad, distribuidos en un grupo
experimental de 45 y un grupo control de 45 con ca-
racteristicas similares, datos recolectados pre-prueba
y post-prueba. Intervencion de seis sesiones de 50 a 60
minutos de duracion, se abordan temas de tuberculosis
pulmonar.

Resultados: La consistencia interna .82. Grupo experi-
mental: media de edad 40.9 ahos, media de peso 60.4
kg, estatura promedio 1.61 m, indice de estilos de vida
promotores de salud media de 66.8. Grupo control: me-
dia de edad 37.2 anos, media de peso 60.8 kg, estatura
promedio 1.63 m, indice de estilos de vida promotores
de salud media de 74.9. Se aplicé el modelo de regre-
sion logistica y se obtuvo una varianza explicada del 70%
mostrando efecto significativo en el indice de estilos
promotores de salud. Ademas, se mostro que existe di-
ferencia significativa del grupo intervencion y el grupo
control en relacion con los estilos de vida promotores de
salud en tuberculosis (U = 349.00, p < .001), mostrando
las medias y medianas mas altas en grupo intervencion al
finalizar la intervencion.

Conclusiones: El conocimiento de la enfermedad influyo
significativamente en los estilos de vida de los pacientes
con tuberculosis pulmonar, ya que mostraron las medias
y medianas mas altas el grupo que fue intervenido con
educacion.

117-0

Autoeficacia y actividad fisica en adolescentes
que estudian secundaria

Margarita Muiiz Rocha, Antonio Daniel Tadeo Gutiérrez
Barrera, Susuana Carolina Reyes Baldivia, Nancy Patricia
Gonzalez Salazar, Julieta Gaytan Rivera

Departamento Académico, Hospital OCA, Escuela de En-
fermeria OCA, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Se ha reportado que solo el
60% de los adolescentes a nivel mundial, no realizan las
recomendaciones minimas de actividad fisica moderada;
sin embargo, existen numerosos factores de riesgo que
interrumpen el proceso de actividad fisica por lo que el
proposito del estudio es identificar el nivel de actividad
fisica y la autoeficacia hacia la actividad fisica.

Material y métodos: El estudio descriptivo, transver-
sal, se realizd muestreo por conglomerados estratificado
bi-etapico con una muestra de 172 participantes; se uti-
liz6 una cédula de datos personales, el cuestionario de
evaluacion de autoeficacia hacia la actividad fisica y el
cuestionario para medir la actividad fisica. Se aplico la
prueba de Kolmogorov-Smirnov y se utilizo la prueba U
de Mann-Whitney.

Resultados y conclusiones: El 94.7% de los participan-
tes reporto realizar actividad fisica. Se encontré que
82.7% de los participantes tienen un nivel de actividad
fisica moderado (IC 95%, 76.7-88.0), la cual realizan en
un promedio de tres dias (DE 1.77) y por 30 minutos (DE
10.88). Referente a la autoeficacia se obtuvo una media
de 0.42 para la busqueda de alternativas positivas, 2.46
para enfrentar las posibles barreras y un 0.78 en relacion
a las expectativas de habilidad y competencia. Respec-
to a la autoeficacia hacia la actividad fisica, se encontrd
diferencia significativa (p < 0.05). Los participantes que
realizaron actividad fisica de cualquier tipo reportaron
una eficacia con una media de 3.47 (DE 1.93). En relacion
a la actividad intensa e intensa moderada dentro de la
escuela, hubo diferencias significativas en quienes reali-
zaron y los que no (p < .05). La media (4.47, DE 2.62) de
autoeficacia fue mayor en quienes realizaron actividad
fisica moderada (media 4.40, DE 2.58) respecto a los que
no realizaron (media 3.30, DE 1.39). La media fue mayor
en quienes realizaron actividad intensa en su tiempo li-
bre (media 4.92, DE 2.55), seguida de la actividad fisica
intensa moderada en tiempo libre (media 4.47, DE 2.35)
reportando diferencia significativa entre estos (p < 0.01).

118-0

Percepcion y significado sociocultural que tiene
el adulto mayor sobre la actividad fisica
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Ma. de los Angeles Alatorre Esquivel, Verénica Guajardo
Balderas, Nohemi Selene Alarcon Luna, Francisco Cadena
Santos

Laboratorio de Enfermeria, Facultad de Enfermeria Nue-
vo Laredo, Universidad Auténoma de Tamaulipas

Resumen

Introduccion y objetivos: El envejecimiento de la pobla-
cion es una tendencia firmemente establecida; se prevé
que, a nivel mundial, la proporcion de personas de mas
de 60 anos de edad en relacion con la poblacion total se
duplicara, pasando de un 11% en el 2006 a un 22% en el
2050. En México, el grupo de adultos mayores tendra
el crecimiento mas alto en la primera mitad del siglo XXI.
La cifra actual de 5.8 millones se vera cuadruplicada en
2050, cuando la poblacion ascienda a 25.9 millones. Ta-
maulipas transita hacia estratos etareos mas elevados;
actualmente la poblacion de adultos mayores en el esta-
do representa 326 855 personas. Esto implica que entre
los afios 2000 y 2018 se habra duplicado de 205 mil a 419
mil y triplicado al afio 2030 cuando su nimero llegue a
725 mil. Por lo tanto, el objetivo general de este estudio
fue conocer la percepcion y significado sociocultural que
tiene el adulto mayor sobre la actividad fisica.

Material y métodos: La metodologia fue la cualitativa
con método fenomenologico, ya que este tipo de acer-
camiento posibilita conocer la perspectiva subjetiva de
los actores, en este caso de nueve personas adultas ma-
yores, en las que se utilizd la entrevista individual en
profundidad. El marco teorico esta basado en la Teoria
del interaccionismo simbélico, estructurado por Herber
Blumer. Esta teoria es una ciencia interpretativa, psico-
logica y social, que trata de representar y comprender el
proceso de creacion y asignacion de significados al mundo
de la realidad vivida.

Resultados y conclusiones: Ninguno de los participantes
se percibe “viejo”; refieren que tienen limitantes pero
que pueden ser muy utiles por su experiencia. Prefie-
ren que se les llame adultos mayores porque “suena
menos despectivo”. Tienen reducidas sus actividades so-
ciales por falta de transporte. Pocos realizan actividad
fisica y dicen sentirse bien al realizarla. Entre los proyec-
tos o suenos que tienen estan seguir viviendo, para lo cual
desean realizar actividad fisica para conservarse sanos y
seguir disfrutando de sus familias. Las principales barre-
ras para realizar ejercicio son el transporte, el tiempo y
el dinero. Estan seguros que de haber lugares apropiados
para ellos podrian realizar actividad fisica, que los que
podrian financiarla son los organismos de gobierno de la
ciudad y que la coordinacion podria ser por el DIF o algun
grupo con iniciativa que tenga interés en ayudarlos.

119-0

Entrenamiento fisico-cognitivo y marcha con ta-
rea dual en adultos mayores

Bertha Cecilia Salazar Gonzalez, Oswaldo Ceballos Gurro-
la, Maria Eugenia Garza Elizondo, Maria de los Angeles
Villarreal Reyna, Maria Cristina Enriquez Reyna, Perla
Lizeth Hernandez Cortés, Marco Vinicio Gomez Meza,
Esther C Gallegos Cabriales, Juana Edith Cruz Quevedo

Departamento de Posgrado, Facultad de Enfermeria.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
UAC. Universidad Veracruzana

Resumen

Introduccion y objetivos: Probar el efecto de una inter-
vencion de ejercicio fisico-cognitiva sobre parametros
de la marcha como velocidad (m/s), ante tarea dual en
adultos mayores de 65 afios del area metropolitana de
Monterrey. La tarea dual consistio en caminar simultaneo
a una tarea cognitiva.

Material y métodos: Disefio cuasi-experimental de me-
diciones repetidas; grupos control y experimental. Se
desarrolldo un programa de ejercicio fisico combinado
con ejercicios cognitivos, tres sesiones semanales de 60
minutos por 12 semanas. Se realizaron mediciones antes
de la intervencion, al término de las semanas seis y 12.
Se admitieron adultos mayores sedentarios, capaces de
deambular sin arrastrar los pies, disponibilidad de tiem-
po. La intervencion se desarrollé en Centros Desarrollo
Integral de la Familia.

Resultados: Se presentan datos de 143 participantes por
grupo. La edad promedio del grupo control fue 74 afos +
6.31 y del grupo experimental 71 anos + 5.74. Los coefi-
cientes de Spearman mostraron que a mayor edad menor
velocidad, longitud y cadencia y mayor amplitud, ciclo
del paso y tiempo de doble apoyo. El nimero de caidas
en el dltimo afio mostro relacion negativa con longitud
del paso y balanceo; los sintomas de depresion se rela-
cionaron negativamente con velocidad, longitud del paso
y cadencia, y positivamente con amplitud, ciclo del pa-
so y tiempo de doble apoyo. El examen Mini Mental mos-
tro relacion inversa con ciclo del paso y tiempo de doble
apoyo, y relacion positiva con velocidad, longitud del
paso y cadencia. En mediciones basales el grupo experi-
mental obtuvo significativamente mejores parametros de
la marcha que el grupo control, por lo que se introdujo
cada parametro basal como covariable a fin de ajustar
por las diferencias. La intervencion mostro efecto signi-
ficativo (interaccion de tiempo por grupo, p < 0.05) para
velocidad de marcha, longitud del paso, ciclo del paso,
tiempo de doble apoyo. La cadencia (pasos por minuto)
mostré tendencia (p = 0.064).

Conclusiones: Los participantes del grupo experimental
mejoraron la velocidad, dieron pasos mas largos, ten-
dieron a aumentar los pasos por minuto, disminuyeron la
amplitud, redujeron los segundos entre los pasos y el tiem-
po que ambos pies estan apoyados en el suelo al caminar.
Caminar simultaneo a una tarea cognitiva ayuda al adulto
mayor a deambular ante ambientes con obstaculos como
los de la via publica. Esta tarea puede ser factor protector
para efectos adversos (caidas, hospitalizaciones).
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Caracterizacion de la infeccion por citomegalovi-
rus en células precursoras neurales humanas

Carlos Eduardo Saenz Luna, Claudia Guadalupe Castillo
Martin del Campo, Hilda Minerva Gonzalez Sanchez, Ja-
vier Gongora Ortega, Gerardo Sandoval Bernal

Escuela de Medicina, Universidad Cuauhtémoc, Plantel
Aguascalientes. Universidad Autonoma de San Luis Potosi

Resumen

La infeccion por citomegalovirus es la infeccion congénita
mas frecuente en paises desarrollados, aproximadamen-
te la mitad de los infectados sintomaticos desarrolla
secuelas permanentes como hipoacusia neurosensorial
que puede culminar en sordera, alteraciones visuales o
psicomotoras y epilepsia. La patogénesis no esta dilucida-
da pero se encontro que las células precursoras neurales
humanas son las mas susceptibles al citomegalovirus. El
objetivo del estudio es esclarecer si el grado de diferen-
ciacion de las células precursoras neurales humanas al
quinto dia es una variable relevante en la susceptibilidad
a la infeccion por citomegalovirus evaluando parametros
como desarrollo del efecto citopatico, viabilidad y proli-
feracion celular.

Se utilizo la linea neural humana hNS1, originada a partir
de tejido fetal de 10.5 semanas de gestacion del que se
diseccionaron las regiones del diencéfalo y telencéfalo.
Previo al estudio, las células (cuya proliferacion es de-
pendiente de los factores de crecimiento epidérmico y
fibroblastico) fueron inmortalizadas con el vector retro-
viral v-myc. Ulteriormente se retiraron los factores de
crecimiento y se afadio suero fetal bovino para inducir
la diferenciacion celular. Para esclarecer la participacion
del grado de diferenciacion de las células precurso-
ras neurales humanas con su susceptibilidad al virus se
evaluaron parametros como el desarrollo del efecto cito-
patico mediante microscopia optica, viabilidad con azul
de tripan y proliferacion celular con citometria de flujo y
carboxifluoresceina.

Las hNS1 diferenciadas al dia cinco fueron susceptibles
a la infeccion por citomegalovirus, evidenciandose el
efecto citopatico y disminuyendo la viabilidad celular.
En la proliferacion no hubo hallazgos significativos. La
infeccion de las hNS1 podria explicar las manifestacio-
nes de una infeccion congénita por citomegalovirus desde
el quinto dia de diferenciacion neuronal, con la conse-
cuente alteracion de la neurogénesis y las implicaciones
en el funcionamiento del sistema nervioso central. Seria
necesario evaluar los mismos parametros después de la
infeccion de células precursoras neurales a un grado de
diferenciacion mas temprano para determinar si la sus-
ceptibilidad a la infeccion comienza desde etapas mas
prematuras del desarrollo neuronal fetal.

121-0

Tolerancia al acido y bilis de cepas probiéticas
aisladas de alimentos y de referencia

Martha Montserrat Castorena Alba, Blanca Edelia Gonza-
lez Martinez, Manuel Lopez-Cabanillas Lomeli

Laboratorio de Alimentos, Facultad de Salud Publica y
Nutricion, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccién: Los beneficios producidos por las bacterias
probidticas son ampliamente reconocidos, motivo por el
cual éstas son frecuentemente usadas en alimentos; sin
embargo, para producir tal beneficio, estos microorga-
nismos deben llegar viables al colon, por lo que deben
tolerar el acido y la bilis del sistema gastrointestinal.
Objetivo: Evaluar mediante una técnica in vitro la tole-
rancia al acido y la bilis de cepas probioticas aisladas de
alimentos y cepas de referencia.

Material y métodos: Se evaluo la tolerancia al acido y
bilis de 16 cepas (ocho aisladas de alimentos y ocho de
referencia) de los géneros Lactobacillus, Bacillus y Bifido-
bacterium. En el caso del acido, se comprobo la viabilidad
de las cepas en caldo MRS ajustado a pH 2 a los 0, 15, 30,
45, 60 y 120 minutos, y posteriormente se realizd una
cuenta en placa a 37 °C en condiciones de anaerobiosis,
mediante la técnica de vertido en placa. Para la tolerancia
a la bilis, las cepas se colocaron en caldo MRS con 0.3%
de oxgall, acido colico o acido taurocoélico, se incubaron
durante 7 h/37 °C en condiciones de anaerobiosis, se
midi6 su absorbancia (620 nm) cada hora y se vertieron
en placa al inicio y final del tratamiento para determinar
su tolerancia en presencia de la sal biliar.

Resultados y conclusiones: Existen considerables varia-
ciones entre las cepas y su tolerancia al acido y bilis,
dependiendo de la cepa y de la sal biliar. Los porcentajes
de supervivencia al acido oscilan entre 0% y 98.97%; en
bilis hay mayor tolerancia en el oxgall, seguido de acido
taurocélico y acido colico, presentandose desde 0 hasta
un 100% de supervivencia, llegando en algunos casos en
observarse un aumento en la absorbancia y una mayor
supervivencia de la cepa en presencia de algun tipo de
sal biliar. Los resultados obtenidos coinciden con los
de investigaciones realizadas sobre este mismo tema. Con
los datos obtenidos se concluye que la tolerancia de un
probiotico al acido y la bilis es una caracteristica propia
de éste, debiendo ser ésta una de las principales conside-
raciones antes de utilizarlo en un alimento.

122-0

El biofilm de Escherichia coli uropatogena pro-
mueve la resistencia a los antibioticos
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Salgado, Carlos Cabrera Maldonado, Martha Aguilar Cuautle

Laboratorio de Microbiologia Molecular y Celular, Facul-
tad de Medicina. Benemérita Universidad Autonoma de
Puebla

Resumen

Introduccioén: Escherichia coli (E. coli) es una bacte-
ria gramnegativa que forma parte de la flora normal de
los seres humanos. Esta presente en el tracto digestivo
conjuntamente con otras enterobacterias, realizando
importantes funciones biologicas como las sintesis de vi-
taminas y participando activamente en el metabolismo de
azlcares y otros compuestos. Se ha propuesto que las in-
fecciones bacterianas estan vinculadas con la adaptacion
de los microorganismos a su entorno y que el uso indiscri-
minado de los antibioticos ha contribuido a tal proceso.
En anos recientes, el estudio del biofilm bacteriano ha
sido relevante para diversos grupos de investigacion a ni-
vel mundial. Lo anterior se debe a que el biofilm es una
forma de organizacion microbiana altamente especiali-
zada por el que las bacterias han desarrollado mayores
capacidades para sobrevivir en ambientes adversos y hos-
tiles, como ejemplo el tratamiento con los antibidticos.
En este trabajo se presentan algunos datos referentes al
papel del biofilm como mecanismo que promueve la resis-
tencia de E. coli uropatdgena a los antibioticos.
Objetivo: Determinar el efecto del biofilm de E. coli
uropatogena crecida en presencia de diferentes concen-
traciones de antibidticos.

Materiales y métodos: Se parti6 de una cepa de E. coli
uropatogena proveniente de un aislamiento clinico. Las
células formadoras de biofilm fueron obtenidas de un
cultivo estacionario en medio liquido. El crecimiento se
midio leyendo la absorbancia a 546 nm. El efecto de los
antibioticos fue determinado colocando la bacteria en
medio liquido con diferentes concentraciones de antibio-
ticos. Luego E. coli se hizo crecer a 37 °C bajo condiciones
estacionarias durante 24 horas.

Resultados: Los resultados indicaron que las células de E.
coli uropatogena formadoras de biofilm fueron mas resis-
tentes a los antibidticos que las células planctoénicas, lo
que ocurri6 con la mayoria de los antibioticos ensayados.
Conclusion: Las células en biofilm de E. coli uropatégena
mostraron mayor resistencia a los antibidticos que las cé-
lulas planctonicas. Lo anterior sugiere una nueva revision
del tratamiento antibiotico que debe darse a los pacien-
tes que presentan infecciones reincidentes o cronicas, en
las que se ha comprobado que las bacterias formadoras
de biofilm son los agentes causales.

Este trabajo ha sido patrocinado por la VIEP-BUAP.
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Actividad de oxazolidinonas y quinolonas en
solucion y en forma de nanoparticulas sobre

macraéfagos THP-1 infectados con Mycobacterium
tuberculosis
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Jorge Ocampo Candiani, Norma Cavazos Rocha, Jorge
Castro Garza, Michael J Pucci, Lucio Vera Cabrera, Ores-
tes Valles Guerra

Servicio de Dermatologia, Facultad de Medicina, Hospital
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Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. Divisién de
Biologia Celular y Molecular, Centro de Investigacion
Biomédica del Noreste, Instituto Mexicano del Seguro
Social. Achillion Pharmaceuticals, Inc., New Haven, CT,
Estados Unidos

Resumen

Introduccion y objetivos: El desarrollo de nuevos y mas
poderosos medicamentos antifimicos constituye una de
las prioridades en la lucha contra la tuberculosis debido
a la reciente aparicion de cepas resistentes de Mycobac-
terium tuberculosis (M. tuberculosis) asi como al elevado
costo y a la escasa disponibilidad de medicamentos de
segunda linea. Algunos de los farmacos evaluados en
nuestro laboratorio que han mostrado buena actividad
intracelular in vitro e in vivo contra M. tuberculosis son
las fluoroquinolonas moxifloxacina y gatifloxacina, la
isotiazoloquinolona de reciente desarrollo ACH-702 y
la oxazolidinona experimental DA-7218, incluso en cepas
farmacorresistentes. Debido a que M. tuberculosis es una
bacteria intracelular, una estrategia para evaluar la aciti-
vidad antibacteriana es el uso de un modelo de infeccion
en macrofagos, con el cual sea posible predecir su activi-
dad en el tratamiento de infecciones humanas.

Material y métodos: En este trabajo se analizaron las
actividades antibacterianas de DA-7218, ACH-702 y moxi-
floxacino en forma de solucion comparada con su forma
en nanoparticulas de PLG, en un modelo de infeccion
intracelular usando macrofagos humanos derivados de
la linea monocitica THP-1. Se utilizdé rifampicina como
control.

Resultados y conclusiones: Se observd una excelen-
te actividad bactericida de rifampicina, moxifloxacino,
ACH-702 y DA-7218, todas equiparables. No se observo
diferencia significativa entre la presentacion del farma-
co en forma de solucion y envuelto en nanoparticulas.
ACH-702 y DA-7218 podrian ser usados en cepas de M. tu-
berculosis resistentes a rifampicina, debido a que tienen
una eficacia comprable a este farmaco.

124-0

Epidemiologia molecular de aislamientos clini-
cos de Acinetobacter baumannii obtenidos en un
hospital de tercer nivel en Nuevo Le6n
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Resumen

Introducciéon y objetivos: Acinetobacter baumannii
(A. baumannii) es un patdgeno asociado a infecciones
intrahospitalarias como neumonia, septicemia, meningi-
tis, infecciones en heridas y en vias urinarias. En 2010,
el Centers for Disease Control de los Estados Unidos
report6é que A. baumannii ocup6 el segundo lugar de in-
cidencia en UCI. En los ultimos anos ha adquirido una
gran importancia debido a su creciente farmacorresis-
tencia; entre los antibidticos a los que exhibe aumento
en la resistencia se encuentran los carbapenémicos que
solian ser la ultima opcion de tratamiento. Entre los
mecanismos asociados a su resistencia esta la produc-
cion de betalactamasas, de las cuales las de clases By D
presentan actividad de carbapenemasas. La clase B co-
rresponde a las metalobetalactamasas; en A. baumannii
se han identificado las de tipo IMP y VIM que se localizan
dentro de integrones. En la clase D estan las de tipo OXA
que se dividen en cuatro grupos: OXA-23, 24 y 58 que
pueden localizarse formando parte del cromosoma o en
plasmidos y OXA-51 que es constitutivo. El objetivo de
este trabajo fue analizar la diversidad clonal y genes
asociados a resistencia a carbapenémicos en aislamien-
tos clinicos de A. baumannii obtenidos en un hospital de
tercer nivel.

Material y métodos: Se analizaron 154 aislamientos
clinicos obtenidos del 2007 al 2012 en el Hospital Univer-
sitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, de distintas areas
hospitalarias y especimenes. Se identificaron a nivel de
especie mediante pruebas bioquimicas y la amplificacion
del gen recAy una region ITS. Para la deteccion de clonas
se utilizo la técnica de electroforesis en gel de campos
pulsados (EGCP) con la enzima de restriccion Smal. Se
realizd la determinacion de los genes OXA (23, 24, 51y
58) mediante una PCR multiple y una PCR simple para los
genes IMP y VIM.

Resultados y conclusiones: De los 154 aislamientos
analizados, 79% se aislaron de UCI. Mediante EGCP se
obtuvieron 56 clonas diferentes con una similitud infe-
rior al 60%. Las clonas de mayor prevalencia fueron A
(23.4%), B (9.1%) y C (8.4%). Las clonas Ay B persistie-
ron durante tres anos y la clona C durante un periodo
de dos afnos. Se encontré OXA-24 (25.3%), OXA-51 (100%)
y OXA-58 (27.3%); no se encontro OXA-23, IMP ni VIM.
Concluimos que los aislamientos estudiados presentaron
elevada diversidad clonal y las clonas A, B y C fueron
las de mayor persistencia y prevalencia durante los seis
anos del estudio. Ademas, se encontré una alta frecuen-
cia de los genes OXA-24 y -58 asociados con resistencia a
carbapenémicos.
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Actividad antibacteriana de un complejo enzima-
tico de Solanum elaeagnifolium

Sonia Yesenia Silva Belmares, Maria Auxiliadora Macias
Lopez, Maria Antonia Gonzalez Zavala, Maria Guadalupe
de la Cruz Galicia, Fernando Felipe Muiioz, Maria Gabriela
Guevara

Departamento de Quimico Fdrmacobidlogo, Facultad de
Ciencias Quimicas, UAC. Universidad Nacional del Mar
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Resumen

Introduccion y objetivos: El abuso de antibidticos ha
generado cepas bacterianas resistentes a maltiples far-
macos, que provocan complicaciones en el control de
enfermedades infecciosas, por lo que es importante la
busqueda de nuevas alternativas a los antibioticos con-
vencionales. Las solanaceas tienen un alto potencial
antimicrobiano, se han utilizado en la medicina tradi-
cional mexicana como antidiarreicos y antifingicos, no
existe documentacion cientifica que valide el uso de So-
lanum elaeagnifolium (S. elaeagnifolium) como agente
antimicrobiano, por lo que como contribucion para la
resolucion de esta problematica, en este trabajo se pro-
puso el aislamiento de proteinas de S. elaeagnifolium con
efecto sobre Staphylococcus aureus (S. aureus) y Esche-
richia coli (E. coli).

Material y métodos: La planta S. elaeagnifolium se secd,
se triturd, se tamizo y se extrajo con metanol en agita-
cion constante a 25 °C; el extracto se filtré y concentrd
a presion reducida y se calculd el porcentaje de recupe-
racion por gravimetria. A partir del extracto se obtuvo el
complejo enzimatico (CESE) por precipitacion con NH-
4504 en frio. El CESE se separ6 por FPLC, en columna
HR10/10, usando los parametros de 1.0 mL de muestra,
DO = 0.5 y caudal de 1.0 mL/minuto. La concentracion
del CESE se cuantifico por el método del acido bicinconi-
nico (ABC) y se determiné su porcentaje de recuperacion
(%R). La actividad antibacteriana de las fracciones del
CESE se realizd con S. aureus y E. coli provenientes de
aislados clinicos, en medio Luria Bertani; el método
usado fue el de inclusion en placa, las concentraciones
probadas de cada fraccion, fueron 0.0, 1.2, 1.8 y 3.6
micromolar.

Resultados y conclusiones: En todas las fracciones se
observo la presencia de proteina (enzimas), por lo tanto
se agruparon y se concentraron hasta 1 mL en el equi-
po SAVANT y se determino la concentracion de 192.1 =
24.5 pg/mL, que corresponde a un 0.0879 %R del extracto
metanolico. Se estandarizd el método de FPLC con una
resolucion de 1.8, se encontrd actividad antibacteriana
del complejo enzimatico en las concentraciones de 1.2,
1.8, 3.6 pM y una CMI de 3.6 + 0.0 uM para S. aureus y E.
coli, la cual es mayor a la reportada para las aspartilpro-
teasas purificadas de Solanum tuberosum.
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Diversidad genética de aislamientos clinicos de
Mycobacterium tuberculosis de Guadalajara
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N.L. Hospital Civil de Guadalajara, “Fray Antonio Alcal-
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de Guadalajara

Resumen

Introduccion y objetivos: A pesar de la disponibilidad de
un tratamiento altamente eficaz, la tuberculosis sigue
siendo un importante problema mundial: Es la segun-
da causa de muerte por una infeccion a nivel mundial;
se calcula que alrededor de un tercio de la poblacion
mundial esta infectada por el bacilo tuberculoso y que
cada segundo se infecta una persona mas. En México se
registran cada ano cerca de 15 mil casos nuevos de tu-
berculosis pulmonar y cerca de dos mil defunciones. En
2010 se reportd una tasa de incidencia de 16.8 casos por
cada 100 mil habitantes y 13.0 casos especificamente en
Jalisco. Estos datos indican la importante problematica
de salud en este estado. El alarmante incremento de ce-
pas de M. tuberculosis resistentes a multiples farmacos
(isoniazida y rifampicina) ha dificultado el tratamiento.
Es importante detectar las cepas farmacorresistentes tan
pronto sea posible para efectuar ajustes en el tratamiento
y disminuir la transmision de estas cepas. Spoligotyping es
una técnica de genotipificacion rapida, reproducible, es-
tandarizada y usada internacionalmente, adaptada para
estudios epidemioldgicos. El objetivo de este trabajo fue
determinar la diversidad genética de aislamientos clini-
cos de M. tuberculosis provenientes de dos centros hos-
pitalarios de Guadalajara y analizar regiones especificas
en genes asociados a resistencia a isoniazida, rifampicina
y fluoroquinolonas.

Material y métodos: Se analizaron 68 aislamientos cli-
nicos de M. tuberculosis obtenidos de dos hospitales de
Guadalajara, Jalisco mediante Spoligotyping. Se realizd
el perfil de susceptibilidad a los farmacos de primera
linea por el método de MGIT manual y se buscaron mu-
taciones en genes asociados a resistencia a rifampicina
(rpoB), isoniazida (katG y inhA) y fluoroquinolonas (gyrA)
mediante pirosecuenciacion y PCR-RFLP.

Resultados: Se detecto farmacorresistencia en 33 (48.5%)
aislamientos, resistencia a isoniazida en 28 (41.2%),
resistencia a rifampicina en 12 (19.1%) y multifarmaco-
rresistencia en 12. Se detect6 predominancia de SIT42,
SIT50 y SIT53. Ademas, se detect6 el genotipo Beijing

SIT406, multifarmacorresistente y con mutaciones inhA(-
15), rpoB531 y gyrA94.

Conclusion: Se detectd un genotipo raro Beijing SIT406,
que corresponde a un aislamiento altamente resistente.
Este es el primer reporte de este genotipo Beijing en La-
tinoamérica.
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Actividad antimicrobiana del CatDex contra Por-
phyromonas gingivalis W83 y Streptococcus
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cela Marquez
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Resumen

Introduccion y objetivos: Potentes propiedades citoto-
xicas del CatDex, una macromolécula policationica has
sido previamente demostradas en cultivos de células tu-
morales. La clorhexidina (CHX) ha sido utilizada como
agente de control antimicrobiano y para tratar infeccio-
nes orales. Ambas moléculas tienen una carga positiva
e interactan con grupos negativos de la membrana ce-
lular de la bacteria, como el acido teicoico encontrado
en las grampositivas y lipopolisacaridos hallados en bac-
terias gramnegativas. El presente estudio investiga las
propiedades antimicrobianas del CatDex probado sobre
dos bacterias orales, Streptococcus mutans (S. mutans)
UA130 y Porphyromonas gingivalis (P. gingivalis) W83.
Material y métodos: El CatDex fue preparado segun se
ha descrito previamente. Su efecto antimicrobiano fue
determinado por medio de la concentracion minima inhi-
bitoria (MIC) y difusion de disco (método de Kirby-Bauer).
S. mutants, P. gingivalis y la mezcla de ambas bacterias,
fueron preparados en medio infusion cerebro corazon e
incubados durante 24 horas. Como control positivo se uti-
lizo6 CHX al 12 pM (CHX 2%). Antibiogramas: la zona de
inhibicion se midi6 alrededor del disco de prueba de la
molécula de interés.

Resultados y conclusiones: El CatDex inhibe el creci-
miento de S. mutansy P. gingivalis y la mezcla de cultivos
a un mismo nivel que la CHX. La MIC del CatDex fue de
5.0 pM para S. mutans, 1.0 uM para P. gingivalis y 2.5 uM
para la mezcla bacteriana. La MIC del CHX fue 2.5 uM
para S. mutansy 1.0 pM para P. gingivalis y 1.0 uM para la
mezcla bacteriana. Antibiogramas: La zona de inhibicion
formada con el CatDex fue 12.0, 15.1 y 13.5 mm para S.
mutans, P. gingivalis y la mezcla respectivamente. Con la
CHX fue de 13.2, 19.2 y 13.2 mm, respectivamente. Los
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resultados de la MIC demostraron que el CatDex tiene un
efecto antimicrobiano inicial similar a la CHX, pero con
un efecto mas prolongado demostrado con el método de
difusion de disco. El CatDex es una potencial solucion oral
antiséptica. Se precisan estudios adicionales.
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Evaluacion in vitro del romero contra Streptococ-
cus mutans mediante técnica de bioluminiscencia
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Osvelia Esmeralda Rodriguez Luis, Benito Pereyra Alferez,
Rosa Isela Sanchez Najera, Miguel Angel Quiroga Garcia,
Sonia Martha Lopez Villarreal

Departamento de Microbiologia, Facultad de Odontolo-
gia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Segln datos de la Asociacion Mexicana de
Salud Bucal, en nuestra poblacion el indice de los pade-
cimientos de caries dental y enfermedad periodontal es
del 90%. Considerando que un porcentaje muy elevado de
la poblacidn no cuenta con cobertura de seguridad social,
principalmente en areas marginadas, es importante el
desarrollo de sustancias que se encuentren al alcance de
la poblacion. Las caracteristicas ideales de los enjuagues
bucales que tienen actividad preventiva y de tratamien-
to en la enfermedad periodontal tienen que ver con su
efectividad frente a los organismos patdgenos, con bajos
o nulos efectos adversos y de bajo costo de produccion.
Actualmente la sustancia activa de mayor prescripcion
es la clorhexidina, cuyo origen es quimico y sus efec-
tos adversos puede ser pigmentacion grisacea en piezas
dentales y superficie lingual, alteracion del sentido del
gusto y obturacion de la glandula parétida. La presente
propuesta busca evaluar la actividad antimicrobiana del
extracto metanolico de Rosmarinus officinalis con Strep-
tococcus mutans (S. mutans) para conocer sus alcances
y su probable aplicacion terapéutica en el manejo y la
prevencion de la caries dental.

Objetivo: Realizar el extracto metanélico de Rosmarinus
officinalis y evaluar su efecto antibacteriano sobre S. mu-
tans mediante técnica de bioluminiscencia.

Materiales y métodos: Se elaboro el extracto metanélico
de romero mediante la técnica de extraccion continua
Soxhlet, utilizando 43.9 g de hojas secas; el solvente se
extrajo mediante rotoevaporador. Se utilizo la bacteria
de referencia ATTC 700611, en medio Mueller-Hinton
para la técnica de antibiograma teniendo como control
positivo clorhexidina al 0.12% y etanol al 10% como con-
trol negativo. Las pruebas se realizaron por triplicado.
En la evaluacion de la CMI, se utilizo el kit de BacTiter-
Glo® mediante el lumindmetro (GloMax®) para evaluar
la bioluminiscencia y calcular la concentracion inhi-
bitoria.

Resultados y conclusiones: Se obtuvo el 45.3% de rendi-
miento en el extracto metandlico. Los halos de inhibicion
en promedio para Rosmarinus officinalis fueron de 13.6
mm con una DS 5.5 mm y en los halos para el control posi-
tivo 15.7 mm con DS 4.7 mm. El control negativo presento
5.3 mmy DS 0.6 mm. La CMI fue de 250 pg/mL. Por lo que
se concluye que el extracto de Rosmarinus officinalis pre-
senta una opcion viable para el manejo de caries dental.
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Patron molecular por espoligotipos de aislados
clinicos de pacientes con infeccion por Mycobac-
terium tuberculosis de acuerdo a la edad, género
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Monterrey, N.L. Centro de Investigacion, Prevencion y
Tratamiento de Infecciones Respiratorias, Instituto Na-
cional de Enfermedades Respiratorias

Resumen

Introduccion y objetivos: La tuberculosis (TB) continta
siendo una de las enfermedades infecciosas mas pre-
valentes en todo el mundo: Un tercio de la poblacion
mundial esta afectada por esta enfermedad. En el 2011
se presentaron cerca de nueve millones de casos nue-
vos y aproximadamente 1.4 millones de defunciones. En
México se registraron 19 445 casos nuevos en el 2011.
Aunque en nuestro pais los casos se han mantenido en
los Ultimos afios, existe la amenaza latente representada
por la farmacorresistencia, de ahi la necesidad de obte-
ner un diagnostico rapido, mejorar el conocimiento de
las caracteristicas moleculares y reconocer ademas la di-
versidad genética que contribuira a entender la dinamica
de transmision que esta afectando a nuestra poblacion.
El objetivo de este trabajo fue estudiar el patron mo-
lecular por espoligotipos de Mycobacterium tuberculosis
(M. tuberculosis) de los aislados clinicos de los pacientes
de 11 Estados de México e investigar la heterogeneidad
genética de las cepas obtenidas de acuerdo a la edad, el
género y el origen geografico.

Material y métodos: En el presente estudio analizamos
411 aislados clinicos de pacientes con infeccion por M.
tuberculosis; los aislados se obtuvieron del Centro de
Investigacion, Prevencion y Tratamiento de Infecciones
Respiratorias (CIPTIR) del Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez” del Laboratorio Estatal pertenecien-
te a la Secretaria de Salud de Nuevo Leo6n y del Instituto
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Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). La
genotipificacion fue llevada a cabo usando espoligotipifi-
cacion; los patrones de espoligotipos fueron comparados
y analizados con la base de datos internacional SITVIT2
del Instituto Pasteur (Guadeloupe).

Resultados y conclusiones: En el presente trabajo se
encontré que los Spoligo International Type (SIT) mas
frecuentes fueron SIT53 (clado T1) y SIT119 (clado X1)
correspondiendo a 20.7% y 18.7%, respectivamente; 39
(9.4%) de los aislados clinicos presentaron un patrén de
espoligotipos no encontrados en la base de datos interna-
cional (cepas huérfanas). Interesantemente, encontramos
siete cepas de la familia Beijing (1.7%) y cinco (1.2%) de
M. bovis. No se encontro asociacion estadisticamente sig-
nificativa entre el origen geografico, la edad y el género.
Estos resultados demuestran la gran variabilidad genética
que presenta M. tuberculosis en los 12 estados analizados
en México.
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Las leishmaniasis en el norte de México. Revision
historica y riesgo actual de transmision
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Resumen

Introduccién y objetivos: La diabetes mellitus (DM) es un
padecimiento que afecta a varios 6rganos y un problema
de salud publica en el mundo, ya que casi el 5% de la
poblacion mundial la padece. Las proyecciones globales
sugieren que mas de 300 millones de personas tendran
diabetes para el ano 2025. La terapéutica convencional
de la DM incluye tratamientos farmacoldgicos como la
administracion de insulina y antidiabéticos orales y trata-
mientos no farmacologicos que incluyen dieta, ejercicio
y control de peso. El costo de la terapia farmacologica
ha hecho que el uso de productos naturales en el trata-
miento de la DM y sus complicaciones haya incrementado
en las Ultimas décadas. Actualmente, en la medicina
tradicional oriental se utilizan distintas especies de ma-
cromicetos (para los que se ha demostrado actividad
hipoglucemiante) para tratar la diabetes, entre los que se
encuentran: Ganoderma lucidum, Lentinus edodes, Pleu-
rotus ostreatus y Grifola frondosa. México es un pais con
una gran diversidad de macromicetos, cuya actividad bio-
légica aln no ha sido estudiada. En el presente trabajo se
evaluo6 en un modelo de diabetes inducido con aloxana, el

efecto hipoglucemiante de la biomasa obtenida de Pleu-
rotus djamour (P. djamour), un macromiceto que crece
en el Noreste de México.

Material y métodos: Las cepas aisladas de P djamour
fueron cultivadas in vitro y posteriormente se obtuvo
la biomasa. Se utilizaron ratas Wistar a las cuales se les
indujo diabetes con aloxana, y fueron divididas en tres
grupos. El grupo control consistio en ratas diabéticas que
no recibieron tratamiento, el segundo grupo fue tratado
con la biomasa de P. djamour (200 mg/kg) y el tercero
fue tratado con glibenclamida (5 mg/kg). Los diferentes
tratamientos fueron administrados los dias 0, 7y 14 y se
realizoé la determinacion de glucosa basal y cuatro horas
después de administrado el tratamiento, en los diferen-
tes dias establecidos.

Resultados y conclusiones: La biomasa obtenida de P,
djamour produjo efecto hipoglucemiante en los dife-
rentes dias de tratamiento (0, 7 y 14) y su actividad fue
mayor que la producida por glibenclamida (control posi-
tivo). La cepa de P. djamour que crece en nuestro pais
tiene potencial farmacoldgico por lo que se continuara
con su fraccionamiento y caracterizacion de los posibles
principios activos.
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Optimizacion de la técnica de PCR punto final
para la diferenciacion entre Leishmania mexi-
cana y Leishmania brazilensis en improntas de
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Resumen

Introduccion y objetivos: La leishmaniasis cutanea
es provocada por Leishmania mexicana (L. mexicana)
y por Leishmania brasilienzis (L. brasilienzis); esta Gltima
puede diseminar a mucocutanea y ser mas resistente al
tratamiento. El diagndstico de leishmaniasis se establece
mediante improntas tefidas con Giemsa. Esta técnica no
permite identificar la especie del parasito, lo cual es de
suma importancia epidemiologica y para el tratamiento.
El objetivo del trabajo es optimizar una PCR para diag-
nostico diferencial entre L. mexicana y L. braziliensis en
improntas de sujetos infectados.

Material y métodos: En el ensayo de PCR se utilizaron
los primers LU-5A/LME de la region conservada del mi-
niexon de Leishmania y los primers RDLM/RDC/RDLB a
partir del gen LmxM.31.2501 de L. mexicana que median-
te BLAST localizamos las regiones comunes y especificas
con L. braziliensis. Se hizo gradiente de temperatura
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para encontrar la optima, asimismo se buscoé la mejor
concentracion de reactantes y de enzima. La sensibilidad
se determind con diluciones seriadas (100 fg a 10 ng) de
ADN de L. mexicana. La especificidad del ensayo se deter-
mino utilizando ADN humano y de las bacterias referidas
en el cuadro, las cuales es comUn encontrarlas en heri-
das abiertas. Los amplificados generados con los primers
LUSA/LME que identifican L. mexicana y L. braziliensis
se purificaron directamente del gel y se clonaron para su
posterior secuenciacion y verificacion de su especificidad.
Se analizaron 53 improntas de pacientes previamente po-
sitivas con PCR-K13 que identifica solamente género.
Resultados y conclusiones: La PCR-LU5A/LME detecta
hasta 100 fg de ADN y permite la diferenciacion de es-
pecie. Los ADN de bacterias y humano con los primers
LU5SA/LME y RDLM/RDC no generan productos de ampli-
ficado. Los primers RDLM/RDC/RDLB identifican ADN solo
de L. mexicana. De las 53 improntas en 42 se identifico la
especie: L. mexicana en 35/42, L. braziliensis en 4/42 y
en 3/42 infeccion mixta. La secuenciacion del fragmento
purificado de ADN de L. braziliensis con los primers LUSA/
LME corresponde a emb|FR798990.1| del cromosoma 16
de L. braziliensis.

La PCR LU-5A/LME diferencia entre L. mexicana y L.
braziliensis, los primers LUSA/LME y RDLM/RDC son
especificos para Leishmania. El 83.33% de improntas co-
rrespondieron a L. mexicana, el 9.5% a L. braziliensis y el
7.17% a coinfeccion. La secuencia obtenida corresponde
a emb|FR798990.1| del cromosoma 16 de L. braziliensis.
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Nuevos registros de distribucion y datos de infec-
cion a Trypanosoma cruzi (Chagas) en triatominos
(Hemiptera: Reduviidae: Triatominae), vectores
de la enfermedad de Chagas, en Coahuila, Nuevo
Ledén y Michoacan, México
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lum, Ildefonso Fernandez Salas, Eduardo A Rebollar Téllez

Departamento de Medicina interna, Hospital General
de Zona con Medicina Familiar No. 24, Nueva Rosita,
Coahuila, Instituto Mexicano del Seguro Social. Univer-
sidad Auténoma de Nuevo Ledn, Facultad de Ciencias
Biologicas, Departamento de Zoologia de Invertebrados,
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Garza, Nuevo Ledn. Universidad de La Ciénega del Estado
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Resumen
Introduccién y objetivos: Los insectos de la subfami-
lia Triatominae son reconocidos por ser los vectores del

parasito Trypanosoma cruzi (T. cruzi), el cual es el agente
etiologico de la enfermedad de Chagas. Aunque exis-
ten diferentes vias de infeccion de T. cruzi a humanos,
la transmision vectorial es la mas frecuente y en el pais
se cree que unas 31 especies de triatominos estan invo-
lucradas. En particular los Estados del Noreste de México
como Coahuila (COA) y Nuevo Ledn (NL), no son reconoci-
dos como zonas importantes en la transmision de T. cruzi
a humanos; no asi en el centro como en Michoacan de
Ocampo (MICH) que es conocido como zona de endemia;
sin embargo, existen muy pocos estudios a la fecha en
estos estados. Buscamos documentar la fauna de triato-
minos, asi como buscar infeccion por Trypanosoma spp,
en algunas localidades de COA, NL y MICH.

Material y métodos: En el muestreo se utilizaron métodos
de captura activa y pasiva domiciliar y peri-domiciliar;
los triatominos capturados se identificaron con las claves
taxonomicas de Lent y Wygodzinsky, y para la deteccion
de parasitos se utilizd la microscopia optica (400x).
Resultados y conclusiones: El presente estudio repor-
toé nuevos registros de distribucion de Triatoma rubida
(Uhler) por primera vez en el municipio de Ocampo del
Estado de Coahuila; mientras que para el Estado de Nue-
vo Ledn se reportd a Triatoma gerstaeckeri (Stal) en los
municipios de China, General Bravo, Santiago y Villalda-
ma, en cambio para el Estado de Michoacan se reporté a
Triatoma barberi (T. barberi) Usinger en los municipios
de Cojumatlan de Régules y Venustiano Carranza, y a
Meccus longipennis Usinger en los municipios de Sahuayo,
Jiquilpan y Cojumatlan de Régules. Con excepcion de T.
barberi, todas las otras especies presentaron infeccion.
Estos resultados representan una actualizacion sobre la
distribucion de triatominos en el Noreste de México y Mi-
choacan, por lo que existe el riesgo de transmision de
esta enfermedad a humanos.
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Vacunologiareversa en la identificacion de un can-
didato para una vacuna contra la enfermedad de
Chagas: El caso de una proteina “moonlighting”
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Arce Fonseca
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Resumen

Introduccion: Trypanosoma cruzi (T. cruzi), el agente
etioldgico de la enfermedad de Chagas, es actualmente
un problema de salud en el Sur, Centro y Norte de Amé-
rica. La infeccion genera una fase aguda seguida por una
fase intermedia y afios mas tarde por la fase cronica (de-
sarrollada por el 30% al 40% de los pacientes infectados),



Trabajos libres orales

69

la cual resulta en la muerte de > 50 000 adultos jovenes
relacionada con falla cardiaca. Actualmente hay dos me-
dicamentos usados en el tratamiento de la enfermedad,
benznidazol y nifurtimox; sin embargo, presentan una
eficiencia muy limitada en pacientes cronicos, lo cual ha
restringido su uso.

Objetivo: Obtener y analizar la respuesta inmune genera-
da por la inmunizacion con una proteina “moonlighting”
de T. cruzi y determinar su uso como vacuna.

Material y métodos: Se realizaron analisis in silico para
determinar la inmunogenicidad que podria tener la eno-
lasa de T. cruzi. Se clond el gen en un vector de expresion
y se obtuvo la proteina recombinante. Ratones hembra
BALB/c fueron inmunizados con His::TcENO; cada raton
recibio cuatro dosis via intraperitoneal cada siete dias.
Un segundo grupo control sélo recibié PBS. Se obtuvie-
ron sueros preinmunes e inmunes. La determinacion de
anticuerpos se realizd mediante ELISA. Al término de la
inmunizacion, los ratones fueron infectados con 80 000
trypomastigotes sanguineos; se sangraron cada tercer dia
y se evallo la parasitemia mediante observacion directa
al microscopio. Se llevo un registro diario de la supervi-
vencia de los animales.

Resultados y conclusiones: Se localizaron 12 epitopes
lineales para células B y siete epitopes para linfocitos T
citotoxicos. Se obtuvo la proteina His::TcENO. Se inmuni-
zaron y posteriormente infectaron ratones BALB/c. Antes
del reto parasitario se observo la presencia de anticuerpos
tipos I1gG1, IgG2a e IgG2b indicando el desarrollo de una
respuesta inmune del tipo Th1 y tipo Th2; posteriormente
se llevo a cabo el reto parasitario, observandose la disminu-
cion del 69% de la parasitemia en los animales inmunizados
y un 75% de supervivencia. Al término de la parasitemia
se observo un incremento en 1gG1, IgG2a e 1gG2b pero no
en IgG3 con respecto al control. Con base en lo anterior
podemos afirmar que la respuesta inmune se refuerza con
el reto favoreciendo la disminucion de la parasitemia y el
aumento en la sobrevida de los animales inmunizados e
infectados, demostrandose la posibilidad de utilizar la eno-
lasa como vacuna en la enfermedad de Chagas.
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Helminth infection alters mood and short-term
memory as well as neurotransmitter and cytokine
levels in the mouse hippocampus
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Abstract

Introduction and objectives: Helminthic infections are
important causes of morbidity and mortality in many
developing countries, where children bear the greatest
health burden. The ability of parasites to cause behavio-
ral changes in the host has been observed in a variety
of host-parasite systems, including the Taenia crassiceps-
mouse model. The present study was undertaken to
characterize short-term memory, depression-like beha-
vior as well as neurotransmitters and cytokine levels in
the hippocampus of cysticercotic male and female mice.
Material and methods: Male and female Balb/c AnN
inbred mice obtained from Harlan were used in all ex-
periments. The fast-growing ORF strain of T. crassiceps
was used for infection in all experiments. At 16 weeks of
infection, control and infected mice were used to test
behavioral parameters, such as object recognition task,
forced swimming test and spontaneous activity. One day
after the tests were done, mice were rapidly euthanized
by cervical dislocation following anesthesia with pento-
barbital. All tissue sections were immediately collected
after rinsing; neurotransmitters measurements in the
hippocampus were performed by HPLC while cytokine
expression was performed by semiquantitative RT-PCR. A
multifactorial analysis of variance (ANOVA) was applied
in order to find statistical differences. Behavioral analy-
sis was done by means of a two-way ANOVA taking into
account the infection as factor A and the gender of mice
as factor B. Similar to biochemical data, a Tukey test was
applied for paired comparisons.

Results and conclusions: Chronic cysticercotic infec-
tion induced a decrease in short-term memory in male
and female mice, being the effect more pronounced in
females. Interestingly, infected females showed a signi-
ficant increase in forced swimming tests with a decrease
in immobility. In contrast, male mice showed an incre-
ment in total activity and ambulation tests. Serotonin
levels decreased by 30% in the hippocampus of infected
females whereas noradrenaline levels significantly in-
creased in infected males. The expression of IL-6, IFN-g
and TNF-a in the hippocampus was markedly increased in
both infected male and female mice. The expression of
IL-4 increased in infected female mice, but decreased in
infected male mice. Our study suggests that intraperito-
neal chronic infection with cysticercus leads to persistent
deficits in tasks dependent on mice hippocampal func-
tion.
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Neonatal administration of 17B8-estradiol induces
protection in adulthood against the human hel-
minth parasite Trichinella spiralis

Jorge Morales Montor, Romel Hernandez Bello, Karen Eli-
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Guadalupe Ibarra Coronado, Armando Pérez Torres, Rosa-
lia Hernandez Cervantes, Jorge Morales Montor
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Abstract

Introduction and objectives: Exogenous exposure to
estrogens disrupts normal endocrine function and de-
creases fertility in humans and wildlife. The fact that
these effects may result from a single administration
of the steroid during specific windows of development
shows that an early stimulus or insult (e.g., maternal food
restriction, low body weight, influence of endocrine-dis-
rupting compounds) during a critical hormone-sensitive
period can result in negative effects in adult life. Ani-
mal research has primarily focused on fetal exposure
(fetal programming), but recent research has expanded
the programming period to early postnatal exposures
(neonatal programming) during crucial phases of develo-
pment in early life. To our knowledge, no data have been
published indicating whether a single neonatal injection
of estradio (E2) is able to affect intestinal immune res-
ponses to gastrointestinal worm infection. Thus, the aim
of this study was to investigate changes in the percen-
tage of lymphocyte subpopulations in different immune
compartments, intestinal histopathology after a single
neonatal dose of E2 during Trichinella spiralis infection,
and to correlate these data with the parasite burdens in
both sexes, using the exogamic strain of mice CD-1.
Material and methods: This was done by using male and
female CD-1 mice receiving a single intraperitoneal neo-
natal injection of E2, oral infection with T. spiralis, and
relating whole parasite counts to levels of thymic, sple-
nic, and lymphatic nodes percentage of CD4, CD8, Mac,
CD19, and NK cells quantified by flow cytometry.

Results and conclusions: A single intraperitoneal injec-
tion of 17B-estradiol administered to 3-day-old male and
female mice induced resistance to T. spiralis infection
in adulthood, as well as changes in the subpopulations
of T lymphocytes (CD3+, CD4+, CD8+, CD19+, and NK)
in the spleen, mesenteric nodes, and thymus. Regard-
less of gender, when treated mice reached adulthood,
they were resistant to infection. Female mice presented
early vaginal opening and altered estrous cycles. In male
and female mice, the percentage of subpopulations of
lymphocytes was differentially regulated after neonatal
exposure to E2 in the analyzed immune compartments
(spleen, mesenteric nodes, and thymus). In conclusion,
early exposure to E2 permanently modifies lymphocyte
subpopulation percentage, and causes profound changes
in sex-associated susceptibility, leading to resistance to
helminth parasite infection.
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Auto-fluorescencia inducida por fijadores en ner-
vio periférico de rata Wistar, analisis espectral
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Resumen

Introduccion y objetivos: La microscopia confocal es
una herramienta muy poderosa para la deteccion, loca-
lizacion y visualizacion de moléculas especificas tanto en
células vivas como fijadas. Cuando se estudia el tejido
nervioso es comun la fijacion con glutaraldehido ya que
éste preserva mejor la morfologia; no obstante, la auto-
fluorescencia propia del tejido y la fluorescencia inducida
por el fijador interfieren con la sefial de los fluoréforos
que se emplean para visualizar la marca de los anticuer-
pos usados. La formacion de imagenes espectrales y la
separacion lineal subsecuente son una estrategia muy util
para discriminar entre la autofluorescencia y la sefal del
fluoréforo, que tiene un espectro de emision propio; sin
embargo, no existe mucha literatura sobre esto en tejido
nervioso. Otra estrategia ampliamente difundida en otros
tejidos es el empleo de la criofijacion.

Material y métodos: Se utilizaron cuatro ratas Wistar
de 300 + 25 g, las cuales fueron anestesiadas con pen-
tobarbital sodico, tres de ellas fueron perfundidas por
via intra-cardiaca con una mezcla de paraformaldehido
al 4% y glutaraldehido al 2.5%. Se obtuvieron los nervios
ciaticos, los cuales fueron fijados como sigue: Rata 1 con
paraformaldehido-glutaraldehido, rata 2 solamente con
glutaraldehido, y rata 3 con fijador de Carnoy. Las mues-
tras se incluyeron en parafina y se realizaron cortes de 4
p de espesor, que una vez rehidratados se montaron con
glicerol. La rata 4 no fue perfundida y el nervio se crio-
fijo para luego realizar dos cortes por congelacion, uno se
montoé con glicerol y otro con glicerol-DAPI. Se realizé un
escaneo espectral desde 417 hasta 719 nm en un micros-
copio confocal laser usando como fuentes de excitacion
laseres de 543 nm, 488 nm y 633 nm. El analisis espectral
de la imagen y la separacion de la huella de autofluores-
cencia inducida por el fijador se realizaron mediante el
software ZEN.

Resultados y conclusiones: Todas las muestras perfundi-
das y fijadas quimicamente mostraron autofluorescencia
inducida; la intensidad fue mayor con fijadores aldehi-
dicos que con Carnoy. Entre los primeros, la intensidad
fue mayor con glutaraldehido. Las muestras congeladas
mostraron autofluorescencia minima. El mejor método
de fijacion para microscopia confocal de nervio periférico
es la congelacion, aunque si no se dispone de muestras
congeladas se puede eliminar el finger-printing propio del
fijador.
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Caracterizacion morfolégica y funcional de la
lesion compresiva del nervio ciatico en la rata
Wistar
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Resumen

Introducciéon y objetivos: Las lesiones de los nervios
periféricos tienen un tratamiento muy limitado. El me-
canismo de lesion por compresion nerviosa es uno de los
mas frecuentes. Es por eso que uno de los objetivos de
esta investigacion es el establecimiento de un modelo
murino para el estudio en laboratorio, ya que permitira
implementarlo en las pruebas de posibles tratamientos.
Material y métodos: Se utilizaron nueve ratas divididas
en tres grupos: Control, sham y experimental. La eva-
luacion se llevara a cabo mediante pruebas funcionales,
seroldgicas y morfologicas. El analisis de huellas constitu-
ye las pruebas funcionales cuyos valores se incorporan a la
formula descrita por Bain y colaboradores; la evaluacion
funcional del nervio esta en una escala de 0 a 100, donde
0 es normal y 100 es dafo completo. ELISA (Mouse TNF-a
ELISA Ready-SET-Go) comprende las pruebas serologicas y
los cortes histoldgicos tenidos con tres diferentes tincio-
nes (hematoxilina y eosina, tincion de Kluver-Barrera e
impregnacion argéntica de Bielschowsky) nos daran infor-
macion sobre la continuidad de los axones alteraciones en
la mielina y la presencia de infiltrado inflamatorio en las
pruebas morfologicas.

Resultados y conclusiones: En los grupos B y C no se ob-
servo una alteracion en el desempefio funcional pero en
el grupo A hubo un menor desempeno funcional conforme
transcurrieron los cinco dias de seguimiento. En los cortes
histoldgicos de los grupos A y B hubo presencia de infil-
trado inflamatorio, pero ademas de eso, en el grupo A se
aprecié edema axonal difuso, desmielinizacion segmental
asi como una menor densidad de fibras nerviosas. No se
encontraron valores detectables de TNF-a en suero. El
método de lesion por compresion produce danos morfolo-
gicos y funcionales suficientes como para justificar su uso
como un modelo de estudio.
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Intoxicacion crénica con el fruto maduro de
Karwinskia humboldtiana en la rata Wistar: Dafo
hepatico
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Resumen

En la literatura se ha descrito a la intoxicacion con
Karwinskia humboldtiana (K. humboldtiana) como una
polineuropatia sin indicar si existen o no alteraciones en
organos ajenos al sistema nervioso central (SNC) y perifé-
rico (SNP), como el higado.

Objetivo: Evaluar la histologia hepatica en un modelo de
intoxicacion crénica con K. humboldtiana.

Metodologia: Se utilizaron 30 ratas Wistar, que se divi-
dieron en un grupo control (n = 6) y cuatro grupos (n = 6)
intoxicados: Grupo sin paresia (dia 24), paresia (dia 48),
paralisis (dia 58) y recuperacion (dia 112). A los grupos
intoxicados se les administraron por via oral 3.5 g/kg del
fruto seco y molido de K. humboldtiana fraccionados en
cinco dosis de 1.5, 0.5, 0.5, 0.5y 0.5 g/kg los dias 0, 3, 7,
10 y 14, respectivamente. Se sacrificaron y se obtuvieron
muestras de higado, las cuales se procesaron hasta obte-
ner bloques de parafina y resinas epoxicas; se obtuvieron
cortes de cada uno de estos y se tifieron y contrastaron
hasta su observacion al microscopio de luz y electronico
de transmision (MET), respectivamente.

Resultados: Mediante microscopia de luz se observaron
en los grupos de paresia y paralisis areas focalizadas de
necrosis, ademas de vacuolas citoplasmaticas identifica-
das como lipidos con la reaccion histoquimica del rojo
oleoso, las que fueron mas evidentes en el grupo de para-
lisis. En el grupo de recuperacion la mayoria de los lipidos
desaparecio, dando a la imagen una apariencia similar
a la del grupo control sin tratamiento. Por ultimo, estos
mismos hallazgos se corroboraron por medio de MET, lo
que demuestra que la intoxicacion cronica con K. hum-
boldtiana es sistémica y no exclusiva del SNC y el SNP, que
causa lesiones hepaticas reversibles.
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Cambios histoquimicos en células cebadas de
pulmén y nervio periférico presentes duran-
te la intoxicacion crénica con el fruto maduro de
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Resumen

En estudios previos en nuestro laboratorio observamos la
presencia de un incremento de células cebadas en ner-
vio periférico (NP) durante la intoxicacion con Karwinskia
humboldtiana (K. humboldtiana), por lo que en el pre-
sente trabajo buscamos la presencia de estas células en
otros organos asi como distinguir subpoblaciones de cé-
lulas cebadas mediante reacciones histoquimicas para la
identificacion de los granulos de secrecion.
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Objetivo: Evaluar la presencia de células cebadas en or-
ganos distintos al NP y diferenciar histoquimicamente la
composicion de sus granulos para valorar su comporta-
miento durante el tiempo de estudio.

Metodologia: Se utilizaron 30 ratas Wistar, que se divi-
dieron en un grupo control (n = 6) y cuatro grupos (n = 6)
intoxicados: Grupo sin paresia (dia 24), paresia (dia 48),
paralisis (dia 58) y recuperacion (dia 112). A los grupos
intoxicados se les administraron por via oral 3.5 g/kg del
fruto seco y molido de K. humboldtiana fraccionados en
cinco dosis de 1.5, 0.5, 0.5, 0.5y 0.5 g/kg los dias 0, 3, 7,
10 y 14, respectivamente. Se sacrificaron y se obtuvieron
muestras de pulmon y sistema nervioso periférico; se pro-
cesaron hasta obtener bloques de parafina, se obtuvieron
cortes y se tifieron con azul de toluidina, PAS, azul alcia-
no/PAS y azul alciano/safranina.

Resultados: Se identifico la presencia de células cebadas
en NP y pulmon con la tincion de azul de toluidina y se
realiz6 un estudio morfométrico observando un incremen-
to progresivo del nimero de células cebadas por grupo asi
como variaciones histoquimicas en cuanto a mediadores
presentes en cada etapa y organo analizado. Conclusion:
Se sugiere la participacion de las células cebadas y sus
secreciones en cada una de las etapas de la intoxicacion
cronica con el fruto maduro de K. humboldtiana.
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Resumen

En la literatura se ha descrito a la intoxicacion con
Karwinskia humboldtiana (K. humboldtiana) como una
polineuropatia sin indicar si existen o no alteraciones en
organos distintos al sistema nervioso central (SNC) y peri-
férico (SNP), como el rifion.

Objetivo: Evaluar la histologia renal en un modelo de in-
toxicacion crénica con K. humboldtiana.

Metodologia: Se utilizaron 30 ratas Wistar, que se divi-
dieron en un grupo control (n = 6) y cuatro grupos (n = 6)
intoxicados: Grupo sin paresia (dia 24), paresia (dia 48),
paralisis (dia 58) y recuperacion (dia 112). A los grupos
intoxicados se les administraron por via oral 3.5 g/kg del
fruto seco y molido de K. humboldtiana fraccionados en
cinco dosis de 1.5, 0.5, 0.5,0.5y 0.5 g/kg los dias 0, 3, 7,
10 y 14, respectivamente. Se sacrificaron y se obtuvieron
muestras de rifion, se procesaron hasta obtener bloques
de parafina y resinas epoxicas, se obtuvieron cortes de

cada uno de estos y se tiferon y contrastaron hasta su
observacion al microscopio de luz y electronico de trans-
mision (MET), respectivamente.

Resultados: Mediante microscopia de luz se identifico
congestion vascular, necrosis de los tubulos contornea-
dos y fibrosis de la capsula de Bowman; con MET, ademas
de los hallazgos descritos se identifico la presencia de
abundantes depositos de matriz extracelular en la mem-
brana basal de la capsula de Bowman y en la barrera de
filtracion de todos los grupos intoxicados, siendo mas evi-
dentes estas alteraciones en el grupo de recuperacion.
Conclusion: La intoxicacion cronica con K. humboldtiana
es sistémica y no exclusiva del SNC y SNP, la cual causa
lesiones severas en el rifdn, que no revierten al recupe-
rarse los animales de la paralisis caracteristica de esta
intoxicacion.
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Resumen

Introduccion y objetivos: El rifdn es uno de los orga-
nos que presentan alteraciones histologicas durante la
intoxicacion con fruto de Karwinskia humboldtiana (K.
humboldtiana) en el modelo de neuropatia desarrollado
por Salazar y colaboradores. Una de las toxinas extraidas
de la semilla del fruto es la T-514, la cual ocasiona un in-
cremento de radicales libres in vitro. El acido lipoico, un
antioxidante, se ha utilizado como agente nefroprotector
en modelos experimentales de diabetes. Nuestro objetivo
es evaluar si el acido lipoico tiene un efecto protector so-
bre el rindn de ratas Wistar intoxicadas con fruto molido
de K. humboldtiana durante la etapa de paralisis en un
modelo de neuropatia.

Material y métodos: Se utilizaron cuatro grupos de cinco
ratas Wistar cada uno. Dos grupos se intoxicaron con 3.5
g de fruto molido de K. humboldtiana fraccionados en
cinco tomas los dias 0, 3, 7, 10 y 14. EL grupo 1 (Kh-AAL)
fue tratado con acido lipoico diariamente a una dosis de
30 mg/kg de peso por via intraperitoneal; el grupo 2 (Kh-
SS) solamente recibio un volumen equivalente de solucion
salina, el grupo 3 (A-AAL) recibié agua de beber y luego
acido lipoico via intraperitoneal diariamente, y el grupo 4
(A-SS) agua de beber y posteriormente solucion salina via
intraperitoneal diariamente. Todos los animales fueron
sacrificados mediante la administracion de pentobarbital
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sodico en el dia 58 (cuando el grupo Kh-SS presento la
paralisis). Se obtuvo y proceso el rifdn hasta su inclu-
sion en parafina para obtener secciones de 5 p de grosor
que fueron tefidas con técnicas de rutina y especiales.
Se contabilizaron 100 glomérulos por muestra en cortes
tefidos con hematoxilina y eosina, obteniéndose el por-
centaje de glomérulos normales y con alteraciones; se
graficaron los resultados en barras con su desviacion es-
tandar y se realizo una prueba t de Student.

Resultados: Los grupos A-SS y A-AAL mostraron histologia
de aspecto normal. Los grupos Kh-SS y Kh-AAL obtuvie-
ron un porcentaje de glomérulos normales de 62% + 14.3
y 76% + 4.0, respectivamente con p > 0.05 entre estos
dos grupos. Ademas, en los grupos Kh-SS y Kh-AAL se
presento congestion vascular, infiltrado inflamatorio, va-
cuolizacion epitelial en tubulos contorneados, deposito
de material hialino en la luz de los mismos, fibrosis en
intersticio e incremento en el grosor de la membrana
basal glomerular.

Conclusiones: El acido lipoico no tuvo efecto nefropro-
tector en ratas intoxicadas con fruto de K. humboldtiana.

142-0

Infecciéon seminal e intraespermatica por Chla-
mydia trachomatis en hombres subfértiles y su
comprobaciéon por inmunofluorescencia directa
en cortes semifinos del centrifugado seminal

Benito Ramos Gonzalez, Alberto Niderhauser Garcia, Sa-
lomon Alvarez Cuevas, Néstor Casillas Vega, JesUs Ancer
Rodriguez, Maria Guadalupe Gallegos Avila

Departamento de Patologia, Facultad de Medicina, De-
partamento de Patologia, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledén, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Las infecciones genitourinarias que afectan
la fertilidad del hombre pasan desapercibidas y llegan a
generar lesiones que pueden ser irreversibles. Chlamydia
trachomatis (C. trachomatis) ha llegado a ser hiperendé-
mica asociandose a la incapacidad de procreacion de las
parejas y con complicaciones ginecologicas, obstétricas y
materno-infantiles. El diagndstico de C. trachomatis en el
liquido seminal sigue ofreciendo dificultad aun aplicando
pruebas moleculares que se consideran practicamente in-
falibles. Los estudios citomorfologicos del liquido seminal
realizados con técnicas de alta resolucion han permitido
un acercamiento a la comprension de los mecanismos de
lesion y a la dimension del dano espermatico asociado a
las infecciones seminales.

Objetivo: Comprobar la eficacia de la inmunofluorescen-
cia directa con anticuerpos monoclonales, para demostrar
la presencia de C. trachomatis en cortes semifinos del se-
dimento seminal incluido en resina epoxi.

Material y métodos: Se incluyeron 80 pacientes sub-
fértiles con infeccion seminal, con signos y sintomas de
infeccion genitourinaria. Se recolectaron muestras
seminales y se realizaron cultivos microbiologicos y semi-
nograma estandar. El semen fue procesado por la técnica
de microscopia electronica para la obtencion de cortes
semifinos.

Resultados: Los pacientes presentaron alteraciones en el
pH, volumen, viscosidad y color (amarillento) del semen.
Estos hallazgos no fueron estadisticamente significa-
tivos pero la elevacion del pH se asocio a la infeccion
por Chlamydia (p = 0.002; Fisher). El analisis de corte
semifino reporté bacterias de morfologia compatible con
Chlamydia sp. adosadas al flagelo y dentro del citoplasma
del espermatozoide. Las diferencias en concentracion,
morfologia y vitalidad espermatica entre el grupo de pa-
cientes y el grupo control fueron significativas (p < 0.05;
t de Student). La inmunofluorescencia directa (IFD) apli-
cada al corte semifino confirmd el 58.75% de los casos
en los que se visualizaron bacterias. La sensibilidad del
analisis morfolégico comparado con IFD fue de 96.97%
para el diagnostico de C. trachomatis y la especificidad
de 37.80%.

Conclusion y discusion: La IFD confirmo la naturaleza de
las bacterianas descritas como Chalmydia en el 58.75%
de los casos. Con los datos obtenidos se establecio que
el examen citomorfologico en el corte semifino tiene
una elevada sensibilidad, pero una baja especificidad.

143-0

Correlacién del diagnéstico citolégico con el diag-
nostico definitivo, en biopsias por aspiracion con
aguja fina (BAAF) de lesiones hepaticas

David de Jesus Garza Villarreal, Gabriela Alarcon Galvan,
Juan Pablo Flores Gutiérrez, Oralia Barboza Quintana, Ra-
quel Garza Guajardo

Departamento de Anatomia Patoldgica y Citopatologia,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La biopsia por aspiracion con
aguja fina (BAAF) en tumores solidos fue utilizada por pri-
mera vez por Martin y Ellis en 1934 y en el higado fue
descrita en 1971 por Lundquist. Es un método que ha sido
cada vez mas utilizado por ser poco invasivo, de bajo
costo, rapido y practico para la evaluacion de tumores
hepaticos primarios o metastasicos. El principal uso de
esta técnica impacta en que pueden ofrecerse diversos
tratamientos de acuerdo a las caracteristicas propias de
la lesion sin necesidad de que el paciente sea sometido
a biopsia abierta con mayor riesgo de morbimortalidad.
Nuestro objetivo es evaluar los casos de BAAF hepaticas
en nuestro hospital para conocer la sensibilidad y especi-
ficidad de este método diagnostico.
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Material y métodos: Se realizd un trabajo observacional,
retrospectivo y transversal. Del archivo de Reportes del
Servicio de Anatomia Patologica del Hospital Universitario
de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon, Monterrey,
N.L. se recabaron todas las BAAF de lesiones hepaticas,
desde enero del 2004 hasta junio del 2009. Se tabularon
todos los casos obtenidos, registrando sexo, edad, cali-
dad de la muestra, diagnostico citoldgico, diagndstico
definitivo (clinico o histoldgico), correlacion del diagnos-
tico citologico con el diagnostico definitivo.

Resultados y conclusiones: Se obtuvieron en total 269
aspirados, 153 pacientes correspondieron al sexo feme-
nino y 116 al masculino; la edad minima registrada fue
de dos anos y la mayor de 95, con una media de 56 anos.
El diagnostico definitivo estuvo disponible en 191 casos
(71%). En 78 casos (29%) no fue posible acceder a la histo-
ria clinica ni hubo toma de biopsia posterior ni reseccion
quirdrgica subsecuente; 20 casos (7.4%) fueron reporta-
dos como material inadecuado.

Del total de los casos que si contaron con correlacion cli-
nica o histologica, se registraron en total cinco errores
(2.6%); dos de ellos correspondieron a falsos positivos
(1.04%), un falso negativo (0.5%) y dos errores de variedad
(1.04%). Los casos a los que se le realizé inmunohistoqui-
mica fueron 65 (34%), contribuyendo al diagnostico en 52
(80%) y siendo no contributoria en 13 (20%).

Nuestro estudio arrojo que la realizacion de BAAF en le-
siones hepaticas muestra un 99.6% de sensibilidad, 97.2%
de especificidad, valor predictivo positivo de 98.8% y un
valor predictivo negativo de 98.6%.

144-0

Tumores renales en el Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Auténoma
de Nuevo Leén, Monterrey, N.L. Experiencia de
17 afios

Luis Carlos Canales Martinez, Raquel Garza Guajardo,
Adriana Galdamez Tapia, Natalia Vilches Cisneros, Ora-
lia Barboza Quintana, Jesus Ancer Rodriguez, Juan Pablo
Flores Gutiérrez

Departamento de Anatomia Patoldgica, Hospital Uni-
versitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Autdénoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Antecedentes: Los tumores renales representan del 2%
al 3% de todas las neoplasias malignas, con aproximada-
mente 190 000 casos nuevos por ano. El carcinoma renal
es mas frecuente en hombres, la edad de presentacion es
entre la sexta y octava décadas con una media a los 64
anos segun el reporte de la SEER 2007.

Objetivo: Reportar las caracteristicas anatomopatologi-
cas y estadisticas de las neoplasias renales.

Materiales y métodos: Se realizo un estudio retrospectivo
y descriptivo basado en los reportes anatomopatologicos
de tumores renales diagnosticados en el Hospital Univer-
sitario del 1 de enero de 1995 al 31 de diciembre de 2011.
Se recabaron los datos de cada paciente, los criterios de
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la clasificacion
TNM vy la informacion se ingres6 en una base de datos
de Excel 2011 con todas las variables; posteriormente se
realiz6 un analisis estadistico mediante una prueba de
Chi cuadrada para cada variable con un paquete estadis-
tico SPSSv10.

Resultados: Los tumores renales representaron el 0.18%
de los especimenes quirlrgicos recibidos con 325 casos. El
56% se presento en el sexo masculino y el restante 44% en
el sexo femenino; con una media de edad de 55.95 afnos
y mayor tendencia de presentacion en pacientes jovenes.
El tumor mas frecuente fue el carcinoma de células claras
con 241 casos, seguido del carcinoma cromofobo con 14
pacientes. La mayoria de los pacientes (207 casos) pre-
sentd tumores de gran tamano (mayores de 10 cm). El
estadio Il fue el mas frecuente.

Discusion: Al igual que lo descrito en la literatura, los
tumores renales en nuestra poblacion han tenido un li-
gero incremento en la incidencia. Es importante también
sefalar que en nuestra caustica la edad media de presen-
tacion fue inferior a la reportada en la literatura (56.9 vs.
64 afos), ademas del hallazgo de que una tercera parte
de nuestros casos se presentd en pacientes por debajo de
los 50 afos. El estadio clinico Il fue el mas frecuente, a
diferencia de otros lugares del mundo donde estos tumo-
res se localizan en estadios tempranos. La importancia
de conocer las caracteristicas epidemiologicas de estos
tumores es de vital importancia, pues cada una de las
variedades histoldgicas tienen diferente comportamiento
biologico y tratamiento.

145-0

Analisis histopatologico de la proteina tau en la
Enfermedad de Alzheimer y otras demencias

José Luna Mufioz, Raul Mena Lbpez, Benjamin Floran
Garduno, Paola Flores Rodriguez, Alejandra Martinez Mal-
donado, Amparo Viramontes Pintos

Banco Nacional de Cerebros, LaNSE, CINVESTAV, Instituto
Politécnico Nacional

Resumen

Introduccion: La enfermedad de Alzheimer (EA) y otras
demencias como la paralisis supranuclear progresiva
(PSP), la demencia frontotemporal (DFT) y la demen-
cia con predominancia de maranas (DPM), tienen una
estructura patolégica en comin que son las maranas
neurofibrilares (MNF). En la EA estas lesiones se caracte-
rizan por su acumulacion en el soma neuronal en forma
de filamentos helicoidales apareados (FHA), cuya protei-
na constitutiva principal es tau, la cual en la EA sufre
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modificaciones postraduccionales como fosforilacion y
truncacion.

Objetivo: Analizar el procesamiento patologico de la
proteina tau en otras demencias comparandola con lo
descrito en la EA.

Métodos: Mediante dobles y triples inmunotinciones con
anticuerpos dirigidos contra la proteina tau fosforilada
en sus porciones N y C terminales, asi como anticuer-
pos que reconocen la truncacion se analizaron mediante
microscopia confocal casos de DFT, DPM, EA y PSP. Los
resultados indicaron que la fosforilacion de la proteina
tau se encuentra en todas las taupatias; sin embargo, el
procesamiento de truncacion sélo se observo en la EA 'y
en DPM.

Conclusion: El procesamiento de la proteina tau en EA
y DPM es diferente al observado en las MNF en las otras
taupatias. Esto implica que el procesamiento de la pro-
teina tau en la PSP y la DFT es semejante al ocurrido
en los eventos iniciales de la EA, mientras que en la
DPM se presenta un procesamiento muy acelerado que
culmina rapidamente con el proceso de truncacion y en
consecuencia, con la formacion de MNF extracelulares
(semejante a lo que ocurre en la EA).

146-0

Expresion del receptor del factor de crecimiento
epidérmico (EGFR) en adenocarcinoma primario
de pulmén como prueba de tamizaje

Natalia Vilches Cisneros, Juan Pablo Flores Gutiérrez,
Oralia Barboza Quintana, Raquel Garza Guajardo, Jesus
Ancer Rodriguez

Departamento de Patologia, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El carcinoma de pulmén es la pri-
mera causa de muerte por cancer a nivel mundial.
Aproximadamente 70% de todos los carcinomas de pulmon
correspondenaadenocarcinomasydeéstos,del20%al45%tie-
nen mutacion del gen del factor de crecimiento epidér-
mico (EGFR). Este grupo de tumores tiende a responder
a terapias blanco que inhiben el crecimiento celular
tumoral.

Objetivo: Determinar si la prueba de inmunohistoquimica
es de utilidad para determinar qué pacientes deberan ser
candidatos a realizar pruebas mutacionales para EGFR.
Material y métodos: Estudio retrospectivo y descriptivo.
Se incluyeron 62 bloques de parafina de pacientes con
diagndstico de adenocarcinoma. Se les realizo prueba de
inmunohistoquimica con anticuerpo contra EGFR “wild
type” DAKO cat K1494 con técnica de antiperoxidasa; se
tomaron como resultado positivo aquellos casos que fueran
inmunorreactivos con patron de membrana en forma inten-
sa y completa en mas del 10% de las células neoplasicas.

A estos casos se les realizd ademas prueba de FISH (hi-
bridacion in situ con fluorescencia) para determinar
amplificacion del gen EGFR con la sonda “Vysis EGFR/CEP
7 FISH Probe Kit” y se interpreté de acuerdo a los criterios
de Colorado.

Resultados y conclusiones: La sensibilidad de EGFR por
inmunohistoquimica fue de 20% (intervalo de confianza
[IC] del 95% de 7.76% a 38.58%), la especificidad fue de
100% (IC 95% de 89.01% a 100%), el valor predictivo po-
sitivo fue de 100% (IC 95% de 54.05% a 100%) y el valor
predictivo negativo fue de 57.14% (IC 95% de 43.22% a
70.28%). En México existe una alta prevalencia de ade-
nocarcinomas de pulmoén que presentan mutaciones de
EGFR y que podrian ser candidatos a las terapias blanco
como erlotinib y gefitinib. Las pruebas moleculares para
la deteccion de mutaciones en el gen EGFR son de alto
costo; por anos se ha tratado de encontrar una prueba de
tamizaje econémica que determine cuales pacientes son
candidatos para la practica de dichas pruebas molecula-
res. En nuestro estudio la baja sensibilidad y el bajo valor
predictivo negativo de la prueba de inmunohistoquimica
con EGFR, hacen que ésta no sea confiable para elegir
qué pacientes son candidatos y quienes no para realizar
estudio de mutaciones para EGFR.

147-0

Determinacion de la expresion de los genes K-ras
y APC en pacientes con diagnoéstico de cancer de
colon y polipos adenomatosos con displasia
de alto y bajo grado

Yessica Margarita Gonzalez Cantl, Lydia Guadalupe Rive-
ra Morales, Cristina Rodriguez Padilla, Rall Garza Garza,
Dinorah Gallardo Navarro

Departamento de Inmunologia, Facultad de Ciencias
Biolodgicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L. Christus Muguerza Alta Especialidad

Resumen

Introduccion: En la actualidad, el cancer de colon es una
de las neoplasias con mayor prevalencia a nivel mundial. Su
origen es multifactorial, siendo el factor genético uno de
los mas importantes. Se han estudiado diversas vias para el
desarrollo del mismo y se ha demostrado que los genes APC
y K-ras desempefian un papel primordial en la secuencia
adenoma-carcinoma. Por esta razon es importante conocer
la positividad para los genes K-ras y APC en los pdlipos ade-
nomatosos con displasia de alto y bajo grado.

Objetivos: Determinar, mediante inmunohistoquimica,
los genes APC y K-ras en pacientes con diagnodstico de
cancer de colon y polipos adenomatosos con displasia
de alto y bajo grado diagnosticados en el Hospital Chris-
tus Muguerza Alta Especialidad en el periodo de enero
2007 a junio 2011.
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Material y métodos: Se analizaron las muestras de 60
pacientes, distribuidas de la siguiente manera: 33 co-
rrespondieron a pacientes con diagnostico de cancer de
colon, 12 a polipos adenomatosos con displasia de alto
grado y 15 a pdlipos adenomatosos con displasia de ba-
jo grado. El procedimiento de inmunohistoquimica fue
realizado por medio de un equipo automatizado BIOCA-
RE Intelli PATH FLX, utilizando el protocolo recomendado
por el proveedor. El analisis estadistico se llevd a cabo
mediante una tabla de 2 x 2 para comparar los grupos
estudiados con el estadistico Chi cuadrada.

Resultados y conclusiones: De los 33 pacientes con can-
cer de colon, 12 presentaron positividad para K-ras y 22
para APC. De los 12 pacientes estudiados con diagnosti-
co de polipos adenomatosos con displasia de alto grado,
ninguno presento positividad para K-ras y cuatro de ellos
presentaron positividad para el gen APC. De los pacientes
con diagndstico de pdlipos adenomatosos con displasia de
bajo grado, tres presentaron positividad para K-ras y cin-
co para APC. Posteriormente se compararon mediante el
estadistico Chi cuadrada, los pacientes con cancer de co-
lon y aquellos con polipos adenomatosos con displasia de
alto grado contra los pacientes con diagnostico de polipos
adenomatosos con displasia de bajo grado. Se observo
una diferencia probablemente significativa en la positivi-
dad del gen APC entre los pacientes con cancer de colon y
polipos adenomatosos con displasia de bajo grado, no asi
en los demas grupos. En el presente trabajo nuestro gru-
po de estudio fue limitado, por lo que seria conveniente
incrementar el nimero de pacientes para complementar
nuestros resultados.

148-0

Expresion de marcadores de diferenciacién
intestinal: CDX2, MUC 2, beta-catetina en adeno-
carcinoma de tipo mucinoso de glandula mamaria

Laura Elvira Garcia Labastida, Raquel Garza Guajardo,
Oralia Barboza Quintana, Jesus Ancer Rodriguez, Juan Pa-
blo Flores Gutiérrez, Gabriela S Gomez Macias

Departamento de Anatomia Patoldgica y Citopatologia,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: El adenocarcinoma mucinoso
de glandula mamaria, una variedad poco frecuente ca-
racterizada por la produccion de cantidades variables de
mucina, corresponde aproximadamente a entre el 1%y el
6% de los carcinomas de glandula mamaria. El objetivo de
este trabajo es estudiar la expresion de los marcadores
beta-catenina, CDX-2 y MUC-2 en los adenocarcinomas
mucinosos puros de glandula mamaria.

Material y métodos: Se realiz6 una blsqueda en los ar-
chivos del Servicio de Anatomia Patolodgica y Citopatologia
del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”.

Se incluyeron Unicamente casos con al menos 90% de
diferenciacion mucinosa, los cuales fueron reevaluados
y clasificados en dos grupos por un patoélogo: Grupo A,
bordes bien definidos, abundante mucina y NO asociados
a carcinoma in situ; Grupo B, bordes mal definidos, menor
cantidad de mucina y Si asociados a carcinoma in situ. Se
selecciono el area mas representativa de cada tumor y se
realizaron tinciones de inmunohistoquimica (IHQ): Beta-
catenina, CDX-2 y MUC-2. Se obtuvo la informacion del
panel hormonal (receptores de estrégeno, progesterona
y HER-2), y datos clinicos disponibles en cada caso. El
analisis estadistico se llevo a cabo con el programa SPSS
version 17.

Resultados: Se obtuvieron 49 casos, de los cuales Uni-
camente 36 se consideraron puros en su reevaluacion.
Unicamente en 22 casos se contaba con bloques de pa-
rafina para realizar los estudios de IHQ. La edad media
fue de 61 anos (rango de 35 a 85); 13 casos (59.1%) co-
rrespondieron al grupo A y nueve (40.9%) al grupo B. El
porcentaje de positividad para los receptores de estro-
geno fue de 100% para el grupo Ay 77.7% para el grupo B.
Positividad para progesterona 84.6% en el grupo Ay 77.7%
en el grupo B. El HER-2 resulté negativo en el 95.4%,
Unicamente un caso del grupo B mostro positividad tres
cruces. Todos los casos mostraron positividad para beta-
catenina, el patron observado con mayor frecuencia fue
proporcion 4: intensidad 3. La positividad para MUC-2 se
observo en todos los casos, 63.6% resultd positivo tres
cruces. Todos los casos fueron negativos para CDX-2.
Mediante una prueba de Chi cuadrada, no encontramos
diferencia estadisticamente significativa entre los dos
grupos de estudio.

Conclusion: Este estudio sugiere que los carcinomas mu-
cinosos de glandula mamaria no estan relacionados con
diferenciacion intestinal, ya que todos los casos resulta-
ron negativos para CDX2.

149-0

Valoracién de las metaloproteasas de matriz en la
progresion del cancer de mama

Omar Arturo Gomez Quifones, Luis Benitez Bribiesca, Pa-
tricia Sanchez Suarez, Emilio Castellanos Juarez

Departamento de Cirugia General, Hospital General de
Zona No. 6 San Nicolds de los Garza, Instituto Mexicano
del Seguro Social. Unidad de Investigacion Médica en En-
fermedades Oncoldgicas, Hospital de Oncologia, Centro
Médico Nacional Siglo XXI, Instituo Mexicano del Seguro
Social

Resumen

Introduccion: El cancer de mama representa el 11% de
todos los tipos de cancer. Es el cancer ginecoldgico mas
frecuente. Su evolucion clinica y respuesta a diversos
tratamientos se han estudiado ampliamente para lograr
mejorar el diagnodstico temprano, predecir la agresividad
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de su curso y finalmente disefar mejores estrategias te-
rapéuticas. Las metaloproteinasas de matriz (MMP) y su
papel en el cancer se han estudiado, sin determinar
su actividad en las diferentes etapas del cancer y su co-
actividad con otros receptores.

Objetivos: Estudiar la expresion de las MMP-2, 7, 9 y 14
en tejidos de cancer de mama, correlacionar con etapa
clinica y con expresion de receptores hormonales y HER2/
neu.

Material y métodos: Se obtuvieron muestras de tejido
con diagnostico de cancer de mama del archivo del Depar-
tamento de Patologia del Hospital de Oncologia de CMN
Siglo XXI. Se realiz6 inmunohistoquimica para identificar
expresion de MMP. En analisis estadistico se calcularon
medidas de tendencia central y dispersion y para probar
diferencias de medias grupales se aplico prueba de ANO-
VA.

Resultados y conclusiones: En el total de casos se encon-
tré una diferencia significativa en la expresion de MMP-2,
9y 14 vs. MMP-7 la cual es la mas baja. Observamos una
diferencia significativa en la expresion de MMP-14 y ex-
presion de receptores hormonales. La expresion de MMP
y su relacion con el estadio clinico muestra un patron di-
ferente en cada estadio, siendo mas evidente la relacion
inversa entre las MMP-2 y 14.

Conclusion: Se plantea que la identificacion de las MMP-
2 y 14 podria ser usada como predictor de la evolucion
clinica en el cancer de mama. La co-expresion de MMP-14
y receptores hormonales, puede significar un papel im-
portante de esta proteasa en la progresion de tumores
luminales, por lo que es conveniente continuar su estudio
en este subtipo de tumor, ya que la expresion de esta pro-
teina puede ser usada como marcador y de clasificacion,
asi como blanco terapéutico en cancer de mama de tipo
luminal.

150-0

Tocoferoles en acidos grasos destilados

Adriana NUnez Gonzalez, José Rodriguez Rodriguez, Car-
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Resumen

Introduccion y objetivos: En la industria de extraccion y
refinacion de aceite vegetal, durante el proceso de refi-
nacion (especificamente en la etapa de deodorizacion),
se genera un subproducto conocido como acidos grasos
destilados (AGD), del cual existen reportes que indican
su alto contenido en componentes menores, entre ellos

los tocoferoles, sustancias biolégicamente activas con
alto valor en la industria alimentaria, farmacéutica y cos-
mética. Ademas, es vital el conocimiento de la posible
influencia de otros factores como el grado de refinacion
en la composicion de los AGD. Por esto, en la presente
investigacion se determind la concentracion de tocofero-
les en muestras de AGD de procedencia americana de dos
grados de refinacion: Premium y genérico.

Material y métodos: Se establecieron las condiciones
cromatograficas en un sistema GC/MSD, se compararon
estadisticamente dos técnicas de cuantificacion: Estandar
interno (colesterol) y estandar externo (curva de calibra-
cion). Asimismo se llevé a cabo la comparacion estadistica
de dos técnicas: HPLC-UV y GC-MSD. La validacion de la
metodologia analitica se realizo en tres etapas: Fortifi-
cacion, analisis de muestras y calculo de los parametros
de validacion: LDM y LCM, precision, exactitud, sesgo,
reproducibilidad, repetibilidad, incertidumbre y rango
de trabajo. Finalmente, con la metodologia optimizada
y validada se efectud el analisis de AGD provenientes de
la refinacion de soya grano americano grado Premium y
genérico.

Resultados y conclusiones: Las condiciones instrumen-
tales oOptimas de andlisis en un sistema gases-masas
fueron: Modo split 1:5, Vol inyeccion 1 pL, Columna Agi-
lent HP-5MS 30 m x 0.25 mm (diametro interno) x 0.25
pm (espesor de pelicula), Gas acarreador He flujo 0.8
mL/min, Temp. inyector 270 °C, Temp. detector 230 °C,
Rampa Temp: 190 °C por un minuto, aumento de 15 °C/
min hasta 300 °C, mantenida por 10 minutos. La evalua-
cion de la precision segin Horwitz 2002, basada en el
parametro HORRAT indica que ésta se encuentra en
el rango aceptable (0.5-2). Se establecieron metodologias
de analisis con precision aceptable (Horwitz 2006), menos
costosas y mas rapidas y se documentaron sus parame-
tros de validacion. Las concentraciones de tocoferoles
fueron de 13.65% y 14.79% p/p para grano americano Pre-
mium y genérico respectivamente, por lo que se concluye
que el grado de refinacion no representa un factor de
variacion en la concentracion de tocoferoles para grano
americano.

151-0

Efecto del grado de refinacion en el contenido de
fitoesteroles en acidos grasos destilados

Adriana Nunez Gonzalez, José Rodriguez Rodriguez,
Porfirio Caballero Mata, Carlos Amaya Guerra, Antonio
Rodriguez Arzave, Juan Baez Gonzalez, Carlos Aguilera
Gonzalez, Jorge Hernandez Pinero

Departamento de Alimentos, Facultad de Ciencias Bio-

légicas, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”, Universidad Autéonoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

ITESM



78  XXVII Congreso Nacional de Investigacion en Medicina

Resumen

Introduccion y objetivos: En la industria aceitera, du-
rante la refinacion del aceite vegetal, especificamente
en la etapa de deodorizacion, se genera un subproducto
conocido como acidos grasos destilados (AGD) del cual se
indica un alto contenido de componentes menores como
los fitoesteroles, sustancias biolégicamente activas con
alto valor en la industria alimentaria y farmacéutica, por
lo que es vital conocer la posible influencia de factores
como el grado de refinacion en la composicion de los AGD.
Por lo anterior, en la presente investigacion se determino
la concentracion de fitoesteroles libres y esterificados en
muestras de AGD de procedencia americana de dos distin-
tos grados de refinacion: Premium y genérico.

Material y métodos: Se optimizo y validd la metodologia
analitica para la cuantificacion de fitoesteroles en AGD
en un sistema GC/MSD; luego se compararon estadistica-
mente dos técnicas de cuantificacion: Estandar interno
(colesterol) y estandar externo (curva de calibracion)
y preparacion de muestra (con y sin derivatizacion). La
validacion de la metodologia analitica se realizd en tres
etapas: Fortificacion, analisis de muestras y calculo de los
parametros de validacion: LDM y LCM, precision, exacti-
tud, sesgo, reproducibilidad, repetibilidad, incertidumbre
y rango de trabajo. Finalmente, con la metodologia op-
timizada y validada se llevo a cabo el analisis de AGD
provenientes de la refinacion de soya grano americano
grado Premium y genérico para evaluar el efecto del gra-
do de refinacion en el contenido de fitoesteroles.
Resultados y conclusiones: Las condiciones instrumen-
tales optimas de analisis en un sistema gases-masas
fueron: GC/MSD Agilent 6890/5973 N, Modo split 1:5, Vol
inyeccion 1 pL, Columna Agilent HP-5MS 30 m x 0.25 mm
(diametro interno) x 0.25 pm (espesor de pelicula), Gas
acarreador He flujo de 0.8 mL/min, Temp. inyector 270
°C, Temp. detector 230 °C, Rampa Temp: 190 °C por un
minuto, aumento de 15 °C/min hasta 300 °C, mantenida
por 10 minutos. No existio diferencia estadisticamente
significativa para la derivatizacion. La concentracion de
fitoesteroles libres fue de 15.65 y 13.71, esterificados
2.1% y 4.9% p/p para AGD de grano americano Premium
y genérico respectivamente, sin diferencia estadistica-
mente significativa, por lo que el grado de refinacion no
representa un factor de variacion en la concentracion de
fitoesteroles.
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Resumen

Introduccion y objetivos: Los virus del herpes simple
(VHS) tipos 1y 2 son patdgenos humanos de la familia
Herpesviridae causantes de infecciones recurrentes del
sistema nervioso, localizadas en labios, ojos, la membra-
na mucosa de la cavidad oral y genitales. En la actualidad,
s6lo unos cuantos farmacos estan disponibles para el tra-
tamiento de infecciones por VHS y recientemente se ha
observado un aumento el aislamiento de VHS farmaco-
rresistentes en pacientes inmunocomprometidos. Desde
tiempos prehispanicos existe en México un amplio cono-
cimiento en cuanto al uso, la aplicacion y el manejo de
plantas medicinales, principalmente en las areas rurales;
desde entonces la planta Jatropha dioica ha sido utili-
zada como tratamiento en afecciones bucales. Debido a
lo anterior y con base en criterios quimiotaxonomicos y
etnofarmacologicos, se llevo a cabo el aislamiento biodi-
rigido de compuestos con actividad contra VHS-1 y VHS-2
a partir de la raiz de Jatropha dioica.

Material y métodos: El aislamiento biodirigido de com-
puestos se llevd a cabo mediante técnicas de extraccion
y cromatograficas. In vitro se evaluaron la citotoxicidad
por el método de Mosmann y la actividad antiviral me-
diante el método de reduccion de placas virales.
Resultados y conclusiones: Un componente intrinseco
de actividad antiviral, es la determinacion del indice de
selectividad (IS). EL IS del extracto hidroalcohdlico de Ja-
tropha dioica se calculé mediante la relacion de CC50/
IC50, obteniéndose valores de 2.23 y 1.72 para VHS-1y
VHS-2, respectivamente. El extracto fue posteriormente
sometido a una extraccion liquido-liquido con el fin de ob-
tener fracciones de diferente polaridad (hexano, acetato
de etilo, butanol y agua). El extracto de hexano exhibid
una actividad antiviral significativa (48%), por lo que el
IS resultd en 2.94 y 3.30 para VHS-1 y VHS-2, respectiva-
mente. A partir de este extracto se aislé un compuesto
tipo diterpeno (recuperacion de 148 mg) por medio de
cromatografia en columna flash en gel de silice. Se anali-
z6 su pureza por HPLC y TLC, y se identifico por RMN y EM
como riolozatriona de acuerdo con los datos reportados
por Dominguez en 1980. La riolozatriona mostré una IC50
de 66 pg/mL para ambos virus. La citotoxicidad en células
Vero fue determinada y se obtuvo una CC50 de 384 pg/
mL (+ 1.9). ELIS para la riolozatriona se determin6 en 5.8
para ambos virus. Este es el primer reporte de actividad
antiviral de la riolozatriona y de Jatropha dioica.
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Resumen

Muchos estudios han demostrado que la actividad antio-
xidante de los productos naturales se debe a compuestos
como los flavonoides, flavonas y otros compuestos feno-
licos. Damiana (Turnera diffusa) es un arbusto que crece
principalmente en el Norte de México, de la que se ha
reportado actividad antioxidante y se ha aislado un nu-
mero importante de flavonoides. Uno de los problemas
del aislamiento de los flavonoides presentes en Damiana
es que por cromatografia en fase normal, una parte de és-
tos es retenido irreversiblemente por la fase estacionaria
y cuando se trabaja en fase inversa es necesario reali-
zar numerosas columnas para su separacion; generando
también altos volumenes de solventes. Una alternativa
es el uso de la cromatografia en contracorriente, debido
a que es una particion liquido-liquido libre de soporte, lo
cual elimina las adsorciones irreversibles y aumenta los
porcentajes de recuperacion. De la planta seca y molida
se obtuvo el extracto metandlico, posteriormente se eli-
minaron las clorofilas mediante extraccion en fase sélida
con cartuchos de fase inversa eluidos con metanol 50%,
70% y 100%. La fraccion de metanol 50% se pasé por una
columna de liquidos a vacio y se eluyé con cloruro de me-
tileno, acetato de etilo, acetato de etilo: metanol (1:1)
y metanol. De la fraccion de acetato de etilo:metanol
(1:1) se aislaron los compuestos. En este trabajo se lo-
graron aislar dos flavonoides por medio de cromatografia
contracorriente; se trabajo en modo de fase normal (ca-
beza-cola) y con fase movil en gradiente. Ambas fases
se formaron en demanda por una combinacion de agua,
butanol y hexano. En la etapa de llenado el flujo fue de
3 mL/min y durante las etapas de equilibrio y corrida el
flujo fue de 1 mL/min con centrifugacion a 2 100 rpm. Se
inyectaron entre 50-100 mg del extracto para cada co-
rrida cromatografica y se utilizaron alrededor de 150 mL
de solvente. La separacion y pureza de los compuestos
se comprobaron mediante HPLC-DAD y cromatografia en
capa fina. También fue posible comprobar que la separa-
cion de estos dos flavonoides se logra partiendo tanto de
subfracciones enriquecidas de los compuestos como del
extracto metandlico. Mediante los distintos datos espec-
troscopicos, se esta revisando actualmente la identidad
de los flavonoides aislados.

Este trabajo fue patrocinado por CONACYT Proyecto
Investigacion Ciencias Basicas No.180997 y PAICYT CN645-
11.
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Resumen

Introduccion y objetivos: Los hepatocarcinomas y otras
hepatopatias como la cirrosis estan relacionadas en su gé-
nesis con el dano celular a causa de procesos oxidativos.
Hoy se conoce la estrecha relacion que existe entre la
actividad antioxidante y la capacidad de retardar el dafo
en células hepaticas por parte de agentes quimicos exter-
nos. Recientemente nuestro grupo de trabajo demostro
que los extractos hidroalcohdlicos de algunas plantas de
la region Noreste de México cuya actividad antioxidante
ya habia sido reportada, presentan a su vez actividad he-
patoprotectora como ocurre con Juglans mollis. Ademas
de resultar citotoxica para las células Huh7, esta plan-
ta (particularmente los extractos de corteza) presento
actividad antioxidante por el método de reduccion del
radical estable difenil-picril-hidracilo (DPPH).
Metodologia, resultados y conclusiones: A partir del
extracto metandlico de corteza de Juglans mollis se obtu-
vieron extractos diferenciales de hexano, acetato de etilo
y butanol, cuya actividad antioxidante se determino para
iniciar el aislamiento biodirigido de acuerdo a la reduc-
cion del radical DPPH por el método de UV-Vis de manera
cuantitativa. El extracto metandlico present6 una CI50 de
2.58 + 0.24 pg/mL y los extractos de hexano, acetato de
etilo y butanol de 75.75 + 9.64 pg/mL, 2.12 + 0.36 pg/
mL y 3.08 + 0.35 pyg/mL, respectivamente. A su vez se
determiné la actividad hepatoprotectora de los extractos
diferenciales mediante ensayo in vitro con células HepG2
danadas con tetracloruro de carbono. Con base en los re-
sultados de actividad antioxidante y hepatoprotectora se
continud trabajando en los extractos de butanol y AcO-
Et. Ambos se separaron por cromatografia de columna a
baja presion de fase inversa C18 y se eluyeron con so-
luciones acuosas de metanol (40% al 100%). El reastreo
de los compuestos activos se llevo a cabo mediante cro-
matografia de capa fina revelada con solucion de DPPH.
Se obtuvieron dos compuestos provenientes del extracto
de butanol y uno del extracto de acetato de etilo. Median-
te analisis de RMN se determinaron tres flavonoides, dos
de ellos glucosilados: Miricetina, miricetrina y quercitrina.
Los compuestos presentaron una actividad antioxidante
frente al DPPH de 5.57 + 0.15 uM, 7.61 + 0.66 uM y 12.55
+0.12 uM, respectivamente, y una considerable actividad
hepatoprotectora en las células HepG2 en comparacion
con el estandar hepatoprotector de silibinina.
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Resumen

Introduccion: El manejo de la via aérea en anestesiologia
es fundamental dado que de ser errado, puede repercutir
en la calidad de vida del paciente o en la vida misma;
por ello, cada dia la introduccion de nuevos aditamentos
y aplicacion de técnicas que propicien la mejora en la
intubacion de los pacientes que la requieran tiene gran
impacto. La fibra dptica ha sido ampliamente usada en el
manejo de la via aérea; uno de los nuevos instrumentos,
el fibroscopio rigido bonfils aporta una innovacion en su
aplicacion. Facilitar la visualizacion de las cuerdas es la
mejora que este trabajo pretendio.

Objetivo: Determinar el grado de eficacia en la visua-
lizacion de las cuerdas vocales con traccion lingual vs.
traccion mandibular en la intubacion con fibroscopio ri-
gido bonfils.

Material y métodos: En un ensayo clinico aleatorizado
bajo consentimiento informado y previo registro ante
comité de ética se estudidé una muestra de 32 pacien-
tes, quienes fueron distribuidos en dos grupos (traccion
lingual [Grupo I] y traccion mandibular [Grupo I1]). Los
pacientes requerian intubacion de forma electiva para
la administracion de anestesia general con dosis de me-
dicamentos estandarizados y cumplieron los criterios de
seleccion. Se midieron las variables sociodemograficas,
los signos vitales (presion arterial media, frecuencia car-
diaca y saturacion de oxigeno en ambos grupos en dos
tiempos [basal y al momento de la intubacion]), ademas
del nimero de intentos en la colocacion correcta del tubo
orotraqueal, el tiempo y la presencia de eventos adversos
durante la misma en ambos grupos. Los datos de am-
bos grupos se analizaron y compararon.

Resultados y conclusiones: Se estudiaron 32 pacientes
(16 en cada uno de los grupos), sin diferencia en varia-
bles sociodemograficas ni en relacion a los signos vitales
monitorizados. En cuanto nimero de intentos no hubo di-
ferencia, no se reportaron eventos adversos y en relacion
al tiempo de intubacion éste fue menor para el grupo de
traccion lingual con una diferencia significativa (< 0.02),
por lo que el aporte de este estudio es que demuestra que
esta técnica facilita la visualizacion de las cuerdas y la in-
tubacion en menor tiempo que con traccion mandibular.
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Resumen

Introduccién y objetivos: Se ha observado alta inci-
dencia de nausea y vomito posoperatorios en pacientes
sometidos a colecistectomia laparoscopica (20% a 40%).
Esto causa mayor malestar en el paciente, retraso en la
recuperacion y prolongacion de la estancia hospitalaria.
El objetivo era comparar la efectividad de ondansetron
mas metoclopramida y ondansetron solo en el control de
la ndusea y vomito posoperatorios en pacientes sometidos
a colecistectomia laparoscopica

Material y métodos: Se efectud un estudio comparativo,
prospectivo, experimental, longitudinal y doble ciego con
30 pacientes programados para colecistectomia laparos-
copica. Se les realizd en el preoperatorio la escala de
Apfel. Se dividieron en dos grupos de 15 integrantes. A
los pacientes del primer grupo se les administré posterior
a la induccion anestésica ondansetron 4 mg y a los del
segundo metoclopramida 10 mg mas ondansetrén 4 mg.
Se valoraron nausea y vomito en el posoperatorio por 24
horas mediante una escala de Likert.

Resultados: En los pacientes que presentaron nausea,
ésta fue leve. El paciente que experimentd vomito, sélo
lo presentd en una ocasion. Ninguno requiri6 medica-
mento de rescate. En cuanto a la escala de Apfel, no se
observo una correlacion entre el porcentaje de riesgo es-
tadificado por la misma y la presentacion de nausea y
vomito posoperatorios.

Conclusion: No se observo una diferencia estadisti
camente significativa entre la eficacia de ondansetron mas
metoclopramida en administracion Unica y ondansetréon
en pacientes sometidos a colecistectomia laparoscopica.
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Resumen

Introduccion: El dolor es un sintoma que causa problema
de salud publica a escala mundial. Para tratarlo en for-
ma adecuada es preciso tener en cuenta su etiopatoge-
nia, ya que un dolor agudo (posoperatorio, traumatico o
por quemaduras), de persistir, pudiera dar origen a un do-
lor cronico. En el grupo de pacientes que presentan dolor
crénico estan los oncolodgicos, tanto por su enfermedad y
tratamientos como por secuelas de enfermedades croni-
co-degenerativas. Las escalas de valoracion del dolor son
herramientas para guiar la eleccion de los medicamentos
a prescribir.
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Objetivo: Evaluar la intensidad del dolor, eficacia de los
tratamientos y prescripcion de los mismos en todos
los pacientes hospitalizados.

Metodologia: Evaluamos 149 pacientes hospitalizados (95
hombres y 54 mujeres) capturando datos sociodemogra-
ficos y diagnostico e indagando si presentaban dolor; en
caso afirmativo manejamos la EVAN, si no presentaban
sintomatologia de dolor neuropatico como alodinia, hipe-
ralgesia y parestesias, se ajustaba la dosis del analgésico.
Resultados: El medicamento mas usado es el tramadol
(31.11%), seguido por paracetamol (29.9% ) y ketorolaco
(20.74%). La prescripcion de opioides en menores de 20
ahos fue nula y el opioide indicado en adultos fue morfina.
De acuerdo al género existen diferencias significativas.
En cuanto al diagndstico las referencias por causa exter-
na son accidentes y quemaduras, englobandolos con las
causas de origen no oncoldgico apreciamos que ocupan
el mayor porcentaje de pacientes y sin embargo, en el
oncologico es mayor la prescripcion de morfina. El uso de
neuromoduladores es casiinexistente (0.74% de gabapen-
tina y acido valproico).

Conclusiones: Todo el personal médico debe manejar en
forma adecuada el dolor leve o moderado. En los casos
graves o refractarios, debera utilizarse apropiadamente
AINEs, opioides y neuromoduladores, o bien referir a los
pacientes para realizar alguna técnica intervencionista
como lo marca el cuarto peldaio de la escalera analgé-
sica de la Organizacion Mundial de la Salud, para llevar
a cabo alguna terapia multimodal o bien multidisciplina-
ria. Este trabajo servira como muestra piloto, ya que se
realizara un estudio por mas tiempo y con mas variables
para crear protocolos de manejo e informacion al resto
de médicos para la adecuada referencia al servicio y que
este sintoma no sea motivo de internamiento. No nece-
sariamente los opioides son para pacientes oncologicos.
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Resumen

Introduccion: El sindrome del dolor del miembro fan-
tasma se define como la sensacion dolorosa originada en
la porcion amputada de la extremidad. Los signos clini-
cos incluyen alodinia, hiperpatia, hiperalgesia. Katz y

Melzack han clasificado las sensaciones en cuatro tipos
distintos: 1) Parestesias, 2) aumento en la intensidad del
dolor, 3) cambios en la percepcion de la temperatura,
y 4) sensacion de presion o constriccion. La incidencia
del sindrome de dolor de miembro fantasma varia entre
el 50% y 80% y aumenta con la edad del amputado. Su
intensidad depende de factores periféricos y centrales.
La sensacion del miembro fantasma comienza durante las
primeras tres semanas de la amputacion en el 85% al 98%
de los casos. Gillis ha comunicado que esa sensacion no
ocurre hasta entre 1y 12 meses después de la amputacion
en el 8% de los pacientes.

Objetivo: Mostrar tratamiento de analgesia posoperato-
ria en este tipo de pacientes.

Metodologia: Previa autorizacion del comité de ética y firma
del consentimiento informado a una poblacion de 29 pacien-
tes divididos en tres grupos en forma aleatoria, los cuales se
valoraron preoperatoriamente de acuerdo a estandares es-
tablecidos y se medicaron segln la aleatorizacion en forma
doble ciego. El primer medicamento en estudio el dia uno
se dio cada 12 horas y a partir del segundo cada ocho horas
hasta que fue necesario; se evaluo6 el dolor mediante una
escala visual analoga, la presencia o no de sindrome de do-
lor de miembro fantasma, efectos adversos como nauseas,
vomitos, somnolencia al cabo de 8, 16y 24 horas y a los 7,
14, 21y 28 dias, asi como uso de tramadol.

Resultados: Los grupos de gaba (finalizando con ocho pa-
cientes, eliminando a uno), gaba-vit (nueve) y placebo
(nueve, eliminando a dos) no mostraron significacion en
la prueba de ANOVA. Los pacientes no presentaron dolor
de miembro fantasma ni dolor neuropatico del muiodn. Se
uso la misma cantidad de opioide (tramadol) en los tres
grupos y AINE. No se presentaron efectos adversos.
Conclusiones: Con estos resultados concluimos que nin-
guna opcion fue superior; sin embargo, proporcionaron
adecuada analgesia, sin efectos adversos, siendo im-
portantes para disminuir el riesgo de dolor cronico. Se
sugiere un seguimiento a mayor plazo e incrementar el
numero de participantes para corroborar resultados.

159-0

Radiofrecuencia del ganglio de Gasser en pacien-
tes con neuralgia del trigémino

Teresa Adriana Nava Obregdn, Sandra Castillo Guzman,
Mariana Moreno Diaz, Belia Inés Gardufo Chavez, Dionicio
Palacios Rios, Norma Guadalupe Lopez Cabrera, Adriana
Arteaga Gracia, Omar Gonzalez Santiago, Juan Francisco
Torres Pérez

Servicio de Anestesiologia/Algologia, Facultad de Cien-
cias Quimicas. Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen
Introduccion: La neuralgia del trigémino (NT), una en-
tidad clinica caracterizada por dolor facial paroxistico
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y lancinante, descrita por Avicena en 1037, es definida
por la International Association for the Study of Pain
(IASP) como dolor paroxistico, generalmente unilateral,
severo, penetrante, de corta duracion, recurrente, loca-
lizado en una o varias ramas del V par craneal. El DN es
desencadenado por actividades como hablar o comer. La
ansiedad y depresion se presentan cominmente.
Objetivo: Mostrar la efectividad de la terapéutica inter-
vencionista en esta patologia.

Metodologia: Estudio ambispectivo, aprobado por el co-
mité de ética, en el cual se revisaron expedientes clinicos
de pacientes a quienes se realizd termocoagulacion por
radiofrecuencia del ganglio de Gasser para el tratamiento
de la NT, en el periodo comprendido entre marzo 2008 y
agosto 2012 en el Hospital Universitario “Dr. José Eleu-
terio Gonzalez”. Se registré la mejoria clinica mediante
la escala visual analoga (EVA) valorada en visitas subse-
cuentes o consulta telefonica, posterior al tratamiento:
30 dias, 2-4 y 6-8 meses, etiologia, localizacion y trata-
mientos farmacologicos y complicaciones.

Resultados: La poblacion estudiada estuvo integrada
por 15 mujeres (79%) y cuatro hombres (21%). El 100%
de los pacientes sufrid una neuralgia clasificada como
idiopatica, la localizacion derecha fue mas frecuente (18
pacientes, 95%) y las ramas afectadas con mayor frecuen-
cia fueron V2+V3 en conjunto en nueve pacientes (47%).
En la valoracion 30 dias posterior al procedimiento se ob-
tuvo mejoria de la sintomatologia en 18 pacientes (94.7%)
con una mediana de 3 en la EVA. En la valoracion al cabo
de ocho meses, cuatro pacientes se encontraban asinto-
maticos y sin necesidad de tratamiento médico (21%),
ocho asintomaticos con reduccion del tratamiento médi-
co (42%), seis tuvieron mejoria parcial y reduccion del
tratamiento médico (31.5%) y uno (5.3%) presento persis-
tencia de sintomas sin cambios en el tratamiento médico
(Figura 1).

Conclusiones: Esta es una terapia efectiva y factible de
realizar en este tipo de pacientes presentando una in-
cidencia, sitio de presentacion y etiologia igual que la
literatura ya descrita; ademas, segln la Task Force de
la IASP del 2010, se trata de una terapia efectuada con
buenos resultados.

Figura 1. Resultados observados en pacientes, 8 meses des-
pués de la radiofrecuencia.

M Pac. asintomatico sin
tratamiento 21.1%

Pac. asintomatico con
reduccion de
tratamiento 42.1%

 Pac. mejoria parcial y
reduccion del
tratamiento 31.5%

160-0

Andlisis de la mortalidad en México. Hogar vs.
Hospital (1999- 2009)

Sandra Castillo Guzman, Omar Gonzales Santiago, Tere-
sa Adriana Nava Obregon, Dionicio Palacios Rios, Juan
Francisco Torres Pérez, Adriana Arteaga Gracia, Norma
Guadalupe Lopez Cabrera

Servicio de Anestesiologia/Clinica del Dolor y Cuidados
Paliativos, Facultad de Ciencias Quimicas Hospital Uni-
versitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Las muertes por cancer son generadoras de
un problema de salud, ya que son las causantes de dolor
cronico en un 80%, siendo este sintoma uno de los que es
posible manejar entre los cuidados paliativos. El hombre
tiene derecho a morir con dignidad, respetando su auto-
nomia y capacidad de decision.

Objetivo: Analizar la mortalidad en el hogar vs. hospital
en México y factores asociados.

Metodologia: Los datos de mortalidad por cancer se ob-
tuvieron de las bases de datos del INEGI de 1999 a 2009.
El analisis se realizo segun el tipo de cancer, sexo, edad,
area geografica (rural, urbana) y nivel de educacion.
Cociente de posibilidades con regresion logistica y la ten-
dencia con prueba de Chi cuadrada.

Resultados: No se aprecian cambios en la tendencia en
cuanto a los sitios de muerte segln las defunciones por
cancer de pulmon, traquea, bronquios, mama y prostata.
Existe una tendencia significativa al alza en el hospital
por cancer cervicouterino, leucemias y resto de tumores
malignos. En el cancer cervicouterino se aprecia ten-
dencia al alza en otro sitio diferente. El porcentaje de
mortalidad en el hogar fue mayor por cancer de pulmon,
traquea y bronquios, mama, cérvix, prostata, mientras
que por leucemias y el resto de tumores malignos la mor-
talidad es mayor en el hospital. Respecto al sexo, las
mujeres tienen porcentaje mayor de mortalidad en el
hogar, aunque en ambos fue mayor en casa. En cuanto
al area geografica, la mortalidad en el hogar fue mayor
en el area rural y urbana. Se aprecia una disminucion de
la media porcentual en casa, a mayor nivel educativo a
partir de nivel secundaria correlacionandolo con la edad
y observando que a mayor edad, la media porcentual es
mayor en casa que en hospital y en los grupos de eda-
des menores a 44 anos, la media porcentual de mortali-
dad es mayor en hospital.

Conclusiones: Es necesario difundir los cuidados pa-
liativos en México, de modo que los pacientes que los
necesiten sean referidos a lugares adecuados, reciban
informacion y puedan decidir el lugar de fallecimiento,
ya que aquellos se pueden brindar en casa o en centros
de cuidados paliativos. Es necesario recomendar al INE-
Gl que la publicacion de las muertes categorizadas como
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“en otro lugar” sea lo mas especifica posible, ya que éste
puede corresponder a la via publica, a centros geriatricos
0 a otros sitios no especificados.

161-0

Insuficiencia venosa primaria en hombres, ;cual
es el punto de fuga?

Felipe Gerardo Renddn Elias, Marely Hernandez Sanchez,
Luis Arrazolo Ortega, Luis Humberto Gomez Danez

Facultad de Medicina, Universidad Autonoma de Campe-
che. Instituto Mexicano del Seguro Social

Resumen

Introduccion: La causa mas frecuente de varices es el re-
flujo en el confluente safenofemoral, pero no es la Unica.
La correcta identificacion preoperatoria de los puntos de
fuga (PF) parece basica a la hora de plantear una correcta
indicacion quirdrgica.

Objetivo: Identificar los diferentes PF en los pacientes
de sexo masculino enviados por insuficiencia venosa (IV)
primaria.

Pacientes y métodos: Se realizd un ensayo clinico pros-
pectivo y longitudinal durante el periodo de julio de 2011
a diciembre de 2012, en el cual se incluyeron pacientes
masculinos mayores de 18 anos referidos a nuestro ser-
vicio con el diagndstico presuntivo de IV primaria. A los
pacientes incluidos en el estudio se le realiz6 una historia
clinica completa, la cual se complementé con eco diplex
venoso bilateral, el cual se llevo a cabo en bipedesta-
cion, mediante las maniobras de compresion-relajacion
y Valsalva. Los resultados se almacenaron en una base
de datos informatica y en una cartografia hemodinamica.
Resultados: Se incluyeron 103 pacientes con media de
edad de 55 afnos (30 a 82 anos); el motivo de referen-
cia mas frecuente fue el de cambios dermatologicos en
el 44%. En el 60% de los pacientes la IV se presento de
manera bilateral. El punto de reflujo fue el sistema ve-
noso superficial en el 52% y combinado con perforantes
insuficientes en el 27%. La safena mayor fue la vena mas
frecuentemente afectada en el 66% de los casos seguida
de la safena menor con el 22%. El 52% de los pacientes
presento6 un PF diferente a los cayados de safena, ya fue-
se aislado o asociado a éste.

Conclusion: Los PF se pueden presentar en cualquier
segmento venoso. La union safenofemoral es el PF mas
frecuente pero no el Unico. La incidencia de perforantes
patoldgicas es mayor en los estadios C3-6. En un porcen-
taje no despreciable de pacientes, el PF no se sitla en
los cayados safenianos, o existe mas de uno, por lo que
la cirugia no guiada por eco duplex podria conllevar un
inadecuado tratamiento y contribuir a la elevacion de la
tasa de recidivas.

162-0

Cirugia cardiaca en Testigos de Jehova

Felipe Gerardo Rendon Elias, Luis Humberto Gomez Da-
nez, Vicente Fuentes Puga, Gabriel Anaya Medina, Luis
Servando Arrazolo Ortega, Marely Hernandez Sanchez,
Bernardo Flores Rodriguez

Facultad de Medicina. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Instituto Mexicano del Seguro Social

Resumen

Introduccion: La idea de evitar el uso de sangre en cirugia
cardiaca inicio junto con el advenimiento de la maquina
de circulacion extracorporea (CEC). De un 30% a 70% de
los pacientes que requieren cirugia cardiaca, utilizan en-
tre una y cuatro unidades, y los bancos de sangre indican
que mas del 20% de la sangre usada en cirugia correspon-
de a la cirugia cardiaca. Existen medidas farmacolégicas
y técnicas que aplicadas en conjunto hacen posible la
realizacion de cirugia cardiaca sin uso de sangre.
Objetivo: Evaluar la seguridad y eficacia de un abordaje
multidisciplinario para evitar el uso de sangre y sus deri-
vados en pacientes Testigos de Jehova sometidos a cirugia
cardiaca con CEC.

Pacientes y método: Se estudiaron de manera prospectiva
los pacientes sometidos a un abordaje multidisciplinario
para evitar el uso de sangre e intervenidos quirlrgica-
mente en el periodo de enero de 2000 a diciembre de
2011.

Resultados: Se incluyeron 112 pacientes. Todas las inter-
venciones fueron electivas. Las cirugias realizadas fueron
revascularizacion miocardica (85), cambio valvular (14),
cambio valvular mas revascularizacion (4), correccion
de cardiopatia congénita (8) y una reseccion de mixoma
cardiaco. La mortalidad general fue del 0.89%; 95% de
los pacientes fueron extubados en la sala operatoria, la
estancia en la unidad de cuidados intensivos fue de uno a
tres dias y la estancia hospitalaria de cinco a ocho dias.
Conclusion: Los resultados sugieren que aun cirugias car-
diacas complejas pueden ser realizadas eficazmente y de
manera segura sin utilizar productos sanguineos.

163-0

Tratamiento quirdrgico de la endocarditis infec-
ciosa

Felipe Gerardo Rendon Elias, Luis Humberto Gomez Da-
nez, Vicente Fuentes Puga, Gabriel Anaya Medina, Luis
Servando Arrazolo Ortega, Marely Hernandez Sanchez

Facultad de Medicina. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Instituto Mexicano del Seguro So-
cial

Resumen
Introduccion: Tradicionalmente la ruptura traumatica de
la aorta (RTA) se ha considerado como una emergencia
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quirlrgica. Esta indicacion se basa en el estudio de
Parmley realizado en 1958, segln el cual el 85% de los pa-
cientes con RTA muere antes de llegar al hospital y la
mortalidad de los supervivientes no operados es del 1%
por hora en las primeras 48 horas. Esta indicacion ha cam-
biado con el paso del tiempo y se ha demostrado que en
algunos pacientes la cirugia puede ser diferida y obtener-
se mejores resultados.

Objetivo: Evaluar la eficacia y seguridad de un protocolo
de manejo para el tratamiento diferido de la RTA.
Material y métodos: Se realiz6 un estudio prospectivo en
el cual se aplicd un protocolo de manejo para pacientes
con RTA con indicacion para diferir su tratamiento quirur-
gico. Se incluyo a todo paciente operado electivamente
con el diagnostico de RTA en el periodo comprendido de
enero del 2008 a diciembre del 2012 y se estudiaron las
variables preoperatorias, operatorias y posoperatorias.
Resultados: Se incluyeron ocho pacientes de sexo mascu-
lino, media de edad de 36 anos, politraumatizados con
un ISS de 16-42. En todos se establecio el diagndstico
mediante angio-TAC. El tiempo entre el diagnostico y la
cirugia fue de 3-25 dias. En todos los casos el abordaje
fue por toracotomia posterolateral y se us6 bypass iz-
quierdo. La mortalidad fue del 0% y no se presentaron
complicaciones medulares.

Conclusion: En pacientes seleccionados, el tratamiento
de la RTA puede ser diferido por prioridad de atender
otras lesiones que ponen en peligro la vida. Ademas, el
uso de bypass izquierdo es de suma importancia para dis-
minuir la incidencia de paraplejia.

164-0

Cambios histologicos en vena safena utilizada en
revascularizacidon coronaria, comparando la téc-
nica no touch vs. técnica habitual

Juan Antonio Tamez del Bosque, Ana Karina Pifia Osuna,
Heriberto Lozano Gonzalez, Juan José Gonzalez Villase-
nor

Departamento de Cirugia Cardiovascular. Hospital Re-
gional, Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La vena safena sigue siendo
el hemoducto mas utilizado para la revascularizacion del
miocardio, a pesar del uso generalizado de la arteria ma-
maria; sin embargo, la oclusion de la safena sigue siendo
un problema importante que indica la reintervencion del
paciente. Con la técnica no touch se busca extender la
permeabilidad de la safena. En este trabajo mostramos
los cambios histologicos que se producen con la técnica
no touch vs. técnica habitual.

Material y métodos: Entre noviembre de 2012 y marzo
de 2013, se practico en el Hospital Regional del ISSSTE en
Monterrey, N.L. revascularizacion coronaria a 10 pacientes

que se dividieron en dos grupos de cinco pacientes cada
uno. En el grupo A se practicd revascularizacion coronaria
utilizando la arteria mamaria en la descendente ante-
rior y vena safena procurada con técnica no touch en
los demas vasos. El grupo B se revascularizo de la misma
manera pero utilizando la tecnica habitual para la procu-
racion de la safena.

Resultados y conclusiones: Todos los pacientes evolucio-
naron sin problemas en el posoperatorio inmediato. En el
grupo A se conservod integro el endotelio y la adventicia
mientras que el grupo B presentd discontinuidad en el
endotelio y en la adventicia; a pesar de ser una serie muy
pequena, todo apunta a que con la técnica no touch, se
obtienen mejores venas para revascularizar el miocardio.

165-0

Variaciones morfométricas respecto a edad y
género en los diametros horizontal y vertical
del pediculo vertebral toracico en poblacion
mexicana. Relevancia quirurgica durante los
procedimientos de fusion vertebral por via trans-
pedicular

Rodolfo Morales Avalos, Jorge Israel Leyva Villegas, Ga-
briela Sanchez Mejorada, Jorge Gomez Valdés, José Félix
Vilchez Cavazos, Angel Martinez Ponce de Ledn, Rodrigo
Elizondo Omana, Santos Guzman Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Medici-
na. Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Facultad de Medicina. Universidad Nacional Auténoma de
México

Resumen

Introduccion y objetivos: En la actualidad, la fusion
vertebral por via transpedicular representa la técnica de
fijacion mas cominmente utilizada para el tratamiento
quirtrgico de patologias vertebrales de cualquier indo-
le. Aun asi, la instrumentacion de la columna toracica
por esta via sigue siendo controvertida debido al menor
tamano de los pediculos toracicos, la extensa variabili-
dad que existe entre los niveles vertebrales y la cercania
a estructuras de gran importancia. El objetivo del estu-
dio fue determinar las caracteristicas morfométricas del
pediculo vertebral toracico en poblacion mexicana, asi
como establecer las variaciones que existen respecto al
género y la edad.

Material y métodos: Se analizaron 200 columnas toraci-
cas (4 800 pediculos), las cuales fueron divididas en seis
grupos segin edad y género de los pacientes (femeninos
de 18-39, 40-59 anos y > 60 afnos y masculinos de 18-39,
40-59 anos y > 60 anos). En cada pieza se determinaron
los diametros horizontal y vertical del pediculo toracico.
Se determiné la media y desviacion estandar para cada
parametro de medicion, asi como pruebas de correlacion
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paramétrica y de analisis de varianza para comparar las
variaciones entre los grupos de edad del mismo género.
Resultados: Se evidencié que existen diferencias signi-
ficativas en los diametros pediculares entre hombres y
mujeres para la mayoria de los grupos (p < 0.05). Los
diametros horizontales variaron entre 3.24 mm (T4) y
7.89 mm (T12) para las mujeres y 3.89 mm (T5) y 8.56 mm
(T1) para los hombres. Los diametros verticales variaron
entre 7.39 mm (T1) y 15.46 mm (T12) para las mujeres
y 8.94 mm (T1) y 17.09 mm (T12) para los hombres. De
manera general se observo un decremento de los valores
del diametro horizontal de T1 a T5 y un posterior aumen-
to hasta T12. El diametro vertical evidencié un patron
de crecimiento cefalocaudal de T1 a T12. Diferencias sig-
nificativas fueron encontradas al comparar los distintos
grupos de edad entre el género femenino, siendo éstas no
tan marcadas en el género masculino.

Conclusiones: El pediculo vertebral toracico en pobla-
cién mexicana muestra variaciones en cuando a edad,
género y nivel vertebral toracico a intervenir. El diametro
horizontal de T4 y T5 obtuvo los resultados inferiores en
todos los grupos y es posible que no pueda alojar un tor-
nillo de diametros convencionales. Estos datos seran de
ayuda para el correcto desarrollo de la cirugia vertebral
por via transpedicular.

166-0

Epidemiologia de la primera disfuncion valvular
en portadores de valvulas de derivacion de liqui-
do cefalorraquideo en poblacion pediatrica del
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonza-
lez”

Fernando Garcia Rodriguez, Ana Cecilia SepUlveda Gonza-
lez, Angel Martinez Ponce

Departamento de Pediatria, Facultad de Medicina.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Determinar la proporcion y
describir las caracteristicas epidemioldgicas de los pa-
cientes pediatricos portadores de valvulas de derivacion
ventriculoperitoneal (VDVP) que presentan un primer epi-
sodio de disfuncion valvular.

Material y métodos: Estudio ambispectivo y analitico de
72 pacientes pediatricos a los cuales se coloco VDVP de
enero de 2008 a diciembre de 2010.

Resultados y conclusiones: Los pacientes se agruparon
de acuerdo a la edad sin diferencia estadistica en el ni-
mero de disfunciones. La etiologia mas frecuente de la
hidrocefalia fue congénita. Se demostrd que la etiologia
de la hidrocefalia es diferente entre los grupos etarios,
siendo la congénita la mas comun en los grupos < 28 dias
y de 1-12 meses, y la tumoracion intracraneal en el grupo

> 12 meses (p < 0.001). La probabilidad de disfuncion du-
rante la evolucion de los pacientes fue 42.8% por afo. El
grupo etario de 1-12 meses presento el mayor porcentaje
de disfuncion al afio de colocacion de la VDVP (62.11%, p
= 0.068). En 2008 se presento el mayor nimero de epi-
sodios de disfuncion valvular, siendo la probabilidad de
disfuncion al afio de 65% (p = 0.053). El origen de disfun-
cion mas frecuente fue infeccioso en 36.4%. La etiologia
mas comUn de disfuncion de la VDVP fue la infecciosa.
Se observo una mayor tendencia de disfuncion entre los
portadores de VDVP en quienes la hidrocefalia fue se-
cundaria a tumoracion intracraneal. La probabilidad de
disfuncion de los pacientes portadores de VDVP un ano
posterior a la colocacion es alta (42.8%), por lo que los
pacientes deben tener un seguimiento estricto.

167-0

Craniotomia supraorbitaria en el manejo de aneu-
rismas intracerebrales de la circulacién anterior,
experiencia en el Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”

Isaac Jair Palacios Ortiz, Dagoberto Tamez Montes, Angel
Martinez Ponce de Ledn

Servicio de Neurocirugia. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: El cambio de la neurocirugia
hacia un enfoque menos invasivo, ha llevado a comparar
el uso de diversos abordajes para lograr un fin comln:
La disminucion de las complicaciones derivadas de la ex-
posicion excesiva de piel, hueso, duramadre, asi como
las ocasionadas por la retraccion cerebral o la diseccion
excesiva. La via supraorbitaria ofrece una opcion segura y
disminuye los contratiempos mencionados anteriormente
en el manejo de los aneurismas de la circulacion anterior.
El objetivo de este trabajo es demostrar que el abordaje
supraorbitario es una alternativa eficaz en el tratamiento
de los aneurismas intracraneales rotos de la circulacion
anterior, asi como describir brevemente la técnica qui-
rargica.

Material y métodos: Estudio retrospectivo en el cual se
incluyeron los pacientes con diagnostico de aneurisma
intracraneal roto de la circulacion anterior tratados en
este hospital mediante el clipaje microvascular a través
de un abordaje supraorbitario. Se incluyeron en total
ocho pacientes (seis de ellos hombres) con una media de
edad de 57 afios, con diagnodstico de aneurisma intrace-
rebral solitario roto de la circulacion anterior, quienes
fueron evaluados mediante angiografia cerebral diagnos-
tica o mediante angiotomografia. Fue realizada la escala
de Hunt y Hess al ingreso y al egreso, fueron registra-
dos los dias de internamiento en total, de recuperacion
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posoperatoria, asi como tiempo quirlrgico y complicacio-
nes trans y posoperatorias.

Resultados: Fueron intervenidos en total ocho pacientes,
seis con aneurismas de arteria comunicante anterior y dos
de la carotida interna en el segmento comunicante pos-
terior; seis abordajes fueron derechos, dos izquierdos. El
tiempo quirdrgico total en promedio fue de cuatro horas;
entre las complicaciones transoperatorias se presentd
una ruptura del aneurisma durante la diseccion sin se-
cuelas posoperatorias, y un paciente en el posoperatorio
presento6 dehiscencia de la osteosintesis. La recuperacion
posoperatoria en promedio fue de cinco dias hasta el alta
hospitalaria.

Conclusion: En manos expertas, este tipo de abordaje
en el tratamiento de los aneurismas rotos de la circu-
lacion anterior es seguro, ademas de representar menor
abordaje con una herida mas pequeiia, menor retraccion
cerebral y al menos en nuestra casuistica una recupera-
cion mas rapida.

168-0

Incidencia de lesiones neoplasicas tratadas qui-
rargicamente en los ultimos dos afos en el
Servicio de Neurocirugia y Terapia Endovascular
Neurolégica del Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”

Armando Torres Carranza, Luis Carlos Canales Martinez,
Samuel Pérez Cardenas, lvett Miranda Maldonado, Oralia
Barboza Quintana, Angel Martinez Ponce de Leo6n

Servicio de Neurocirugia, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

En la literatura se reporta que las lesiones cerebrales
neoplasicas mas comunes del sistema nervioso central
(SNC) son las metastasis, y entre las lesiones primarias,
los gliomas constituyen la mayor parte de las lesiones ce-
rebrales tanto en nifios como en adultos. El objetivo del
presente trabajo es realizar un analisis de las lesiones
neoplasicas tratadas quirGrgicamente en nuestro hospital
en el periodo de marzo 2011 a febrero 2013. Se realizo
una blsqueda en el archivo quirdrgico del servicio para
la obtencion de los casos con diagnostico de lesiones
neoplasicas sometidos a cirugia, corroborado el diagnos-
tico mediante histopatologia, obteniendo asimismo datos
como la edad, sexo, diagnostico y sitio de la lesion. Se
ordenan estos datos y se presentan los resultados de la
incidencia de las lesiones tratadas quirdrgicamente en
nuestro servicio. Se lograron recolectar 118 expedientes,
sin embargo solo 97 contaron con los datos estadisticos
completos antes mencionados, asi como diagnostico histo-
patoldgico comprobado (excluyéndose aquellos pacientes
cuyo diagnostico final fue de naturaleza no neoplasica).

En nuestra serie de casos, la lesion primaria que con ma-
yor frecuencia se reporto fue el meningioma, en segundo
lugar los glioblastomas multiformes (lesion neoplasica
primaria mas comdn segln la literatura). Habra que ha-
cer énfasis en el caso de las lesiones metastasicas ya que
algunos pacientes, debido al estadio de la enfermedad
o al aspecto clinico, nimero de lesiones y naturaleza de
la propia lesion, no fueron considerados para ser candida-
tos a tratamiento quirurgico (recalcando que las lesiones
mas comunes del SNC son las de origen metastasico). Los
grupos de edad mas cominmente afectados son aquellos
pacientes en la cuarta y sexta décadas de la vida. Otro
aspecto importante es que la distribucion por sexo es muy
similar, sin embargo, es claro que el meningioma es la
lesion mas comln en pacientes femeninos, mientras el
glioblastoma multiforme lo es en el sexo masculino. Los
adenomas hipofisarios ocupan el tercer lugar en orden de
frecuencia en nuestra serie. En los pacientes pediatricos,
la lesion primaria mas frecuente es el meduloblastoma.
Cabe sefialar que el lobulo frontal es el sitio de mayor
afeccion en la poblacion adulta; en los nifos las lesiones
infratentoriales son las mas comunes.

169-0

Factores predictivos para ultrasonido no diag-
noéstico en pacientes con sospecha clinica de
apendicitis aguda

Luis Gregorio Osoria Aba, Juan Roberto Gonzalez Cano,
Luis Fernandez Vazquez-Mellado, Jorge Alberto Martinez
Garcia

Departamento de Cirugia General, Hospital Christus Mu-
guerza, Universidad de Monterrey, N.L.

Resumen

Objetivo: Determinar factores predictivos para un ultra-
sonido no diagnodstico en pacientes con sospecha clinica
de apendicitis aguda.

Material y métodos: Estudio transversal en el que se
analizaron los pacientes que acudieron al Departamen-
to de emergencias del Hospital Christus Muguerza Alta
Especialidad, quienes fueron admitidos (por el médico ur-
gencidlogo encargado o directamente por el médico
tratante) con diagnostico probable de apendicitis y some-
tidos a ultrasonido como método diagndstico de imagen.
Los resultados del ultrasonido se interpretaron como po-
sitivo, negativo o no concluyente y se clasificaron como
precisos e imprecisos, de acuerdo al diagnostico histo-
patolégico final. El principal resultado evaluado fue la
asociacion entre un ultrasonido impreciso con edad, sexo,
indice de masa corporal (IMC), tiempo de evolucion del
dolor, cuenta de leucocitos, score de Alvarado y operador
del ultrasonido (médico externo o residente).
Resultados: De los 85 pacientes que ingresaron en este
periodo al Departamento de urgencias con diagndsti-
co probable de apendicitis, 75 (88%) fueron sometidos
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a ultrasonido como herramienta diagnostica y 58 (69%)
estudiados mediante ultrasonido y sometidos a cirugia
(pacientes incluidos en este estudio). Del total de 17
pacientes cuyo ultrasonido fue reportado como no diag-
nostico, nueve (52.9%) fueron hombres y ocho (47.1%)
mujeres. Solamente siete (41.1%) presentaban sobrepe-
so. La mayoria de estos pacientes (10, 58.8%) tenia un
tiempo de evolucion menor a 24 horas. En cuanto a la
probabilidad clinica, 10 (58.8%) tenian un score de Alva-
rado de siete a ocho puntos. En cuanto a la distribucion
por edades la mayoria (11, 64.7%) se encontro en el grupo
de 26 a 50 anos.

Conclusion: Con los datos disponibles en esta muestra
podemos concluir que en los pacientes con un tiempo de
evolucion menor a 24 horas y en el grupo de edad ma-
yor a 25 afnos, es probable que el ultrasonido no sea (til
como herramienta diagnostica y sea necesario solicitar
de primera instancia otro tipo de estudio con mayor sen-
sibilidad y especificidad, como por ejemplo la tomografia
computarizada. Contrario a lo que se esperaba, el sobre-
peso no parecio ser un factor determinante para obtener
ultrasonidos no concluyentes.

170-0

Apendicitis aguda: comparacién diagnoéstica entre
la escala de Alvarado, tomografia axial computa-
da y ultrasonido abdominal

Enrique Javier Cedillo Aleman, Ingrid Anel Santana Vela,
Georg Rudolf Gartz Tondorf, Roberto Gonzalez Cano

Departamento de Cirugia General, Hospital Christus Mu-
guerza Alta Especialidad, Universidad de Monterrey N.L.

Resumen

Comparar la sensibilidad y especificidad de la escala de
Alvarado (EA), tomografia axial computarizada (TAC) y ul-
trasonido (US) en el diagnodstico de apendicitis aguda. El
diagnostico de apendicitis aguda es dificil. La variedad en
la presentacion clinica y la ausencia de una prueba diag-
nostica ideal pueden retardar el diagnostico y la toma de
decisiones. La EA, la TAC y el US son herramientas dispo-
nibles para su diagnostico. Este estudio se realizé entre
diciembre de 2010 y noviembre de 2011 con participacion
de 102 pacientes (dos excluidos), quienes se dividie-
ron en tres grupos: Pacientes valorados con EA (grupo 1),
pacientes con EAy TAC (grupo 2) y pacientes con EAy US
abdominal (grupo 3). Se compararon la sensibilidad, espe-
cificidad, valor predictivo positivo (VPP), valor predictivo
negativo (VPN) y resultado histopatoldgico de cada grupo.
La media de edad fue de 26.8 (rango de 3-76), 94% de los
pacientes acudieron por presentar dolor abdominal tipo
colico, 32% acudio6 en las primeras 12 horas, 57% después
de las primeras 12 horas; 85.9% de los pacientes presen-
taron apendicitis aguda. En 16 pacientes el diagndstico
se establecio con la EA (grupo 1), a 43 se les realizo la
EA y TAC (grupo 2) y a 46 se les valor6 con la EA y US

apendicular (grupo 3). La sensibilidad, especificidad, VPP,
VPN y exactitud del primer grupo fueron 100%, 33%, 86%,
100% y 87%, respectivamente. En el segundo grupo 97%,
0%, 85%, 0% y 83%. Si solo se utiliza la EA se operan 24/37
(64%) casos, si se adiciona la TAC se operan 34/37 (91%)
de casos; la TAC causaria identificacion adicional de 10/37
casos. Tercer grupo 92%, 0%, 86%, 0% y 80%. Si solo se utiliza
la EA se operarian 28/40 (70%) casos, al adicionar el US la
decision clinica de intervenir a los pacientes fue de 36/40
(90%). EL US causaria identificacion adicional de 9/40 casos.
El primer grupo present6 EA mas alta, por lo que se presen-
to menos duda diagnostica. La sensibilidad de la TAC y del
US fueron discretamente mayores que la de la EA. No existe
diferencia significativa entre el aporte al utilizar TAC o el
US abdominal. Ambos procedimientos de imagen rescatan
aproximadamente 1/4 casos de proceso apendicular agudo.
El costo de este beneficio al adicionar los estudios de ima-
gen es la intervencion de 1/3 apéndices blanco.
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Hernioplastia inguinal laparoscépica: uso de ma-
lla 3 dmax; reporte de 810 casos

Manuel Garcia Garza, Héctor Manuel Alcaraz Amaya

Departamento de Cirugia General y Laparoscopia, Doc-
tors Hospital, Su Cirujano, Centro de Cirugia Minima
Invasiva, Universidad de Monterrey, N.L. Universidad Au-
tonoma de Nuevo Ledn

Resumen

Introduccion: El abordaje laparoscopico para la repa-
racion de las hernias inguinales ha adquirido una gran
popularidad en los Ultimos afnos. Las estadisticas del sis-
tema nacional de salud en nuestro pais reportan que en
los ultimos ocho afios alrededor de 282 105 altas de los
servicios hospitalarios corresponden a hernias de pared.
Por encima del 10% de la poblacion en México tiene al-
gln tipo de hernia, de las cuales el 58.5% son inguinales,
24.3% umbilicales, 10.2% incisionales y un 7% corresponde
a otros tipos. Reportes recientes indican que en México
se estima un 11% a 20% de recurrencia en pacientes so-
metidos a reparaciones con tension y un 0.5% a 5% con
técnicas libres de tension.

Material y métodos: Debido al alto porcentaje de hernias
inguinales en nuestro entorno es importante establecer
un tratamiento quirtrgico efectivo que permita al pa-
ciente regresar de manera temprana a sus actividades
cotidianas y trabajo. Presentamos una serie de 810 casos
en los que se realizd reparacion laparoscopica de her-
nia inguinal. El periodo de tiempo abarco de agosto 2006
a febrero 2013. Dos grupos: 182 mujeres y 628 hombres.
La edad promedio fue de 45 afios con un rango de 25 a 76
anos. Se utilizd bloqueo epidural como técnica anestésica
de inicio siendo monitorizados mediante capnografia na-
sal (Microcap® Plus Portable Capnography). En todos los
casos se utilizo la malla 3DMAX® de Bard sin fijacion.
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Resultados y conclusiones: Se presentaron 57 pacientes
con hernia bilateral, de los cuales 13 fueron diagnostica-
dos en el transoperatorio. El tiempo promedio de la cirugia
fue de 40 minutos. La estancia hospitalaria promedio
fue de 24 horas. El regreso a las actividades cotidia-
nas y trabajo se reporto a los siete dias. Se tuvieron 19
complicaciones: Dos pacientes debieron ser intubados por
retenciéon de CO,, cinco hematomas umbilicales, dos he-
matomas de pared, dos hematomas inguinales, dos neu-
ralgias y seis seromas, estos Ultimos en pacientes con
defectos inguinales gigantes. Hasta el momento se han
reportado cinco casos de recurrencia. En 46 pacien-
tes se uso dispositivo de fijacion (Protack®) debido a
variantes anatomicas o hernia recurrente. El abordaje la-
paroscopico con 3DMAX es seguro para los pacientes con
hernia inguinal primaria, bilateral y recurrente, por lo que
puede ser considerado como primera opcion, habida cuen-
ta de menor dolor posoperatorio, menor uso de disposi-
tivos de fijacion, corta estancia hospitalaria, regreso a
las actividades en menor tiempo y mejor resultado cos-
mético.

172-0

indice de dolor posquirugico y complicaciones
asociadas a corto plazo entre plastia inguinal
convencional vs. laparoscépica en un hospital
privado de México

Carlos NUnez Gonzalez, Roberto Gonzalez Cano, Jorge
Carmona Cantu

Departamento de Cirugia General, Christus Muguerza
Alta Especialidad. Hospital Christus Muguerza, Universi-
dad de Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La reparacion de la hernia inguinal es uno
de los procedimientos mas comunes y antiguos realizados
en cirugia general en México y el mundo. Se presenta un
estudio comparativo entre hernioplastia convencional y
laparoscopica efectuadas en un periodo de seis meses.
Se analiza tipo de anestesia, tiempo de cirugia, com-
plicaciones a corto plazo, estancia hospitalaria y dolor
posquirurgico inmediato y a corto plazo.

Objetivo: Establecer una evidencia sobre las principa-
les complicaciones y el indice de dolor posquirlrgico en
pacientes sometidos a una hernioplastia inguinal con-
vencional y aquellos sometidos a una hernioplastia
inguinal laparoscdpica, ya que actualmente en México y
en particular en nuestra entidad no contamos de una cifra
estadistica confiable.

Material y métodos: Se realizo un estudio descriptivo
transversal y prospectivo de un grupo estratificado de
pacientes sometidos a hernioplastia inguinal laparos-
copica o convencional en los meses estipulados, todos
ellos de un hospital privado. Se analizo el indice de dolor

posquirugico mediante una escala analoga verbal de dolor
con 10 posibles respuestas (0 = nulo, 5 = moderado, 10 =
severo), asi como la presentacion de eventos adversos o
complicaciones a corto plazo, registrando en la hoja de
base de datos los comentarios, contando asi con un regis-
tro tangible elaborado en Excel; se realizé igualmente el
analisis estadistico.

Resultado: En 59 expedientes revisados durante el perio-
do de captura, obtuvimos una distribucion de pacientes
de sexo masculino equivalente a un 81.3% y de sexo fe-
menino de 18.7%, media de edad de 45.2 anos. El 100%
de los procedimientos laparoscopicos fueron mediante
técnica TAPP (transabdominal preperitoneal). La técni-
ca convencional mas utilizada fue la plastia con malla
tipo Lichtenstein en un 72.8% de los casos revisados. La
estancia hospitalaria fue de 1.1 dias con la técnica lapa-
roscopica y 1.6 con la técnica convencional (p = 0.05).
Siete pacientes operados bajo la técnica laparoscopica,
en la cual se desglosa un promedio de 3 de calificacion
respecto a la escala de dolor. Unos 52 pacientes opera-
dos bajo la técnica convencional, en la cual se desglosa
un promedio de 4 de calificacion respecto a la escala de
dolor. En el grupo laparoscopico no hubo complicaciones,
mientras que en el grupo convencional se presentaron dos
(un hematoma y una recidiva en los primeros cinco dias).
Conclusiones: La técnica laparoscopica con menor indice
de complicaciones, disminuyendo el dolor posoperatorio
y recortando el tiempo de estancia hospitalaria.

173-0

Bypass gastrico como factor protector para el de-
sarrollo de diabetes mellitus tipo 2 en pacientes
prediabéticos

David Montemayor Sanchez, Juan Roberto Gonzalez Cano,
Georg Rudolf Gartz Tondorf

Departamento de Cirugia General, Hospital Christus Mu-
guerza, Universidad de Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La diabetes mellitus (DM) es la enfermedad
endocrina mas comun afectando a millones de perso-
nas mundialmente. Los pacientes sometidos a bypass
gastrico en Y de Roux laparoscopico (BGYR) pueden llegar
a presentar resolucion de su enfermedad en un 83% vy
mejoria de su control glucémico en un 17%. Esto parece
justificar el tratamiento quirGrgico sobre el tratamiento
médico convencional en pacientes seleccionados.
Objetivo: Determinar si el BGYR disminuye la probabili-
dad de desarrollar DM tipo 2 en pacientes prediabéticos.
Materiales y métodos: El universo esta constituido por
una fraccion de poblacion del Noreste de la RepUblica
Mexicana. El hospital muestra fue escogido por conve-
niencia. El tamafo de muestra se calcula mediante el
método de Kelsey utilizando un nivel de significacion a
dos colas de 0.05 y poder B de 80% (= 7.9). Se realizo
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un ajuste de tamano de muestra para una poblacion de
90 obteniendo un tamano ajustado de 84 pacientes para
cada grupo.

Disefo: Estudio de cohortes, retrolectivo.

Estadistica: Estadistica descriptiva e inferencial (t de
Student, Chi cuadrada, prueba exacta de Fisher y riesgo
relativo).

Resultados: La poblacion estuvo conformada por 155
pacientes que cumplieron con criterios de prediabetes
diagnosticados en el periodo comprendido entre 2008 y
2010, divididos en dos grupos: El primero (BGYR) confor-
mado por 68 pacientes (34 hombres y 34 mujeres) con
una media de edad de 42.9 anos sometidos a un BGYR;
el segundo (grupo no quirdrgico) conformado por 87 pa-
cientes (46 hombres y 41 mujeres) los cuales no fueron
sometidos a ninguin tratamiento quirrgico. De este grupo
48.3% recibieron tratamiento farmacologico con finali-
dad preventiva, 43.7% de ellos a base de metformina y
4.6% a base de rosiglitazona. Con base en su indice de
masa corporal (IMC), los pacientes del primer grupo se
dividieron de la siguiente manera: 52.9% obesidad grado
I, 5.9% obesidad grado Il, 25% obesidad grado I, 8.8%
superobesidad y 7.4% super superobesidad; los del grupo
no quirdrgico se clasificaron en: 65.5% obesidad grado |,
25.3% obesidad grado Il, y 9.2% obesidad grado Ill. En el
grupo BGYR se encontro lo siguiente: La HbA1c presento
una media de 6% y a los dos afos de la intervencion qui-
rargica disminuy6 a 5.2%; el grupo no quiriigico presento
una disminucion de 5.9% a 5.6%. El grupo BGYR presen-
t6 una media de glucemia basal de 116.4 mg/dL con dis-
minucion a 83.5 mg/dL; el grupo no quirdrgico presento
una disminucion de 116.7 a 114.1 mg/dL. En el grupo de
BGYR ningun paciente desarrollo DM tipo 2 durante los
dos aios posteriores a la intervencion quirirgica; en el
grupo no quirargico 10 pacientes (11.5%) cumplian cri-
terios de DM tipo 2, siendo la diferencia significativa.
Prueba exacta de Fisher (p = 0.003), riesgo relativo 0.000
(IC 95% 0.000 a 0.640).

Conclusion: El BGYR si reduce el riesgo de desarrollo de
DM tipo 2 en pacientes prediabéticos. Este estudio parece
indicar que las personas prediabéticas podrian beneficiar-
se del BG y disminuir su probabilidad de desarrollar DM
tipo 2.

174-0

Simpatectomia toracoscopica para la hiperhi-
drosis: técnica, resultados y calidad de vida
posoperatoria

Manuel Garcia Garza, Héctor Manuel Alcaraz Amaya,
Angel Martinez Vela

Departamento de Cirugia General y Laparoscopia, Doctors
Hospital, Su Cirujano, Centro de Cirugia Minima Invasi-
va, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Centro Nacional para la Atencion de la Hiperhidrosis

Resumen

Introduccioén: La hiperhidrosis es un desorden somatico
caracterizado por la sudoracion excesiva causado por una
hiperactividad del sistema nervioso simpatico y asocia-
do frecuentemente a situaciones emocionales intensas
causando serios problemas de naturaleza psicosocial, ya
que estos individuos pueden desarrollar fobias sociales.
La hiperhidrosis se estima en nuestra poblacion en un
3.06%. Cuando todas las opciones médicas fallan, se debe
considerar la simpatectomia toracoscopica (ST) para la
ablacion de los ganglios responsables. Las tasas de éxito
para el control de la hiperhidrosis de la zona afectada con
la ST son 93% a 97%. En la actualidad éste se considera
como el mejor enfoque terapéutico cuando las medidas
conservadoras fallan.

Material y métodos: El proposito de este estudio fue
evaluar los resultados y complicaciones, describir en
detalle la técnica y el grado de satisfaccion entre los
pacientes sometidos a ST endoscopica. Se incluyeron
85 pacientes que se sometieron al procedimiento de 2009
a 2012. Se clasificaron por grupos en funcion de la lo-
calizacion de la sudoracion. La recoleccion de datos fue
prospectiva, a través de preguntas directas y llamadas
telefonicas utilizando la Escala de la Sociedad Internacio-
nal de Hiperhidrosis para evaluar la calidad de vida, en el
preoperatorio y el posoperatorio. Se consider6 como una
mejora en la calidad de vida un aumento de dos puntos
en la escala. La técnica fue modificada por la localiza-
cion de la sudoracion. Se recopilaron datos relacionados
con la intervencion quirtrgica, los cambios posopera-
torios y la calidad de vida. Los datos fueron analizados
mediante estadistica descriptiva.

Resultados y conclusiones: De 85 pacientes, 59 eran
mujeres y 26 varones, con rango de edad entre 13 y 45
anos. Los sitios principales de la enfermedad fueron las
palmas de las manos y las axilas en un 34.61%. El nivel de
reseccion mas frecuente fue el T3-T4 en un 38.46%. La
sudoracion compensatoria estuvo presente en 80%, siendo
en la mayoria de leve a moderada. Los principales sitios
estaban en el abdomen (31%) y el pecho (23%). Un 80.76%
de los pacientes estaba satisfecho con el procedimiento a
pesar de presentar sudoracion compensatoria. Recomen-
damos hacer reseccion de soélo un nivel (T3), debido a la
presentacion leve de sudoracion compensatoria cuando
se hace a este nivel. A pesar de la sudoracion compensa-
toria, la satisfaccion del paciente con el procedimiento
es alta y su calidad de vida mejora.

175-0

Cirugia plastica del contorno corporal en pacien-
tes posbariatricos, experiencia en el Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”

Sergio Enrique Ayuzo Del Valle, Juan Jesus Elizondo Gon-
zalez, Juan JesUs Elizondo Gonzalez, Hernan Chacon
Martinez, Sergio Armando Pérez Porras, Yanko Castro
Goeva, Gabriel Angel Mecott Rivera, Hernan de Jesis
Chacon Moreno



90 XXVII Congreso Nacional de Investigacion en Medicina

Servicio de Cirugia Pldstica y Reconstructiva, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Los pacientes con pérdida masiva de peso,
posterior a procedimientos de cirugia bariatrica, son
un nuevo reto para la cirugia plastica y reconstructiva.
En la actualidad los pacientes posobesidad deben man-
tenerse estables con una variacion maxima de = 4.5 kg
(10 lb) durante minimo tres a seis meses para someter-
se a una cirugia plastica del contorno corporal. En este
estudio presentamos el inicio del programa de cirugia
posbariatrica del Servicio de Cirugia Plastica del Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”.

Objetivo: Presentar los casos de cirugia plastica pos-
bariatrica como inicio del programa de remodelacion
corporal posterior a la pérdida de peso, del servicio de
cirugia plastica del Hospital Universitario “Dr. José Eleu-
terio Gonzalez”.

Material y métodos: Se presentan tres pacientes, dos del
sexo femenino y uno masculino, con caracteristicas de-
mograficas similares. Todos los pacientes presentaron
peso estable durante seis meses aproximadamente y nin-
guno de ellos presentd déficit nutricional. Los pacientes
se clasificaron previamente segun la escala de Pittsburgh
para evaluacion de las deformidades del contorneado
después de la pérdida de peso y toma de decision del
procedimiento a realizar, obteniendo las siguientes pun-
tuaciones: Paciente 1: Femenina de 54 anos, abdomen
3, flancos 3, muslos laterales 2, muslos mediales 3, so-
metida a lipectomia circunferencial y lifting de muslos
extendida. Paciente 2: Femenina de 56 anos, abdomen 3,
flancos 3, muslos laterales 3, muslos mediales 3, some-
tida a lipectomia circunferencial en flor del lis y lifting
extendido de muslos internos. Paciente 3: Masculino de
34 anos, abdomen 2, flancos 2, muslos laterales 0 y mus-
los mediales 1; se realizo lipectomia circunferencial.
Resultados: En los tres pacientes presentados en este
trabajo, se obtuvieron resultados satisfactorios tanto
para el cirujano como para los pacientes con una tasa del
0% de complicaciones posoperatorias.

Conclusiones: La cirugia bariatrica y la pérdida masiva
de peso ha generado una subpoblacion de pacientes que
requieren de cirugia plastica del contorno corporal tanto
con fines estéticos como funcionales. El Servicio de Ciru-
gia Plastica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez” presenta tres casos con excelentes resultados
e inicio del programa de cirugia plastica posbariatrica.

176-0

Disminucion del dolor en zonas donadoras me-
diante el uso de parches de poliuretano no
adherente (Mepilex®)

Alvar Sergio Garcia Salinas, Abraham Juarez Lopez de
Nava, Gabriel Angel Mecott Rivera, Mauricio Manuel

Garcia Pérez, Yanko Castro Govea, Sergio Pérez Porras,
Hernan Jesis Chacon Moreno, Hernan Chacon Martinez,
Juan JesUs Elizondo Gonzalez

Servicio de Cirugia Pldstica y Reconstructiva, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién: El manejo tradicional de las zonas dona-
doras con gasas finas no adherentes ha demostrado ser
sencillo, eficiente y barato, siendo el método mas uti-
lizado en la actualidad. Sin embargo, este tratamiento
también es doloroso y requiere estar descubierto para
evitar complicaciones locales, lo que dificulta su uso
cuando el sitio donador requiere estar en contacto con
la cama.

Objetivos: Valorar la utilidad de una esponja de poliure-
tano no adherente (Mepilex®) para disminuir el dolor en
zonas donadoras y su efecto en la tasa de epitelizacion
de dicha zona.

Material y métodos: Se disefid un estudio prospectivo,
aleatorizado y cegado en 10 pacientes con injertos de
piel de espesor parcial de los muslos. Las zonas donadoras
se dividieron en mitades proximales y distales. De manera
aleatorizada dichas porciones se cubrieron con Mepilex®
o con gasa fina no adherente. El dolor se midié con una
escala visual analoga (EVA) en los dias 3, 5, 7y 9. La zo-
na tratada con Mepilex® se descubri6 al octavo y al dé-
cimo dias. La epitelizacion fue evaluada calculando las
zonas no epitelizadas con un software para imagenes, por
un cirujano cegado quien las valoré por medio de foto-
grafias tomadas con una camara digital. La significacion
estadistica se determin6 mediante ANOVA.

Resultados: En las zonas cubiertas con Mepilex® dismi-
nuyo el dolor significativamente durante todo el tiempo
de estudio (p < 0.001). No hubo entre los dos grupos di-
ferencias en la epitelizacion de las heridas al décimo dia
(99.88 control vs. 99.38 Mepilex®; p > 0.05). Al octavo dia
el grupo tratado con Mepilex® mostré una tasa de epite-
lizacion del 96%.

Conclusiones: El uso de Mepilex® disminuye significati-
vamente el dolor de las zonas donadoras sin afectar la
epitelizacion, por lo que creemos que debe ser de elec-
cion para cubrir zonas donadoras, especialmente en
pacientes que ameritan rehabilitacion temprana.

177-0

Determinacion de la eficacia del 5-metil 1-fenil
2(1H) piridona (Kitoscell®) en la epitelizacion de
zonas donadoras de injertos cutaneos

Jorge Alejandro Aguilar Baqueiro, Gabriel Angel Mecott
Rivera, Hernan Chacon Martinez, Yanko Castro Govea,
Sergio Pérez Porras, Hernan Chacon Moreno, Mauricio
Garcia Pérez, Maria del Carmen Montemayor Jauregui
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Servicio de Cirugia Pldstica y Reconstructiva, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzadlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El manejo tradicional de las zonas dona-
doras con gasas finas no adherentes conlleva un periodo
de epitelizacion de 10 dias aproximadamente. Diversos
métodos se han utilizado para acelerar este proceso.
La 5-metil 1-fenil 2(1H) piridona (Kitoscell®), cuyo me-
canismo de accion consiste en la inhibicion del factor
transformador del crecimiento beta (TGF-B8), produce
efectos antifibréticos, antiinflamatorios y antioxidantes,
con lo que potencialmente aceleraria el proceso de epi-
telizacion.

Objetivos: Valorar la eficacia de 5-metil 1-fenil 2(1H) pi-
ridona para acelerar el tiempo de epitelizacion en sitios
donadores de injertos de espesor parcial.

Material y métodos: Estudio clinico piloto, prospectivo,
aleatorizado y cegado, con cinco pacientes con injertos
de espesor parcial de extremidades inferiores. De mane-
ra aleatoria tres pacientes (controles) se cubrieron con
gasa no adherente y a dos pacientes (casos) se les aplicd
Kitoscell® sobre gasa no adherente en el area donadora
durante siete dias. Los pacientes pertenecientes al grupo
de casos se descubrieron al 10 dia y los pertenecientes
al grupo control al séptimo dia. Se valoré en ambos el
porcentaje de epitelizacion al descubrirse por medio de
fotografias por un cirujano cegado al tipo de tratamiento
mediante un software de imagen. La significacion estadis-
tica se determin6 mediante ANOVA.

Resultados: La epitelizacion fue completa al descubrir
las gasas al décimo dia en el grupo control, mientras que
se completo al séptimo dia en los dos casos de pacientes
tratados con Kitoscell®.

Conclusiones: Estos resultados sugieren que Kitoscell®
acelera el proceso de epitelizacion en areas donadoras.
Se continuara este estudio en un mayor nimero de pa-
cientes para valorar si se logra la significacion estadistica.

178-0

Utilizacion de Tissucol en la liberacién de pseudo-
sindactilia y deformidad en capullo en pacientes
con epidermolisis bullosa

Oscar JesUs Velarde Sanchez, Mauricio Manuel Garcia
Pérez, Hernan Chacon Martinez, Sergio Armando Pérez
Porras

Servicio de Cirugia Pldstica, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La epidermdlisis bullosa es una patologia
que torna mas susceptible la piel ante el trauma; una de
sus principales complicaciones son las deformidades en

manos y pies, las cuales traen grandes consecuencias fun-
cionales y psicoldgicas para los pacientes. La liberacion
de pseudosindactilias con correccion de la deformidad de
mano en capullo mejora notablemente la funcionalidad
asi como la autoestima, con disminucion del tiempo de ci-
catrizacion y pronta recuperacion. Tissucol es un sellador
de fibrina que ayuda a mantener el injerto en adecuada
posicion disminuyendo el tiempo de integracion, ademas
de reducir el dolor al realizar curaciones.

Objetivos: Demostrar la disminucion del tiempo de cica-
trizacion con el uso de Tissucol en los pacientes sometidos
a liberacion de pseudosindactilias y deformidad en capu-
llo en pacientes con epidermdlisis bullosa.

Material y método: Estudio prospectivo en pacientes
referidos a la consulta de cirugia plastica del Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” con diagnos-
tico de epidermolisis bullosa atendidos en el periodo de
marzo de 2012 a febrero de 2013. Se realizd liberacion
de pseudosindactilia con técnica de autoinjerto mas
colgajo en bandera de segunda metacarpiana dorsal agre-
gando el uso de Tissucol para acelerar la cicatrizacion.
Se valoraron siete pacientes (seis femenino) sometidos
a liberacion, en total nueve extremidades intervenidas
mediante técnica realizada por autor utilizando Tissucol
durante el procedimiento y en las curaciones periddicas.
La edad de los pacientes oscilo entre cuatro y 40 afios,
media 15. Se dio seguimiento a los siete dias posopera-
torios, 10, 13, 16, 19, 22, documentando el proceso de
cicatrizacion con fotografias y comparando con resulta-
dos obtenidos en publicaciones previas.

Resultados: Se logré una reduccion del tiempo de ci-
catrizacion en los pacientes sometidos a liberacion de
pseudosindactilia y correccion de deformidad de mano
en capullo, consiguiendo cicatrizacion al mes ademas de
adecuados resultados funcionales.

179-0

Trasplante autélogo de células madre para el tra-
tamiento del linfedema post-mastectomia: Un
estudio piloto

Eli Esau Aguifaga Covarrubias, Gerardo E Munoz Maldona-
do, David Gomez Almaguer

Servicio de Cirugia Pldstica, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccioén: El linfedema es una complicacion frecuente
del tratamiento de cancer de mama que no tiene cura defi-
nitiva. El objetivo de este estudio fue determinar la eficacia
de las células madre autdlogas (CMA) en el tratamiento del
linfedema secundario a mastectomia y linfadenectomia
axilar en comparacion con el manejo tradicional descon-
gestivo de terapia con mangas de compresion (TMC).
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Métodos: Se realiz6 un estudio prospectivo que incluy6 a
20 mujeres con linfedema secundario a mastectomia mas
linfadenectomia axilar. Las mujeres se asignaron al azar a
uno de dos grupos: Un grupo de 10 mujeres fue sometido
a tratamiento con CMA en el brazo afectado, mientras
que el grupo control integrado por las otras 10 mujeres
recibio tratamiento tradicional con TMC. El seguimiento
para ambos grupos fue de 12 semanas. El dolor, la sensi-
bilidad y la movilidad fueron evaluados antes y después
del tratamiento.

Resultados: Existio reduccion en el volumen de linfe-
dema en ambos grupos, sin diferencia estadisticamente
significativa. En el grupo de CMA existio una reduccion del
volumen final del linfedema durante el seguimiento; igual
ocurrié en el grupo de TMC aungue el linfedema recurrio
después de retirar las mangas de compresion.
Conclusiones: Nuestros hallazgos sugieren que el tras-
plante de CMA para pacientes con linfedema puede ser
un tratamiento eficaz, ya que reduce el volumen del bra-
zo y comorbilidades asociadas como dolor, pérdida de la
movilidad y sensibilidad. La TMC tradicional fue también
efectiva para reducir el linfedema; sin embargo, su efi-
cacia fue dependiente del uso continuo del tratamiento.

180-0

Efectividad del tratamiento quiriargico en la mi-
grana crénica

Francisco Amaya Blas, Omar Federico Lopez Lugo, Gabriel
Angel Mecott Rivera, Hernan Chacén Martinez, Sergio
Armando Pérez Porras, Yanko Castro Govea, Mauricio Ma-
nuel Garcia Pérez, Hernan de Jesus Chacon Moreno, Juan
Jesus Elizondo Gonzales

Servicio de Cirugia Pldstica y Reconstructiva, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La migrafa cronica afecta a
mas de 35 millones de personas en Estados Unidos y al
10% de la poblacion en México. El objetivo de este estudio
fue valorar la efectividad del tratamiento quirurgico en la
migrana croénica con sitios detonantes frontal u occipital
para proponerlo como alternativa en nuestro medio.
Material y métodos: Se incluyeron con la autorizacion
del Comité de Etica e Investigacion pacientes con diag-
nostico de migrana cronica con sitios detonantes frontal u
occipital valorados por el servicio de Neurologia del Hos-
pital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, quienes
acudieron a la consulta de marzo a diciembre del 2012.
Se valoraron mediante el cuestionario MIDAS vy los sitios
gatillo se confirmaron con la inyeccion de lidocaina al
2%. Se realiz6 un abordaje en el surco palpebral supe-
rior para liberar los mUsculos corrugadores y procerus en
caso de detonante frontal, asi como un abordaje occipital

para liberar al nervio occipital mayor bilateral. Se valo-
ré respuesta clinica total y parcial segun la intensidad,
frecuencia y duracion de los episodios migrafiosos men-
suales.

Resultados y conclusiones: Se incluyeron tres pacientes
con migrafa cronica etapa IV (incapacidad severa), dos si-
tios detonantes frontal y uno occipital. Obtuvimos dos
pacientes con respuesta clinica completa y uno con res-
puesta parcial. La intensidad del dolor mejoré en todos
los casos. El tratamiento quirlrgico es efectivo en la mi-
grana cronica con sitios detonantes frontal u occipital en
pacientes con incapacidad severa.

181-0

Efectos histolégicos en el cartilago expuesto a
sustancias utilizadas en la infiltracion articular.
Estudio experimental en conejos

Ranmel Bustos Lataban, Santiago de la Garza Castro, Jor-
ge Lara Arias

Servicio de Ortopedia y Traumatologia, Hospital Uni-
versitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Introduccion: La osteoartrosis es una de las enfermeda-
des mas prevalentes del aparato locomotor y constituye
una de las causas mas frecuentes de incapacidad. La infil-
tracion articular representa una practica Util que puede
ayudar a aliviar el dolor y mejoran la funcionalidad del
paciente. Sin embargo, los resultados clinicos de mejoria
al infiltrar las sustancias no han sido del todo cotejados
con estudios histopatologicos que demuestren los cam-
bios ocurridos en el cartilago articular.

Objetivo: Observar los cambios histologicos producidos
por las sustancias utilizadas en la infiltracion articular en
la osteoartrosis.

Material y metodos: Modelo de osteoartrosis quimica en
24 conejos, divididos en tres grupos de ocho individuos; a
cada conejo se le infiltrd la rodilla derecha con una de las
sustancias en estudio segln su grupo (1: Acetato de metil-
prednisolona, 2: Ropivacaina y 3: Acido hialurénico) y la
rodilla izquierda con solucion salina como grupo control.
Cuatro semanas después de la infiltracion se obtuvieron
las muestras de liquido sinovial y los condilos femorales
de cada rodilla de todos los individuos. Se realizo analisis
morfoldgico e histopatoldgico del cartilago articular.
Resultados: Pruebas no paramétricas, test de Wilcoxon.
En el grupo 1 encontramos que el cartilago articular ob-
tuvo mayor puntuacion en la escala de Mankin, lo que
indicé mayor afeccion que el grupo control (p = 0.010).
La principal diferencia fue en la afeccion a la estructura,
con hendiduras mas profundas (p = 0.011). En el gru-
po 2 encontramos también diferencias histologicas (p =
0.008), mayor afeccion en la celularidad, presentandose
en la mayoria de los casos hipercelularidad (p = 0.047)
e hiperplasia de la sinovial (p = 0.014). En el grupo 3
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encontramos menor puntuacion para las rodillas derechas
(p = 0.018); en la tincion de la matriz extracelular mayor
presencia de proteoglicanos (p = 0.016), estructuras del
cartilago articular mas conservadas, superficies regula-
res, celularidad normal e integridad del tidemark.

Conclusiones: Nuestros resultados sugieren que en la
infiltracion articular en la osteoartrosis, los corticoes-
teroides y los anestésicos locales producen afeccion
histologica del cartilago articular; por el contrario, el
acido hialurénico produce cambios histoldgicos e inmuno-
histoquimicos de mejoria en el cartilago articular.

182-0

Biocompatibilidad y biofuncionalidad de una pro-
tesis de ligamento cruzado anterior a base de
fibra sintética. Estudio en conejos

Carlos Enrique Gonzalez Rivera, Santiago de la Garza Cas-
tro, José Félix Vilchez Cavazos, Oscar Fernando Mendoza
Lemus, Iveth Miranda Maldonado, Laura Elvira Garcia
Labastida, Marco Antonio Ludovic Hernandez Rodriguez,
Melvin Alvarez Vera

Servicio de Ortopedia y Traumatologia, Hospital Uni-
versitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. FIME

Resumen

Introduccion y objetivos: La reparacion del ligamento
cruzado anterior (LCA) de la rodilla es un procedimien-
to ampliamente practicado a nivel mundial y tiene por
objetivo restablecer la estabilidad articular perdida debi-
do a la lesion de esta estructura. Actualmente el estandar
de oro en la reparacion de la misma es el uso de injer-
tos de tendones que pueden ser del propio paciente o ca-
davéricos. Sin embargo, la utilizacion de estos tendones
no esta libre de complicaciones, por lo que es imperativo
buscar nuevas estrategias de reconstruccion de este liga-
mento tales como el uso de protesis sintéticas de LCA. El
presente trabajo tiene como objetivo probar la respuesta
de los tejidos de la rodilla de un organismo vivo, como
el conejo, a la exposicion a un material sintético co-
mo Kevlar®, asi como probar las caracteristicas funciona-
les y de resistencia al estrés en rodillas de conejos a las
que se les haya realizado la sustitucion del LCA por una
protesis de Kevlar®.

Material y métodos: Se usaron 18 conejos de la especie
Nueva Zelanda o de cola blanca, los cuales se subdivi-
dieron en dos grupos. En primer grupo de conejos se
realizaron pruebas histologicas sobre los tejidos expues-
tos al implante. En el segundo grupo se realizaron pruebas
de Lachman instrumentadas en una maquina universal de
tension compresion y se midieron los desplazamientos
de la tibia sobre el fémur en funcion de una fuerza apli-
cada.

Resultados y conclusiones: Se obtuvieron resultados sa-
tisfactorios en cuando a la compatibilidad biolégica de los

tejidos del conejo frente a la fibra sintética de Kevlar®,
lo anterior demostrado por una sélida integracion 6sea de
la fibra al huésped. Ademas, no hubo datos de rechazo o
infecciones en ninguno de los grupos. Las pruebas de fun-
cionalidad arrojaron resultados alentadores, siendo que
las rodillas con ligamento protésico presentaron despla-
zamientos menores que las rodillas con LCA seccionado.
Tratandose de un material de alta resistencia y elastici-
dad, la fibra sintética Kevlar® puede ser una buena opcion
para la sustitucion del LCA en humanos, ya que se ha de-
mostrado su biocompatibilidad y biofuncionalidad en las
pruebas realizadas en el presente estudio.

183-0

Estructuras neurovasculares en riesgo durante
abordajes artroscopicos en hombro

Abraham Guadalupe Espinosa Uribe, Oscar Rene Garcia
de Ledn, Jessica Karen Torres Garcia, Jorge Gutiérrez de
la O, Rodrigo Enrique Elizondo Omaiia, Santos Guzman
Lopez

Departamento de Anatomia Humana, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: En comparacion con la cirugia abierta, la
artroscopia de hombro permite una exploracion mas com-
pleta de las estructuras alrededor del hombro con una
tasa inferior de complicaciones. Hasta el momento, un
estudio anatomico que analice el riesgo de lesionar es-
tructuras anatomicas relacionadas con portales de acceso
es inexistente para la poblacion mexicana.

Objetivo general: Estudiar las relaciones anatomicas de
estructuras proximas a portales utilizados en artroscopia
de hombro.

Material y métodos: Estudio descriptivo, observacional,
transversal y no comparativo en el que se pretendio rea-
lizar disecciones en seis cadaveres embalsamados (12
hombros). Utilizando como base los portales de acceso
a la articulacion glenohumeral, acceso anterior estandar,
posterior estandar y lateral estandar. Una vez ubicados
estos puntos de acceso, se disecd en un radio de 2.5 cm
(diseccion en sacabocado) para evaluar la proximidad y el
trayecto de alguna estructura anatémica de importancia
en la region.

Resultados: Hemos documentado la existencia de es-
tructuras de mayor calibre en riesgo de lesion durante el
abordaje en este punto de acceso, como la rama deltoi-
dea de la arteria toracoacromial en intima relacion con el
portal anterior estandar, asi como la vena y arteria axilar
a 6.47 y 10.73 mm, respectivamente y de estructuras ner-
viosas como los fasciculos lateral, posterior y medial del
plexo braquial a 8.71 mm. En nuestro estudio, disecando
hasta 5 cm inferior al borde lateral del acromion hemos
documentado la existencia de ramas nerviosas cutaneas.
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Observamos la existencia de abundante vascularidad en
el musculo infraespinoso. Cabe destacar que la mayoria
de los vasos sanguineos tiene origen venoso, encontran-
dose un area hipervascular entre las tres y las nueve
horas respecto al circulo disecado.

Conclusiones: Portal anterior estandar: Se observé la
existencia de estructuras neurovasculares importantes
como la rama deltoidea de la arteria toracoacromial,
vena y arteria axilar y fasciculos del plexo braquial que
representan un mayor riesgo al realizar un abordaje qui-
rurgico en este punto. Portal lateral: No se documento la
relacion de alguna estructura neurovascular que repre-
sente riesgo de lesion, por lo que lo consideramos seguro
al realizar el abordaje quirdrgico. Portal posterior: Se
encontrd la existencia de estructuras vasculares en su
mayoria venosas, que en conjunto pueden representar un
riesgo al realizar un abordaje por esta via.

184-0

Clasificacion de pacientes con evento traumatico
mediante escalas de atencién prehospitalaria, su
tratamiento y evolucion

Hilda Elena Aguirre Renteria, Rogelio Cant( Rios, Marcelo
Fernandez Caffarelli, Maria Bertha Clemente Cordova

Consulta externa, Servicio Privado Prehospitala-
rio “Emergencia Médica Profesional” de Monterrey,
N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Segin la Organizacion Mun-
dial de la Salud, un evento traumatico accidental es un
hecho instantaneo, inesperado, prevenible, producto de
situaciones y actos inseguros previos; suele tener como
consecuencia lesiones, muerte o danos materiales. La
incidencia de eventos traumaticos y sus repercusiones
individuales y sociales, ha motivado que el paciente sea
reconocido como un ente completo, esto con la intencion
de no fragmentarlo y ofrecerle un manejo integral, y no
separar de forma independiente las lesiones organicas
que han provocado su estado.

El uso de un protocolo de atencion adecuado en cualquier
servicio de urgencias, permite tener un marco de re-
ferencia para optimizar y jerarquizar la atencion de los
pacientes, con disminucion de las complicaciones y la
mortalidad.

Material y métodos: Estudio descriptivo, retrospectivo,
observacional y longitudinal, realizado por nuestro ser-
vicio privado de emergencias médicas prehospitalarias,
con motivo de llamada traumatismo grave, de septiembre
de 2012 a febrero de 2013. Se efectud una evaluacion
prehospitalaria en el sitio del accidente utilizando las
escalas Trauma score, CRAMP y Glasgow. Los datos de es-
tancia hospitalaria, tratamiento y estado actual, fueron
recabados por medio de llamada telefénica al domicilio
del paciente para entrevista utilizando un cuestionario

previamente disefado. Se correlaciono el resultado de
cada una de las escalas con el progreso de cada uno
de los pacientes.

Resultados y conclusiones: El lugar mas comdn de ac-
cidentes fue el hogar. Se atendieron 94 pacientes (40
hombres y 54 mujeres) con edad promedio de 51.10 anos,
mostrando un Trauma score de 12.76, CRAMP de 9.27 y
Glasgow de 13.98. A la fecha cuatro (4.25%) pacientes
fallecieron y 57 (60.63%) se encuentran incorporados a
sus actividades cotidianas, siete (7.44%) postrados en
cama y 26 (27.65%) en rehabilitacion. Se concluye que
la asistencia en el lugar del accidente por los equipos de
emergencia moviles fue satisfactoria desde el punto
de vista general, ya que se demostré que la utilizacion de
estas herramientas es de suma importancia tanto para
efectos de diagndstico como de tratamiento oportuno
y eficaz.

185-0

Tratamiento conservador vs. tratamiento qui-
rurgico en fracturas de diafisis de clavicula no
desplazadas

Eileen Liberata Uresti Flores, Héctor Gamez Barrera, Fe-
derico Quintana Verduzco, Carlos Flores Contreras, Juan
Garzon Muvdi

Departamento de Traumatologia y Ortopedia, Hospital
Universitario de Saltillo, Universidad del Valle de México
Campus Saltillo

Resumen

Introduccion y objetivos: Las fracturas de clavicula son
lesiones con una muy alta prevalencia entre los trauma-
tismos de extremidad superior, de tal forma que llegan
a representar del 2.6% al 5% de todas las fracturas de
la economia, siendo mas cominmente observadas a nivel
de la diafisis (69% a 72%). Las fracturas simples de diafi-
sis clavicular suelen consolidar y sanar invariablemente,
aunque el manejo conservador sigue siendo el mas utiliza-
do y consiste en inmovilizacion con cabestrillo o vendaje
en ocho por dos a seis semanas acompanado de terapia
de rehabilitacion con el fin de recuperar el rango de mo-
vimiento de la articulacion, mientras que el tratamiento
quirdrgico se limita a las fracturas en pacientes con fac-
tores de riesgo para no union o fracturas complicadas. El
objetivo de esta revision es observar los datos reportados
en la literatura sobre los resultados y complicaciones que
se presentan con un manejo quirdrgico y compararlos con
aquellos con un tratamiento conservador.

Material y métodos: El estudio consiste en una revision bi-
bliografica para comparar el tratamiento conservador y el
tratamiento quirurgico en pacientes con fractura no com-
plicada en el tercio medio de la clavicula y sus resultados.
Se recopild informacion de 15 diferentes publicaciones
en las cuales se estudiaron en total 4 281 pacientes, 2
812 con tratamiento conservador y 1 469 con tratamiento
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quirdrgico en el periodo comprendido de 1997 a 2010, con
un seguimiento promedio de nueve afnos.

Resultados: Del total de la muestra (n = 4 281) se ana-
lizaron por separado las complicaciones a causa de
intervenciones quirirgicas en comparacion con el manejo
conservador en este padecimiento; se halléo que la ma-
yor tasa de complicaciones fue a causa del tratamiento
quirdrgico (23.4%); el tratamiento conservador presen-
to menos complicaciones (15.85%), de éstas las de mayor
incidencia fueron las no uniones.

Conclusiones: Basados en la evidencia, es posible deter-
minar que hoy en dia el tratamiento mas adecuado para
las fracturas de tercio medio de clavicula sin desplaza-
miento o complicacion neurovascular, es el conservador
ya que presenta menor nimero de complicaciones, asi
como un mejor pronostico de funcionalidad a largo plazo.
Ademas, la relacion costo-beneficio favorece su empleo
contra cualquier técnica quirirgica en la actualidad.

186-0

Correlacion entre IMC y sintomas climatéricos en
pacientes menopausicas

Isabel Yunuén Gonzalez Carrillo, Juana Vazquez Méndez,
Martha Cervantes Flores, Mariana Meléndez Lopez

Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Autdénoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La obesidad y su relacion con los sintomas
vasomotores es controversial. Estudios previos plantea-
ron que la grasa corporal protegia contra los sintomas
vasomotores por la aromatizacion de andrdgenos a estro-
genos en el tejido adiposo. Sin embargo, otros reportes
indican que el mayor indice de masa corporal (IMC) y el
aumento de grasa corporal en particular, estan asociados
con mayores manifestaciones climatéricas.

Objetivos: Determinar la asociacion de los sintomas cli-
matéricos con el IMC. Asociar la ocupacion y estado civil
con la severidad de los sintomas climatéricos.

Material y métodos: Estudio observacional, transversal,
comparativo, retrospectivo, no ciego, de cohorte trans-
versal. Se incluyeron 403 pacientes que acudieron a la
consulta de clinica de menopausia del Hospital Universi-
tario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de noviembre de 2008
a diciembre de 2011, desarrollando su historia clinica,
exploracion fisica con medicion de estatura y peso, se
interrogo sobre el sindrome climatérico mediante la esca-
la modificada de Blatt-Kupperman, y se analizaron otros
factores como estado civil y ocupacion.

Resultados: No se encontré relacion entre el IMC y la se-
veridad del sindrome climatérico, como tampoco entre el
estado civil y la ocupacion.

Conclusiones: El grado de obesidad no afecta la intensi-
dad de los sintomas climatéricos, esto debido a que los

estrogenos de origen periférico no tienen la accion biolo-
gica que posee el estrégeno ovarico.

187-0

El sindrome metabélico en mujeres con meno-
pausia

Martha Cervantes Flores, Juana Vazquez Méndez, Isabel
Yunuén Gonzalez Carrillo, Mariana Meléndez Lopez

Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: El sindrome metabolico es la conjuncion
en un mismo individuo de varias enfermedades o factores
de riesgo que aumentan el riesgo de padecer una enfer-
medad cardiovascular o diabetes mellitus. La menopausia
trae consigo cambios hormonales y metabdlicos que con-
dicionan un incremento del peso corporal, produciendo
resistencia periférica a la insulina, aumento en la presion
arterial y trastorno del metabolismo lipidico, siendo estos
los principales componentes del sindrome metabdlico.
Para su diagndstico el consenso actual de la mayoria de
los autores se basa en el Programa Nacional de Educacion
del Colesterol (ATPIII), segun el cual se requieren tres o
mas de los siguientes factores para establecerlo: Circun-
ferencia abdominal de 88 cm o indice de masa corporal
(IMC) de 30 o mas, nivel de triglicéridos > 150 mg/dL, co-
lesterol > 200, presion arterial de 130/85 mmHg, niveles
de glucemia > 110 mg/dL y colesterol HDL < 50 mg/dL.
Objetivo: Determinar la frecuencia del sindrome me-
tabolico en pacientes con menopausia y comparar la
incidencia del sindrome metabdlico en la menopausia na-
tural y quirdrgica.

Material y métodos: Estudio observacional, longitudinal,
descriptivo, prospectivo, no ciego. Se analizaron los casos
que acudieron a la consulta de la clinica de la menopau-
sia del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonza-
lez” del 11 marzo de 2008 al 13 de diciembre de 2011.
Resultados: Al final del estudio se captaron 391 pacien-
tes. La media de edad fue de 50.1 afos. La frecuencia
del sindrome metabolico fue de 38.1%. El factor de ries-
go mayormente encontrado fue el colesterol HDL bajo
(62.5%), seguido de la obesidad (46.5%) y la hipercoles-
terolemia (42.3%). Los factores con menor frecuencia
fueron la hiperglucemia y la hipertension arterial encon-
trandose en este estudio en 11.5% y 7.7%. La incidencia
de menopausia natural y quirlrgica fue de 37.6% y 39.2%,
respectivamente; sin embargo, el resultado no fue esta-
disticamente significativo.

Conclusiones: Las pacientes con menopausia, indepen-
dientemente de la naturaleza de ésta, tienen mayor de
riesgo de padecer sindrome metabodlico. Se recomienda
realizar el tamiz del sindrome metabdlico en este gru-
po, incluso desde las etapas de la perimenopausia, con el
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fin de detectar oportunamente estos factores y asi evitar
que desencadenen esta constelacion de enfermedades.

188-0

Utilidad de la herramienta FRAX como instru-
mento de seleccion de pacientes candidatas a
medicion de la densidad mineral 6sea

Blanca Yurith Hernandez Garza, Luis Humberto Sordia
Hernandez, Oscar Vidal Gutiérrez, Donato Saldivar Rodri-
guez, Felipe Arturo Morales Martinez, Geraldine Gerrero
Gonzalez

Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Debido a las limitaciones en la disponibili-
dad de equipos que permitan evaluar de manera eficaz la
densidad mineral 6sea, se han desarrollado instrumentos
para valorar el riesgo de osteoporosis y fracturas. Fractu-
re Risk Assessment Tool (FRAX) predice la probabilidad de
que un paciente sufra una fractura de cadera y cualquiera
de las cuatro fracturas clinicas principales (columna, an-
tebrazo, cadera u hombro) en los préximos 10 afios con
una especificidad de 75.7% y una sensibilidad de 58.3%
como predictor de osteoporosis y un valor predictivo ne-
gativo del 97% para osteoporosis.

Objetivo: Establecer un punto de corte en la FRAX que
nos permita seleccionar de manera eficaz a las mujeres
menopausicas que requieren una medicion de la densidad
mineral Osea.

Material y métodos: Estudio comparativo, observacio-
nal, ambispectivo. Se incluyeron en el estudio en total
355 pacientes que acudieron a la consulta de Menopau-
sia. Se realizo el analisis descriptivo de frecuencia de las
variables determinando la media estadistica, minimo y
maximo estadisticos. Las variables fueron previamente
estandarizadas y capturadas en el programa G-Stat 1.0.
Se solicitaron los expedientes clinicos de aquellas pacien-
tes que contaban con resultados de densitometria dsea
y se analizaron los resultados de la misma. Via telefoni-
ca, se realizo el cuestionario FRAX, el nuevo algoritmo de
la Organizacion Mundial de la Salud.

Resultados: En este estudio encontramos que la FRAX
(sin incluir densidad mineral 6sea) tiene una especificidad
superior a otros algoritmos para predecir baja densi-
dad mineral 6sea con una especificidad del 76.7% para
una probabilidad de fractura de cadera a 10 anos > 0.4% y
sensibilidad del 75.3% y especificidad del 76.4% para una
probabilidad de fractura mayor a 10 afos > 3.3%. Cuan-
do se realiza la FRAX en conjunto con el resultado de la
densitometria Osea, la sensibilidad y especificad se in-
crementan de tal manera que para la probabilidad de
fractura mayor (antebrazo, columna) a 10 afos > 3.7%
la sensibilidad es del 80.5% y la especificidad del 84.7% y

para un riesgo de fractura de cadera a 10 anos > 0.6% la
sensibilidad es del 87% y la especificidad del 91.2%.
Conclusion: El uso de FRAX con o sin densitometria dsea
tiene un valor predictivo negativo > 90% para predecir
baja densidad mineral d¢sea, por lo que al aplicar la he-
rramienta FRAX y encontrar una puntuacion baja en la
probabilidad de fractura a 10 afios tendremos mucha pro-
babilidad de predecir que en el periodo de 10 afos la
posibilidad de fractura es tan baja que no requiere de
la medicion de densitometria 6sea, al menos en este mo-
mento.

189-0

Determinacion de potenciales biomarcadores
para el diagnéstico prenatal de cromosomopatias

Maria Magdalena Medina Aguado, Graciela Areli Lopez
Uriarte, Laura Elia Martinez Garza, Victor Manuel Torres
de la Cruz

Departamento de Genética Médica, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: A pesar del gran impacto de los marcadores
ecograficos y bioquimicos en el diagnéstico prenatal, la
capacidad de diagnosticar cromosomopatias es limitada
por lo que se precisan mejores pruebas diagnodsticas. EL
analisis proteémico es una herramienta promisoria para
identificar potenciales biomarcadores Utiles en el diag-
nostico prenatal de cromosomopatias.

Existe diferencia en la expresion proteica en suero ma-
terno en embarazos con fetos con y sin cromosomopatia.
Material y método: Se conformaron tres grupos de es-
tudio: Mujeres con embarazo normoevolutivo, mujeres
sanas no embarazadas y mujeres gestantes con feto con
cromosomopatia. Se obtuvieron 6 mL de sangre total en
tubo rojo. Se removieron del suero albimina e IgG usando
una resina basada en anticuerpos monoclonales, la mues-
tra se desalé con una membrana hidrofilica anisotropica
con peso molecular limite de 3 000 Da y finalmente se
digirid en solucion con tripsina. La muestra tratada
se analizo6 con equipo de protedmica Waters Micromass Q-
TOF premier nanoUPLC MS/MS. Para el analisis se utilizo
software Mass Lynx version 4.1, y el servidor Protein Link
Global Server, usando MASCOT para conocer la secuencia
de péptidos y UNIPROT para alinear dichos péptidos con
proteinas.

Resultados: Se analizd un total de cinco muestras de em-
barazadas con feto con cromosomopatia (tres sindromes
de Down, un sindrome de Edwards y un sindrome de Tur-
ner), seis de mujeres con embarazo sano y ocho de mu-
jeres sanas. En el grupo de embarazadas con feto con
cromosomopatia se observaron en promedio 60 protei-
nas por muestra, de las cuales 17 fueron similares en to-
das las muestras del grupo. En el grupo de embarazadas
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con feto sano se obtuvieron en promedio 60 proteinas por
muestra, 18 de las cuales se repitieron en todas las mues-
tras, y en el grupo de mujeres sanas se observaron 24
proteinas por muestra, 10 de las cuales se repitieron en
todas las muestras. Haciendo un analisis comparativo se
observaron dos proteinas expresadas solo en embarazos
con producto con cromosomopatia: Plasminogeno y pro-
teina de union a C4b.

190-0

Prevalencia de depresion posparto en un hospital
de tercer nivel

Edgar Alejandro Tamez Cristerna, Emilio Trevifio Salinas,
Gerardo Sepulveda Gonzalez, José Luis Iglesias Benavi-
des, Héctor Triana Saldafna, Geraldina Guerrero Gonzalez,
Sara Patricia Pefa Lizola

Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: El embarazo representa para
las mujeres un periodo de gran vulnerabilidad, siendo
los desordenes del estado de animo la forma mas com(n
de morbilidad materna después del nacimiento con una
prevalencia de 30-75%. La escala de Edimburgo es la he-
rramienta de tamizaje mas utilizada. Entre los factores
que se han asociado a la presencia de depresion posparto,
se incluyen la via de nacimiento, el sexo del producto, el
empleo y la edad materna. El objetivo de este trabajo
es conocer la prevalencia de depresion posparto en pa-
cientes atendidas en el Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez” utilizando la Escala de depresion
posparto de Edimburgo, asi como su asociacion con ca-
racteristicas sociodemograficas e historial médico.
Material y métodos: Estudio observacional, transversal,
prospectivo, no ciego, tipo encuesta. Via telefonica se
aplicé a pacientes cursando cuatro a seis semanas de
puerperio la Escala de depresion postparto de Edimbur-
go, tomando como punto de corte nueve puntos en la
escala. Se revisaron en el expediente clinico los datos
sociodemograficos (edad, escolaridad, estado civil),
historia clinica general (antecedentes patologicos) e his-
torial obstétrico (nUmero de embarazo, complicaciones
maternas y/o fetales).

Resultados: Se incluyeron 358 pacientes, detectando
43 (12%) con depresion posparto, observandose que las
variables que presentaron una relacion con la depresion
posparto fueron la resolucion del embarazo por cesa-
rea con indicacion de urgencia absoluta, la presencia de
complicaciones maternas (como diabetes gestacional,
enfermedades hipertensivas) o fetales (productos con
malformaciones u dbitos) y la prematurez del producto.
Conclusion: La prevalencia de depresion posparto en
nuestra poblacion es similar a la reportada tanto en otros

paises de Latinoamericanos como en paises desarrollados.
Encontramos una relacion significativa entre depresion
posparto y las complicaciones maternas y/o fetales, ce-
sarea urgente y prematuridad del producto, con lo que
éstas se pueden identificar como factores de riesgo para
depresion posparto.

191-0

Dafio en el ADN espermatico de hombres infér-
tiles con infeccién genitourinaria y efecto de la
terapia antibiética y antioxidante en la recupera-
cion de la fertilidad

Benito Ramos Gonzalez, Salomon Alvarez Cuevas, Néstor
Casillas Vega, Alberto Niderhauser Garcia, José Javier
Sanchez Hernandez, Pedro del Castillo Escassi, Maria
Guadalupe Gallegos Avila

Departamento de Patologia, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Medicina Preventiva y Salud Publica, Facultad de Me-
dicina, Facultad de Biologia. Universidad Auténoma de
Madrid, Espaha

Resumen

Introduccion: Estudios realizados en poblacion de la
region Noreste de México han demostrado que un alto
porcentaje de pacientes con diagndstico de infertilidad
de causa no conocida, padecen infeccion genital por
Chlamydia trachomatis (Cht) y Ureaplasma urealyticum
(Uu). Estas infecciones cursan con bacteriospermia y leu-
cocitospermia, incrementando las moléculas de oxigeno
reactivo, las cuales afectan la integridad de la membrana
plasmatica, la funcion mitocondrial y la fragmentacion
del ADN. Nuestro grupo se ha enfocado en el analisis del
dano subcelular y molecular de los espermatozoides ex-
puestos a la coinfeccion por Cht y Uu.

Objetivos: Aportar evidencias acerca de los mecanis-
mos de lesion espermatica asociada a estas infecciones y
analizar el efecto de un tratamiento combinado con anti-
bioticos y antioxidantes.

Materiales y métodos: Estudiamos a 70 pacientes in-
fértiles con infeccion seminal comprobada por Ch y Uu,
comparamos los parametros espermaticos y los niveles de
fragmentacion de la cromatina del espermatozoide, an-
tes y después del tratamiento antibiotico y antioxidante
dirigido a estas bacterias. Se incluyeron 28 hombres sanos
fértiles como grupo control.

Resultados: Los parametros que se relacionaron en forma
significativa con la infeccion fueron los espermatozoides
de forma anormal y la dispersion anormal de la croma-
tina del espermatozoide (p < 0.0001). El tratamiento
combinado de antibidticos y antioxidantes se reflejo
en el incremento de la calidad espermatica (motilidad,
morfologia espermatica y dispersion de la cromatina
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espermatica; p <0.05) ydisminucion en laconcentracion de
bacterias. Los pacientes con embarazos conseguidos des-
pués del tratamiento presentaron una mejor calidad de
los espermatozoides en comparacion con aquellos que
no lograron un embarazo.

Conclusién y discusion: Este es el primer estudio que
enfoca la coinfeccion genitourinaria por Cht y Uu como
causa importante en el deterioro del contenido genético
de los espermatozoides y que analiza el efecto del trata-
miento antibidtico y antioxidante combinado. La mejoria
observada en parametros de calidad espermatica y el
control de la infeccion, se asoci6 al logro de embarazo
en casi la mitad de los pacientes. El halo de dispersion
grande, la integridad del acrosoma y la normalidad de la
pieza media del espermatozoide resultaron parametros
de valor predictivo para el logro del embarazo en pacien-
tes con infeccion.

192-0

Factores que influyen en la aceptacion de la insu-
linizacién en los pacientes con diabetes mellitus
tipo 2

José Guadalupe Sanchez Hernandez, Eduardo Méndez
Espinosa, Rebeca Thelma Martinez Villareal, Ulises Her-
nandez Torres, Martha Alicia Gonzalez Rodriguez, Elsa
Francisca Perales Bernal

Departamento de Medicina Familiar, Centro Universita-
rio de Salud, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Autéonoma de Nuevo Leon, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La diabetes mellitus tipo 2 se caracteriza
por un deterioro progresivo de la funcion beta pancreati-
ca, haciendo necesario el uso de insulina para restablecer
la normoglicemia. Se describe que seis afos después de
establecido el diagndstico de diabetes mellitus, mas del
50% de los pacientes requeriran insulina 2.

Objetivo: Conocer los factores que influyen en la acep-
tacion de la insulinizacion como parte del tratamiento en
los pacientes con diabetes mellitus tipo 2.

Material y métodos: Estudio observacional, descripti-
vo, transversal; los sujetos del estudio corresponden a
40 pacientes con diagndstico de diabetes mellitus tipo
2, quienes recibieron atencion médica en unidades de
primer nivel de atencion y requirieron insulina para el
control metabdlico.

Resultados: El 82% de los pacientes correspondio al gé-
nero femenino y 18% al masculino. El tiempo transcurrido
entre la indicacion de la insulina y el inicio de la aplica-
cion fue de entre dos y seis meses en 45%, de seis meses a
un afo en 32% y mayor de un afo en 32%. La insulinizacion
fue indicada por el médico familiar en 70%; el 67.5% de
los pacientes menciond no iniciar de manera inmedia-
ta el manejo con insulina, ya que pensaba que causaba

ceguera; el considerar que el hecho de haberse indicado la
insulina estaba relacionado con un agravamiento de la en-
fermedad fue la razon del retraso en 62.5%. La persona
que mas influy6 en la aceptacion de la insulinizacion fue
un integrante de la familia en un 45%.

Conclusiones: La tercera parte de los participantes
postergd mas de un afo la integracion de la insulina en
el régimen terapéutico, la razon mas frecuentemente
mencionada fue la creencia de que su uso se asociaba
a ceguera; sin embargo, la creencia de que la insulina
causaba afeccion renal no fue un factor que influyera en
la postergacion de esta modalidad de tratamiento. Casi
el 70% percibia que la insulinizacion era un indicador de
agravamiento de la diabetes mellitus. La familia es un
factor muy importante en la decision del paciente de
aceptar esta modalidad. A pesar de haber pospuesto la
insulinizacion, todos los participantes la recomendaban
siendo el argumento mas comun la mejoria en la calidad
de vida.

193-0

La expresion de los receptores de adiponecti-
na ADR1 y ADR2 en células mononucleares de
pacientes con hepatitis C, es dependiente del ge-
notipo viral

Ana Rosa Rincon Sanchez, Miguel Angel Rios Guerra, Paula
Cordero Pérez, Linda Elsa Muioz Espinosa, Maria Cristina
Islas Carbajal, Ana Maria Rivas Estilla

Departamento de Biologia Molecular y Genémica, Univer-
sidad de Guadalajara, Centro Universitario de Ciencias
de la Salud, Departamento de Bioquimica, Facultad de
Medicina, Unidad de Higado. Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L. Centro Universitario de Ciencias
de la Salud (CUCS), Universidad de Guadalajara

Resumen

Introduccion: La respuesta al tratamiento de hepatitis
C es muy variable y depende de factores virales y del
hospedero. La adiponectina (ADQ) es una adipocina con
papel hepatoprotector, ya que actia como hormona
antiinflamatoria y participa en la reparacion del daiio he-
patico. Se ha reportado que inhibe la sintesis de TGFB1,
disminuye la estatosis y hepatomegalia. Su receptor tiene
dos isoformas: ADR1 que se expresa en musculo y ADR2
en higado. Las células estelares hepaticas activadas pro-
ducen leptina y ésta puede aumentar la inflamacion y
subsecuentemente la fibrogénesis.

Objetivo: Evaluar si existe asociacion entre la expresion
de ADQ, sus receptores y leptina en células mononuclea-
das (CMN) de sangre periférica con las caracteristicas
bioquimicas y viroldgicas de pacientes con diferentes
genotipos del virus de la hepatitis C (VHC) tratados con
PEG-INF+RBV.
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Métodos: Se incluyeron dos grupos de estudio: 1) Pacien-
tes con infeccion por VHC (genotipos 1, 2 y 3) tratados
con PEG-INF+RBV (n = 38, 14M y 24F), 2) Grupo control
sano (GC) (n = 27, 10M y 17F). Se determind la expresion
del ARNm de ADQ, ADR1 y ADR2 en CMN mediante RT-PCR,
asi como los niveles plasmaticos de ADQ y leptina por ELI-
SA. Se evaluaron los parametros clinicos, bioquimicos y
virales en los grupos de estudio.

Resultados: No se encontré en los grupos de estudio
expresion del ARNm de ADQ en CMN. Los valores de la
proteina ADQ fueron similares entre los diferentes genoti-
pos, observandose una tendencia menor en los genotipos
2b y 3a. La expresion promedio de los receptores ADR1
y ADR2 vari6 de acuerdo al genotipo viral, siendo mayor
para el genotipo 2b (1a: 2.76/1.66, 1b: 3.57 2.66, 1a/1b:
4.2/3.0, 2b: 9.12/6.89, 3a: 2.38/3.86). Los niveles de
ADQ fueron mas altos en mujeres (7.28 + 4.6 pug/mL) que
en hombres (5.58 + 2.1 pg/mL). Se observé una correla-
cion positiva entre el IMC y los niveles de ADQ en todos
los genotipos. Los niveles de ADQ y leptina fueron mas
elevados en pacientes con VHC comparados con los del
grupo control y los valores altos de leptina se observaron
con el genotipo 1b.

Conclusiones: Hay diferencia en la expresion de ADR1 y
ADR2 en pacientes con el genotipo 2b, y los niveles de
leptina en el genotipo 1b. Es importante aumentar el nd-
mero de sujetos para establecer una asociacion con el
genotipo viral y la participacion de estos receptores y
adipocinas en la patogénesis del VHC.

Trabajo subsidiado por CONACYT- CB2010-01-155082 (Ri-
vas A.M.)

194-0

Hipertension arterial y vasorreactividad cerebral
en sujetos mexicanos mayores de 60 afos

Javier Isordia Martinez, Fernando Gongora Rivera

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: Debido al aumento de las enfermedades
cronico-degenerativas en nuestro pais, es necesario de-
sarrollar y encontrar métodos tanto clinicos como de
laboratorio e imagen que nos den una idea objetiva del
dafo a o6rgano blanco presentado por el paciente cuando
se realiza la practica médica cotidiana de una manera
cercana, es decir, ya sea en el consultorio o al pie de la
cama de internamiento.

Objetivos: Determinar las alteraciones de la vasorreac-
tividad cerebral en pacientes hipertensos mayores de 60
anos de nuestro medio, determinar la prevalencia y las al-
teraciones en la vasorreactividad cerebral en poblacion
abierta especificamente en adultos mayores de 60 afos y
determinar factores de riesgo clinicos, antropométricos,

bioquimicos y sociales asociados a deterioro cognitivo
leve.

Material y métodos: Estudio transversal, analitico, ob-
servacional, anidado a la cohorte del estudio Cognitive
IMpairment and Vascular Alteration Cohort (CIMVAC). La
poblacion correspondi6 a sujetos mayores de 60 afios que
acudieron a las citas, mediante convocatoria abierta,
muestra por conveniencia, se tomo en cuenta la presencia
de enfermedades cronico-degenerativas y su correlacion
con la alteracion en la vasorreactividad.

Resultados y conclusiones: La presencia de vasorreac-
tividad cerebral no difirid significativamente entre
hipertensos (0.430), distintos géneros (0.677), diabetes
(1), dislipidemia (0.689) y presencia de enfermedad cré-
nico-degenerativa (0.359). No se encontraron diferencias
significativas en los parametros hemodinamicos entre el
grupo de los pacientes hipertensos y los no hipertensos.
Uno de los principales interrogantes de este tema, es la
relacion que existe entre la rigidez arterial sistémica y
los parametros de circulacion cerebral, esto dado ya sea
por la hipertension arterial sistémica de larga evolucion,
alteraciones del metabolismo 6seo mineral y la dislipide-
mia de larga evolucion y el papel que desempeiia el uso
de medicamentos antihipertensivos.

195-0

Oral magnesium supplementation decreases C-re-
active protein levels in subjects with prediabetes

Luis Ernesto Simental Mendia, Martha Rodriguez Moran,
Fernando Guerrero Romero

Unidad de Investigacion Biomédica, Instituto Mexicano
del Seguro Social

Abstract

Introduction and objectives: It has been suggested that
magnesium deficiency is associated with the triggering of
acute phase response and that this response is involved in
the pathogenesis of type 2 diabetes. Thus, the objective
of this study was to determine whether oral magnesium
supplementation modifies serum levels of high-sensitivity
C-reactive protein (hsCRP) in subjects with prediabetes
and hypomagnesemia.

Material and methods: A total of 62 men and non-pregnant
women aged > 18 years, newly diagnosed with pre-
diabetes (glucose > 100 < 126 mg/dL and/or post-load
glucose > 140 < 200 mg/dL) and hypomagnesemia (serum
magnesium levels < 1.8 mg/dL) were enrolled in a clini-
cal randomized double-blind placebo-controlled trial and
randomly allocated into the intervention group (receiving
30 mL of MgCl2 5% solution daily for 3 months) or the con-
trol group (receiving placebo solution daily for 3 months).
Results and conclusions: At baseline, anthropometric
and biochemical variables were similar in both groups.
At the end of follow-up, subjects that received oral mag-
nesium chloride showed higher serum magnesium levels
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as compared with those from the control group (2.1 +
0.2 vs. 1.7 £ 0.4 mg/dL, p = 0.002). Furthermore, hsCRP
levels significantly decreased in the intervention group
as compared with subjects in the control group (0.5 +
1.6 vs. 1.8 £ 2.2 mg/L, p = 0.01). In conclusion, results
of this study show that oral magnesium supplementation
decreases hsCRP levels in subjects with prediabetes and
hypomagnesemia.

196-0

Implementation of a stroke registry is associa-
ted with an improvement in stroke performance
measures in a tertiary hospital in Mexico

Fernando Goéngora Rivera, Ana Lucia Herrera, Héctor Jor-
ge Villarreal, Mildred Gutiérrez Herrera, Lena Huerta,
Walter Muruet, Diana Carrasco, Anally Soto Garcia, Meztli
Espinosa Ortega

Servicio de Neurologia, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L.

Abstract

Introduction: Stroke is the third cause of death and the
leading cause of disability in Mexico. Stroke registries
provide a simple way for improving patient care and its
use has been associated with a better adherence to the
published guidelines. Despite this, there are few stroke
registries in Latin America. Our study is the first in Mexico
to report the effects of implementing a stroke registry.
Objective: Determining if the implementation of a sys-
tematized registry is associated with an improvement in
the adherence to the performance measures suggested by
international quality improvement programs.

Methods: We compared against historical controls the
data collected from patients admitted since August 2008,
when the prospective ischemic stroke registry iReNe was
begun, until the 1st of November 2010.

The iReNe stroke registry consists of a standardized
clinical form that includes demographic, clinical, and
paraclinical variables. We evaluated 9 performance mea-
sures suggested by the AHA and the Joint Commission.
Only eligible patients for each measure were analysed.
The statistical analysis was performed using SPSS v19.
Results: We analysed the data from 574 patients, 260
from the prospective phase and 314 as historical con-
trols. No significant statistical differences in demographic
characteristics or stroke risk factors were found. The im-
plementation of the stroke registry was associated with a
statistically significant (p < 0.05) improvement in almost
all of the acute performance measures, showing the fo-
llowing percentage increase between before the registry
and after it: Prescription of antithrombotic therapy within
48 hours from 86.9% to 92.3%, thromboprophylaxis from
87.3% to 91.9%, anticoagulation therapy for patients with
atrial fibrillation from 35% to 64.3%, LDL measurement

from 36.6% to 57.9%, and lipid lowering therapy from
64.5% to 91.5%. The composite measure also showed an
improvement from 52.6% to 68.8% (p < 0.001).
Conclusions: We found that the feedback provided by
the implementation of a systematized registry signifi-
cantly improved our clinical practice. This intervention
is economic and easily achievable; therefore, it might be
adequate for promoting an increase in the report of gui-
delines adherence in other hospitals of Latin America and
could facilitate the development of specific guidelines
suitable for Latin American hospitals.

197-0

Estudio del patrén de virulencia de aislados clini-
cos de pacientes con infeccion activa por Herpes
simplex virus, en dos modelos experimentales

Cynthia Mendoza Rodriguez, Ernesto Torres Lopez, Jorge
Ocampo Candiani, Pilar Morales San Claudio, Gerardo Pa-
dilla Rivas, Osvaldo Vazquez Martinez

Departamento de Dermatologia, Facultad de Medicina.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccioén: Las infecciones como las producidas por
virus Herpes simplex (VHS) son de importancia médica y
representan un desafio para los médicos, manteniéndose
al mismo tiempo como prioridades de trabajo en el cam-
po cientifico.

Objetivo: Evaluar el desarrollo del efecto de virulencia
de aislados clinicos de pacientes con infeccion activa por
herpes virus en dos modelos experimentales.

Materiales y métodos: Disefio experimental, observa-
cional, comparativo. La poblacion de estudio fueron
pacientes que acudieron a la consulta de Dermatologia
del Hospital Universitario, “Dr. José Eleuterio Gonza-
lez” en un periodo de un ano. Los aislados se obtuvieron
por muestreo de las lesiones dérmicas usando hisopos
de alicate y colocandose en solucion amortiguadora.
Las particulas virales fueron aisladas en un cultivo de
infeccion celular usando células Vero; los cultivos positi-
vos a la infeccion fueron confirmados por PCR para ambos
virus. Se obtuvieron concentrados de virales y se realizo
la infeccion ocular y vaginal en ratones BALB/c, llevan-
dose a cabo la evaluacion diaria por medio de escalas
clinicas ya establecidas comparandose con las cepas con-
trol KOSy G.

Resultados: Durante el periodo de estudio se revisaron 10
aislados clinicos de VHS-1 y dos de VHS-2. Se obtuvieron
cuatro cepas de VHS-1 altamente virulentas, pero sensi-
bles a aciclovir (ACV) y ningun aislado de VHS-2 virulento
aunque sensible a ACV.

Conclusiones: En este estudio se muestra la existencia de
aislados clinicos virulentos para VHS-1 pero no virulentos
para VHS-2. Esta investigacion es la primera en su clase



Trabajos libres orales

101

en México, abriendo la pauta a estudios en otras zonas
del pais.

198-0

La curva de tolerancia oral a la glucosa (CTOG)
normal permite detectar pacientes cirroticos no
diabéticos con mejor sobrevida. Reporte final de
un estudio prospectivo de cinco afos

Diego Garcia Compean, Joel Omar Jaquez Quintana,
Fernando Javier Lavalle Gonzalez, Linda Elsa Mufioz Es-
pinosa, José Alberto Gonzalez Gonzalez, Erick Reyes
Cabello, Pedro Mendoza Rodriguez, Héctor JesUs Maldo-
nado Garza, Jesus Zacarias Villarreal Pérez

Departamento de Medicina Interna, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién: La diabetes mellitus abierta (DM-A) in-
crementa la mortalidad de los pacientes con cirrosis
hepatica (CH). La curva de tolerancia oral a la glucosa
(CTOG) identifica trastornos subclinicos del metabolis-
mo de la glucosa (TMG), intolerancia a la glucosa (IG) y
DM.

Objetivos: Estudiar prospectivamente en pacientes con
CH compensada si la CTOG identifica pacientes cirrdticos
no diabéticos con mejor supervivencia e identificar pre-
dictores de muerte.

Métodos: Se incluyeron 150 pacientes con CH compensa-
da. A aquellos con glucemia en ayunas (GA) normal se les
realiz6 una CTOG y niveles de insulina en sangre. Con los
resultados de la CTOG (normal, IG o DM) se conformaron
dos grupos: Grupo sin TMG (sin DM-A y CTOG normal) y
Grupo con TMG (con DM-A o CTOG anormal). Los pacien-
tes fueron vistos cada tres meses. El evento principal fue
la muerte. La mortalidad fue evaluada con el método de
Kaplan-Meier. El valor predictivo de muerte fue analizado
mediante la prueba de Mantel-Cox.

Resultados: Se estudiaron 150 pacientes; 50 con DM-A'y
100 sin DM-A. Se realizé CTOG a los 100 pacientes sin
DM-A que resulté normal en 30 (30%) y anormal en 70
(70%). Con estos resultados se conformaron los grupos sin
TMG (30 pacientes) y con TMG (120 pacientes). El segui-
miento medio fue de 932 dias (rango de 180 a 1 684).
La CTOG normal fue predictor de proteccion de muerte
(p = 0.014; HR: 0.263), mientras que la clasificacion de
Child-Pugh (p = 0.017; HR: 1.929) y la creatinina sérica (p
= 0.03; HR: 7.085) fueron predictores de muerte. Sin la
CTOG los pacientes sin DM-A tuvieron una supervivencia
a cinco afnos de 1 225.3 + 63 dias en comparacion con los
pacientes que tenian DM-A de 907.7 + 65.3 (p = 0.065).
En cambio, con la CTOG los pacientes del grupo sin TMG
tuvieron significativamente mayor supervivencia (1 502 *
104 dias) que los del grupo con TMG (1 010.5 + 59.5 dias)

(p = 0.027). En el grupo con GA normal, los pacientes con
la CTOG normal tuvieron una supervivencia a cuatro afios
de 81% vs. 58% en quienes la tuvieron anormal (p = 0.02).
Conclusiones: La CTOG normal, la creatinina sérica y
la clasificacion de Child-Pugh fueron predictores signi-
ficativos de muerte. La CTOG normal permitié detectar
pacientes con GA normal con mayor supervivencia a lar-
go plazo. Por lo anterior recomendamos hacer CTOG a los
pacientes con CH y GA normal con el fin de evaluar mejor
el riesgo de muerte.

199-0

Correlacion de los parametros ecocardiograficos
de la funcién ventricular derecha en el rechazo
agudo del injerto en el trasplante cardiaco

José Reyes Lara, Meredith Lopez Rincon, Eduardo Herrera
Garza, Bertha Alicia Gaxiola Cadena

Departamento de Cardiologia, Unidad Médica de Alta Es-
pecialidad. Hospital de Cardiologia No. 34 del Instituto
Mexicano del Seguro Social

Resumen

Introduccion: El rechazo agudo del injerto es un proble-
ma comun después del trasplante cardiaco, siendo los
pacientes sometidos frecuentemente a la obtencion de
biopsias endomiocardicas con el fin de detectarlo y tra-
tarlo a tiempo. Se han investigado diversos métodos no
invasivos para tal fin. El ventriculo derecho (VD) es una
camara sensible a cambios de presion y volumen, y en pa-
cientes pediatricos ha mostrado cambios de manera mas
temprana que su contraparte izquierda.

Objetivo: Determinar la correlacion entre los parametros
ecocardiograficos de funcion ventricular derecha en pa-
cientes post-trasplantados cardiacos con rechazo agudo
del injerto.

Material y métodos: Estudio observacional, descriptivo,
transversal y analitico. Se seleccionaron de manera re-
trospectiva aquellos pacientes post-trasplantados vivos
hasta el 2010 con evaluacion ecocardiografica del VD a
quienes ademas se les hubiera realizado biopsia endo-
miocardica. Se compararon los parametros de funcion
ventricular derecha de acuerdo al grado de rechazo histo-
logico ISHLT 0-1R e ISHLT 2-3R. Se determinaron medidas
de tendencia central y dispersion, se realizo la prueba U
de Mann-Whitney para demostrar la significacion estadis-
tica de las variables estudiadas.

Resultados: Se incluyeron nueve pacientes que cumplie-
ron con los criterios de inclusion. La media de edad fue
de 37 + 9.5 afios, con predominio del género masculino
7/9 (77.7%), uno de ellos diabético. En cuanto al grado de
rechazo, 11% fue ISHLT-OR, 56% ISHLT-1R y 33% ISHLT 2R.
Para el analisis se dividieron en dos grupos: ISHLT 0-1R e
ISHLT 2-3R. De las variables estudiadas cinco mostraron
diferencia estadisticamente significativa: Diametro de la
vena cava inferior (mediana de 10 mm vs. 22 mm en el



102 XXVII Congreso Nacional de Investigacion en Medicina

grupo ISHLT 2-3R, p = 0.024), porcentaje de colapso inspi-
ratorio de la vena cava inferior (54% vs. 10%, p = 0.048),
didmetro superoinferior de la auricula derecha (48 mm
vs. 57 mm, p = 0.024), indice de Tei estimado por Doppler
tisular (0.54 vs. 1.13, p = 0.048) e indice de excentricidad
del ventriculo izquierdo (0.8 vs. 1.3, p = 0.024).
Conclusion: Existe alteracion significativa en los parame-
tros ecocardiograficos de funcion diastolica del VD en los
casos de rechazo agudo del injerto. Se requiere un estu-
dio prospectivo con mayor poblacion para determinar los
niveles de corte y la utilidad diagnostica de la prueba.

200-0

Another method for thawing hematopoietic stem
cells and its impact in the recovery of the trans-
planted hematological patient. A preliminary
report

Maria del Consuelo Mancias Guerra, Oscar Gonzalez Llano,
Olga Graciela CantU Rodriguez, César Homero Gutiérrez
Aguirre, Laura Villarreal Martinez, Sagrario Lisete Valdés
Burnes, Ricardo Daniel Garcia Sepulveda, Guillermo C
Aguirre Fernandez, Alejandra Garza Bedolla

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Abstract

Introduction and objective: Clinical evidence indicates
that cryopreserved peripheral hematopoietic stem cells
(HSCs) might be a useful source for bone marrow recons-
titution. There are several thawing methods for HSCs.
All of them intend to avoid cell death and side effects
related to dimethyl sulfoxide (DMSO) at the time of infu-
sion. We propose another thawing method that can help
diminish cell death and therefore lead to a more rapid
hematological recovery.

Materials and methods: The standard thawing, diluting
and removing DMSO method for cord blood units was
described by Rubinstein in 1995 (Method 1). Our method
(Method 2) pretends to increase more than 10 fold the
dilution of cryopreserved peripheral HSCs in the standard
washing solution (5% albumin + dextran 40), in an attempt
to decrease cell death during the thawing procedure.
Methods 1 and 2 were compared to determine which is a
better thawing method for peripheral HSCs by means of
the total nucleated cell (TNC) count and trypan blue and
flow cytometry viability in each unit of cryopreserved pe-
ripheral HSCs at the time of collection, cryopreservation,
thawing and, finally after removing the DMSO before its
infusion, as well as the patient’s day of engraftment.
Results and conclusions: Twenty six transplants, 13 with
the traditional method (Method 1) and 13 with our method
(Method 2). So far, the average loss in cell viability has
been 23.55% (SD 12.74) in Method 1, and 13.18% (SD 9.21)

in Method 2 (p = 0.02). Of the 13 units (1 per patient)
that were thawed by Method 1, 11 patients achieved
neutrophil engraftment with a median of 13 days (6-28),
and 11 days (6-23) for platelets. Only one patient did not
achieve engraftment, and another died of sepsis at day
+17 after transplant. Of the 13 units (1 per patient) that
were thawed by Method 2, 9 patients achieved neutrophil
engraftment at a median of 14 days (9-17), and 11 days
(7-19) for platelets. Three patients did not achieve en-
graftment and one died from acute respiratory distress
syndrome at day +18 after transplantation. A greater di-
lution of cryopreserved HSCs in the washing solution (5%
albumin + dextran 40) as a new thawing method might
decrease the amount of cell death, reflected in a better
viability, or a greater number of HSCs infused to the pa-
tient, but more information is needed in order to confirm
these preliminary findings.

201-0

La escala Child-Pugh modificada agregando crea-
tinina sérica y diabetes mellitus es mejor que
Child-Pugh clasica para predecir muerte a largo
plazo en cirréticos compensados. Estudio pros-
pectivo a cinco afos

Diego Garcia Compean, Joel Omar Jaquez Quintana, Fer-
nando Javier Lavalle Gonzalez, José Alberto Gonzalez
Gonzalez, Erick Reyes Cabello, Pedro Mendoza Rodriguez,
JesUs Zacarias Villarreal Pérez, Héctor Jesis Maldonado
Garza

Departamento de Medicina Interna, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La escala de Child-Pugh clasica (CP-C) tie-
ne algunas limitaciones ya que incluye dos parametros
subjetivos. La creatinina sérica (CrS) y la diabetes me-
llitus (DM) son predictores significativos de muerte en
pacientes con cirrosis hepatica (CH).

Objetivos: Evaluar si la escala de CP-C modificada agre-
gando la CrSy la DM (CP-CREED) es mejor para pronosticar
muerte a largo plazo en pacientes con CH compensada.
Métodos: Se incluyeron pacientes con CH compensada.
Se les realizd evaluacion clinica y examenes de labora-
torio. Los pacientes sin DM fueron sometidos a curva de
tolerancia oral a la glucosa (CTOG), cuyo resultado fue
reportado como normal, intolerancia a la glucosa (IG)
o DM. Los pacientes se clasificaron de acuerdo a las es-
calas de CP-C y CP-CREED. Esta Ultima se aplico de la
forma siguiente: Los puntos de CP-C +2 si CTOG anormal y
+3 si DM abierta; ademas +2 si CrSde 1.2 - 1.5 mg/dLy +3
si CrS > 1.5 mg/dL (puntaje posible de 5 a 21). Con esta
escala los pacientes fueron clasificados en cuatro grupos:
A: Puntaje 5-6; B: 7-10; C: 11-15y D: 16-21. Los pacientes
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se evaluaron cada tres meses. El evento principal fue la
muerte. La mortalidad fue evaluada con Kaplan-Meier y
el valor predictivo de muerte fue analizado por la prueba
de regresion de Mantel-Cox. Las escalas fueron compa-
radas con curvas ROC estimando el area bajo la curva
(AUROC).

Resultados: Se estudiaron 150 pacientes, en 100 se reali-
z6 CTOG resultando anormal en 70 (70%). La distribucion
de los pacientes con las dos escalas fue: CP-C A: 66 (44%),
B: 69 (46%) y C: 15 (10%). Escala CP-CREED: Grupo A: 14
(9.3%), B: 86 (57%), C: 46 (30.6%) y D: 4 (2.6%). El segui-
miento fue de 932 dias (rango de 180 a 1 684). Ambas
escalas tuvieron capacidad predictiva significativa de
muerte: CP-C con hazard ratio (HR) de 1.9 (p = 0.017) y
CP-CREED con HR de 2.5 (p = 0.0001). La supervivencia
(en dias) por CP-C fue: A: 1 397 + 65, B: 978 + 79 y C: 695
+ 53 (p = 0.001); por CP-CREEDS fue: A: 1 456 + 131, B: 1
208 + 72, C: 887 + 89 y D: 285 + 57 (p = 0.001). La AUROC
de CP-CREED fue mayor que la de CP-C (0.706 y 0.649
respectivamente).

Conclusion: La escala de CP modificada con CrS y DM fue
superior que la CP-C para predecir mortalidad a largo pla-
zo en pacientes con CH compensada. Ademas, CP-CREED
separa mejor la supervivencia de los grupos tanto los
extremos como los intermedios. No obstante se requiere
reproducir estos resultados.

202-0

La edad como factor de riesgo asociado a mayor
estancia en UCIA en pacientes posoperados de ci-
rugia cardiaca de revascularizacion

Miryam Eguia Bernal, Ramon Trevifo Frutos

Departamento de Medicina Interna. Hospital Christus
Muguerza, Universidad de Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La morbilidad de la cirugia cardiaca
ha aumentado ya que ahora ésta se realiza con mas
frecuencia en personas de mayor edad. La estancia pro-
longada en unidad de cuidados intensivos (UCIA) conlleva
al incremento en el uso de recursos. Una estancia pro-
longada en la UCIA constituye un método para medir
directamente las complicaciones después de una cirugia
cardiaca.

Objetivos: Evaluar si la edad es un factor de riesgo para
mayor estancia en la UCIA en pacientes posoperados de
cirugia de revascularizacion cardiaca.

Material y métodos: Estudio de casos y controles en Hos-
pital Christus Muguerza de 2007 a 2012. El grupo de casos
fueron los pacientes posoperados de bypass aortocoro-
nario con estancia prolongada en UCIA (mayor o igual a
cuatro dias) y el grupo control aquellos sin larga estancia
en UCIA. La prueba t de Student se usé para comparar
las medias de variables continuas de distribucion nor-
mal como tiempo de pinzado aértico y bomba asi como

numero de paquetes globulares. La prueba de Chi cuadra-
da se uso para comparar medidas categoricas.
Resultados y conclusiones: Entre 2007 y 2012 se so-
metieron a cirugia de revascularizacion cardiaca en el
Hospital Christus Muguerza Alta Especialidad154 pacien-
tes. De ellos, 63 correspondieron al grupo de casos y 91 al
de control. La edad promedio fue de 60.6 + 9.1 afos en el
grupo de casos y de 60.3 + 11.2 en el grupo control. Sélo
37% del total de pacientes incluidos fueron mayores de 65
anos de edad. La diferencia de edad fue no significativa
(OR 0.67 [IC 0.35-1.28]) para mayor estancia en UCIA. Las
diferencias en el tiempo de pinzado adrtico y bomba fue-
ron estadisticamente significativas. El tiempo promedio
de pinzado adrtico en el grupo de casos fue de 70.2 + 2.4
minutos y en el grupo control fue de 61.01 + 2.4 minutos
(t = 2.65, p < 0.05). El tiempo de bomba en el grupo de
casos fue de 105.97 + 3.6 minutos y en grupo control
de 94.48 + 3.7 minutos. Hubo diferencias estadisticamen-
te significativas entre los dos grupos (t = 2.19, p < 0.05).
En el presente estudio se demostré que la edad no se
asocia a mayor estancia en UCIA tras cirugia de revascu-
larizacion cardiaca, pero si el tiempo de bomba y pinzado
aortico asi como el nimero de paquetes globulares trans-
fundidos durante cirugia y durante estancia en UCIA, por
lo que se deben ajustar estrategias intraoperatorias con-
siderandose como predictores de estancia prolongada en
UCIA.

203-0

Prueba de PPD y Booster en una cohorte de pa-
cientes con artritis reumatoide temprana

Lorena Pérez Barbosa, Carlos Tafich Rios, David Vega Mo-
rales, Janett Carmen Luzmila Riega Torres, Mario Alberto
Garza Elizondo

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La artritis reumatoide (AR)
afecta al 0.5-1% de la poblacion. Los criterios de clasifica-
cion ACR/EULAR 2010 permiten diagnosticar a pacientes
en forma temprana y establecer un tratamiento oportu-
no. Entre las complicaciones mas importantes del uso de
FARME y glucocorticoides estan las infecciones. La infla-
macion cronica y el uso de inmunosupresores aumentan
el riesgo de reactivacion de tuberculosis (TB) latente.
La prueba de tuberculina o PPD es la mas utilizada para
detectar la infeccion latente por TB antes de usar biolo-
gicos. Actualmente no existe un reporte de la reactividad
al PPD y la utilidad del PPD Booster en la deteccion de TB
latente en pacientes con AR. El objetivo de este estudio
fue evaluar la respuesta al PPD y Booster en los pacientes
con AR.
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Material y métodos: Estudio analitico transversal que
incluyd a 52 pacientes que cumplieron con los crite-
rios de clasificacion ACR/EULAR 2010 con menos de un
ano de inicio de los sintomas. Se aplicaron cinco unidades
de PPD-CT 68 segln la técnica de Mantoux. Se considerd
PPD positivo la induracion igual o mayor a 5 mm. Si el pa-
ciente presentd PPD negativo se cito a los 15 dias para la
aplicacion de Booster. Ademas se obtuvo historia clinica,
VSG, PCR, DAS28 y EVA para la rigidez matutina, dolor y
actividad de la enfermedad.

Resultados: Se incluyo a 52 pacientes (47 mujeres y cinco
hombres) con una edad promedio de 43.8 anos. La me-
dia para DAS28 fue de 5.55 (1.94-8.22), media para VSG
28.92 mm/h. Del total de pacientes, 23 tomaban pred-
nisona al momento de la aplicacion del PPD en una dosis
promedio de 8.89 mg/dia. El 50% de los pacientes tuvo un
PPD positivo. En la aplicacion inicial, 18 de 52 individuos
(34.6%) fueron positivos. De los 34 pacientes con PPD ini-
cial negativo se aplico el Booster a 31, resultando positivo
en ocho de ellos (25.8%). El nimero de pacientes con PPD
inicial positivo fue mayor en el grupo sin glucocorticoides
(41.4%) que en el grupo con glucocorticoides (26.1%) (p
= 0.25; RM = 0.5; IC 95%: 0.15-1.64). El nimero de pa-
cientes con PPD inicial positivo fue mayor en el grupo sin
FARME (39.3%) que en el grupo con FARME (29.2%) (p =
0.44; RM = 0.63; IC 95%: 0.19-2.03).

Conclusiones: La prevalencia del PPD positivo en pacien-
tes con AR en este estudio fue del 50%. La prevalencia del
PPD Booster positivo fue de 25.8%. No es posible determi-
nar si el uso de prednisona o inmunosupresores se asocia
a anergia en el PPD en pacientes con AR en este estudio.

204-0

Incidencia de enfermedad injerto contra huésped
en trasplante de células hematopoyéticas con
acondicionamiento no mieloablativo y alemtuzu-
mab

César Homero Gutiérrez Aguirre, Elias Eugenio Gonzalez
Lopez, Ricardo Daniel Garcia Sepulveda, Olga Graciela
Cantu Rodriguez, Oscar Gonzalez Llano, José Carlos Jaime
Pérez, Consuelo Mancias Guerra, David Gomez Almaguer

Servicio de Hematologia Clinica, Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La enfermedad injerto contra huésped
(EICH) afecta del 25% al 70% de los pacientes que reciben
un trasplante alogénico de células hematopoyéticas (alo-
TCH), a pesar de la profilaxis contra EICH principalmente
con inhibidores de calcineurina bloqueando la funcién de
linfocitos T. La EICH puede ser prevenida in vivo utilizan-
do anticuerpos anti-linfocito como el alemtuzumab, un
anti-CD52 que depleta linfocitos Ty B sin afectar a las cé-
lulas hematopoyéticas. En el presente estudio evaluamos

la efectividad y seguridad de alemtuzumab administrado
en el acondicionamiento para alo-TCH de intensidad re-
ducida.

Material y métodos: Se incluyeron retrospectivamente
20 pacientes con neoplasias hematologicas, sometidos
a trasplante entre enero 2011 y diciembre 2012, 13 de
sexo masculino y siete de sexo femenino, mediana
de edad de 43 anos (15-60). En total 19 pacientes recibie-
ron un alo-TCH de intensidad reducida y uno un trasplante
haploidéntico. Como esquema de acondicionamiento se
utilizé CFM 350 mg/m?/3 dias; Flu 40 mg/m?/3 dias y Bu
4 mg/m?/2 dias; para el haploidéntico se utilizo CFM 500
mg/m?/4 dias; Flu 40 mg/m?/4 dias y Bu 4 mg/m?/2 dias.
En total 13 pacientes recibieron alemtuzumab 10 mg sc
el dia -2; el haploidéntico recibi6 ademas CFM 50 mg/m?
los dias +3 y +4. Como profilaxis para EICH se utilizd MTX
10 mg dias 1, 3y 5y CSP oral.

Resultados: La mediana de seguimiento fue 218 dias
(48-679). La incidencia de EICH aguda/crénica fue de
23%/23% en el grupo que recibié alemtuzumab y 14%/28
en el grupo sin alemtuzumab (p = 1.0). Se detectd infec-
cion por CMV en dos pacientes, uno de cada grupo. Se
observo algln tipo de infeccion en el 61% de los pacien-
tes con alemtuzumab y 42% en quienes no lo recibieron.
Todos los pacientes presentaron quimerismo entre 80%-
100%, excepto uno del grupo alemtuzumab que presento
quimerismo del 9%. La supervivencia fue 85% en el grupo
que recibid alemtuzumab y 71% en el que no lo recibio
(p = 0.07).

Conclusiones: La administracion de alemtuzumab en el
acondicionamiento de alo-TCH de intensidad reducida no
aumento en forma significativa el riesgo de infeccion. La
incidencia de EICH en nuestros pacientes fue inferior a la
reportada en la literatura; sin embargo, en el grupo de
pacientes que recibieron alemtuzumab no se observo dis-
minucion significativa de EICH como en otros estudios. Se
requiere un mayor nimero de pacientes y seguimiento a
largo plazo para determinar la utilidad del alemtuzumab
en la prevencion de EICH cronica.

205-0

Signo de suma como predictor de progresion de
artritis indiferenciada a artritis reumatoide

Lorena Pérez Barbosa, Ana Cecilia Arana Guajardo, Da-
vid Vega Morales, Roberto Negrete Lopez, Janett Carmen
Luzmila Riega Torres, Dionicio Angel Galarza Delgado,
Mario Alberto Garza Elizondo

Servicio de Reumatologia, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen
Introduccion y objetivos: La mayoria de los pacientes con
artritis reumatoide (AR) inician con artritis indiferenciada
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(A1) que es la inflamacion de mas de una articulacion en
pacientes que no reunen criterios de clasificacion para la
enfermedad. El objetivo del trabajo es identificar facto-
res de prediccion de progresion de Al a AR en una clinica
de artritis temprana.

Material y métodos: Se incluyeron pacientes con Al ma-
yores de 18 afos, de una semana a un afio de evolucion.
Se realizd historia clinica completa, conteo de ar-
ticulaciones dolorosas e inflamadas, asi como el signo de
suma (SS) definido por la compresion de articulaciones
metacarpofalangicas (MCF) y metatarsofalangicas (MTF)
y examenes de laboratorio. Se realizd seguimiento a
un ano. El diagnostico de AR se establecio con criterios
de ACR 1987. Al afo de evaluacion se compararon las
caracteristicas clinicas, de laboratorio y factores de riesgo
de progresion a AR y no progresion a AR.

Resultados: Se valoraron 47 pacientes; el 43% progreso a
AR. La duracion de los sintomas y la presencia del SS en
articulaciones MCF y MTF mostraron significacion en la
progresion a AR. La presencia del SS fue un fuerte predic-
tor de progresion, principalmente en articulaciones MTF
(RR 2.29, 1C 95%: 1.12 - 4.7 mientras que en las articula-
ciones MCF fue de 2.05, IC 95%: 0.95 - 4.4).
Conclusiones: El 43% de los pacientes con Al progreso a
AR. La presencia del SS se establecié como predictor de
progresion a AR. EL SS es una maniobra sencilla y eficaz en
evaluacion de pacientes con Al.

206-0

Calidad de vida en pacientes con insuficiencia re-
nal crénica en tratamiento con hemodialisis

Barbara Saenz Ibarra, Jesus Alberto Cardenas de la Garza,
Héctor Cobos Aguilar, Ricardo Mario Aguirre Velazquez,
Romulo Omar Flores Pérez, Juan Eduardo Aponte Fonseca

Centro de Investigacion Biomédica del Noreste, Institu-
to Mexicano del Seguro Social. Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn. Universidad de Monterrey

Resumen

Introduccion y objetivos: La incidencia de insuficiencia
renal cronica (IRC) en México se ha incrementado de for-
ma abrupta. Cuando el paciente desarrolla IRC terminal,
es sometido a tratamientos sustitutivos como la dialisis
peritoneal ambulatoria, hemodialisis y trasplante renal.
Los cambios que se producen en quienes sufren IRC son
amplios e involucran la calidad de vida. El objetivo de
este estudio es evaluar la calidad de vida en pacientes
con IRC bajo tratamiento con hemodialisis en el area
metropolitana de Monterrey utilizando el cuestiona-
rio Medical Outcomes Study 36-Short Form Health Survey
(SF-36).

Material y métodos: Estudio transversal. La poblacion
fueron los 66 pacientes sometidos a hemodialisis como
tratamiento sustitutivo por IRC, en el Hospital General

de Zona No. 2 del IMSS , asi como los pacientes refe-
ridos para su atencion en algun hospital privado del area
de Monterrey, Nuevo Leon (pacientes subrogados). A los
pacientes se les aplico el instrumento para identificar
la calidad de vida SF-36, en una sola ocasion. En el ins-
trumento se verificaron las respuestas minima, maxima,
mediana y promedio y porcentaje de cada subescala o
dimension.

Resultados y conclusiones: Entre los 66 pacientes re-
gistrados en hemodialisis del HGZ No. 2 hubo ocho
fallecimientos, cinco ingresos y una exclusion debido a
que el paciente no estaba en condiciones adecuadas para
contestar el instrumento. En las instituciones privadas,
de los 17 pacientes subrogados fallecieron tres y solo se
logré entrevistar a nueve, no fue posible localizar a los
restantes. En total se conté con 71 encuestas contesta-
das de manera adecuada, que fueron las utilizadas en el
presente analisis. En general, la calidad de vida esta dis-
minuida con un promedio de 55.9, una calificacion minima
de 6.61, una maxima de 94.7. Solamente se encontra-
ron 18 individuos con puntuacion mayor a 70. Se halld
una relacion directa del sexo masculino con una mejor
funcion fisica, un mejor rol fisico y, en general, una me-
jor calidad de vida. El SF-36 representa una herramienta
sencilla y rapida para medir calidad de vida en pacientes
en hemodialisis. Estos pacientes tienen una calidad de
vida disminuida; la relacion establecida entre calidad
de vida medida por el SF-36 y la mortalidad por todas las
causas, debe alentar el tratamiento multidisciplinario e
integral de los pacientes en hemodialisis.

207-0

Uso de metformina y su efecto en el cancer de
mama sobre el indice de respuesta patolégica
completa

Sergio Buenaventura Cisneros, Armando Amador Cano,
Gerardo del Carmen Palacios Saucedo, Juan Francisco
Gonzalez Guerrero, Jorge Luis Martinez Rodriguez, José
Luis Gonzalez Vela, Eloy Cardenas Estrada

Servicio de Oncologia, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Unidad Médica de Alta Especiali-
dad. Hospital de Cardiologia No. 25 del Instituto Mexicano
del Seguro Social

Resumen

Introduccion: El actual aumento en la asociacion de
cancer de mama y diabetes ha llevado a una mejor com-
prension de los efectos moleculares de la metformina; se
ha revelado que ésta puede influir en las células cance-
rosas a través de diversos efectos como la proliferacion
celular y la apoptosis de células cancerigenas.

Objetivo: Evaluar la respuesta patoldgica comple-
ta empleando de forma concomitante quimioterapia
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neoadyuvante citotoxica y tratamiento con metformina
en pacientes con cancer de mama en un hospital del No-
reste de México.

Material y métodos: Estudio descriptivo, analitico y
comparativo. Se siguieron dos grupos en situacion de
quimioterapia citotoxica neoadyuvante por 18 meses:
un grupo control (sin uso de metformina) y un grupo ex-
perimental de pacientes que reciben metformina con
la justificacion de buscar incrementar los indices de
respuesta patoldgica completa (pCR). Medidas de estadisti-
ca descriptiva, prueba de Chi cuadrada y prueba t de Stu-
dent para muestras independientes.

Resultados: Se incluyeron 51 pacientes (26 controles y 25
en el brazo experimental), con edad promedio de 51.4 +
10 anos, 13 (50%) del grupo experimental resultaron en
grado histologico Gll, 18 (72%) del grupo control en grado
11I; 24 (92.3%) del grupo experimental presentaron bordes
negativos en la pieza quirdrgica contra 16 (64%) del grupo
control (p = 0.049), asimismo 23 (88.4%) del grupo ex-
perimental no presentaron invasion perineural contra 13
(52%) del grupo control (p = 0.017). Se obtuvo una pCR en
seis (23%) pacientes del grupo experimental y cinco (20%)
del grupo control.

Conclusién: Se han reportado efectos benéficos de met-
formina en terapia neoadyuvante sobre la pCR; este
estudio encontré tendencia a lograr pCR cuando se
combina metformina con quimioterapia citotdxica neo-
adyuvante.

208-0

Mortalidad a siete afios en pacientes con artritis
reumatoide

Jorge Luis Mufioz de Hoyos, Dionicio Angel Galarza Delga-
do, David Vega Morales, Jorge Antonio Esquivel Valerio,
Mario Alberto Garza Elizondo, Salvador Azahel Loredo
Alanis

Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: La artritis reumatoide (AR) es
un trastorno inflamatorio crénico, principalmente arti-
cular pero con compromiso sistémico. Diversos estudios
demuestran mortalidad cardiovascular (MCV) aumentada
en esta poblacion. La finalidad de este estudio fue cono-
cer la MCV en pacientes con AR en una poblacion cautiva.
Material y métodos: Estudio de cohorte prospectivo con
pacientes del estudio “Ateroesclerosis carotidea en pa-
cientes con artritis reumatoide” de Galarza-Delgado;
se dio seguimiento a siete anos a 74 pacientes para
valorar MCV. Las variables fueron las siguientes: Edad,
control nutricional, uso de multivitaminicos, anticoncep-
tivos orales, terapia de remplazo hormonal, estatinas,

tabaquismo, hipertension arterial, diabetes mellitus,
dislipidemia, somatometria, signos vitales, MHAQ, datos
clinicos de actividad y tiempo de evolucion de la AR, PCR,
VSG, factor reumatoide, anticuerpos anti-péptido ciclico
citrulinado, asi como dosis y posologia de metotrexate,
esteroides, antipalidicos y medicamentos bioldgicos. Se
estimo el grosor de intima-media carotidea mediante ul-
trasonido Doppler y se calcularon las escalas de riesgo
cardiovascular de Framingham y Framingham modificada.
Se utilizaron medidas de tendencia central para las varia-
bles continuas y calculo de frecuencias y porcentaje para
variables nominales. El analisis univariado comparativo se
llevo a cabo con las pruebas de t de Student para las va-
riables de distribucion normal, Chi cuadrada y exacta de
Fisher tanto para las de distribucion no normal como para
las binarias y, segin correspondiera, U-Mann-Whitney y
Kruskal-Wallis para las variables no paramétricas. Se llevo
a cabo un analisis multivariado con coefciente de regre-
sion lineal con las variables signifcativas (p < 0.2) y en las
clinicamente relevantes.

Resultados: De la poblacion previamente descrita se
encontrd una MCV de 9.5%. En el analisis univariado las
variables que mostraron significacion estadistica fueron
edad (p = 0.01), rigidez matutina (p = 0.02), PCR (p =
0.008), GIMC derecha (p = 0.004), GIMC izquierda (p =
0.0001) y uso de metotrexate (p = 0.047).

Conclusiones: Hasta el momento del estudio la morta-
lidad era de 9.5% a siete anos, es decir la mortalidad
correspondiente a 10 afos en una poblacion sin AR. Se
demuestra MCV incrementada. Sera necesario realizar
seguimiento a esta poblacion para ver si corresponde a lo
reportado en la literatura internacional.

209-0

Uso de restriccion fisica en ancianos de asilos del
area metropolitana del Estado de Nuevo Leodn,
México

Raul Fernando Gutiérrez Herrera, Iracema Sierra Ayala,
Héctor Manuel Riquelme Heras, Celina Gomez Gomez,
Olga Padron Lopéz, Hilda Estefania Sanchez Castorena

Departamento de Medicina Familiar, Facultad de Medici-
na, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Instituto Mexicano del Seguro Social

Resumen

Introduccion: La restriccion fisica es un procedimiento
utilizado en la practica médica, cuyo uso varia de acuer-
do al tipo de paciente y de la institucion. Los motivos
son: prevencion de dafos a terceros o a si mismos, evitar
caidas, retiro de sondas y control de agitacion.

Objetivo: Conocer el perfil del residente de asilos del
area metropolitana de Nuevo Ledn, México, sometido a
restriccion, asi como la frecuencia y caracteristicas de
la misma.
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Material y métodos: Estudio descriptivo, participaron
adultos mayores residentes de asilos restringidos durante
algln momento del dia; se obtuvieron variables epide-
miologicas, asi como del tipo, tiempo y razones del uso
de la restriccion fisica.

Resultados: El uso de la restriccion fisica es de 40% en
asilos, en el 86% se hace para evitar caidas, el 66% es
por iniciativa de la enfermera, sin contar con un consen-
timiento informado del procedimiento en el 90% de los
casos.

Conclusiones: El uso de la restriccion fisica es frecuente
en asilos, en pacientes demenciados; la forma mas comdn
es el uso del cinturén mientras estan sentados, principal-
mente para evitar caidas, por iniciativa de la enfermera,
sin contar con un consentimiento informado del procedi-
miento.

210-0

Evaluacion de la respuesta inmune humoral y ac-
tividad inflamatoria posterior a la vacunacién de
influenza A y B en pacientes con artritis reuma-
toide establecida. Estudio de cohorte

Maria Fernandez Pérez, Dionicio Angel Galarza Delgado,
Ernesto Torres Lopez, David Vega Morales, Diana Elsa Flo-
res Alvarado, Mario Alberto Garza Elizondo, Nina Tello
Winniczuk

Servicio de Reumatologia, Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nue-
vo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién: En la primavera de 2009, durante la epide-
mia del virus de influenza A H1N1 la mayoria de los casos
graves se asocio a condiciones médicas subyacentes como
la artritis reumatoide (AR).

Objetivo: Evaluar la respuesta inmune humoral por sero-
conversion y actividad inflamatoria posinmunizacion con
la vacuna contra el virus de la influenza A y B estacional
en pacientes con AR establecida (ARe).

Material y métodos: Se incluyeron 21 pacientes con ARe
bajo los criterios del Colegio Americano de Reumatolo-
gia (ACR) de 1987 y 14 pacientes como grupo control;
ambos grupos fueron evaluados cuatro semanas después
de la vacunacion de influenza estacional 2010-2011 (Ca-
ledonia/20/99/AH1N1, A/Panama/2007/99(H3N2) y B/
Victoria 504/2000 [Fluzone®]) con el indice de actividad
por DAS 28 y titulos de anticuerpos contra la vacuna. Se
determind el estado de seroproteccion, seroconversion y
factor de seroconversion por el método de ELISA indirecto
semicuantitativo. Cada semana se evaluaron por via tele-
fonica los efectos secundarios posvacunacion.
Resultados y conclusiones: El estado de seroproteccion
(incremento de los titulos de anticuerpos mayores o igua-
les de 1: 40) en el grupo de AR fue de 28.6% vs. 57.1%

del grupo control (p = 0.91 OR 0.3 1C95%). El estado de
seroconversion (incremento de los titulos de anticuerpos
excediendo por lo menos cuatro veces los titulos basales
(4x pre-vacunacion) fue de 90.5% en el grupo de AR vs.
100% en el grupo control (p = 0.234, OR = 0.9 IC 95%),. El
factor de seroconversion (superior 2.5 seria lo esperado
en una poblacion estudiada) fue de 1.6 en el grupo AR vs.
3.1 en grupo control (p = 0.089). La media de DAS 28 fue
de 2.4 basal y 2.8 posvacunacion (p = 0.167). En aque-
llos pacientes en quienes la seroconversion fue positiva la
mediana del DAS 28 a las cuatro semanas posvacunacion,
fue de 2.5 en comparacion con los pacientes no serocon-
vertidos cuya mediana de DAS 28 fue de 2.1 (p = 0.114).
Los pacientes con seroproteccion obtuvieron una media-
na de DAS 28 a las cuatro semanas posvacunacion fue de
2.7 en comparacion con los pacientes no seroprotegidos
en quienes la mediana de DAS 28 fue de 2.5 (p = 0.519).
Los efectos secundarios (dolor en el sitio de inyeccion y
fiebre) fueron mayores en el grupo control que en el de
AR (p = 0.0001y p = 0.003 respectivamente). Los pacien-
tes con AR tienen una respuesta inmune humoral reducida
contra la vacuna de influenza. No hubo datos de reactiva-
cion posterior a la vacunacion.

211-0

La practica de Tai Chi tiene un mejor efecto anti-
oxidante que la caminata en ancianos mexicanos

Juana Rosado Pérez, Victor Manuel Mendoza Nuiez, Alda
Rocio Ortiz Mufiz, Edelmiro Santiago Osorio

Departamento de Gerontologia, Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza, Universidad Nacional Auténoma de
México. Universidad Auténoma de México, Iztapalapa

Resumen

Introduccién y objetivos: Ha sido ampliamente demos-
trado que el ejercicio fisico moderado, como la caminata,
tiene un efecto antioxidante. Asimismo, recientemente
se ha sefalado que la practica del Tai Chi puede reducir
el estrés oxidativo (EO), pero aln no se ha esclarecido
cual de las dos actividades produce un mayor efecto an-
tioxidante. El proposito del presente estudio fue evaluar
el efecto de la practica de Tai Chi y caminata sobre los
marcadores de EO.

Material y métodos: Se realizd un estudio cuasi-experi-
mental con 106 adultos mayores entre 60 y 74 anos de
edad que se encontraban clinicamente sanos y se divi-
dieron en los siguientes grupos: i) Grupo control (n = 23),
ii) grupo de caminata (n = 51), y iii) grupo de Tai Chi
(n = 32). Se midieron los niveles de lipoperdxidos (LPO)
en todos los sujetos pre y posintervencion. Ademas, se
midieron los niveles de las enzimas antioxidantes supe-
roxido dismutasa (SOD) y glutation peroxidasa (GPx), y la
capacidad antioxidante total (CAT) antes y después de
la intervencion. El grupo de Tai Chi practico las formas
ocho y 16 de la escuela Yang. El grupo de caminata la
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practico al aire libre con un recorrido de 3 km. Ambos
grupos realizaron su respectiva actividad fisica cinco
dias a la semana durante 50 minutos bajo la supervision
de un instructor. El grupo de control no realizoé ninguna
actividad fisica durante el mismo periodo. Los datos se
sometieron a un analisis de covarianza.

Resultados y conclusiones: Se encontraron niveles sig-
nificativamente mas bajos de LPO en el grupo de Tai Chi
en comparacion con los grupos de caminata y control (Tai
Chi 0.257 + 0.02; caminata 0.334 + 0.02; control 0.304 +
0.023 mmol/L; p < 0.05). Asimismo, se observo una activi-
dad significativamente superior de SOD en el grupo de Tai
Chi (p < 0.05). Nuestros hallazgos sugieren que la practica
de Tai Chi produce un efecto antioxidante mas efectivo
que la caminata.

212-0

Incidencia de trastornos innatos del metabolismo
detectados por tamiz neonatal de 38 marcadores
en Nuevo Ledn, México

Maria del Rosario Torres SepUlveda, Laura Elia Marti-
nez Garza, Maria del Consuelo Ruiz Herrera, Erik Rubén
Castillo Garcia, Graciela Areli Lopez Ugarte, Alejandra
Sanchez Peina, Rogerio Gonzalez Alanis, Patricia Arredon-
do Vazquez, Jesls Zacarias Villarreal Pérez

Departamento de Genética, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.
Secretaria de Salud de Nuevo Ledn

Resumen

Introduccion: Los trastornos innatos del metabolismo
(EIM) son causados por la ausencia o disminucion en la
actividad de una enzima en alguna via metabdlica, pro-
vocando acumulacion del sustrato y su consecuente
transformacion en un producto toxico. Mediante el tamiz
neonatal es posible identificar oportunamente la acu-
mulacion de dichos sustratos y prevenir trastornos que
pueden causar retraso mental o la muerte.

Objetivo: Detectar y analizar EIM en los individuos naci-
dos en los hospitales de la Secretaria de Salud de Nuevo
Leon y Hospital Universitario (HU), para realizar una in-
tervencion médica temprana y determinar su incidencia.
Métodos: Muestras de sangre de neonatos, colectadas
en papel filtro, fueron utilizadas para la cuantificacion
de 17 hidroxiprogesterona, tripsindgeno inmunorreacti-
vo (inmunofluorescencia), biotinidasa, glucosa-6-fostato
deshidrogenasa, galactosa total (fluorescencia), y ami-
noacidos y acilcarnitinas (espectrometria de masas en
tandem). A los casos positivos se les realizaron pruebas
confirmatorias y se les dio seguimiento en el departamen-
to de Genética.

Resultados: De diciembre de 2002 a noviembre de 2012
se proceso un total de 111 287 muestras, confirmandose
115 casos en orden de frecuencia: 51 casos de deficiencia

de glucosa-6-fosfato deshidrogenasa, 22 acidurias organi-
cas, 19 aminoacidemias, 11 trastornos de la B oxidacion,
cinco casos de fibrosis quistica, cuatro de hiperplasia su-
prarrenal congénita y tres galactosemias.

Conclusion: La incidencia encontrada fue de 1/1 000 re-
cién nacidos vivos, sin contar hipotiroidismo congénito,
similar a la reportada en paises desarrollados con mas de
10 afos de experiencia. La intervencion oportuna permi-
tio la prevencion de discapacidad y muerte en este grupo
etario. Lo anterior marca la importancia de incrementar
el nimero de enfermedades a detectar en el tamiz neo-
natal. Esta informacion permitira disefar e implementar
estrategias para su aplicacion en otras entidades fede-
rativas.

213-0

Deteccién temprana del Sindrome de Turner me-
diante la cuantificacion de la dosis génica por
QPCR

Marisol Ibarra Ramirez, Michelle Zamudio Osuna, Hugo L
Gallardo Blanco, Ricardo Cerda Flores, Laura E Martinez
Garza, Luis D Campos Acevedo

Departamento de Genética Médica, Hospital Universita-
rio “Dr. José Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

El sindrome de Turner (ST) es la cromosomopatia sexual
mas frecuente en mujeres, afectando a una de cada
2 000-2 500 recién nacidas vivas y ocurre por la pérdida
completa o parcial del segundo cromosoma sexual; se ca-
racteriza por talla baja, disgenesia gonadal, alteraciones
cardiovasculares, renales y endocrinoldgicas, entre otras.
En el 50% a 60% de los casos se explica por una mono-
somia del cromosoma X, el 20% representa alteraciones
estructurales en un cromosoma X y el 20% restante son
mosaicos. Solo entre el 20% y el 30% de los casos de ST se
diagnostican durante el primer afio de vida en paises de-
sarrollados y se estima que 30% son diagnosticados en la
edad adulta. Se han disefiado metodologias basadas en
la PCR para la deteccion temprana de las aneuploidias
mas frecuentes; la PCR en tiempo real es una metodologia
rapida, sensible, de alto rendimiento y que puede auto-
matizarse, por lo que ya ha sido considerada por otros
autores como una metodologia eficaz en el diagnéstico de
cromosomopatias numéricas. Rocha y colaboradores uti-
lizaron la cuantificacion de la dosis génica del gen ARSE
para evaluar su utilidad en la deteccion de pacientes con
ST. El presente estudio tiene como objetivo la determina-
cion de la dosis génica en SHOX, XIST, VAMP7, UBA1 y SRY
por Q-PCR y valorar su utilidad como un método efectivo
para el diagnostico de ST. Se obtuvieron un total de 47
muestras para analizar, de las cuales 20 eran del grupo
control (10 individuos con formula cromosomica 46, XY
y 10 individuos con una formula cromosomica de 46, XX)
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y 27 muestras de pacientes con ST (13 con monosomia
completa del cromosoma X y 14 con variantes cromoso-
micas del ST). Se analizo el ANOVA de la RQ de SHOX,
XIST, UBA1, VAMP7 de los cuatro grupos estudiados, se
observo una diferencia estadisticamente significativa con
valor p < 0.05. En este estudio encontramos que el ana-
lisis de la dosis génica de marcadores localizados en las
regiones pseudoautosomicas (PAR1 y PAR2) como SHOX y
VAMP7 puede ser de utilidad en la deteccion de pacientes
con ST y tener una mayor precision en aquellas pacien-
tes con monosomia completa de X como han reportado
otros autores. Consideramos que el presente estudio mar-
ca una pauta al encontrar la utilidad de SHOX y VAMP7
como marcadores para la deteccion de pacientes con ST
y su posible utilidad en la deteccion de otras aneuploidas
que involucren los cromosomas sexuales.

214-0

Pronostico del paro cardiorrespiratorio en una
unidad de cuidados intensivos neonatales

Hugo Salvador Hernandez Nieto, Hortencia Marisela Pérez
Villalobos, Remigio Veliz Pintos, Rocio Elizabeth Moreno
Garza

Departamento de Neonatologia, Hospital de Ginecologia
y Obstetricia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzadlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L. Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado

Resumen

Objetivo: Conocer las estadisticas nacionales acerca del
pronostico neonatal tras experimentar paro cardiorrespi-
ratorio (PCR).

Material y método: Estudio observacional, longitudinal
y analitico llevado a cabo en la UCIN del Hospital de Gi-
necologia y Obstetricia de Monterrey; 32 recién nacidos
pretérmino y a término que sufrieran PCR durante su evo-
lucion intrahospitalaria. Intervenciones: Ninguna.
Resultados: Se incluyeron 32 pacientes, 57% mascu-
linos, media de peso 855 g, 68% fueron ELBW, media
de SNAPPE-II 63, la principal causa de PCR fue el cho-
que cardiogénico (28% de los casos). El principal ritmo de
paro fue la actividad eléctrica sin pulso. El fallecimiento
al momento del PCR fue del 53%, egresando el 34%. El
peso al nacer < 700 g (p = 0.01), el pH arterial < 6.9 (p
=< 0.01), el gasto urinario < 1 cc/kg/h (p < 0.01) tienen
relacion estadistica con fallecimiento. Tener un puntaje
en SNAPPE-II > 38 puntos tiene sensibilidad y especifi-
cidad > 70% y un valor predictivo positivo de 81% para
predecir muerte.

Conclusiones: La supervivencia posterior a un PCR en la
UCIN es del 34%. La calificacion de SNAPPE-II deberia ser
utilizada rutinariamente.

215-0

Impacto de la duracion de lactancia materna y el
riesgo de leucemia linfoblastica aguda en una po-
blacion pediatrica mexicana

Laura Marina Nuio Vazquez, Laura Villarreal Martinez,
Ana Carolina Ramirez Cazares, Adela Lopez Miranda, Ro-
cio Elizabeth Moreno Hernandez, Oscar Gonzalez Llano,
David Gomez Almaguer, Alejandra Garza Bedolla, Guiller-
mo Cayetano Aguirre Fernandez

Servicio de Hematologia, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccién: A pesar de que la leucemia en la nifiez se
ha estudiado por mas de medio siglo, los factores causales
asociados con la misma son mayormente desconocidos.
Observaciones epidemioldgicas han demostrado la co-
rrelacion positiva entre el aumento en la incidencia de
leucemia linfoblastica aguda (LLA) y los factores que in-
tervienen con infecciones. La hipotesis de que la lactancia
materna protege contra la LLA en los nifios se basa en la
presencia de diversos virus, los cuales pueden ser la causa
de cancer, mientras que las inmunoglobulinas de la leche
materna juegan un papel principal en la proteccion de
infecciones. Estudios recientes de casos y controles sugie-
ren que la lactancia materna protege contra la LLA y que
con la duracion de la lactancia mayor a seis meses se apre-
cia una asociacion aun mayor con este factor protector.
Objetivo: Determinar el factor protector de la duracion
de la lactancia mayor a seis meses sobre la presencia de
LLA en pacientes pediatricos.

Material y métodos: Estudio de casos y controles, que
comprende 100 pacientes con diagnodstico de LLA de célu-
las B (diagnosticados en nuestro hospital), de entre uno y
16 anos de edad, y 300 pacientes sanos del grupo control.
La informacion se obtuvo por medio de una entrevista con
los padres del paciente durante la consulta en el Servicio
de Hematologia o Pediatria del Hospital Universitario “Dr.
José Eleuterio Gonzalez”. Se aplicé un cuestionario de 20
preguntas.

Resultados: Los datos demograficos se presentan en la
Tabla 1. Las caracteristicas de la lactancia en ambos gru-
pos y las restantes variables estudiadas se encuentran en
la Tabla 2. La ausencia de lactancia se asoci6 a una ra-
zon de momios (RM) de 2.7 (IC 1.4-5.4) para el posterior
desarrollo de LLA B. El grupo con 0-1 mes de lactancia
present6 una RM de 3.1 (IC 1.7-5.7; p < 0.001) en relacion
al grupo con mas de seis meses de lactancia para la pre-
sencia de leucemia. En cuanto al grupo de 1-3 meses, se
mantuvo la tendencia con una RM de 2.3 (IC 1.2-4.4; p <
0.011). En el analisis multivariado no se encontré asocia-
cion con el resto de las variables.

Conclusion: La lactancia materna se presentd menos
en pacientes con LLA que en pacientes sanos. Ademas,
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la duracion de ésta por mas de seis meses confirid ma-
yor proteccion contra LLA, lo cual fue estadisticamente
significativo. No se encontré diferencia significativa con
otras variables como edad gestacional, peso al nacer o
cuidados prenatales.

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de la poblacion de es-
tudio.

Controles Dx.LLA P
N=300 N=100
Edad (Mediana, rango) .52
5(1-15) 5(1-16)
Género A1
F/M 141/159 42/58
Edad materna/paterna <.001/.001
<25 afios 100/69 18/8
25-34 afos 149/125 43/38
>35 afios 51/106 39/54
Educacion de la madre/ 108/0.12
padre
Ninguna-primaria 0389 1]
guna-p | 207197 64/49
Secundaria-preparatoria
Profesionista 28/38 17120

Tabla 2. Historia de lactancia materna y otros antecedentes
perinatales.

Controles Dx.LLA P
N=300 N=100
Peso al nacer (grs) 74
<3000 75 21
3001-3500 146 49
3501-4000 59 24
<4000 20 6
Historia de lactancia 004
materna
) 278/22 82/18
0,
D ) (©02.6%/7.4%) | (82%/18%)
Duramlon de la <001
Lactancia (meses)
0-1 39 29
1-3 37 20
36 57 12
>6 167 39
Tabaquismo 0.19
Si/No 9/291 2/98
Control prenatal 51
Si/No 279/21 91/9

216-0

Determinacion de células CD52 positivas en pa-
cientes pediatricos con leucemia linfoblastica
aguda

Oscar Gonzalez Llano, Maria del Consuelo Mancias Gue-
rra, Laura Villarreal Martinez, Ricardo Daniel Garcia
Sepulveda, Olga Graciela Cantl Rodriguez, César Homero
Gutiérrez Aguirre, Alejandra Garza Bedolla, Karen Lorena
Osorno Rodriguez, Guillermo Cayetano Aguirre Fernandez

Servicio de Hematologia, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La leucemia linfoblastica aguda (LLA) es
la neoplasia mas frecuente en la infancia. En su patolo-
gia se sabe que hay una proliferacion anormal de células
blasticas. Su tratamiento se basa en bloques secuenciales
de quimioterapia y en casos muy particulares se puede
realizar un trasplante de precursores hematopoyéticos.
Se sabe en pacientes adultos las células blasticas expre-
san una variedad de antigenos especificos tales como
CD19, CD20, CD22, CD33, y CD52. La expresion de CD52
es muy frecuente en enfermedades linfoproliferativas
y ha servido para correlacionarlo con el pronéstico de
la enfermedad; sin embargo, no se han realizado estu-
dios en pacientes pediatricos.

Objetivos: Conocer la incidencia del antigeno CD52 en
nuestros pacientes nuevos con LLA y determinar su rela-
cion con otras variables, si la hubiera.

Material y métodos: Estudio prospectivo, descriptivo,
comparativo y observacional en el que se incluyeron
pacientes pediatricos con diagnostico nuevo de LLA en
quienes se determina la presencia del antigeno CD52 en la
médula o6sea del diagnostico por citometria. Se obtienen
también variables demograficas, manifestaciones clinicas
y de laboratorio, respuesta al tratamiento y prondstico.
Resultados: Se evaluaron ocho pacientes (cuatro feme-
ninos y cuatro masculinos), la mediana de edad fue de
6.5 afos (3-13). Se observo la presencia del antigeno en
cuatro pacientes (50% del total). Las caracteristicas de la
biometria hematica al diagndstico fueron: Media de he-
moglobina 9.1 + 2.5, media de leucocitos 20.02 + 40.3,
media de plaquetas 154.6 + 128. Todos los pacientes
alcanzaron remision morfoldgica completa. La MRD se en-
contré positiva en el 75% de los pacientes del grupo CD52
(+), en contraste con el grupo control en el que en ningln
paciente se encontro positiva. La mediana de seguimien-
to fue de 95 dias, siendo de 102.5 dias para los pacientes
positivos al CD52 y 70 para el grupo control; solamente un
paciente del grupo control falleci6 a los 45 dias.
Conclusiones: La presencia del antigeno CD52 se observo
en el 50% de los casos teniendo este grupo de pacientes
mayor incidencia de MRD positiva. Es necesario tener esta
determinacion en mas casos para contar con una muestra
representativa de la enfermedad.

217-0

Fiebre y neutropenia postquimioterapia en pa-
cientes oncolégicos del Noreste de México
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Fernando Garcia Rodriguez, César Adrian Martinez Longo-
ria, Ivan Antonio Rivas Rivera, Oscar Gonzalez Llano

Departamento de Pediatria, Facultad de Medicina,
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Establecer caracteristicas
epidemiologicas de los eventos de neutropenia febril pos-
quimioterapia, identificar el principal foco infeccioso y
aportar informacion prondstica.

Material y métodos: Incluimos pacientes menores de 16
anos, ambos sexos, con padecimiento oncohematoldgico
y aplicacion de quimioterapia en los 15 dias previos a su
ingreso, que presentaron neutropenia y fiebre entre mar-
z0 2005 y diciembre 2007.

Resultados y conclusiones: Analizamos 163 eventos en
99 pacientes, 54.6% masculinos, mediana de cinco anos,
109 eventos (66.9%) correspondieron a hematologicos
(LLA la mas prevalente, 50%) y 54 (33%) a tumores soli-
dos (osteosarcoma el mas comun, 9.2%). En 66% se presento
neutropenia severay 55% ingresaron en los primeros siete
dias posquimioterapia. No se detect6 foco infeccioso en
97 eventos (59.5%), en los restantes mucositis fue mas
comun. Obtuvimos 40 (24.5%) hemocultivos positivos,
siendo Pseudomonas aeruginosa el patogeno mas preva-
lente. En todos los casos se inicié tratamiento antibiotico
al ingreso (ceftazidima y amikacina en 76%) que debid
cambiarse en 31%. Se presentaron 12 defunciones (7.4%).
Respecto al foco infeccioso, en el analisis de tratamiento
encontramos que se inicio ceftazidima y aminoglucdsi-
do en 90.7% de los casos sin foco y 54.5% con foco (p <
0.001); por otro lado, se cambi6 antibidtico en 30.9% y
51.5%, respectivamente (p < 0.007), con mediana de 10
(3-10) contra 5 (3-7) dias (p = 0.018).

Encontramos buenos resultados con el manejo habitual
en estos pacientes. Ademas, el factor prondstico mas im-
portante en tiempo de estancia y necesidad de modificar
antibioticoterapia es el foco infeccioso al ingreso.

218-0

Prevalencia de trastornos dentomaxilofaciales en
nifios con rinitis alérgica que acuden a la consulta
del Centro Regional de Alergia e Inmunologia Cli-
nica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”

Claudia Ivonne Gallego Corella, Sandra Nora Gonzalez
Diaz, Alfredo Arias Cruz, Marisela Hernandez Robles,
Roberto Carrillo Gonzalez, Hilda Hortencia Hermelinda
Torre Martinez, Alejandra Venegas Sanchez

Servicio de Alergia e Inmunologia Clinica, Facultad de
Odontologia, Posgrado de Ortodoncia. Hospital Universi-
tario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Centro Regional de
Alergia e Inmunologia Clinica

Resumen

Introduccion: La rinitis alérgica es el tipo mas comdn de
rinitis cronica y una de las principales causas de respira-
cion oral en nifios. Existen pocos estudios que determinen
las alteraciones dentomaxilofaciales en nifios con rinitis
alérgica y respiracion oral.

Objetivo: Determinar la prevalencia de alteraciones den-
tomaxilofaciales en nifios con rinitis alérgica que acuden
a la consulta del Centro Regional de Alergia e Inmunolo-
gia Clinica del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”.

Material y métodos: Estudio de cohorte transvesal, com-
parativa, simple ciego. Se estudiaron nifios de ocho a 14
anos de edad con diagndstico de rinitis alérgica c/s asma
y un grupo control. Ambos grupos fueron evaluados por es-
pecialistas en alergia e inmunologia clinica y ortodoncia.
Se determino la prevalencia de alteraciones dentomaxilo-
faciales y se compararon los resultados entre los grupos.
Como prueba estadistica se utilizo la U de Mann-Withney,
Chi cuadrada, prueba exacta de Fisher; con un valor p <
0.05 como significativo. Se realizé un analisis de regresion
multinomial, asi como analisis de riesgo (OR).
Resultados: Se estudiaron 48 nifos, 28 en el grupo con
rinitis alérgica y 20 en el grupo control. La distribucion
por edad y género fue similar en ambos grupos (p =
0.28). ELl 85% (n = 41) de los niflos nunca habia recibi-
do una evaluacion dental. Los nifios con rinitis alérgica
presentaron mayor prevalencia de caries dental (64% vs.
45%, p = 0.184), mordida abierta anterior (14% vs. 0%, p
= 0.13), respiracion oral (70% vs. 5%, p = 0.00), compre-
sion maxilar (28% vs. 0%, p = 0.008), resalte dental (25%
vs. 10%, p = 0.175), incompetencia labial (45% vs. 5%,
p = 0.002), mordida cruzada anterior (14% vs. 10%, p =
0.50), mordida cruzada posterior (14% vs. 5%, p = 0.29),
ronquido (53% vs. 5%, p = 0.00), aumento del plano facial
vertical (25% vs. 0%, p = 0.016) y retrognatia (17% vs.
0%, p = 0.057) en comparacion con el grupo de nifios sin
rintis alérgica. Ambos grupos de estudio presentaron habi-
tos orales anémalos (onicofagia). La presencia de respira-
cion oral aumento 47.5 veces el riesgo de rinitis alérgica.
Los nifios con rinitis alérgica persistente moderada-seve-
ra presentaron mayor respiracion oral y comorbilidad con
asma.

Conclusiones: Los nifios con rinitis alérgica presentan
mayor prevalencia de alteraciones dentomaxilofaciales
en comparacion con los nifios sin rinitis. Es importante un
abordaje multidisciplinario para identificar y tratar opor-
tunamente a todos los nifios con alergia.

219-0

Evaluacion de las caracteristicas clinicas, histo-
patolégicas y del genotipo de VPH en pacientes
con papilomatosis laringea recurrente juvenil en
un hospital de tercer nivel de atencion del Nores-
te de México
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Lydia Guadalupe Rivera Morales, Gerardo C Palacios
Saucedo, Gustavo | Amador Patifio, Julio César Serna
Hernandez, Erika Espindola Salgado, Cristina Rocio Pérez
Espejo, Silvia Judith Hernandez Martinez, José Manuel
Vazquez Guillen, Rocio Ortiz Lopez

Departamento de Microbiologia e Inmunologia, Facultad
de Ciencias Bioldgicas, Centro de Investigacion y Desa-
rrollo en Ciencias de la Salud. Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de
Nuevo Leon, Monterrey, N.L. Unidad Médica de Alta Es-
pecialidad, Hospital de Especialidades No. 25, Instituto
Mexicano del Seguro Social

Resumen

Introduccion y objetivo: Evaluar las caracteristicas clini-
cas, histopatologicas y el genotipo de virus del papiloma
humano (VPH) en pacientes con papilomatosis laringea
recurrente juvenil (PLRJ) en un hospital de tercer nivel
de atencion del Noreste de México.

Material y métodos: Estudio observacional, transversal,
descriptivo, ambispectivo (serie de casos). Se incluyeron
30 pacientes con diagndstico de PLRJ iniciada durante la
edad pediatrica, del Departamento de ORL de la UMAE
25. Se evaluaron caracteristicas demograficas, sintomas
de presentacion y requerimiento de resecciones quirlrgi-
cas, la presencia y severidad de displasia (clasificacion de
la Organizacion Mundial de la Salud) en la Ultima biopsia
(entre 1 enero 2005 y 30 junio 2011). Mediante PCR se
determind el tipo de VPH en el tejido laringeo. El pro-
tocolo fue autorizado por el Comité de Investigacion y
Etica y se solicitd consentimiento informado. El analisis
estadistico se realizd midiendo frecuencias absolutas y
porcentajes, mediana y rangos, prueba de Chi cuadrada
y exacta de Fisher.

Resultados: Se incluyeron 22 pacientes (73.3%) del
sexo femenino y ocho (26.7%) del masculino, la mayo-
ria de la primera (63.3%) o segunda (30%) gesta. La
via de nacimiento de 22 (73.3%) fue vaginal y de ocho
(26.7%) cesarea. La mediana de edad al diagnodstico de
PLRJ fue de tres afnos tres meses (limites ocho meses
a 17 anos) y la edad actual de 15 anos (1 a 45). Como
sintoma inicial, 16 (53.3%) presentaron disfonia. El nG-
mero total de resecciones fue de 15.5 (2 a 550). En 23
(76.7%) la ultima reseccion se realizd por exacerbacion
de la disfonia y en siete (23.3%) fue de urgencia. Han
sido tratados mediante cirugia 23 pacientes (76.7%), uno
(3.3%) con cirugia y vacuna para VPH, cinco (16.7%) con
cirugia y factor de transferencia (FT) y uno (3.3%)
con cirugia, vacuna para VPH y FT. Se determind el
genotipo de VPH en 21 pacientes (70%); los tipos mas fre-
cuentes fueron 11 (36.7%) y 6 (20%). En tres pacientes se
identificaron dos genotipos (6 y 11) y en uno tres (6, 11,
16). Los pacientes con VPH 11 tuvieron mayor nimero
de recurrencias y resecciones quirurgicas. Se identifico
displasia en 13 (43.4%): Grado leve en cinco (16.7%),
moderado en cinco (16.7%) y severo en tres (10%).
Conclusion: Los tipos de VPH mas frecuentes fueron 6
y 11. Los pacientes con VPH 11 tuvieron mayor nimero

de recurrencias y resecciones quirurgicas. Se identifico
una elevada frecuencia de displasia laringea, lo que hace
necesario llevar a cabo una vigilancia estrecha de estos
casos.

220-0

Etapas de cambio y diagnésticos de enfermeria
en pacientes consumidores de drogas licitas e ili-
citas

Marily Daniela Amaro Hinojosa, Teresita de Jesis Campa
Magalldn, Santiaga Enriqueta Esparza Almanza, Lucio Ro-
driguez Aguilar

Facultad de Enfermeria, Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzadlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L.

Resumen

Objetivo: Determinar la etapa de cambio y los diag-
nosticos de enfermeria mas frecuentes en pacientes
consumidores de drogas licitas e ilicitas que ingresan a
una sala de urgencias de una institucion de salud de ter-
cer nivel de atencion.

Material y métodos: Estudio descriptivo correlacional,
el muestreo fue no probabilistico, por conveniencia, la
muestra final fue de 83. Se utilizaron dos instrumentos de
medicion: La escala de valoracion University of Rhode Is-
land Change Assessment Scale (URICA) de Mc Connaughy,
Prochaska y Velicer (1983) con un alfa de Cronbach de
0.82 y la Valoracion de patrones funcionales de salud
de Jones y Barret (1997) con un alfa de Cronbach de 0.82,
ademas de una cédula de datos personales.

Resultados y conclusiones: La etapa de cambio de ma-
yor prevalencia para pacientes que consumieron drogas
licitas (alcohol) e ilicitas (marihuana y cocaina) fue con-
templacion con 62.2% y 77.8%, respectivamente. Los
diagnosticos de enfermeria mas frecuentes identifica-
dos en los participantes que consumen drogas licitas e
ilicitas fueron: Riesgo de estrefiimiento (60.2%), baja
autoestima situacional y riesgo de violencia autodirigida
(56.6%), riesgo de traumatismo (55.4%) y riesgo de in-
toxicacion (55.4%). Se encontraron relaciones negativas y
significativas entre las siguientes variables: Afos de esco-
laridad con las etapas de precontemplacion (rs = -0.389,
p = 0.001) y mantenimiento (rs = -0.222, p = 0.043); edad
de inicio de consumo con la etapa de precontempla-
cion (rs = -0.221, p = 0.044); tiempo transcurrido entre
el primer consumo y el accidente o lesion con la etapa
de contemplacion (rs = -0.245, p = 0.026). Se encontrd
diferencia entre la etapa de contemplacion por género,
presentando los hombres mayor indice de la etapa con-
templacion (Mdn = 71.8, DE = 16.2) que las mujeres (Mdn
=50.0, DE = 20.1); asimismo se encontro diferencia entre
la etapa de accion por género, presentando los hombres
mayor indice (Mdn = 53.1, DE = 21.5) que las muje-
res (Mdn = 26.5, DE = 14.5). Se encontro diferencia entre
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la etapa de accion y motivo de ingreso; los participantes
que ingresaron por lesiones por violencia presentaron ma-
yor indice de accion (Mdn = 56.5, DE = 21.3) que quienes
sufrieron accidentes (Mdn = 40.6, DE = 22.1). Se encontré
igualmente un efecto significativo de los afnos de escolari-
dad en el indice de etapa de precontemplacion (B = -1.68,
p < 0.01) y el sexo en el indice de la etapa contemplacion
(B = -23.45, p = 0.01).

221-0

Dimensionalidad, distribucion y validez conver-
gente de la escala homonegativismo internalizado
en una muestra mexicana

José Moral de la Rubia, Adrian Valle de la O

Departamento de Posgrado, Facultad de Psicologia.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Uni-
versidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. ITESM

Resumen

Introduccion: Se denomina homofobia internalizada al
conjunto de sentimientos negativos que el individuo tie-
ne hacia si mismo por poseer fantasias, suefios o deseos
de relacionarse intima y afectivamente con personas de
su mismo sexo. La homofobia internalizada lleva a una
integracion conflictiva del propio deseo homosexual
(auto-estigma), asi como a la discriminacion de perso-
nas abiertamente homosexuales. De ahi la importancia
de evaluarla. Para tal fin se tiene la Escala de homoge-
nativismo internalizado (IHN) de Currie, Cunningham y
Findley (2004) que contempla la dimension de aceptacion
interna ignorada por otras escalas de homofobia.
Objetivos: Estudiar la estructura factorial, consistencia
interna, distribucion y validez convergente de la IHN.
Material y métodos: La IHN y la Escala de actitudes ha-
cia lesbianas y hombres homosexuales (ATLG) de Herek
(1984) fueron aplicadas a una muestra no probabilistica
de 231 estudiantes de ciencias de la salud del Noreste de
México. La aplicacion fue colectiva. Se solicito el consen-
timiento informado y se garantizo la confidencialidad a
través del anonimato de los cuestionarios y su identifica-
cion por nimeros aleatorios.

Resultados: La consistencia interna fue alta (alfa = 0.88).
Una estructura de tres factores jerarquizados a uno ge-
neral tuvo un ajuste de bueno (Chi?/gl = 1.66 y RMSEA
= 0.05) a adecuado (GFI = 0.91 y AGFI = 0.88) por mi-
nimos cuadrados generalizados: Manifestacion publica
de la homosexualidad (alfa = 0.81), aceptacion inter-
na de sentimientos, deseos e identidad homosexuales
(alfa = 0.81) y promiscuidad (alfa = 0.69). La distribu-
cion del puntaje total se ajustd a una curva normal por
la prueba de Kolmogorov-Smirnov con la correccion de
Lilliefors (p = 0.20). Las correlaciones por el coeficiente
producto-momento de Pearson entre IHN y ATLG variaron
de 0.72 a 0.60. Hubo diferencia de medias entre los tres
factores de IHN.

Conclusiones: La IHN es una escala confiable y valida.
La correlacion mas alta con el factor de rechazo sutil que
de rechazo manifiesto de la ATLG y el promedio supe-
rior del factor de aceptacion interna son datos con-
gruentes con que la IHN mide homofobia internalizada.
La normalidad de la distribucion refleja un fenéomeno
actitudinal y no patoldgico. La normalidad dentro de es-
tos estudiantes es ambivalente, ni de aceptacion ni de
rechazo. Se rechaza la agresion contra las personas abier-
tamente homosexuales, pero no se acepta la valoracion
de la preferencia homosexual. Se recomienda el uso de la
IHN en México.

222-0

Prevalencia del sindrome metabélico en pa-
cientes psiquiatricos del area metropolitana de
Monterrey

Erasmo Saucedo Uribe, Rubén Neave Urefa, Edgar Salda-
na Lemus

Departamento de Psiquiatria, neuropsique; CIT-Neurop-
sique

Resumen

Introduccion y objetivos: Determinar la prevalencia de
sindrome metabdlico (SM) en poblacion psiquiatrica adul-
ta, utilizando los criterios diagnosticos ATP Ill; comparar
la prevalencia de SM entre los distintos grupos de pa-
cientes con trastornos psiquiatricos, segun el diagndstico
y comparar la prevalencia de SM de la poblacion general
con la poblacion psiquiatrica.

Material y métodos: Estudio descriptivo, retrolectivo
y transversal para estudiar la prevalencia de SM en pa-
cientes con trastornos psiquiatricos. Se obtuvieron de un
centro de investigacion y consulta privada de psiquiatria
de Monterrey, N.L., de los expedientes que completaron
su evaluacion psiquiatrica inicial y fueron diagnosticados
con algln trastorno psiquiatrico con base en el DSM-IV-
TR y corroborado con la MINI, incluyéndose los pacientes
mayores de 18 anos de ambos sexos que contaran con
historia clinica completa, y parametros que es necesario
evaluar para realizar o rechazar el diagnostico de SM se-
gUn los criterios ATP III.

Resultados: Del total de 1 025 pacientes, solamente 57
cumplieron todos los requisitos de ingreso para continuar
con el analisis de la muestra; de estos 57 pacientes, 31.6%
eran hombres y 68.4% eran mujeres, la media de edad se
encontro en 51.11 = 15.8. El 71.92% de la muestra pre-
sentd una circunferencia abdominal mayor a 88 cm sin
importar el sexo. El 49.12% de la muestra presento6 un IMC
> 25y el 28% present6 un IMC > 30; esto sin importar el
sexo. El 12.28% de la muestra tuvo una glucemia en ayuno
> 110 mg/dL. Agrupando a los sujetos que cumplian con
criterios de acuerdo a ATP Il para el diagnostico de SM se
encontré que el 47.4% cumplio con los criterios estable-
cidos para el diagnostico de SM. La prevalencia de SM fue
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de 47.37% teniendo como limites inferior 34 y superior
60 con un intervalo de confianza de 95%.

Conclusiones: El HDL, la circunferencia abdominal y la
glucemia son significativos juntos; a mayor IMC y circun-
ferencia abdominal, mayor probabilidad de presentar
SM (todos los resultados son relevantes si se tiene como
Unica informacion lo individual, no su conjunto). El sexo
resulta significativo y en el analisis final le resta significa-
cion al IMC, dando como resultado que ambos sean muy
significativos. En las mujeres se incrementa mucho mas el
SM que en los hombres.

223-0

Prevalencia de trastornos y calidad de suefio en
usuarios de clinicas del Programa Universitario
de Salud

Arnoldo Téllez Lopez, Dora Elia Cortés Hernandez, Dehisy
Marisol Juarez Garcia, Veronica Velasco Villavicencio,
Luis Guillermo Segura Herrera, Rebeca Thelma Martinez
Villarreal

Centro de Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la
Salud, Unidad de Psicologia de la Salud, Facultad de
Psicologia. Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L. Centro de Investigacion y Desarrollo en
Ciencias de la Salud, Unidad de Salud Publica. Centro
Universitario de Salud

Resumen

Introduccién y objetivos: El sueno es uno de los factores
que contribuye al estado de bienestar fisico y psicologi-
co. Su importancia se aprecia en que pasamos la tercera
parte de nuestra vida durmiendo, por lo que es de interés
clarificar los procesos implicados en el suefio para me-
jorar la calidad de vida del ser humano, ya que cuando
hablamos de calidad del suefio no solo se hace referencia
al hecho de dormir bien durante la noche sino también a
un buen funcionamiento diurno, el cual consiste en un
adecuado nivel de atencion para realizar diferentes ta-
reas. Por otro lado, los trastornos del suefio se presentan
en diferentes poblaciones, por lo que se han converti-
do en un problema de salud publica. La importancia de
la evaluacion de los trastornos y calidad del suefio en
usuarios de atencion primaria radica en que los trastor-
nos del suefio pueden presentarse como una comorbilidad
secundaria a los problemas de salud reportados por los
pacientes, agravando la condicion de enfermedad; ade-
mas, debido a que generalmente no son expresados en la
consulta, existen pocos datos acerca de la prevalencia de
los mismos en esta poblacion. El objetivo fue evaluar la
prevalencia de los trastornos y calidad del suefio en una
muestra de usuarios del Programa Universitario de Salud.
Material y métodos: Estudio transversal y descriptivo.
Los participantes fueron 450 pacientes usuarios de las
clinicas del Programa Universitario de Salud de la UANL

que acudian a consulta médica. Se incluyeron pacientes
mayores de 18 afnos, hombres y mujeres, que aceptaron
participar en el estudio previo consentimiento verbal
informado; se aplicd un cuestionario estructurado me-
diante entrevista y se utilizé estadistica descriptiva para
el analisis.

Resultados y conclusiones: El 80.5% de la muestra
correspondié a pacientes femeninas, 60.1% de los en-
cuestados estan casados. El 29% tiene edades entre 28 y
38 afos. El trastorno del sueiio mas frecuente fue el ron-
quido (36.3%), seguido de somnolencia (33.5%). Un 41.4%
de la muestra no tiene calidad de suefo. Los trastor-
nos de suefo son frecuentes en esta poblacion; sin em-
bargo, falta informacion mas completa acerca de la
importancia de la deteccion y tratamiento de los mismos.

224-0

Suefo y depresion en el adulto mayor

Arnoldo Téllez Lopez, Dehisy Marisol Juarez Garcia, Leti-
cia Jaime Bernal

Centro de Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la
Salud, Unidad de Psicologia de la Salud, Facultad de
Psicologia. Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzdlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccién y objetivos: Aunque los trastornos de sueno
se presentan en todas las edades, los adultos mayores
tienen mayor vulnerabilidad de padecerlos debido a los
cambios en cantidad y calidad de suefo que presentan.
La incidencia de trastornos del sueno (dificultad para
dormirse, despertares frecuentes y somnolencia excesi-
va diurna) se ha relacionado con depresion, deterioro de
la salud y del funcionamiento fisico, lo que puede traer
como resultado mayor presencia de enfermedades en
esta poblacion. El objetivo de este estudio es evaluar la
prevalencia de trastornos de suefo, calidad del mismo y
depresion en adultos mayores de 60 afnos, asi como eva-
luar si existen diferencias en cuanto al género.

Material y métodos: Los participantes fueron 313 per-
sonas de 60 a 98 anos de edad no institucionalizadas,
quienes fueron evaluadas con el Cuestionario de trastor-
nos de suefio Monterrey, indice de calidad de suefio de
Pittsburgh y Escala de depresion geriatrica de Yesabage.
Los datos fueron capturados para su analisis en el SPSS
17.

Resultados y conclusiones: Los trastornos de suefio mas
prevalentes en los adultos mayores son: Ronquido (50.5%),
piernas inquietas (24. 6%), insomnio (24) y somnolencia
diurna (16.9%). Un 44.1% report6 una mala calidad de sue-
fio y el 62% sintomas de depresion. Se encontraron entre
hombres y mujeres diferencias significativas en insomnio,
ronquido y piernas inquietas mostrando una media mas
alta las mujeres, excepto en ronquido y depresion. Es
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importante la deteccion y tratamiento de los trastornos
de suefo y la depresion en el adulto mayor, ya que se
asocian a padecimientos fisicos y psicologicos los cuales
pueden ser agravados por la presencia de estos.

225-0

Prevalencia de psicopatologia en familiares de
pacientes con trastorno bipolar

Victor Pérez Silva, Jose Alfonso Ontiveros Sanchez de la
Barquera, Humberto Nicolini, Michael Escamilla, Albana
Dassori, Rolando Medina, Salvador Contreras, Regina Ar-
mas, Mercedes Ramirez

Investigacion, Facultad de Medicina, INFOSAME, Hospital
Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universi-
dad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. Grupo
de Estudios Médicos y Familiares Carracci, S.C. Center
of Excellence for Neurosciences, Texas Tech University
Health Sciences Center Paul L Foster School of Medicine,
El Paso, TX. School of Medicine, UTHSCSA, San Antonio,
TX. Langley Porter Psychiatric Institute, University of
California-San Francisco, San Francisco, CA. Psychiatric
Genetics Research Center, University of Texas Health
Science Center, San Antonio, TX; Biostatistical & Epi-
demiology Lab, Texas Tech University Health Science
Center, El Paso, TX

Resumen

Introduccion y objetivos: En familias en las que se detec-
ta el trastorno bipolar, la prevalencia del mismo tiende a
ser mucho mas alta que en la poblacion general; sin em-
bargo, pocos estudios han investigado la severidad de los
sintomas afectivos en estas familias y la prevalencia de
otras psicopatologias.

Material y métodos: Se reclutaron 770 familiares de pa-
cientes con trastorno bipolar de la Ciudad de México y
Monterrey y 82 controles sanos de las mismas zonas geo-
graficas. Los sujetos fueron reclutados en el marco del
estudio Genética del trastorno bipolar en poblacion la-
tina. Los diagndsticos fueron validados por medio de las
entrevistas DIGS, FIGS e historial médico/psiquiatrico
con el método de mejores estimadores (diagnostico co-
rroborado por la concordancia de dos expertos en el
area). En la muestra de Monterrey (n = 344) se aplicaron
ademas escalas de evaluacion psiquiatrica para sintomas
afectivos: Inventario de Beck, MADRS, YMRS y la Esca-
la psicosocial de Sheehan. Los resultados de estas escalas
fueron comparados con los obtenidos en un grupo control
de sujetos sanos (n = 20) sin antecedentes personales de
psicopatologia ni familiares de trastorno bipolar.
Resultados y conclusiones: En los familiares de pa-
cientes con trastorno bipolar fue alta la prevalencia de
diversas psicopatologias (n = 502, 65.2%). El trastorno
depresivo mayor (TDM) represento el 31.9% (n = 246) con
una prevalencia mayor en familiares de segundo grado en
comparacion con familiares de primer grado (p = 0.013)

y en sujetos de sexo femenino (p = 0.01). En contraste,
la prevalencia del trastorno bipolar fue mas frecuen-
te en los familiares de primer grado (n = 163, 21.1%; p
< 0.001). En concordancia con otros estudios los trastor-
nos por uso de sustancias fueron mas prevalentes en el
sexo masculino (p < 0.001) y los trastornos alimentarios
en el sexo femenino (p = 0.02). Los familiares de pa-
cientes con trastorno bipolar (n = 344) presentaron mas
sintomas depresivos (MADRS) que los sujetos del grupo
control (p = < 0.001). En nuestro estudio con familiares
de pacientes con trastorno bipolar observamos una alta
prevalencia para trastorno bipolar, como lo corroboran
estudios previos, pero también para otras psicopatologias
y mas sintomas depresivos en comparacion con suje-
tos sanos. Es importante realizar mas estudios en fami-
liares de pacientes con trastorno bipolar para corroborar
nuestros hallazgos.

226-0

Influencia de las variantes genéticas de los re-
ceptores a estrogenos alfa sobre la memoria de
trabajo para el reconocimiento de expresiones
faciales emocionales en mujeres en la posmeno-
pausia

Mayra Lucero Gutiérrez Muioz, Martha Silvia Solis Ortiz,
Martha Eugenia Fajardo Araujo

Departamento de Ciencias Médicas, Division Ciencias de
la Salud, Universidad de Guanajuato

Resumen

Introducciéon y objetivos: El reconocimiento de las ex-
presiones faciales emocionales varia en funcion de los
niveles de estrogenos en mujeres jovenes durante dife-
rentes fases del ciclo menstrual. Las variantes genéticas
de los polimorfimos Pvull y Xbal de los receptores es-
trogénicos alfa han sido asociadas con susceptibilidad
para desarrollar ciertos tipos de déficit cognitivo en la
menopausia. Los efectos de estas variaciones en el pro-
cesamiento para el reconcomiendo de las expresiones
faciales emocionales en mujeres en la menopausia no han
sido descritos. El objetivo del presente estudio fue eva-
luar la influencia de los polimorfismos Pvull y Xbal en la
memoria de trabajo para el reconocimiento de las expre-
siones faciales emocionales.

Material y métodos: Se incluyo en el estudio a mujeres
sanas entre 49 y 65 anos con menopausia establecida.
Para evaluar la memoria de trabajo se aplico una tarea
computarizada para el reconocimiento de expresiones fa-
ciales emocionales (miedo, tristeza, ira, sorpresa, asco y
felicidad) y se registré el nimero de respuestas correc-
tas, errores, omisiones, tiempo de reaccion y exactitud
de respuesta. La genotipificacion de los polimorfismos
Pvull y Xbal se realizo por PCR-RFLP.

Resultados: Las participantes con el genotipo PP mos-
traron una tendencia a cometer menos errores, mayor
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nimero de respuestas correctas, tiempo de reaccion
reducido y menos omisiones en comparacion con las
mujeres con los genotipos Pp y pp. La exactitud en el
reconocimiento de expresiones emocionales de tristeza
fue significativamente mas alta para las mujeres con el
genotipo PP que para las portadoras de los genotipos Pp
y pp. El tiempo de reaccion a las expresiones de tristeza
fue significativamente mayor en las portadoras del geno-
tipo pp. Las portadoras del genotipo xx tuvieron mayor
nimero de omisiones ante los estimulos de tristeza, com-
paradas con las portadoras de los genotipos XX y Xx.
Conclusiones: En el presente estudio se observaron
diferencias significativas en el reconocimiento de las ex-
presiones faciales emocionales correspondientes a tristeza
entre los genotipos estudiados. Es posible que la memoria
de trabajo para el reconocimiento de las expresiones fa-
ciales emocionales en mujeres en la posmenopausia sea
al menos parcialmente regulada por factores genéticos.

227-0

Efectos de la hipnoterapia sobre el sistema in-
munoloégico y la calidad de vida de pacientes con
cancer de mama. Resultados preliminares

Arnoldo Téllez Lopez, Cristina Rodriguez Padilla, Jorge
Martinez Rodriguez, Dehisy Marisol Juarez Garcia, Herlin-
da J Vielma Ramirez, Luis Guillermo Segura Herrera, José
Maria Buenrostro Franco, Carlos E Medina de la Garza

Centro de Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la
Salud, Unidad de Psicologia de la Salud, Facultad de
Psicologia, Facultad de Ciencias Bioldgicas. Hospital Uni-
versitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L. Centro Uni-
versitario contra el Cdancer

Resumen

Introduccion: Las técnicas psicoldgicas son las menos uti-
lizadas como técnicas complementarias para mejorar la
calidad de vida de pacientes oncologicos, esto debido a
que aunque han demostrado beneficios en percepcion sub-
jetiva de la calidad de vida y fortalecimiento del sistema
inmunoldgico, aln falta evidencia de como los factores
psicoldgicos afectan el proceso de salud-enfermedad. El
sistema psiconeuroinmunolégico se ha propuesto como
mediador de esta influencia.

Objetivos: 1. Evaluar si existen diferencias en el nimero
de poblaciones linfocitarias T cooperadoras, T citotoxi-
cas, B y células natural killer (NK) antes y después de la
hipnoterapia. 2. Evaluar si existen diferencias en la cali-
dad de vida general y sus componentes (funcionamiento,
sintomas y salud general) antes y después de la hipnote-
rapia.

Material y métodos: Disefio experimental. Participaron
13 mujeres con cancer de mama, las cuales firmaron el
consentimiento informado y fueron evaluadas con el cues-
tionario de Calidad de vida para pacientes oncologicos de

la Organizacion Europea para la Investigacion y Tratamien-
to del Cancer y muestras de sangre previo a la hipnoterapia
y quimioterapia. Completaron 12 sesiones de hipnotera-
pia y al finalizar se les evaluo por segunda vez previo a su
segundo ciclo de quimioterapia. La cuantificacion de sub-
poblaciones linfocitarias se realizd por citometria de flujo.
Se efectuo el analisis de comparacion para muestras rela-
cionadas de Wilcoxon.

Resultados y conclusiones: Después de la hipnoterapia,
las subescalas de funcionamiento muestran una tenden-
cia a aumentar aunque solo el funcionamiento emocional
lo hace significativamente; se observa asimismo un au-
mento significativo en la percepcion global de salud y en
la calidad de vida. Se aprecia disminucion significativa de
algunos sintomas sistémicos como fatiga, asi como en sin-
tomas mamarios y efectos secundarios a la quimioterapia.
Los diferentes subtipos de células inmunes (B, TH, TC y
NK) disminuyen significativamente tras la administracion
de quimioterapia, sin embargo este efecto es esperable
dado el empleo de farmacos citotoxicos. Tal disminucion
no es atribuible a la maniobra hipnotica, por lo contrario,
la hipétesis es que dichos niveles aumentan con hipnosis.
Falta comparar y cruzar los datos con el grupo control
que actualmente esta en fase de reclutamiento.

228-0

Efecto de la administracion constante de IGF-l en
ratones BALB/c alimentados con dietas de distin-
ta concentracion de biotina

Armida Baez Saldana, Jonathan Lozano Salgado, Tania Co-
xtinica Flores, Cecilia Ayala Zambrano, Gabriel Gutiérrez
Ospina, Leonora Olivos Cisneros, Margarita Gomez Cha-
varin, Pablo G Hofmann Salcedo, Georgina Diaz Herrera

Departamento de Biologia Celular y Fisiologia, Institu-
to de Investigaciones Biomédicas, Universidad Nacional
Auténoma de México. Universidad Auténoma del Estado
de México

Resumen

Introduccion y objetivos: La biotina es una vitamina ne-
cesaria para mantener adecuadamente el metabolismo
intermedio de la célula. La deficiencia en el consumo de
biotina provoca alteraciones en el crecimiento corporal,
que se han asociado al desajuste en el eje endocrino GH/
IGF-I, el cual no se debe a desnutricion energético-protei-
nica. Estudiar el efecto de la administracion sistémica de
IGF-1 en la ganancia de peso en ratones alimentados con
dietas de distinto contenido de biotina.

Material y métodos: Se emplearon ratones BALB/c de
tres semanas de edad, los cuales se mantuvieron en
condiciones de luz/oscuridad 12/12h, alimento y agua
ad libitum. Después de cinco semanas de alimentacion
con una dieta que contiene 0.0, 4.0 o 100.0 mg de bio-
tina/kg de alimento, se administraron con microbombas
osmoticas 0.01 = 0.001 pg de IGF-1/h durante cuatro
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semanas. A lo largo de la experimentacion se determi-
naron los consumos especificos de agua y alimento asi
como el peso corporal de los ratones. Semanalmente se
obtuvieron muestras de sangre en las cuales se midieron
las concentraciones séricas de IGF-I e IGFBP-3 con es-
tuches comerciales de ELISA. Al final del estudio se
obtuvieron muestras de higado y muUsculo vasto externo
en los cuales se analizaron por WB los receptores para
GH e IGF-1.

Resultados y conclusiones: No se observaron diferen-
cias significativas en el consumo especifico de agua ni de
alimento, lo cual descarta a la desnutricion como causa
de las modificaciones metabolicas. Por otra parte, en los
ratones con deficiencia de biotina, la administracion de
IGF-1 amortiguo la disminucién en el peso corporal y man-
tuvo normal la concentracion en el suero aunque no fue
suficiente en la Ultima semana del estudio, ni evito la
merma significativa por un ayuno de cinco horas. Sin em-
bargo, el suministro de IGF-I no reguld la concentracion
de IGFBP-3 en el suero del grupo deficiente de biotina,
confirmando el requerimiento de esta vitamina para la
sintesis hepatica de estas dos moléculas. Los resultados
preliminares del analisis de la expresion de los receptores
para GH e IGF-I en el higado y el mUsculo vasto externo
sugieren una alteracion asociada a un menor aporte de
biotina en la dieta.

229-0

Asociacion de parametros bioquimicos y genéti-
cos con estado nutricio en nifios

Claudia Munoz Yanez, Jorge Espinosa Fematt, Rebeca Pé-
rez Morales

Departamento de Investigacion, Facultad de Medicina,
UJED; Facultad Ciencias Quimicas

Resumen

Introduccion y objetivos: La obesidad infantil es un pro-
blema de salud publica, ya que se ha asociado al desarrollo
de padecimientos crénico-degenerativos como diabetes
mellitus tipo 2, hipertension, dislipidemias y algunos ti-
pos de cancer. Su estudio requiere diferentes enfoques,
uno de los cuales es la susceptibilidad genética. En este
trabajo se evalu6 la asociacion de los polimorfismos can-
didatos rs182052, rs4632532 del gen ADIPOQ y rs1801282
de PPARG con obesidad infantil y niveles sanguineos de
glucosa, colesterol total y colesterol unido a lipoprotei-
nas de alta densidad (HDL).

Material y métodos: Se reclutaron 363 ninos de seis a 12
anos. La evaluacion antropométrica incluyé la medicion
del peso (bascula TANITA BC545) y estatura (estadime-
tro SECA 206). Se calculd el indice de masa corporal
(IMC), segln el cual los participantes se clasificaron en
dos categorias: Normal y sobrepeso/obesidad, criterios
del International Obesity Task Force (IOTF). Se tomo una
muestra de sangre venosa en ayuno (5 mL) y se realizo

la cuantificacion de las concentraciones plasmaticas de
glucosa (método de oxidasa de glucosa), colesterol total
(método de oxidasa de colesterol) y colesterol-HDL (mé-
todo de precipitacion por acido fosfotingstico y cloruro
de magnesio) en espectrofotometro (VARIAN CARY500). Se
hizo la genotipificacion por PCR en tiempo real (StepOne
de Applied Biosystems) para los polimorfismos rs182052,
rs4632532 del gen ADIPOQ y rs1801282 de PPARG.
Resultados y conclusiones: Se analizaron 350 nifos de
seis a 12 anos, de los cuales 49.7% fueron varones; la
prevalencia de sobrepeso y obesidad en conjunto fue del
39.4% y no se encontraron diferencias por sexo. Los nifnos
con sobrepeso/obesidad presentaron niveles mas eleva-
dos de colesterol total que los nifos sin sobrepeso/
obesidad y tuvieron también niveles mas bajos de co-
lesterol-HDL. Se encontr6 asociacion del polimorfismo
rs1801282 de PPARG con bajo peso con un OR de 5.3 (p
= 0.04), pero no se hallé asociacion con los indicadores
bioquimicos. Para los polimorfismos rs182052 y rs4632532
del gen ADIPOQ no se encontrd asociacion con sobre-
peso/obesidad ni con los indicadores bioquimicos. ELl
polimorfismo evaluado de PPARG tiene como efecto una
disminucion en la afinidad de la proteina con ADN, lo que
podria dar como resultado una disminucion de la adipo-
génesis; esto coincide con lo encontrado en este estudio.
Es importante considerar que el bajo peso en la infancia
se asocia a sobrepeso en la edad adulta.

230-0

Indicadores nutricionales en pacientes con autis-
mo

Maria Alejandra Sanchez Pefa, Sofia Cuéllar Robles, Pedro
Cantl( Martinez, Leticia Marquez Zamora, Maria del Car-
men Mata Obregén, Norma Angélica Pérez Angeles

Departamento de Genética, Facultad de Medicina.
Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”,
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion y objetivos: Entre los trastornos gene-
ralizados del desarrollo mas comunes se encuentra el
autismo, que suele diagnosticarse antes de los tres anos
de edad y cuya incidencia es mayor en varones que en
mujeres (5:1).

Evaluar el estado nutricional de los adolescentes con
autismo a través de indicadores antropométricos y die-
téticos.

Material y métodos: Se realizd consentimiento informado
de los padres para la evaluacion nutricional a 13 sujetos
de 13 a 18 afnos con autismo comparandose con 26 adoles-
centes del control, obteniéndose datos antropométricos
(peso, talla, IMC, circunferencia de cintura, porcentaje
de grasa corporal) y dietéticos por recordatorio de 24 ho-
ras, identificando deficiencias y excesos de nutrientes. Se
realizaron medianas de Wilcoxon (p < 0.05).
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Resultados y conclusiones: Al comparar los grupos se
encontrd una diferencia significativa en peso (0.01), IMC
(0.01), circunferencia de cintura (0.01), porcentaje de
grasa (0.03), asi como en las ingestas de hidratos de car-
bono (0.04) y zinc (0.04).

Del grupo de estudio podemos resaltar el sobrepeso, lo
que concuerda con lo hallado por Wei Xia y colaboradores
(2010); en lo dietético la alta ingesta de proteinas al igual
que Raiten y Massaro (1986). Coincidimos con Johnson and
Handen (2008) al no encontrar diferencias significativas
en cuanto a calorias. Los adolescentes con autismo tienen
una tendencia hacia el sobrepeso y el riesgo cardiometa-
bolico. Por otra parte tienen ingesta menor en hidratos
de carbono, mayor en proteinas y fibra comparados con
los controles. Esto ofrece un panorama del espectro au-
tista ya que existen condiciones como actividad fisica,
medicamentos y aspectos digestivos que pueden influir en
su estado de nutricion.

231-0

Obesidad, reservas de hierro e ingesta dietética
de hierro en mujeres universitarias

Nancy Edith Martinez Garza, Alexandra Tijerina Saenz,
Elizabeth Solis Pérez, Adbel Zaid Martinez Baez, Erik Ra-
mirez Lopez

Laboratorio de Bioquimica Nutricional, Facultad de Salud
Publica y Nutricién. Hospital Universitario “Dr. José Eleu-
terio Gonzadlez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn,
Monterrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La obesidad es un problema de mala nu-
tricion que puede impactar negativamente en la ingesta
de vitaminas y minerales, provocando la deficiencia de
hierro, frecuente en mujeres jovenes debido a la mens-
truacion. Existe controversia en investigaciones en rela-
cion a la predisposicion a la obesidad como factor de
deficiencia de hierro. En México no existen estudios que
reporten lo previo.

Objetivo: Se determind si existe una predisposicion a
la obesidad y menor ingesta dietética de hierro en rela-
cion a las reservas corporales de hierro en mujeres uni-
versitarias.

Metodologia: Estudio clinico que incluyd a 100 mujeres
estudiantes de la UANL, entre 18 y 30 anos de edad, con
peso normal, sobrepeso u obesidad. Evolucion antro-
pométrica: Se evaluo talla, peso y porcentaje de grasa
corporal. Evolucion bioquimica: Se obtuvo muestra de
sangre en ayuno de 12 horas en el dia 20 = 2 de su ciclo
menstrual. Se determiné hemoglobina (Hemocue) y he-
matocrito (microcentrifuga Autocrit Ultra 3); se obtuvo
suero para determinar transferrina (Autoanalizador A25).
Evolucion clinica: Se evalud por medio de historia clinica
nutricional. Evolucion dietética: Las pacientes respon-
dieron un cuestionario de frecuencia de consumo de 125

alimentos para determinar la ingesta de hierro del mes
previo. Ademas, se analizd consumo de hierro por me-
dio de un diario de registro de alimentos de ocho dias
consecutivos. Analisis estadistico: Se realizo estadistica
descriptiva y la prueba H de Kruskal-Wallis (tres muestras
independientes) para determinar la predisposicion a obe-
sidad en relacion a las reservas corporales de hierro. La
relacion entre variables se evalu6 mediante correlacion
parcial, controlando para grupo y edad.

Resultados: Participaron 100 universitarias (normopeso n
= 56, sobrepeso n = 12, obesidad n = 32, excluidas n = 9
y eliminadas n = 30). La media y desviacion estandar de
variables correspondientes a los tres grupos se describen
en la Tabla 1. Se encontré una relacion positiva significa-
tiva entre el porcentaje de grasa corporal y los niveles de
transferrina (r = 0.168, p = 0.049) y una relacion negativa
significativa entre el IMC y la ingesta dietética de hierro
(r=-0.237, p = 0.01).

Conclusiones: La relacion significativa entre grasa corporal
y niveles de transferrina sugiere el riesgo de deficiencia de
reservas corporales de hierro en mujeres. Ademas, la dis-
minucion en la ingesta dietética de hierro a mayor IMC en
mujeres universitarias refleja una mayor necesidad de hierro.

Tabla 1. Caracteristicas de los grupos de estudio en relacion a
la edad, IMC, hemoglobina, hematocrito y transferrina.

Variables Grupos Media + DE
Edad Normopeso 19.9 +1.81
IMC 21.2+1.59

Hemoglobina 13.5+0.85
Hematocrito 42.00 +2.01
Transferrina 291.32 +£29.6
Edad Sobrepeso 21.0+2.04
IMC 26.0+0.76
Hemoglobina 13.2+1.00
Hematocrito 40.90 + 3.26
Transferrina 294 +28.0
Edad Obesidad 21.4 +2.81
IMC 33.7 +4.86
Hemoglobina 13.2+0.71
Hematocrito 4130 +2.04
Transferrina 289.15+45.19
232-0

El polimorfismo C677T del gen MTHFR se asocia
con el porcentaje de grasa corporal en mujeres
jovenes

Zacarias Jiménez Salas, Alejandra Isabel Ortega Melén-
dez, Erik Ramirez Lopez, Esther Alheli Hernandez Tobias,
Eduardo Campos Gongora
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Resumen

Introduccion y objetivos: Estudios sugieren que el bajo
porcentaje de grasa corporal (%GC) se asocia con un es-
tado saludable en mujeres jovenes; recientemente se ha
utilizado el polimorfismo C677T del gen de la enzima me-
tilentetrahidrofolato reductasa (MTHFR), que participa
en el metabolismo del acido folico, como un marcador
genético de la composicion corporal. El objetivo de este
trabajo fue determinar la asociacion entre el polimor-
fismo C677T del gen de la enzima MTHFR con variables
bioquimicas y antropométricas (como el %¥GC) en muje-
res jovenes.

Material y métodos: Estudio transversal. Durante el afio
2011 se evaluaron 101 mujeres (de 18 a 23 anos) de la
Facultad de Salud Pablica y Nutricion de la UANL; se les
determind el perfil bioquimico (glucosa, colesterol y tri-
glicéridos séricos) y antropométrico (densidad mineral
Osea total [DMOt] y dual de fémur [DMOdf] evaluadas
por densitometria [DEXA], %GC) previo consentimiento
informado. El polimorfismo C677T del gen de la MTHFR
se determin6 por métodos moleculares convencionales.
Los estudios de asociacion se realizaron utilizando prue-
bas de Chi cuadrada y ANOVA, con el paquete estadistico
SPSS 15.0.

Resultados y conclusiones: En base al %GC, la muestra
se dividio en dos grupos: 1) %GC bajo (< 30%, n = 22) y 2)
%GC alto (> 30%, n = 79). En el primer grupo la distribu-
cion de genotipos de MTHFR fue: 36%, 36% y 28% para los
genotipos CC, CT y TT, respectivamente; en el grupo 2:
33%, 43% y 24% (p > 0.05). Se describen los valores de las
diferentes variables analizadas en cada grupo y se logra
establecer una asociacion entre la presencia del genoti-
po CC del polimorfismo C677T del gen de la MTHFR y el
%GC en la poblacion del grupo con bajo %GC (p < 0.05),
aunque dicha asociacion se pierde en el grupo con alto
%GC. Las restantes variables bioquimicas y antropomé-
tricas analizadas fueron estadisticamente similares entre
los genotipos de los grupos con alto o bajo %GC (p > 0.05).
Conclusion: Se sugiere que la presencia del genotipo CC
del gen de la MTHFR es un marcador confiable de bajo
%GC en mujeres jovenes con escasa grasa corporal.

233-0

Evaluacion de la intervencion nutricional a corto
plazo de las metas terapéuticas establecidas de
pérdida de peso y circunferencia abdominal en la
clinica de obesidad

Elizabeth Silva Silva, Dionisio Angel Galarza Delgado,
Patricia R Ancer Rodriguez, Roberto Miguel Meza Lirach,
Mirna Elizabeth Santos Lara

Clinica de Nutricion. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzalez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, N.L. FASPYN

Resumen

Introduccion: El sobrepeso y la obesidad se caracterizan
por la acumulacion anormal y excesiva de grasa corporal.
La obesidad es la principal causa de riesgo modificable
para el desarrollo de enfermedades cronicas degenera-
tivas no transmisibles, como son la diabetes mellitus y
las enfermedades cardiovasculares (las dos principales
causas de mortalidad en México), entre otras complica-
ciones.

La meta en la pérdida de 5% a 10% de peso inicial, de
0.5 a 1.0 kg por semana en los primeros seis meses,
suele considerarse como realista, factible y con posibi-
lidad de mantenerse, ademas de que es bien sabido que
esta reduccion induce beneficios importantes para la
salud.

Objetivo: Evaluar la intervencion nutricional a corto
plazo (tres meses) a través de la reduccion de peso y cir-
cunferencia abdominal en la Clinica de Obesidad.
Material y métodos: Estudio retrospectivo longitudinal.
Como criterio de inclusion se estudiaron hombres (n = 6)
y mujeres (n = 22) de 18 a 69 anos de edad con tres segui-
mientos nutricionales (tres meses de asesoria nutricional)
de la Clinica de Obesidad, del periodo de agosto 2012 a
febrero de 2013 en el cual se valoraron datos antropomeé-
tricos como peso, talla, IMC, circunferencia abdominal.
Los pacientes fueron pesados en ayunas, sin zapatos y con
ropa liviana en una bascula mecanica de marca Detecto
con capacidad de 180 kg, con estadimetro, la circunfe-
rencia abdominal en el punto medio entre la cresta iliaca
y la parrilla costal.

Resultados: Se observo una muestra de 28 pacientes con
edad de 18 a 69 afnos, mediana de peso inicial 85.2 kg
teniendo como una meta de reduccion de 2.5% (2.13 kg)
a 5.0% (4.2 kg) del peso inicial, presentando un peso final
de 81.25 kg, dando un 4.6% (3.95 kg) de reduccion de
peso inicial. En cuanto circunferencia abdominal se ob-
servo una mediana inicial de 101.0 cm con una reduccion
de 3.5 cm en la mediana final. El IMC tuvo una tendencia
a la disminucion de 2.3% (IMC inicial 34.1 kg/m?, IMC final
33.3 kg/m?).

Conclusiones: La intervencion nutricional realizada en
la Clinica de Obesidad fue eficaz dado el cumplimiento
de las metas propuestas a corto plazo. Para lograr in-
tervenciones exitosas, el equipo multidisciplinario debe
cambiar su enfoque de tratamiento a uno centrado en
el paciente y que tome en cuenta la situacion individual
tanto en el ambito médico-nutricio como psicologico y
sociocultural.

234-0

Niveles de homocisteina y suplementacion con
acido folico en pacientes con enfermedad renal
croénica
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Departamento de Nutricion Clinica, Nefrologia, Facultad
de Salud Publica y Nutricion, Hospital Universitario “Dr.
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Resumen

Introduccion: La enfermedad cardiovascular es la princi-
pal causa de muerte en pacientes con enfermedad renal
cronica (ERC) terminal a causa de la elevada prevalencia
de factores de riesgo, entre ellos la hiperhomocistei-
nemia cuya prevalencia alcanza incluso 80%. Al evaluar
las causas de la hiperhomocisteinemia en pacientes con
ERC, las deficiencias vitaminicas son el factor predomi-
nante. El acido fdlico, el fosfato de piridoxal (vitamina
B6) y la metilcobalamina (vitamina B12) son los cofac-
tores enzimaticos mas importantes que intervienen
en el metabolismo de la homocisteina. Se ha compro-
bado que bajo la administracion de vitaminas (acido
folico) se logra disminuir los niveles de homocisteina
sérica.

Objetivo: Determinar si existe diferencia entre los nive-
les séricos de homocisteina en pacientes con ERC (etapas
| a IV) atendidos en el area de consulta externa del Hos-
pital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, antes y
después de tratamiento de suplementacion durante tres
meses con 15 mg de acido folico.

Material y métodos: Sujetos de estudio: 33 iniciales, 13
finales. Criterios de inclusion: Edad mayor de 18 afios, ERC
en etapas | a IV, sin terapia de reemplazo renal, ambula-
torios, sin prescripcion de tratamiento vitaminico durante
el Ultimo mes. Se utilizaron indicadores antropométricos
(peso, talla, circunferencia de brazo, pliegue cutaneo tri-
cipital, indice de masa corporal y area muscular de brazo)
asi como datos recientes de albimina y creatinina sérica;
se calculo en indice de filtracion glomerular por medio de
la formula Modification of Diet in Renal Disease. Se rea-
lizo extraccion sanguinea para determinacion de niveles
séricos de homocisteina (inmunofluorescencia-kit comer-
cial Abbott IMX homocysteine), folatos y vitamina B12
(Radioinmunoensayo-RIA de fase solida; Kit Dual Count,
Diagnostic Product Corporation). Prueba de hipotesis: Di-
ferencia de medias para pruebas no paramétricas (Prueba
de Wilcoxon) para determinar si existe diferencia antes
y después de tratamiento de suplementacion con acido
folico.

Resultados y conclusiones: Los niveles medios de ho-
mocisteina iniciales se encontraron en 16.12 pmol/L
+ 6.12 pmol/L correspondientes a hiperhomocisteine-
mia leve; niveles finales 14.82 pmol/L + 6.83 pmol/L
correspondientes a valores normales de homocisteina. Sin
embargo, no se encontro diferencia significativa entre los
niveles medios de homocisteina sérica antes y después de
la suplementacion con acido félico (0.374).
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Nutritional care, time period since diagnosis,
demographics and body mass index in HIV/AIDS
patients from Northeastern Mexico

Georgina Mayela NUfez Rocha, Ana Maria Salinas Mar-
tinez, Mayté Chavez Peralta, Raquel Alicia Benavides
Torres, Kristin Wall

Departamento de Investigacion, Facultad de Salud de Sa-
lud Puablica y Nutricién. Hospital Universitario “Dr. José
Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, Monterrey, N.L. Instituto Mexicano del Seguro So-
cial. Universidad de Emory

Abstract

Introduction: Nutritional status and nutritional care have
long been ignored among HIV/AIDS patients. Furthermo-
re, in Mexico there is no information on potential factors
favoring weight increase in such population.

Objectives: To assess the association between the time
period since diagnosis, demographics and body mass index
(BMI) in different categories of patients with HIV/AIDS in
Monterrey, Mexico. In addition, to provide information on
overweight/obesity prevalence and nutritional care referral.
Material and methods: This was a cross-sectional study
of HIV-positive/AIDS patients receiving outpatient secon-
dary care (n = 231). Nutritional care referral, time period
since diagnosis, and demographic data were obtained by
interview. A standardized and registered dietitian collec-
ted anthropometrics measures. Binary multiple logistic
regression was used to evaluate the association between
increasing BMI categories and variables of interest.
Results and conclusions: Mean patient age was 40.6 +
11.2 years, 87% were male, 79.2% were economically ac-
tive, 65% were single, and 60% had less than a college
education. The average time since diagnosis was 6.5 +
5.4 years. Overweight and obesity prevalence were 35.8%
and 12.5%, respectively. Only 18% of patients had ever
been referred for nutritional care. The time period sin-
ce diagnosis, the sum of skinfold measurements, and the
waist-to-hip ratio, were significantly predictive of the BMI
category (normal/underweight vs. overweight/obese),
when controlling for nutritional care referral and daily
carbohydrate intake; age and marital status were not as-
sociated with BMI category.

Identification of factors predisposing to overweight/obe-
sity among HIV/AIDS patients constitutes a significant
step for providing nutritional care, just as important as
the load or CD4+ count, especially nowadays when in-
creased survival rates and consequently longer living with
the disease are more common.
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Caries dental y determinantes sociales en salud:
Su asociacion mediante un analisis comparativo
cualitativo
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Salud Publica Bucal, Facultad de Odontologia, Hospital
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Resumen

Introduccién: La caries dental es una enfermedad mul-
tifactorial que representa un problema de salud publica
global y nacional. Se conocen los factores de riesgo indi-
vidual, no asi los asociados con su ocurrencia poblacional;
no es claro por qué algunos paises o regiones presentan
mayor prevalencia que otros.

Objetivo: Explorar la asociacion entre algunos determi-
nantes sociales y la prevalencia de caries dental en la
poblacion infantil mexicana.

Métodos y materiales: Estudio de casos ecologico cuyas
unidades de observacion fueron los 32 Estados mexica-
nos. Se realiz6 analisis comparativo cualitativo (QCA)
usando datos de la Encuesta Nacional de Caries Dental
2001 e informacion oficial sobre poblacion analfabeta (A),
rural (R), indigena (I), tasa migratoria (L), desigualdad
en ingreso (G), producto interno bruto (P), distribucion
indicada de sal fluorada (F) y yodada (Y).

Resultados: Las configuraciones mas frecuentes fueron:
ALpGyFIR y alPGyFir observados en 15.63% y 12.5% de los
Estados, respectivamente. En 27 entidades federativas
(84%) se observaron conjuntamente alta desigualdad en el
ingreso (G) e indicaciones para distribuir sal fluorada (F).
Conclusiones: Se sugieren urgentes cambios en las politi-
cas sobre distribucion de sal fluorada, y apoyar acciones
que disminuyan la desigualdad en el ingreso. Este es el
primer estudio que usa la metodologia de QCA en epide-
miologia bucodental, mostrando sus amplias aplicaciones
en estudios de los determinantes sociales.
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Conocimientos sobre salud bucal, habitos de higie-
ne oral y estado gingival de jovenes pacientes de
la Facultad de Odontologia de la UANL en el 2012

Maria Concepcion Trevifo Tijerina, Maria Elena de la Cruz
Maldonado, Sara Saenz Rangel, Benito Lozano Cantq,
Celia Nohemi Sanchez Dominguez, Ricardo Jesis Cant(
Duran, Armando de Anda Coronado, JesUs Alberto Razo
Hernandez

Departamento de Operatoria Dental, Facultad de Odon-
tologia, Facultad de Medicina. Hospital Universitario
“Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen
Introduccién: Las enfermedades periodontales son alte-
raciones patologicas que afectan los tejidos de proteccion

e insercion dentales. Los estudios epidemiologicos rea-
lizados mundialmente han demostrado que éstas son
universales, se ubican en segundo lugar en los problemas
de salud bucal, un 70% de la poblacion esta afectada por
alguna forma de periodontopatias. La inflamacion de la
gingiva es la forma mas comun de estas afecciones y ocu-
rre en pacientes cada vez mas jovenes constituyendo un
verdadero problema de salud.

Objetivo: Determinar el estado periodontal, higiene oral
y los conocimientos sobre salud bucal de los adolescen-
tes que acuden a la clinica de Operatoria Dental Il de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Autonoma de
Nuevo Ledn.

Material y métodos: Estudio analitico y transversal. El
universo estuvo conformado por el total de 85 pacien-
tes que acudieron a la clinica en el periodo de enero a
diciembre de 2012, edad de 15 a 18 anos, ambos sexos.
Se utilizo el indice de gingivitis de Loe y Silness para esta-
blecer el estado del periodonto; para evaluar la presencia
y cantidad de placa dentobacteriana se usaron los indices
de placa de Silness y Loe. Para medir el nivel de conoci-
mientos sobre salud bucal se realiz6 un cuestionario. Los
datos se obtuvieron a través del examen intraoral por vi-
sualizacion directa con espejo plano y sonda periodontal
de la Organizacion Mundial de la Salud.

Resultados: El 64% de los pacientes tiene un nivel inade-
cuado de conocimientos sobre salud oral, predominando
este hecho en sexo masculino (47% del total). El 64% pre-
sentan una higiene bucal deficiente, correspondiendo el
42% a sexo masculino. La prevalencia de gingivitis cronica
se manifiesta en un 68%; en el sexo masculino alcan-
za el 44%. La prevalencia de gingivitis cronica relacionada
con la presencia de una higiene bucal deficiente y un ni-
vel inadecuado de conocimientos es de 62%. En cuanto a
la gravedad de gingivitis cronica, la condicion moderada
tiene una prevalencia del 34% seguida de la leve con 28%.
El sexo masculino tiene 22% de la condicion moderada.
Conclusiones: Las mujeres presentan mayor cuidado de
su salud oral con respecto a los hombres, teniendo mejor
higiene y mayor conocimiento sobre el tema. Existe una
alta asociacion entre la higiene oral deficiente y los nive-
les de gingivitis; aunque hay otros factores de riesgo, éste
es el mas significativo.

238-0

Capacidad de sellado de cuatro materiales dife-
rentes utilizados en la técnica de barrera

Mirna Delia Salinas Quiroga, Jaime Adrian Mendoza Tije-
rina, Liliana Tijerina Gonzalez, Rosa Isela Sanchez Najera

Departamento de Odontologia Preventiva Hospital Uni-
versitario “Dr. José Eleuterio Gonzdlez”, Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Monterrey, N.L.

Resumen
Introduccion: Uno de los aspectos mas relevantes para lo-
grar el éxito del tratamiento endoddntico, es la eleccion
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del tipo de restauracion temporal y permanente. Es en
este momento cuando la restauracion provisional debe
proporcionar un buen sellado coronal para evitar la
contaminacion con bacterias. La restauracion debe pro-
porcionar un sellado hermético de la cavidad de acceso al
sistema de conductos radiculares para evitar la filtracion
marginal, lo que sin duda influye en el resultado final del
tratamiento.

Objetivos: Comparar el nivel de filtracion corono-
apical en la obturacion endodontica cuando se utilizan
diferentes métodos de barrera a nivel del suelo de la
camara pulpar. Evaluar la filtracion corono-apical cuan-
do se utiliza una obturacion temporal (Cavit G). Evaluar
la filtracion corono-apical en el interior de la obtura-
cion endodontica cuando se utiliza un agente sellador
(Permaseal), ionomero de vidrio (Ketac molar) o un adhesi-
vo dentinario (Single Bond). Comparar el nivel de filtra-
cion de los conductos radiculares obturados con cada uno
de los materiales utilizados.

Material y métodos: Los cinco grupos experimentales (50
conductos en total) se instrumentaron utilizando prepara-
cion biomecanica asistida y se obturaron con gutapercha
termoplastica, y se dividieron segun el material emplea-
do como técnica de barrera en los siguientes grupos: gru-
po control (sin ningln tipo de material de barrera), grupo
1 (Cavit G), grupo 2 (Permaseal), grupo 3 (Ketac molar),
grupo 4 (Single Bond).

Resultados: Considerando el promedio de las siete sec-
ciones en el procedimiento, fue observado el grupo de
piezas tratadas con Ketac Molar con una proporcion
de filtracion de 84% (1C1-a:0.95=75.76%<u<92.81%) mien-
tras que el grupo con menor proporcion de filtracion fue el
de las piezas tratadas con Single Bond al que le correspon-
di6 un promedio de 20% (IC1-a:0.95=10.62%<p<29.37%).
Conclusion: Se encontré que el adhesivo Single Bond fue
el mas efectivo como material de barrera evitando la fil-
tracion corono-apical.
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Influencia de la disyuncion maxilar en la resisten-
cia aérea nasal

Hilda Hortencia Hermelinda Torre Martinez, Alfredo Arias
Cruz, Martha Elena Garcia Martinez, Maria del Carmen
Theriot Giron, Sandra N Gonzalez Diaz, Jaime Adrian
Mendoza Tijerina, Roberto José Carrillo Gonzalez

Departamento de Posgrado de Ortodoncia, Facultad de
Odontologia, Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio
Gonzalez”, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mon-
terrey, N.L.

Resumen

Introduccion: La disyuncion maxilar es un tratamiento
ortodoncico de eleccion en pacientes con compresion
del maxilar superior. Ha sido utilizado para mejorar el

perimetro del arco y corregir mordidas cruzadas posterio-
res, sin embargo se ha documentado la disminucion en la
resistencia aérea nasal.

Objetivos: Evaluar y comparar el cambio de la resistencia
aérea nasal en nifos con compresion maxilar después de
realizar tratamiento de disyuncion rapida.

Material y métodos: Estudio consecutivo. La muestra fue
de 29 pacientes que acudieron al Posgrado de Ortodon-
cia de la Universidad Autonoma de Nuevo Leon, a quienes
se les realizo historia clinica, modelos de estudio, cefalo-
grama lateral y ortopantomografia. Segln los estudios de
diagnostico realizados, todos los pacientes presentaban
compresion maxilar de acuerdo al indice de Pont. Acudie-
ron al Centro Regional de Alergias e Inmunologia Clinica
(CRAIC) del Hospital Universitario, realizandoles historia
clinica, rinoscopia y rinomanometria (T0) para conocer
los valores del flujo aéreo nasal y resistencia nasal an-
tes de iniciar el tratamiento de expansion maxilar. Se les
colocd un tornillo de expansion tipo Hyrax, el cual fue
activado dos veces al dia por dos semanas. Después de
realizar la expansion se registraron dos mediciones con
rinomanometria, la primera al mes de comenzar la ex-
pansion maxilar (T1) y la segunda al tercer mes (T3). Se
tomo como resultado exitoso el incremento del 10% o mas
del flujo aéreo nasal en una o ambas fosas nasales a los
tres meses de haber realizado la disyuncion.

Resultados: Se observo un incremento en el flujo de aire
nasal a los tres meses de haber iniciado la expansion. De
igual forma la resistencia nasal disminuyé en ambos gru-
pos significativamente.

Conclusiones: La expansion rapida maxilar aumenta el
flujo aéreo nasal y disminuye la resistencia nasal.
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Oclusiéon permanente a partir de la oclusién pri-
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Resumen

Introduccion: La oclusion dental esta influenciada por di-
versos factores. A los 30 meses de vida se ha completado
la erupcion de toda la denticion temporal, estableciéndo-
se la oclusion. Existen cuatro tipos de planos terminales
definidos por el segundo molar temporal tomando como
referencia la cara distal, los cuales preceden a la oclusion
permanente: Plano terminal recto: El primer molar per-
manente erupcionara clspide a cuspide, aprovechando
los espacios dentales ocluira en clase | o clase Il. Escalon
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mesial: La cispide mesiobucal del molar superior ocluye
en el surco principal bucal del segundo molar inferior; la
erupcion del molar permanente sera en clase I. Escalon
mesial corto: El primer molar permanente erupcionara
en relacion clase | o clase lll. Escalon mesial largo: La
clspide mesiovestibular del segundo molar temporal su-
perior cae por detras del surco central del segundo molar
temporal inferior, EN consecuencia los primeros molares
permanentes seran guiados a clase lll. Escalon distal:
La cUspide mesiovestibular del segundo molar temporal
superior ocluye en el espacio interproximal del primero
y segundo molares temporales inferiores, formando un
desplazamiento de las caras distales de los molares oclu-
yendo los molares permanentes en clase Il.

Objetivo: Asociar la oclusion de los primeros molares
permanentes con los planos terminales de los segundos
molares de la primera denticion.

Material y métodos: Estudio retrospectivo, descriptivo,
observacional, longitudinal. Cohorte de 99 pacientes de
cinco a 10 anos, ambos géneros; criterio de inclusion: Ha-
ber participado en un estudio previo con edades de tres a
seis anos. Se realizaron y compararon modelos de estudio
iniciales, intermedios y finales. Se llevaron a cabo aso-
ciaciones de frecuencia con la prueba Chi cuadrada y las
comparaciones entre medidas con la prueba t de Student
(p < 0.05).

Resultados y conclusiones: El plano terminal recto de-
sarrollo clase | molar, siguiendo la relacion cuspide a
cuspide, continuando con clase Il y solo dos casos clase
Ill. El escaldon mesial evoluciono el 80% a clase | molar,
seguida de la relacion cuspide a cuspide, un sélo caso
clase lll molar. El escaldn distal se presento en siete ca-
sos, uno desarrolld clase Il, tres en relacion cluspide a
cuspide y tres clase | molar. No se encontraron diferen-
cias estadisticamente significativas por género y edad. La
oclusion permanente esta influenciada por las caracte-
risticas de los planos terminales en la denticion decidua.
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Resumen

Introduccién: El tratamiento de conductos consiste en
eliminar y prevenir la periodontitis apical, objetivo que
se logra a través de la instrumentacion y la irrigacion.
La estructura anatomica de cada unidad dentaria puede

tener diversas variaciones como conductos curvos, cal-
cificados, etc. En el caso de los molares inferiores
los conductos radiculares mesiales no asumen una po-
sicion central en relacion con la raiz; el area entre el
conducto y la furca tiene paredes delgadas en compara-
cion con el otro extremo, por lo tanto es llamada zona de
peligro. Una instrumentacion excesiva de los conductos
radiculares puede debilitar significativamente las raices
del diente involucrado, siendo mas susceptible a la frac-
tura.

Objetivo: Comparar el grosor dentinario antes y después
del uso de abridores endoddnticos de niquel titanio: Pro-
Taper Universal, Easy RaCe, Twisted Files y fresas Gates
Glidden en la pared distal de raices mesiales en molares
mandibulares.

Materiales y métodos: Fueron preparados cuatro grupos
de raices mesiales con un rango de curvatura de 20° a
40° con la técnica de Schneider, 40 conductos con las di-
ferentes técnicas de instrumentacion y el uso de fresas
Gates Glidden. Usando la modificacion del cubo de resina
de Bramante, se efectud un corte transversal a 2 mmy 4
mm de la furcacion de las raices; se tomaron fotografias
antes y después de la instrumentacion, posteriormente
las imagenes fueron sobrepuestas con el programa de
Photoshop y finalmente se efectuaron las mediciones
del grosor dentinario de la pared mesial y distal antes
y después de la instrumentacion con el programa Adobe
Illustrador.

Resultados: En la pared distal a los 2 mm el grupo de
ProTaper Universal fue el que desgasté mas el tejido den-
tinario con un valor 0.323 mm, seguido de Twisted Files
con un valor de 0.299 mm, las fresas Gates Glidden con
0.296 mm y el que menos desgasto6 fue el grupo de Easy
RaCe con un valor de 0.290 mm. Utilizando la prueba es-
tadistica de Anova y Tukey no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre los cuatro grupos (p
> 0.05).

Conclusiones: El espesor dentinario en la pared distal
fue mas delgado en comparacion con el espesor en la por-
cion mesial; se encontré6 mayor desgaste después de la
instrumentacion en la porcion distal que en la porcion
mesial.
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Resumen

Introduccion y objetivos: La anatomia del sistema de
conductos radiculares, incluye muchas irregularidades
que se localizan mayormente en el tercio apical. Los con-
ductos laterales son una de estas variantes; aunque no es
posible verlos radiograficamente, estan presentes y con-
tienen también tejido pulpar. Los instrumentos debridan
y conforman los conductos principales, pero no llegan a
los laterales; es aqui donde ayuda la irrigacion. El hipo-
clorito de sodio (NaOCl) es el irrigante por excelencia, asi
que es preciso saber si por si solo puede penetrar a estos
espacios o si necesita ayuda de la accion de un quelante.
Evaluar el efecto quelante del EDTA al 17%, 18% y el aci-
do citrico al 10%, para la penetracion del hipoclorito de
sodio en los conductos laterales disefados. Determinar
radiograficamente y comprobar mediante observacion en
el microscopio la penetracion del hipoclorito de sodio,
solo o en conjunto con el EDTA al 17%, 18% y el acido ci-
trico al 10% en los conductos laterales disefados.
Material y métodos: Se extrajeron 32 piezas unirradicu-
lares humanas, se instrumentaron con Sistema ProTaper
hasta F2, se sometieron a diafanizacion, se crearon seis
conductos laterales por pieza a 1, 3 y 5 mm, se montaron
parcialmente en silicon, se utilizé al final la lima F3 y
se dividieron en cuatro grupos. El protocolo de irrigacion
incluy6 NaOCl al 2.5%, EDTA al 17% y 18% y acido citrico al
10%, una solucion de contraste y al final activacion ultra-
sonica, se evaluo con radiografias y microscopio.
Resultados y conclusiones: El analisis estadistico con
prueba de Chi cuadrada con un 95% de confiabilidad,
determind que de toda la muestra, 123 (64.06%) si fue-
ron penetrados por la solucion. El grupo del EDTA al 17%
(Smear Clear), fue el que presentdé mayor nimero de
conductos penetrados (34, 70.83%), seguido por el grupo
del EDTA al 18% (Ultradent; 66.67%). Se concluyd que no
existe relacion significativa entre el tipo de irrigante em-
pleado y la proporcion de conductos en los que penetro.
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Resumen

Introduccion: El cortisol es un glucocorticoide que al pre-
sentarse en cantidades elevadas influye en la respuesta
inmunoldgica predisponiendo a procesos inflamatorios en

el periodonto y en la cavidad oral. Sin embargo, hay es-
casa informacion en relacion al estado periodontal y a los
pacientes con padecimientos sistémicos en quienes se ha
evaluado el cortisol salival. Este estudio transversal ex-
plora la asociacion entre sujetos periodontalmente sanos,
pacientes con padecimientos sistémicos, enfermedad pe-
riodontal y niveles de cortisol salival.

Objetivo: Comparar los niveles de cortisol salival entre
sujetos con y sin enfermedad periodontal. Conocer la
relacion entre pacientes periodontalmente afectados, ni-
veles de cortisol salival y enfermedades sistémicas.
Materiales y métodos: Se incluyeron 29 pacientes a
quienes previa firma de consentimiento informado se les
realizé historia clinica y periodontal completa. Fueron
tomados como parametros clinicos para evaluar el es-
tado periodontal: Profundidad de bolsa (PD), pérdida de
insercion clinica (CAL), indice periodontal (Pl); ademas,
evaluacion radiografica. Los niveles de cortisol salival se
establecieron mediante radioinmunoensayo. Dependien-
do del estado periodontal fueron asignados a dos grupos:
Control (pacientes sanos periodontalmente, n = 8) y gru-
po experimental (n = 18 pacientes periodontales). Los
niveles de cortisol salival fueron divididos en bajos, me-
dianos y altos segun su relacion con los valores matutinos
normales.

Resultados: En el grupo experimental (62%), ocho pa-
cientes (CAL 1-2 mm) tuvieron niveles de cortisol bajos
(44.4%), cinco (CAL 2-3 mm) niveles normales (27.7%), y
cinco pacientes (CAL > 5 mm) niveles de cortisol salival
por encima del rango normal matutino. En el grupo control
(37.9%) se registraron ocho pacientes con niveles de cor-
tisol salival por debajo del rango normal (72.7%), tres con
valores normales (27.7%) y ninguno con niveles elevados.
No encontramos diferencia estadisticamente significati-
va entre niveles altos de cortisol salival y la presencia
de enfermedad periodontal en general (p=0.13). Se eva-
lué la media de los valores en los niveles de cortisol
salival: 0.139 + 0.314 pg/dL con CAL 1-2 mm, 1.316 + 2
con CAL 2-3 mm y 1.854 + 0.225 con CAL > 5 mm (a 95%).
Ademas, se efectuaron correlaciones entre los valores
salivales de cortisol, enfermedad periodontal y sistémi-
ca: CAL 2-3 mm con diabetes (2.24 pg/dL), CAL 2-3 mm
con aterosclerosis (6.01 pg/dL), CAL > 5 con hipertension
(1.88 pg/dL), CAL > 5 con enfermedad acido péptica (1.8
pg/dL), todos éstos con una media de 2.38 + 2.20. Sin
embargo, en una comparacion entre estos resultados y
sujetos periodontales sin enfermedad sistémica se encon-
tré que no hay diferencia estadisticamente significativa
entre estas dos medias (0.46 + 0.8 p = 0.07). La presencia
de enfermedades sistémicas es independiente en relacion
con la media de los niveles de cortisol salival y enferme-
dad periodontal.

Conclusion: A pesar de las limitaciones del estudio, es
posible asumir que hay una estrecha asociacion entre
los niveles mas altos de cortisol salival y la enfermedad
periodontal avanzada. Se sugiere una mayor poblacion y
division de grupos incorporando mas enfermedades sisté-
micas para ser evaluadas.



